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REVISTA ELETRONICA REVISTA EM 3D REVISTA EM PDF INTERATIVO

Fundada e idealizada por ].B. Wolf - Poeta, Escritor, Misico e Monarquista, a REVISTA THE
BARD® faz parte da iniciativa THE WOLF BARD®, que é um projeto literario e artistico gratuito e sem
fins lucrativos. Tendo a sua primeira edi¢ao publicada em Setembro de 2020 com edi¢oes mensais até
Dezembro do mesmo ano, passando a ser publicada bimestralmente a partir de Janeiro de 2021.

Inteiramente gratuita, oportuniza com a sua publicacao, as criagoes plurais, valorizando as artes,
reconhecendo a capacidade humana em expor suas ideias, criacoes e produ¢oes em diferentes lingua-
gens artisticas.

A REVISTA THE BARD® estd presente em trinta Paises e em cinco Continentes: Africa, Asia,
Europa, Oceania e América, abordando um conteido com amplo referencial cultural, estético e artistico
em cada uma de suas edi¢oes. Possui quarenta e trés colunas, com temas livres escritos por escritores,
poetas, contistas, musicos, jornalistas, professores, pesquisadores entre outros, cada um expressando a
sua arte, contribuindo para a constru¢ao e ampliacao de conhecimentos dos seus leitores nos diferentes
contextos sociais, usufruindo da oportunidade de exercitarem o direito de suas expressoes artisticas.

A Revista tem um Site de avancada tecnologia Al e Feed RSS em PDF com acessibilidade para
pessoas com deficiéncias visual e auditiva. Conta com trés modalidades de acesso: Revista 3D, Revista
eletronica e PDF interativo com botoes (links) direcionados para os sites, blogs, fanpages, perfis de seus
participantes.
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BOAS-VINDAS

Revista Interativa THE BARD

ejam bem-vindos (as) a Revista Interativa The Bard Bimestral de Maio e Junho
de 2023. Iniciamos com um espaco reservado para divulgacao das redes sociais
dos nossos colunistas;

Seguimos com a matéria de capa com o tema “Literatura Brasileira”, mos-
trando como foi a construcao da identidade no pais, relatando as eras literarias;

Com grande novidade desta edigao, trazemos a coluna “Alma em Perspecti-
va”, por Mia Koda. Relatando sobre a perspectiva e o poder transformador e inspi-
rador que a arte, psicanalise, filosofia e espiritualidade possuem em nossas vidas.
E a coluna erética “Confissoes sob a Lua”, por Carla Garcia, trazendo contos dos
amantes do erotismo;

Mais um desafio para nossos leitores descobrirem de qual filme é o texto
descrito nessa edi¢ao. A Coluna “E ai, qual é o filme?”, escrito por Lauro Henrique.
A histéria sera revelada na préxima edicao e publicamos também o resultado da
edicao anterior;

Poemas dos mais variados Poetas e Poetisas do Brasil, como também da
Angola, Portugal, Argentina, Franca, Costa Rica, México, Peru, Bolivia, Chile, Cabo
Verde, Panama, Russia, Alemanha Italia e EUA;

Além das nossas colunas ja existentes nas edigoes anteriores, temos “Frases
v

e Pensamentos”, “Contos e Minicontos”, “Cronicas” e “Artigo” e muita diversidade
de arte e literatura para voce, leitor, apreciar e compartilhar histoérias boas;

Apresentamos aos nossos colaboradores e aos leitores da Revista The Bard,
um projeto digital para trabalhar na gestao de redes sociais, design, tecnologia,
marketing digital e na fabricacao de artes graficas e videos;

E para finalizar, fizemos um cantinho especial e exclusivo para artistas lite-
rarios e artesaos comercializarem suas obras, chamado de “Vitrine The Bard”, pres-
tigiando assim nossos artistas, escritores e poetas participantes; Entre neste mun-
do da 5a Arte e aprecie cada poema, texto, conto, imagem, artigo e historia contada
por diversos artistas, escritores e poetas.
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Simbolos & Funcoes da Revista THE BARD

Links internos: Clique para ser direciona-
do (a) a pagina desejada.

Voltar ao sumario e a Coluna: Clique
para ser direcionado (a)

Tradugédo: Clique para ser direcionado
(a) Para a pagina traduzida ou Para
voltar a pagina de origem.

_ Link ativo : Clique para ser direcionado(a)
a plataformas e sites.

Link ativo O Pensador : Clique para ser
direcionado(a) ao site referido.

N&o recomendado para menores de 18
anos, contetido erdtico.

Link ativo site : Clique para ser direcio-
nado(a) ao site referido.

Link ativo Blog : Clique para ser direcio-
nado(a) ao blog referido.

Link ativo Facebook : Clique para ser
direcionado(a) ao facebook referido.

Link ativo Instagram : Clique para ser
direcionado(a) ao Instagram referido.

Link ativo Youtube : Clique para ser
direcionado(a) ao Youtube referido.

Link ativo Twitter : Clique para ser
I direcionado(a) ao Twitter referido.

Link ativo Tumblr : Clique para ser
direcionado(a) ao Tumblr referido.

Link ativo Pinterest : Clique para ser
direcionado(a) ao Pinterest referido.

Link ativo para o SITE da Revista The
Bard : Clique para ser direcionado(a)
aos Posts no site da revista.

Colunista da Revista The Bard
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https://revistathebard.com/edital-da-revista/
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ACESSE O EDITAL DA REVISTA THE BARD
PARA PARTICIPAR DA EDICAO
JULHO & AGOST0/2023

PERIODO DE 22 DE ABRIL A 05 DE JUNHO.

e Leia o EDITAL e preencha o FORMULARIO DE PARTICIPAGCAO*

*Todo o material enviado sera analisado e avaliado para ser publicado. /
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Ana Marcia Didgenes n i :
Jornalista, professora e escritora. Escreve sobre omporta‘n na ‘plataforma de
streaming O Povo+. E autora da ficcdo juvenil “De esful te. a felicitante, uma-
questao de gentileza” (Ed FDR e Dummar), em 2017),do-.conto I6ngo “Pérfuro-Matante”
(género Domestic Noir), publicado na. Amazon, do"livro art na:r“Pc')esia €,contosy
pequetitos”, estes ultimos em 2022; e do conto longo ‘Reze a que meus pés nao
apontem para ti”, em 2023. Participa das coletaneas Escrltas n%bmlhmp” (Ed. Canéta
de Estilo, de Portugal), ‘“Tantas palavras” (Ed. Sanhauq) e “Mic nfos;’. (Ed. Persona)
e de coletivos Escreviventes, Mulherio das Letras e Mulheres Assqnbradas Tem textos

publicados nas revistas Contos de Samsara e Cassandra1:

& s

Créditgs da imagem:Foto de Willian Santos no Pexels
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LITERATURA BRASILEJRA®,*

Eras literarias e autores na construcao da identil.dade do pais

mais que o Dia do Trabalho (e do trabalhador),

Para os brasileiros, o 1° de maio representa bem
um feriado compartilhado por mais de 80 pai-

Nascido em 1829, Alencar foi escolhido como
referéncia para homenagens a literatura brasileira
pelo conjunto de suas obras, verdadeiramente de

5 ) . ; i - r " B
ses. A data reserva uma comemoracao exclusiva ao teor nacional. Ele € considerado o primeiro escritor §
Brasil. E o Dia da Literatura Brasileira. O motivo des-  brasileiro a mostrar o Brasil genuino, com tematicas I..
te dia ter sido escolhido é mais do que nobre e jd pas- nacionais e seus personagens tipicos, a exemplo do -

sou pelos olhos de milhoes de estudantes e leitores:
o nascimento do escritor cearense José de Alencar,
um dos autores brasileiros mais significativos para a
literatura nacional.

A data de nascimento do escritor José de Alencar, 1° de maio, é reconhecida como o Dia .da
Literatura Brasileira.

The Bar

Poesia, arte e musica

indio e da vida sertaneja. Foi justo este projeto de
cunho nacionalista, base do Romantismo, que proje-
tou José de Alencar como seu principal representan-
te. Ele escreveu mais de 20 romances, entre eles os
classicos O guarani (1857), Luciola (1862) e Senhora
(1875).

Se voltarmos o relégio da historia, chega-
remos a Carta de Pero Vaz de Caminha. Apesar de
ele ser portugués, e nao brasileiro, o documento que
produziu, aqui no Brasil, é tratado como o primeiro
texto literario do pais. A literatura brasileira somaria
entao, de 1a para cd, 523 anos de percurso. Este viés
de literatura é atribuido a carta devido ao esmero
que Caminha teve com cada palavra e com o-uso-de
metaforas para criar, em quem a lesse, imagens que
dessem conta de detalhar o que viu na nova terra que
os portugueses haviam acabado de encontrar.

Importante relembrar a influéncia que a li-
teratura portuguesa exerceu na formacao do movi-
mento literario brasileiro, cujos primeiros passos se
deram a época do periodo colonial. A lingua em co-
mum facilitou a interacao, fazendo com que escrito-
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res portugueses fossem lidos mais constantemente.
O:certo é'que os.momentos. historicos sd@o determi-
nantes para:a compreensaé-das Escolas Literarias
que seformaram no pais. Estas também sao conhe-
cidas-por-Mevimentos;Literarios e estag organizadas
por Eras. . a

A 'primeira Era é a Colonial, eonhecida_por
sido, mais -impactada pela literatura portuguesa,
uma vez que foi do.descobrimento do pais até pou-
co tempo.antes da independéncia ém relacao a co-
toa portuguesa. Nésta Exra estdo asgescolas literarias
que entraram para a historia como o Quinhentismo
(1500-1601), que colocava Deus no centro doymundo
e se dividiu emrliteraturaide informacao e de cate-
quese; o Barroco (1601-1768), uma dualidade entre
fé e razdo, com viésipessimista; e o Arcadismo (1768-
1808);-que.se. caracterizou pela énfase na razao, no
bucolismo e na idealizacao da mulher, entre outros.

i A segunda Eraé.aNacional e, _nela, as esco-
lasja apresentavam maior autonomia, inerente a um
pais que qonqtrlst.ava sua independéncia. Na Era Na-
cional estae asiescolas do Romantismo(1836-1881),
que na poes‘ia.s§ dividiu em trés fases, na prosa en-
carnou Eipos Indianista, Urbana e Regionalista,

Qﬁr , foi do nacionalismo a critica, drama e
comico. O Realismo, com sua linguagem objetiva, o
Naturalismo, que enfatizou o determinismo, e o Par-
nasianismo, entre a objetividade e a alienacao, pre-
dominaram de 1881-1893.

Ainda na Era Nacional, constam o Simbolis-
mo, marcado pela valorizacao dos sentidos e pela
musicalidade (1893-1910); o Pré-Modernismo, for-
temente caracterizado como de transicao, juntando
referéncias de escolas passadas e antecipando outras
escolas a se efetivarem (1910-1922). Alguns auto-
res indicam que, em seguida, vieram o Modernismo
(1922-1950) e o-Pdés-Modernismo (1950-até atual-
mente).

Outros, apontam que o Modernismo. preva-
leceu de 1922 a 1978 e teve trés fases: a primeira, de
1922 a 1930, reuniu da inovagao ao antirromantismo
e a ironia; a segunda, de 1930 a 1945, na poesia se

11

LITERATURA BRASILEIRA

Eras literarias e autores na construcao da identidade do pais

Por Ana Marcia Diogenes

caracterizou pela critica sociopolitica e o misticismo
e, na prosa, pelo carater social, enredo envolvente e
linguagem sem rebuscamento. Na terceira fase, de
1945 a 1978, citada como P6s-Modernismo, se desta-
caram a geracao de 1845, a poesia concreta e a prosa
com linguagem experimental, fluxo de consciéncia e
tematica universal.

Nesta linha, por fim, vem a Literatura Brasi-
leira Contemporanea, que assim passou a ser clas-
sificada de 1970 até atualmente. Nesse processo de
construcao da identidade literaria brasileira, o con-
temporaneo vem sendo marcado por realismo social,
experimentacdes, erotismo, cronicas e contos mais
valorizados, realismo fantasticos, violéncia urbana,
foco na estrutura do poema e liberdade para criar.
Os anos 70, periodo conturbado na politica brasilei-
ra, trouxeram, ainda, um elemento novo: a poesia
marginal. Nesta contemporaneidade presencia-se o
fortalecimento da diversidade, inclusive em prémios
literarios. E a literatura das minorias, atendendo ao
publico LGBTQIA+, movimento negro e de mulheres.

Grandes autores e suas obras

Cada Escola Literaria, de cada era, teve seus
representantes. Sao varios. Impossivel citar todos.
Na Era Colonial, o Quinhentismo destacou Pero Vaz
de Caminha, com sua carta famosa, e José de Anchie-
ta, com o Poema a Virgem. No Barroco, figuraram
Gregorio de Matos, com Triste Bahia e a Prosopo-
peia, de Bento Teixeira. Ja o Arcadismo trouxe Clau-
dio Manuel da Costa, que escreveu Obras Poéticas e
Tomas Antonio Gonzaga, com Marilia de Dirceu.

A Era Nacional, por sua vez, tem mais nomes
e obras, devido a sua extensao e continuidade. O Ro-
mantismo tem, entre representantes de cada uma de
suas tres fases, respectivamente: Gongalves Dias, em
Cancao do Exilio (nacionalismo e indianismo); Alva-
res de Azevedo, na sua Lira dos Vinte Anos (egocen-
trismo e pessimismo) e Castro Alves, com o célebre
O Navio Negreiro (liberdade). O Realismo foi encar-
nado porMachado de Assis, em Memodrias Pstumas
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de Bras Cubas; o Naturalismo, por Aluisio de Azeve-
do, em O Mulato; e o Parnasianismo, por Olavo Bilac,
em Tratado de Versificacao.

A obra Eu, de Augusto dos Anjos, e Tropos e
Fantasias, de Cruz e Sousa, marcam o simbolismo,
enquanto Lima Barreto, com Triste Fim de Policarpo
Quaresma, Euclides da Cunha, de Os Sertoes e Graga
Aranha, com Canaa remontam ao Pré-Modernismo.
O Modernismo na sua 1? fase, de renovacao estética
e radicalismo, é simbolizado por Manuel Bandeira,
em Libertinagem; as temadticas nacionalistas da 22
fase foram representadas por Graciliano Ramos, em
Vidas Secas; e as experimentacoes artisticas e inova-
coes linguisticas, por Clarice Lispector, em A Legiao
Estrangeira.

Mario de Andrade, um dos fundadores do modernismo no pais, se destacou como escritor, cronis-
ta, contista, poeta, critico literario e ativista cultural

Importante destacar autores como Mario de
Andrade, escritor, cronista, contista, poeta, critico
literdrio e ativista cultural, autor de Paulicéia Des-
vairada e Amar, Verbo Intransitivo, dentre outros, e
Oswald de Andrade, escritor e dramaturgo, que es-
creveu a Trilogia do Exilio (Os Condenados, Estrela
do Absinto e Escada Vermelha). Os dois, junto com
Tarsila do Amaral, Menotti del Picchia e Anita Mal-
fatti, constituiram o grupo de pintores e escritores
citados na histéria do modernismo brasileiro como o
"Grupo dos Cinco'".

Poesia, arte e misica

T

Desses cinco, somerl T:irsila hao participou
da Semana de Arte Modernas(maspquando chegou.
de Paris logo se integrou), eventd,que,aconteceu. em
1922, no Theatro Municipal d% Sao Paulo. A Semana
de 22, como passou 'a ser chﬂlaclla, reuniu idealis-
tas de diferentes linguagens aftisticas, da literatura
a musica, pintura e escultura. ,aspi'rados em. inova-
coes europeias, buscaram uma #ovh_'estét'ica. para‘a
arte e cultura no Brasil. & F =t -

Seguindo as escolas e parﬂ’ldlapara avisao de
autores que classificam o,P6s-Modernismo de 1950
até hoje, figuram de Millér Fernandes, comr Millor
Definitivo: A Biblia do Caos, a Ariano Su'd'h;pna, com
Auto da Compadecida e Paulo Leminski, emiAgora é
que sao Elas. 1

E extensa, felizmen:t, a relacao de autores
brasileiros que escreveram obras inesqueciveis. Nao
caberia neste espaco a relacdao de todos, mas vamos
tentar a dificil tarefa de elencar alguns, COMSi—
miro de Abreu, Visconde de Taunay, Adolfo Caminha,

Monteiro Lobato, Cora Coralina, Cecilia Meireles; ™ -

Erico Verissimo, Mario Quintana, Carlos Drummond
de Andrade, Rachel de Queiroz, Joao Guimaraes
Rosa, Vinicius de Moraes, Jorge Amado, Carolina
Maria de Jesus, Manoel de Barros, Fernando Sabino,
Joao Cabral de Melo Neto, Lygia Fagundes Telles, Ru-
bem Fonseca, Ferreira Gullar, Hilda Hilst, Augusto de
Campos, Adélia Prado, Conceigao Evaristo, Caio Fer-
nando Abreu, Ana Cristina Cesar e Milton Hatoum.
Com certeza, muita gente boa ficou fora da lista.
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LITERATURA BRASILEIRA
Eras literarias e autores na construcao da identidade do pais

.'
f-l COLUNAS E COLUNISTAS SUMARIO
i

Rachel de Queiroz, inclusive, foi a primei-
ra mulher a fazer parte da Academia Brasileira de
Letras, em 1977. Foi também a primeira escritora a
receber o Prémio Camoes, em 1993, uma iniciativa
conjunta dos governos de Portugal e Brasil. Premia-
coes deste tipo, na literatura, sdo um reconhecimen-
to para os que ja estao na jornada, além de estimulo
e projecao para novos escritores e escritoras. No Bra-
sil, entre outros, se destacam os prémios Sao Paulo,
Jabuti, Sesc e Biblioteca Nacional.

Rachel de Queiroz foi a primeira mulher a integrar a Academia Brasileira de Letras e também a
primeira escritora a receber o Prémio Camaoes.
-

INSTAGRAM POST NO SITE
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Nau Literaria - Entrevistas
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por Magna Aspdsia
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- Escritora Majlinda Shabani
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Cinema: E Ai, qual é o Filme?
Por Lauro Henrique

130 Mitologias & Cronicas
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Por Ladylene Aparecida
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A Literatura Brasileira
Por Betania Pereira
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A alma ndo é algo que vive em nds
Por Mia Koda
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« Escritora Ménica Augusta

« Escritora Carla Garcia

« Escritor J.B Wolf
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« Delicia de viagem por Carla Garcia
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« Escritor Eduardo Grabovski
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Distingdo entre ética e moral
Por Edebrande Cavalieri
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CLAUDIA FAGGI

| Jornalista diplomada, roteirista, escritora, reporter, apresentadora de TV, cria-
| dora de contetido digital, mae de um menino que é luz, mulher, guerreira, sem-
pre em busca da felicidade e apaixonada pela sétima arte.

A

Aquele ola compipoca!

ue prazer poder falar com vocé sobre a sétima arte por aqui! A Revista The Bard me presenteou com
esse magnifico espago para abordar o tema que mais amo, o cinema.

> (Cinema é a arte que nos permite sonhar, viajar, analisaryCompreender &jinspirar sem sair do lugar. E
incrivel e transformador.

A uniao dos elementos acima tem o poder de inserir magia na pequéna ou grande tela, uma magia
inexplicavel que envolve historias reais ou ficticias oferecendo diversas sensagoes e emog¢oes. Além da com-
preensao de mundo, tem a parte técnica que envolve roteiro, direcao de arte, fotografia, mixagem de som e
muito mais.

Adindustria cinematografica move a.economia e properciona muitos empregos.

O cinema nao projeta somente fotogramas, o cinema projeta sonhos.

Apresento as minhas indicacoes para esta Edicao de Maio e Junho.

INSTAGRAM YOUTUBE POST NO SITE

Poesia, arte e musica
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https://www.instagram.com/reel/Cn9x5iVpucN/?igshid=NTdlMDg3MTY=

ALicds

série sul-coreana A Licao estd na Netflix. A

producao mostra a busca por vinganca de uma

professora que, na infancia, sofreu bullying
severo de seus ex-colegas e acredite é um dos piores
bullyings que eu ja vi.

A série é dividida em duas partes, a segunda
tem lancamento marcado para margo e a primeira
com oito episédios estd disponivel. A repercussao
estd incrivel entre o publico e, principalmente, os fas
de dramas sul-coreanos.

Vocé tem muitos motivos para assistir A Li-
cdo, para voceé ter uma ideia, a série de dezoito epi-
sodios e duas temporadas esteve no top 10 da Netflix
em mais de 70 paises.

Moon Dong-eun é uma professora do ensi-
no basico. Durante a infancia, a protagonista sofreu
diversos abusos por parte de Park Yeon-jin e seus
amigos. Apos descobrir onde a filha de sua ex-colega
e agressora estuda, Dong-eun elabora um plano de
vinganga complexo para que todos agressores, agora
pessoas de alto nivel social, sejam punidos.

A boa noticia é que a série surpreende por ser
objetiva, a vitima sai do drama e parte direto para o
ataque, no roteiro e montagem as cenas foram inter-
caladas de forma satisfatéria, o que aumenta a sen-
sacdo que torna A Licao ainda mais dinamica.

A conclusao é que A Licao é uma 6tima pedi-
da para quem gosta de uma boa trama sobre vingan-
ca, que é aquele famoso prato que se come frio. O
6dio é a tinica coisa que movimenta a protagonista e
obviamente é seu grande objetivo. Com muito foco,
a personagem deixa de lado assuntos pessoais e rela-
cionamentos amorosos, mesmo sabendo que aquilo
poderia custar-lhe a prépria vida.

ALICAO

Em uma entrevista recente, Kim Eun-sook,
roteirista da série, explicou como resolveu escrever
A Licao:“Fu sou mae com uma filha indo para o ensino
médio em breve. Violéncia nas escolas ¢ um tema que
realmente imexe comigo”. Em um curto periodo, eu tive
muitas ideias, entao eu liguei meu computador. Foi as-
sim que a série comegou”, comentou.

Beijos e boa série!
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0 DESTINO DE HAFFMANN

em momentos na vida que nos temos a sorte

de encontrar manifestacoes artisticas que nos

fazem evoluir como pessoas. No cinema nao é
diferente. Tem filmes que acrescentam amor, cultura
e historia. Esse é o caso do filme O Destino de Haf-
fmann que estd na Netflix.

A pelicula tem uma linguagem mais classica
e é retratada de uma forma convencional pela foto-
grafia assinada por Denis Rouden. O tom é ligeira-
mente amarelado e parece um retrato envelhecido
pelo tempo.

A trama se passa no comeco dos anos 1940,
numa Paris cada vez mais dominada por soldados
nazistas. Joseph é judeu e também é proprietario de
uma joalheria bem-sucedida.

O protagonista precisa repensar a sua vida,
bem como a de seus familiares, quando os judeus
comecam a ser perseguidos. Sem muito tempo para
organizar tudo, propde ao Unico funcionario, Fran-
cois, um plano que envolve a venda de fachada do
empreendimento e a posterior devolucao assim que
tudo voltar ao normal, mas, alguns problemas fazem
com que as coisas nao saiam como o desejado.

Francois e sua esposa Blanche, administram
a joalheria e moram na casa confortavel do antigo
patrao que fica confinado no porao, com medo de ser
levado para um campo de concentracao. A partir dai
acontece uma interessante dinamica de transforma-
cdo e troca de papéis e valores.

Acho que o grande tema desse longa-metra-
gem selecionado para o 13° Festival Varilux de Ci-
nema Francés seja como alguém pode se tornar tao
cruel em tempos de crise.

O cineasta Fred Cavayé assina o roteiro ao
lado de Sarah Kaminsky e ambos partem de uma

O DESTINO DE
HAFFMANN

U, BELECULA B4 TR EAVAVE

peca teatral escrita por Jean-Philippe Daguerre.

O Destino de Haffmann é um conto moral
que tem a Segunda Guerra Mundial como pano de
fundo. Enquanto os soldados nazistas tomam as ruas
e reduzem drasticamente os judeus da paisagem lo-
cal, Francois desponta como um pequeno empresa-
rio indo em direcao ao sucesso.

O filme expoe tracos escondidos de persona-
lidade e mostra o sofrimento de Blanche, que assu-
me o papel de esposa que carrega constantemente
no semblante a mortificacao diante da transforma-
cao do homem humilde com quem se casou num ca-
pitalista desalmado. A transformacao é tao grande
que podemos concluir que para Francois a guerra ¢
positiva.

Para mim, neste caso, o diretor foi assertivo e
conseguiu provar que a arte imita a vida

Bom filme!
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ertas Pessoas é um filme da Netflix e ponto.
Nao, nao é tao simples assim, a comédia ro-
mantica vai muito além disso.

Todo mundo sabe que a intolerancia é um
dos principais canceres da sociedade, nao é um fe-
nomeno recente, afinal possui raizes historicas.

E eu acredito que todo filme que coloca em
discussao a necessidade de respeitar o outro é valido.
A arte tem a responsabilidade de contribuir para a
luta cotidiana contra qualquer tipo de preconceito.
Por esse motivo o filme Certas Pessoas é uma pro-
ducao bem-intencionada, que defende a necessidade
de aprender com as diferencas.

Esse é o meu principal elogio a pelicula.

Os protagonistas sao o branco-judeu Ezra (Jonah
Hill) e a negra-mucgulmana Amira (Lauren London),
jovens na-casa dos 30 anos que se apaixonam e pre-
cisarao fazer as coisas funcionarem entre as suas
respectivas familias que nao estao tao abertas ao
outro. O filme é um remake nao oficial de Adivinhe
Quem vem para Jantar (1967), mas focado numa ge-
racao pos-adolescente que deseja ser descolada, mas
que na verdade sao como 0s nossos pais, como dizia
Elis Regina.

GERTAS PESSOAS

T ——

O roteiro assinado por Jonah Hill e Kenya
Barris mostra um panorama de divergéncias cul-
turais, passando por topicos étnicos investindo em
aspectos historicos.‘Certas Pessoas também trata as
divergéncias milenares entre judeus e mugulmanos.

Portanto, além das distancias entre as vivén-
cias de brancos ‘e negros classe média norte-ameri-
canos, o casal tem a diferenca religiosa.

Bom filme!

25

“ = .

THE BARD



https://www.instagram.com/reel/CohovUJuo5i/?igshid=NTdlMDg3MTY=

m novembro de 1897, na cidade de Paris, um

tragico incéndio transformou o Le bazar de la

Charité em cinzas. A tragédia aconteceu, du-
rante um evento de caridade, o que significa que o
desastre resultou em 130 mortes em apenas meia-
-hora, sendo a maioria mulheres da alta sociedade.

Entao a resposta é sim! Chamas do Destino é
baseada em fatos reais.

Disponivel na Netflix desde setembro do ano
passado, Chamas do Destino, uma producao do canal
francés TF1, é uma série com oito episddios. A obra
explora as consequéncias de um incéndio de propor-
coes catastroficas, em um bazar de caridade na Fran-
ca do século XIX.

Adrienne é uma dama da alta aristocracia e é
vitima da violéncia do préprio marido. Alice é uma
rica e ingénua jovem, que sonha em viver um roman-
ce verdadeiro, e Rose € a criada e amiga de Alice, que
pretende embarcar para a América do Norte com o
marido. O destino dessas trés mulheres muda com-
pletamente, gracas ao incéndio.

Mas a histdria vai muito além, ap6s mulheres
vencerem um incéndio de tamanha proporcao ainda

GCHAMAS DO DESTINO

tiveram de enfrentar o machismo fortemente pre-
sente na sociedade a época.

Além de abordar questoes como a desigual-
dade de género, Chamas do Destino evidencia temas
polémicos como violéncia doméstica, casamento ar-
ranjado, questoes politicas e muito mais.

Aproveite!

Beijos!
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0 INCENDIO
NOITE:
KISS

frase “Quem nao conhece a histéria corre o

risco de repeti-la” faz todo sentido quando a

gente fala dessas duas séries que abordam o
mesmo caso, s6 que de formas diferentes.

No aniversario de 10 anos do ocorrido, duas
grandes plataformas resolveram fazer producoes
que remetessem a tragédia da Boate Kiss.

Na madrugada do dia 27 de janeiro de 2013,
242 pessoas morreram e outras 636 ficaram feridas
na cidade de Santa Maria, no Rio Grande do Sul. A
maioria eram jovens universitarios.

A Netflix optou por adaptar o livro Todo Dia
A Mesma Noite, de Daniela Arbex, que tem um enfo-
que maior nas familias das vitimas e produziu a série
Todo Dia a Mesma Noite com 5 episddios.

A série foi bem-produzida, tem um excelente
roteiro, é extremamente comovente e tem atuacoes
incriveis, o foco maior é para o ator Thelmo Fernan-
des, que me emocionou muito no seu papel de pai e
ser humano lutador e guerreiro, caracteristicas dos
pais brasileiros.

Porém, a série da Netflix, que esta em primei-
ro lugar no Brasil nao agradou alguns pais das viti-
mas.

O que foi alegado é que a plataforma estaria
explorando comercialmente a tragédia. Além disso,
o grupo - formado por cerca de 40 familiares - alega
que nao foi comunicado sobre a producao.

Segundo a CNN Brasil, os pais nao querem
indenizacao, mas sim que sejam feitas adequacgoes,
como no trailer que mostra corpos enfileirados no
ginasio, local para onde os mortos foram levados
para identificacao. Porém, muitos pais nao tiveram
estrutura para entrar e fazer o reconhecimento e até
hoje nao tém para ver a cena.

Ja a Globoplay seguiu o caminho jornalistico
investigativo e produziu um documentario também
com 5 episodios que mostra a 6tica da informacao e é

COLUNAS E COLUNISTAS

TODO DIA A MESMA NOITE

fiel ao registro histdrico, sem esquecer que esse fato
foi o que vitimou 242 vidas jovens e que isso é, sem
davida uma linha ténue, ja que estamos falando dos
sentimentos das familias das vitimas.

A série da Netflix vale a pena ser assistida e a
série da Globoplay também, as duas sdo um tapa na
cara da sociedade e abordam com sucesso a questao
da impunidade no nosso pais.

Para vocé ter uma ideia, aconteceu um caso
idéntico na Argentina e todos os envolvidos foram
presos, entre eles, bombeiros, musicos e donos da
boate. O prefeito, além de ser exonerado do cargo fi-
cou impedido de entrar novamente na vida publica.

No Brasil apenas dois integrantes da banda e
os donos da boate Kiss foram indiciados pelo Minis-
tério Pablico, uma pena...

Beijos!
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Imagem de Suzy Hazelwood por Pexels

Vanina Sigrist

Doutora em Teoria e Historia Literaria pela Unicamp, professora em cursos de
graduacgao, autora do livro infantil "De quem ¢é a rua?" (2021) e criadora da Casa na
Arte (com canal no YouTube). Adoro ser mae, cuidar de plantas, comer bem, meditar
e curtir amigos, artes e livros.
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Em segundo lugar, é preciso definir se a lite-
ratura nacional é aquela escrita e lida em territorio
nacional ou nao. Me parece que é essa a logica das
inteligéncias artificiais, porque, curiosa que soé, lhes
perguntei para ver se me ajudavam com ideias para
esta coluna. A resposta que prontamente me ofere-
ceram é que a literatura brasileira teria tido inicio no
século XVI, no periodo colonial, com a producao de
textos escritos nestas terras. Textos, alids, nao estri-
tamente literarios, tal como entendemos o universo
da ficcao hoje, mas de cunho religioso ou politico,
como as cartas de Pero Vaz de Caminha. Sera que é
certo afirmar que a literatura brasileira nasce de uma
escrita europeia que busca inutilmente justificar de-
cisoes vis e acoes violentas de colonizacao e cate-
quizacao dos nossos indigenas? Creio que os robos
estejam com uma percepcao equivocada demais do
nosso problema, nos induzindo a erros metodolégi-
cos graves.

O terceiro ponto, consequentemente, diz
respeito a buscar fontes confidveis de pesquisa, na
historiografia e na critica literaria, para saber qual
0 ponto de partida desses livros monumentais. Para
issoyrevisitei meu.Antonio Candido e meu Alfredo
Bosi (lidos pela primeira vez aos meus 18 anos, com
grifos e anotacoes em muitas paginas de que clara-
mente nao recordava). Esses autores, classicos nos
estudos de formacao da literatura brasileira, relatam
em seus.préfacios as‘tantas escolhas que tiveram de
enfrentar para produzir obras que renunciassem a
velhos modelos interpretativos‘e se prestassem, por
isso mesmo, a serem alvos de.ataque do publico in-
telectual da época.

Antonio Candido

AS

Por Vanina Sigrist

O primeiro volume da Formacao da Litera-
tura Brasileira de Candido é de 1956, e o segundo e
ultimo, de 1957. Ele préprio indica as referéncias que
tinha em sua biblioteca e que naturalmente teve de
digerir, apesar de toda reveréncia, para produzir algo
novo: a Histéria da Literatura Brasileira de Silvio
Romero, que data de 1902, figura no topo da lista, se-
guida de outras leituras ginasiais do socidlogo, como
as obras correlatas de Ronald de Carvalho e José
Verissimo. Sua proposta para a literatura brasileira
recebeu desde o lancamento duras criticas porque
apresentava como movimentos literdrios precur-
sores em nosso pais o Arcadismo e o Romantismo,
causando alvoroco pela omissao dos movimentos
anteriores (como se aqui antes disso literatura nao
houvesse). Imaginem a repercussao. Candido se ex-
plica no prefacio a segunda edicao, reiterando os cri-
térios que havia seguido para a composicao de seu
livro, os quais levavam em conta dois pontos essen-
ciais para ele: considerar existente a “literatura” tao
somente quando ja organizada num sistema bem de-
finido de elementos e funcoes, o que, segundo ele,
s6 teria ocorride no século XVIII, e considerar a lite-
ratura feita aqui “brasileira” tao somente quando se
mostrasse eminentemente interessada na constru-
cao de uma cultura genuina e valida para nosso pais.
Em resumo, literatura no Brasil existia desde 1500,
mas sua metodologia na Formacao estabelecia um
recorte historico bem mais restrito.

Bosi, na sua Historia Concisa da Literatura
Brasileira, ainda estava imbuido de um espirito se-
melhante, apesar de passados 25 anos dos volumes
de Candido. Antecipa na Introducao suas justificati-
vas ao considerar tipicamente documental uma pri-
meira producao textual em territério nacional, e ndo
literaria, como as cartas e 0s sermodes portugueses,
e ao considerar escassa, meros “ecos” da Europa, a
producao barroca brasileira, retratando metropole e
colonia como de segunda e terceira ordem no cenario
estético. A literatura brasileira para Bosi ganha for-
ca politica, tematica, poética de Claudio Manuel da
Costa (1729-1789) e Basilio da Gama (1740-1795) em
diante. Antes ainda estdvamos por aqui sob a dificil
influéncia do processo identitario da nossa coloni-
zacao (nessa pauta, alids, Bosi sequer menciona a di-
zimagao dos povos nativos e africanos escravizados,
destacando simplesmente as matérias-primas daqui
extraidas, como o pau-brasil e o ouro, e sugerindo
que apenas o portugués e o negro aculturaram-se
nas nossas terras).
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Alfredo BOSI

Historia concisa da

LITERATURA
BRASILEIRA

Cultrix

Historia Concisa da Literatura Brasileira, Alfredo Bosi

Essa brevissima resenha de duas das muitas
obras criticas sobre a histdria da literatura brasilei-
ra basta para que possamos chegar ao quarto e ulti-
mo ponto a ser considerado: literatura, afinal, é s6 a
produgao escrita em terrltorlo naaonal que ob]etlva

mais justo e hlstorlcamente
cronologia das origens para t
os membros das nossas tribos contavam historias,
acreditavam em mitos e cantavam durante varlados :
rituais e fest1v1dades —

S'é “aceitarmos ampliar a definicao de lite-
ratura para*-.‘ex_gressao verbal nao escrita e que nao
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partilhada, p,er’cbh‘?:en a umaulqglca de categorias ar-
tificiosas (dlgo ISSD rque, uma vez que finalmente
localizarmos o infeio da hteratura brasileira, come-.
caremos 1med1at ente amos debrucgapsobre um se-
gundo problem queé o de pta:@tuarmes o inicio do .
romantlsm'b br elﬂsq’bre o.qual ha- ‘menos con- - 5
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e...), entao concluiremos que a literatura brasileira
estava sendo praticada aqui muito antes de 1500 - e
nao muito depois, como nos fizeram acreditar. A 6ti-
ca muda radicalmente, certo?

Por isso, saber quando a literatura brasilei-
ra comecou depende. Depende de muitos fatores. Se
preferirmos esperar que o pais se forme mais inte-
gralmente e receba o derradeiro nome de batismo
Brasil para vislumbrar com mais nitidez o publico
que produz e que consome livros, a resposta é uma.
Se decidirmos mergulhar nas raizes da nossa histéria
colonizatoria e buscar casos mesmo que isolados de
autores pertencentes as ilhas culturais que aqui se
formavam antes de uma nacao totalizante, a respos-
ta é outra. Se abolirmos os modelos de representagao
ocidental na 7a de respeitar os povos origina-
S e criativas e instin-
iras (anteriores
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Quando verdadeiramente comeca uma

literatura nacional?
Por Vanina Sigrist
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A Literatura brasileira:
tendéncias contemporaneas

Por Stella Gaspar

L1
A Literatura brasileira:

tendeéencias contemporaneas

No mundo da Literatura aportamos nas mui-
tas das magias que nos atrai. Vive-se e ama-se inten-
samente cada palavra, temos sensacoes de pertenci-
mento por tudo que ali esta escrito. Para ilustrar o
que estamos escrevendo, separamos fragmentos do
poema de “Tao Te Ching”.

Fonte sem fim, rio sem fim.
Rio sem forma, rio sem dgua.
Fluido invisivel de um lugar a outro
...hunca termina e nunca falha.

Entao, podemos definir que a literatura bra-
sileira esta ligada a processos criativos, prazerosos
e apaixonantes que encontram-se a nossa volta, os
quais tém importancia incalculavel. E como uma te-
celagem de varios fios, que vao variando conforme
0 momento; sao conhecimentos gerados por uma ECOS em poucas palavras
narrativa que gira na nossa criagao anonima, indivi-
dual ou coletiva da nossa cultura literaria inimitavel.
Assim, funciona o nosso mundo imaginario literario,
narrando e explorando o fluir de palavras com a au-
tonomia do pensar.

SCHILDERS

wandd

A Literatura Brasileira Contemporanea tem
caminhos variados e autopoiéticos, transformadores
da natureza e criagcoes culturais, com um vasto re-
pertorio narrativo, poético e artistico, embora nos-
sas obras nao costumem ser agraciadas com adjeti-
vos como “maravilhosas, magicas ou fantasticas”.

Podemos dizer que o objetivo maior da Li-
eratura Brasileira ansmitir sa-

ra e a filosofia, com contextos
ar esteticamente.

£r 3
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com alguns autores, como por exemplo: podemos
citar ( Paulo Lins, citado por Machado, A.M. p.81,
2001).

Paulo Lins, autor do romance “Cidade de
Deus”, teve sua vida numa comunidade pobre e vio-
lenta, com relatos de sua vivéncia de menino criado
em um conjunto habitacional, também narrando a
sua juventude convivendo com a criminalidade e o
narcotrafico. Paulo Lins estudou letras e antropolo-
gia, conseguindo escrever um belo livro sobre a sua
dificil vida. Encontramos no seu livro qualidades e
belas narrativas. Apenas um exemplo. Restam-nos
entusiasmos, por tudo que até o momento foi con-
quistado pelos autores brasileiros contemporaneos,
com lindos textos, historias, palavras atraentes, co-
roando escritos bem elaborados mesmo que diante
de tantos obstaculos.

Na literatura contemporanea precisamos dar
vozes aos autores dos diferentes temas literarios,
pois trazem luzes com suas escolhas, o real narrati-
vo do que veem e principalmente, na linguagem com
que o fazem. E uma questao artistica de manifesta-
cdo estética, de aceitacdo de elementos de ruptura
e também da linguagem simbdlica do out
cabulario e da sintaxe. E‘pl;eers -
da producao, da auteria i
criacao artistica.

Destaco um
critores como Alfred
no ano de 1936. Alfr
maiores criticos liter
aposentado de literatur.
ta e integrante da Ac
também reconhecido
tural, educacional e am

-

Como intelectual engajado, Bosi apoiou as
lutas pela redemocratizacdo do pais defendendo a
reducao das desigualdades sociais, os principios éti-
cos e de liberdade de pensamento como também a
pesquisa, o respeito as tradi¢oes culturais populares,
a valorizacao do ensino basico de seus profissionais
e a luta pelo meio ambiente.

Para ele, é necessario passar por um reconhe-
cimento do papel da cultura criadora, onde a expres-
sdo erudita, popular e individual, pode ser feita com
amorosidade. .

O que se espera do escritor contemporaneo
brasileiro, é que ele se situe no seu tempo real. Nas
ultimas décadas, vemos que nenhum desses dois
modos de entender a nossa cultura acabou se con-
figurando. Nossa cultura literdaria nao virou uma
imitacao das culturas estrangeiras e nem mesmo
criamos uma “ditadura” da cultura nacional que nos
colocasse radicalmente contra as manifestacoes cul-
turais estrangeiras que ssem por aqui.

nossa cultura aca-
a verdadeira mistu-

ra entre as influéncias nacionais e estrangeiras. No
campo das artes plasticas, da musica e da literatura,
vemos que o Brasil dialogou com influéncias exter-
nas sem que, para tanto, tivesse que ignorar tudo
aquilo que fosse tipicamente brasileiro.

Poesia, arte e misica
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A Literatura brasileira:

Intelecto d amore — Sensacgao de
deslumbramento

Escrevemos na esperanca de realizar um so-
nho, o eterno, a paz, imaginando um mundo melhor.
As palavras escritas sao para mim, como jardins bro-
tando inspiragoes, tudo construido com a mente e o
coracao, germinando sentidos e emocoes. Significa a
capacidade de observar intensamente os detalhes e
tudo que esta a nossa volta.

Na linguagem narrativa literaria encontra-
mos o pensamento cientifico e o imaginario, numa
relacao amorosa e prazerosa.

Podemos sentir o invisivel, que é uma forma
de sentir o amor.

Ressaltamos que o
prazer humano

na e suas diferencas, no sentido de uma educacao
progressiva da sensibilidade.” (Italo, M. p.18, 2001).

tendéncias contemporaneas

A obra de Vinicius de Moraes é um aprendiza-
do do amor, de educacao sentimental. Seus poemas
despertam emocao e fascinio. Os versos de Vinicius
trazem o amor como uma esperanca de encontros
com o belo e o maravilhoso. Podemos perceber que
ele faz uma perfeita juncao entre a poesia e a musica,
exaltando sentimentos amorosos. Escrevemos abai-
xo fragmentos de um verso em cancao dedicado a
mulher amada, um dos legados deixados pelo poeta.
Um encantador de palavras, belas, magicas, roman-
ticas.

...dorme, que assim.
Dormiras um dia
Na minha poesia

De um sono sem fim.

A lirica brasileira do século XX, traz temas
eternos : dor, delicia de existir, amor, desejo, angus-
tia, nostalgia do ser amado, da infancia, beleza. Sao
os deslumbramentos do eterno na fugacidade do
tempo.

4 — 0

P
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O canone literario é o corpo de obras e seus
autores social e institucionalmente consideradas
“grandes”, “geniais”, “perenes”, comunicando va-
lores humanos essenciais, por isso dignas de serem
estudadas e transmitidas de geracao em geracao.

Na historia de cada literatura, ha momentos
de maior florescimento canonico,

Nosso canone moderno aprofunda questio-
namentos existenciais ( Carlos Drummond), pro-
poe a glorificacao adulta da nacionalidade (Cecilia
Meireles), intensifica a agudeza de erudita e popular
(Joao Cabral).

Sao leituras para a vida inteira.

Nesse sentido destacamos fragmentos dos
I
Psicologia da composicao
Por Joao Cabral de Melo Neto

...Saio de meu poema

Como quem lava s maos. ——

-

Antiode
Por Joao Cabral de Melo Neto

Poesia te escrevia...

...Delicado, escrevia:
Flor! (Cogumelos serdo Flor?).
Espécie
Estranha, espécie...

Cenario
Por Cecilia Meireles
... Entre nuvens, colinas e torrente,

Uma anguistia de amor estremecia
A deserta ampliddo na minha frente.

...Que vento, que cavalo, que bravia

Sau e arr esse deserto,
que sofria?

A maquina do mundo

Por Carlos Drummond de Andrade

...a mdquina do mundo se entreabriu
Para quem de a romper jd se esquivava
E so de o ter pensado se carpia.

... toda uma realidade que

The Bar
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Com essas pequenas amostras poéticas, dei- SRR
xamos esses legados de exceléncia sofisticada da li- |~~~ . -«
teratura, sua técnica, artistica e densidade humanis- | .= - ° e
tica de sua filosofia, dos poemas canones. B

4
Um olhar conc

Concluimos que na
temporanea, podemos
nhos em palavras, se

Na poética da
dades se abracam em b
tores sao desafiados a
mensagens de vida i
ras.

ninaveis,

Dedicamos
aos autores conte
literatura e da poétic

A todos resta
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Alguns lagos de amizades nunca sao desfeitos
o o0 tempo.
Na escuridado qualque,r coisa vir 3 5\ =
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“A mulher sensivel...
Na dogura ou na amargura
Tem a energia do amor”.

nos encontremo quinas de
aba, ntos de cada advi a escutar o
em seus discursos e infinito dos... Mas
urte-nos sempre, de nossos pontos finais.
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Stella Gaspar
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erde intenso dos
a aflicao pela ruina
impiedosas.

E através do amplexo podemos sentir a
forma de amar.

rtia pe
4

Mia Ke

Francisco Cavalheiro
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A vida esta passando diante
nesse exato momento.

A pergunta é:
Estamos vivendo? Ou assistindo ela passar?
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Carla Garcia
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Desapega
Desapega dissolvendo essas mascaras
no éter de suas veias
tornando se assim mais forte
criando imunidade a esse mal.

Imagem de Edi Nugraha por Pixabay
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A poesia é um voo sem asas, o g
mas se queres ir ainda mais longe, Sou amor até nas marcas que eu carrego.
poe asas em sua poesia. Contudo a vontade de ambos deve ser igual,

€ necessario um equilibrio de desejos.

Edna Lessa
Jaque Alenncar

Nao permita quebrarem suas asas. Proteja-se, e alce

o seu mais lindo voo. Vocé nunca terd tudo, mas sempre terd mais

do que nada.
Denise Marinho.

Lara Machado

“SUA FRASE AQUI” i

fervor é como vagar sem rumo.
de que quando morrer serei conde-
- o i - n .

pecado do desejo, no entanto, ndo morre-

nada pela indiferenca.
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[ E Al QUAL E O FILME? ) -

E ai, qual

ercule Poirot, Dana Scully, Fox Mulder, L,
Rorschach, Tintim, Sam Spade, Maigret, Bat-
man ou o lendario Sherlock Holmes? Sera

H

vocé o proximo grande detetive?

A vida precisa de acao

Ol4, prezado leitor, o filme que lhe trago este
més esta na minha lista dos favoritos, ainda que te-
nha umas “falhinhas” aqui e ali. A critica de cinema
talvez discorde de minhas analises, mas como todo
bom cinéfilo, eu sempre gostei de assistir ao filme
criando minhas proprias expectativas, principal-
mente com algo que ja me é familiar faz muito tem-

po.

Aproveitando a sentenca acima, a primeira
pista que apresento é justamente a respeito da criti-
ca, parece que algumas pessoas gostam de rotular o
que cada um deve ou nao assistir ou é ou nao capaz
de fazer. E nada melhor para representar essas atri-
bulacoes da vida do que um bom filme, sendo este o
ponto central a ser discutido aqui: mostrar que po-
demos forjar nosso proprio caminho independente-
mente do local onde nascemos, nossa condica
cial e racial.

Posso afirmar que temos neste filme um
pouco de varios géneros, autoajuda, acao, suspense,
drama, investigacao, enfim, muitos dos elementos
pelos quais eu sou apaixonado desde crianca. Claro
que se esta pelicula existisse naquela época, eu nao

The Barc
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Lauro Henrique - Editor, professor, esctitor, ¢
tre e Doutorando em Literatura pela UFSC
Inglés. Atualmente é professor efetivo da
criador do Canal no YouTube “Litérature
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os dire

com o q
zar simp
das intere
sonagem
confiante

gem se julgalncapaz de
a brusca mudanca ao
do fundamentais para o
extremamente resiliente
mais indspitos.

Es ma forte reflexao sobre
momentos, talve umano de modo geral pre-
fira nao enfrentar desafios e permanecer na vida co-
mum e rotineira, o que leva a mesmice e uma possiv;

e eventual depressao. Uma rotina pode ser um pro-
blema para o desenvolvimento da pessoa dependen-
do de cada contexto, ficando a pergunta: Quais sao
0s momentos em que mais crescemos e evoluimos?
Certamente muitos desses sao construidos por meio
do enfrentamento ativo da dor e das dificuldades no
qual podemos vencer ou falhar. Isso realmente nao
importa porque é no percurso que aprendemos mui-

to sobre as meMres escolhas tomadas.

pareca cliché, mas la
e: os protagonistas do filme
mado mentor. O que seria de um
sem este personagem cldssico que moti-
a os outros diante das dificuldades, lembrando que
nesta producao o mentor/professor é bem rigoroso?
Nao que todos precisem de alguém assim, eu mesmo
me julgo um professor bonzinho, até hoje nao sei di-
zer se consigo dosar o quanto podemos ser “bons”
com nossos alunos ou o quanto devemos exigir para




E ai, qual é o filme?
Por Lauro Henrigue

em distintos contextos. No caso da pelicula que lhe
apresento, sao tantos elementos para discutir que
esta é apenas uma das pistas, existem muitas outras
que vao desde a caracterizacao do elenco até a re-
resentacao da sociedade xenof6bica que, aos olhos
is desatentos, pode passar despercebida. E algo
que, pode quebrar isso é a amizade pelos persona-
gens'que é formada ao longo da narrativa e dos desa-
' os enfrentados que levam a compreensao e enten-
superdohd%i!egnome Will Hu ' mento das diferencas.

talento de

Novamente me despeco, torcendo para que
] ¢ eitor, consiga descobrir meu enigma e, como é
ig0s e trabalha somente para pod ume, antes de ir, deixo uma tltima pista: é um
orrer da hlstéis consegue reali rece ser visto no cinema com bastante
ahca gracas 4 interferéncia e amiz: porque la se escondem tantas discussoes e
acGuire, i'nterpretado pelo fa tagoes que, ao assisti-lo, vocé nao vai ter di-
le em se encontrar e se ver ali representado
tragico ou comico personagem. Classicos
cos porque inspiram outras inimeras pro-
inumeras expressoes artisticas.

SITE
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Clarissa Pinkola Estés

Quem vai acertar o filme e ganhar
o livro da Clarissa Pinkola Estés?
PARTICIPE!!!!
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Histdria das Artes —

Betania Pereira <>

Historiadora/Enfermeira
Funcionaria Publica Estadual.
P6s-Graduada Em: Historia Do Brasil(Uema);

Saude Da Familia (Faesf);Terapia Intensiva (Facema).

A literatura brasileira

stamos em mais uma edicao da Revista The
I Bard, iniciamos mais uma viagem literaria, e
dessa vez pela literatura brasileira. Vem co-
migo, vamos embarcar nas caravelas, aportar nos li-

vros e experimentar a delicia que é escrever e ler a
nossa literatura!

A literatura é uma possibilidade de reftgio,
abrigo, de ampliar a nossa compreensao da natureza
humana e, com isso, nos tornar mais preparados para
enfrentar as hostilidades que a mesma, oferece. A li-
teratura é essencial em muitos aspectos, e no caso
brasileiro, por nos mostrar o antes e o atual da so-
ciedade nos possibilitam refletir e mudar a situacao.
Algo que nao é novidade para nés, é o preconceito
com a literatura nacional. Observa-se que muitos
brasileiros preferem consumir o que vem de fora do
pais, na maioria por considerar melhor do que é feito
aqui, incluindo os livros. E isso, faz crescer a desva-
lorizacao aos escritores e poetas do Brasil. Penso que
ainda seguimos acorrentados, mesmo sem perceber,
ao idedrio “estrangeiro” que historicamente deu ini-
cio a literatura brasileira.

The Bard
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Temos consciéncia, que ha muitos autores no
pais que abordam diversos assuntos-em seus livros,
porém, necessitam dos mais diferentes tipos de.in-
centivos para continuar escrevendo e sendo consu-
mido. Iniciei esse artigo discorrendo sobre essa pau-
ta, por considera-la necessaria e urgente. Nem um
autor, escritor quer escrever um livro para colocar
como enfeite em estantes. Quer ser consumido, ava-
liado e reconhecido. A falta de estimulo, de estrutu-
ra, fatores sociais e politicos fazem muitos desistir,
engavetar os escritos e entrar no chamado bloqueio
criativo, que pode durar anos.

Como historiadora é encantador falar do sur-
gimento da literatura e reportar-me ao inicio da his-
toria do Brasil, poder, imaginariamente, entrar nas
caravelas e ver os bastidores de um diario de bordo
escrito por Pero Vaz de Caminha, onde um dos seus
escritos inauguraria a literatura brasileira. Sim, fo-
ram os portugueses 1la em 1500 que iniciaram a his-
toria da literatura nacional. Sim! Ha 520 anos, com a
nossa historia enquanto nagao com a Carta de Pero
Vaz de Caminha!
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A literatura brasileira

Observo que falar de literatura nacional an-
tes dos portugueses, se torna quase impossivel. Por
se entender que as sociedades indigenas que aqui vi-
viam, eram agrafas, nao possuiam registros escritos,
nao havia nada “documentado” em forma de escrita
ou sinais graficos.

Pero Vaz nao escreveu uma simples carta, foi
minucioso ao relatar a descoberta, trazendo um texto
repleto de metaforas, uma escrita digna de um gran-
de escritor, fazendo muitos estudiosos considera-la
mais que uma simples carta. Esses relatos descriti-
vos destinados a coroa portuguesa sao classificados
como contetidos informativos sobre a natureza e os
habitantes da colonia. Esse periodo é denominado
como Quinhentismo.

Periodizacao da literatura
brasileira

Todo material literario criado em terras bra-
sileiras, a principio, era de autoria portuguesa ou,
quando apareceu os primeiros letrados por aqui, era
de formacao universitaria toda em Portugal. Assim
sendo, o inicio da literatura brasileira nao foi iné-
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dito, por sermos considerados inicialmente uma
sociedade sem escrita. Portanto, para compreender
melhor esse principio, faz-se necessario um pouco
de conhecimento sobre a literatura portuguesa.

Podemos falar que o Brasil tem duas gran-
des eras literarias: era Colonial e Era Nacional, que
se misturam com o nosso amadurecimento enquan-
to pais, com politica, economia “libertando-se” das
amarras portuguesas.

A Era Colonial e a Era Nacional sao separa-
das por um periodo de transicao que corresponde a
emancipacao politica do Brasil.

As datas que delimitam fim e inicio de cada
era sao, na verdade, marcos onde se acentua um pe-
riodo de ascensao e outro de decadéncia. As eras sao
divididas em escolas literarias, também chamadas de
estilos de época.

Era Colonial

A Era colonial da literatura brasileira come-
cou em 1500 e vai até 1808. E dividida em Quinhen-
tismo, Seiscentismo ou Barroco e o Setecentismo ou
Arcadismo. Recebe esse nome, pois nesse periodo o
Brasil era colonia de Portugal.

it
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Quinhentismo

O Quinhentismo é registrado no decorrer do
século XVI. Essa é a denominacdo genérica de um
conjunto de textos que destacavam o Brasil como
terra nova a ser conquistada. As duas manifestacoes
literarias do periodo sao a literatura de informacao e
a literatura dos jesuitas. As informativas tém como
exemplo a carta e outros relatos sobre a terra des-
coberta e jesuitica, que visava a conversao do povo
indigena. Além de Pero Vaz de Caminha, outro nome
importante do Quinhentismo é o de Padre Anchieta.

Barroco

O Barroco é o periodo que se estende entre
1601 e 1768. Tem inicio com a publicacao do poema,
prosopopeia, de Bento Teixeira e termina com a fun-
dacdo da Arcadia Ultramarina, em Vila Rica, Minas
Gerais. Tem como caracteristica literdria principal o
conflito entre antropocentrismo e teocentrismo, ou
seja, uma crise existencial humana.

O Barroco literario brasileiro desenvolve-
-se na Bahia, tendo como pano de fundo a econo-
mia agucareira. Dois estilos literarios que marcaram
essa escola foi: o cultismo e o conceptismo. Um dos
maiores representantes foi o poeta Gregério de Ma-
tos, conhecido como "boca do inferno". Além dele,
merece destaque o padre Antonio Viera e seus Ser-
moes.

Arcadismo

O Arcadismo é o periodo que se estende e
1768 a 1808 e cujos autores estao ligados ao movi-
mento da Inconfidéncia, em Minas Gerais. A simpli-
cidade, a exaltacao da natureza e os temas bucolicos
sao as principais caracteristicas dessa escola litera-
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ria. Tem inicio com a publicacao de “Obras Poéticas”,
de Claudio Manuel da Costa, em 1768. Além dele,
merece destaque o poeta Tomas Antonio Gonzaga e
sua obra “Marilia de Dirceu” (1792).

Era Nacional

A Era Nacional da literatura brasileira come-
ca em 1836 e dura até os dias atuais. Comecga com o
Romantismo e perpassa pelo Realismo, Naturalismo,
Parnasianismo, Simbolismo, Pré-Modernismo, Mo-
dernismo e o P6s-modernismo.

Recebe esse nome, por vir apos a Indepen-
déncia do Brasil, em 1822. Nesse periodo o0 naciona-
lismo é uma forte caracteristica, notoria na literatu-
ra romantica e moderna.

O Romantismo

O romantismo inicia-se em terras brasileiras, 1836,

com a publicacao da obra, Suspiros Poéticos e Sau-
dades, de Goncalves Magalhaes. Perdura até 1881,
quando Machado de Assis e Aluisio de Azevedo pu-
blicam obras de orientagao Realista e Naturalista.
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A literatura brasileira

Esta dividido em trés fases: na primeira te-
mos uma forte carga nacionalista, onde o indio é
eleito herdi nacional (indianismo). Os autores mais
importantes sdo José de Alencar e Goncalves Dias;
no segundo momento, os principais temas explora-
dos estao ligados com o pessimismo e o egocentris-
mo, onde se destacam Alvares de Azevedo e Casimi-
ro de Abreu. Ja na terceira fase, a mudanca é notoria
tendo a 'liberdade’ como tema principal. Os princi-
pais representantes sao Castro Alves e Sousandrade.

Realismo

No Brasil, o realismo comeg¢a em 1881 quan-
do Machado de Assis publica Memorias Postumas
de Bras Cubas. As principais caracteristicas sao o
objetivismo e a veracidade dos fatos, os quais sao
explorado por meio de uma linguagem descritiva e
detalhada. Temas sociais, urbanos e cotidianos sao
apresentados pelos escritores do periodo. A ideia era
mostrar-umyretrato fidedigno da sociedade. Além de
Machado de Assis, merecem destaque Raul Pompeia
e Visconde de Taunay.

Naturalismo

Essa escola literaria no Brasil tem inicio em
1881 com a publicacao da obra O Mulato de Aluisio
de Azevedo. Paralelo ao realismo, esse movimento
literario também pretendia apresentar um retrato fi-
dedigno da sociedade, no entanto, com uma lingua-
gem mais coloquial.

A obra O cortico (1890) de Aluisio de Azeve-
do é um bom exemplo da prosa naturalista desen-
volvida no periodo. Além dele, destaca-se Adolfo
Ferreira Caminha e sua obra A Normalista, publicada
em 1893.
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Parnasianismo

O Parnasianismo tem como marco inicial a
publicacao da obra, fanfarras, de Teofilo Dias, em
1882. Ainda que os autores do periodo escolhessem,
temas relacionados com a realidade, a preocupacao
residia na perfeicao das formas.

A "arte pela arte" é a tematica principal do
movimento. Os valores estiveram essencialmente
voltados para a estética poética, como a métrica, as
rimas e a versificacdo. Os escritores que se destaca-
ram nesse periodo formavam a "Triade Parnasiana”:
Olavo Bilac, Alberto de Oliveira e Raimundo Correia.

Simbolismo

O Simbolismo comeca em 1893 com a publi-
cacao de Missal e Broquéis, de Cruz e Souza. Ele vai
até o inicio do século XX, quando ocorre a Semana
de Arte Moderna.

As principais caracteristicas dessa escola li-
terdria sao o subjetivismo, o misticismo e a imagi-
nacao. Destacam-se as obras poéticas de Alphonsus
de Guimaraes e Augusto dos Anjos. Esse ultimo, ja
apresenta algumas obras de carater pré-modernista.

Pré-Modernismo

O pré-modernismo no Brasil foi uma fase de
transicao entre o simbolismo e o modernismo que
ocorreu no inicio do século XX. Ja se observava algu-
mas caracteristicas modernas como a ruptura com o
academicismo e ainda, o uso de uma linguagem co-
loquial e regional.
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As tematicas mais exploradas pelos escrito-
res do periodo estiveram voltadas para a realidade
brasileira com temas sociais, politicos e historicos.
Com uma grande produgao literaria, destacam-se
os escritores: Monteiro Lobato, Lima Barreto, Graca
Aranha e Euclides da Cunha.

Modernismo

O Modernismo no Brasil é marcado pela Se-
mana de Arte Moderna, ocorrida em Sao Paulo em
1922. E o limite entre o fim e o inicio de uma nova
era na literatura nacional e nas artes na totalidade.

Inspirado nas vanguardas artisticas euro-
peias, 0o movimento modernista propoe o rompimen-
to com o academicismo e o tradicionalismo. E assim
que a liberdade estética e diversas experimentacoes
artisticas sao apresentadas nesse momento.

Esse periodo foi dividido em trés fases: a fase
heroica, a de consolidagao e a p6s-moderna.

Com uma intensa producao poética, muitos
escritores se destacaram: Oswald de Andrade, Mario
de Andrade, Manuel Bandeira, Carlos Drummond de
Andrade, Rachel de Queiroz, Cecilia Meireles, Clari-
ce Lispector, Jorge Amado, Joao Cabral de Melo Neto,
Guimaraes Rosa, Graciliano Ramos, Vinicius de Mo-
raes, dentre outros.

Pés-Modernismo

A producao artistica brasileira passa por in-
tensa transformacao apds o fim das 1945. Assim, o
pos-modernismo é uma fase de novas formas de ex-
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pressao que acontecem na literatura, no teatro, no
cinema e nas artes plasticas.

Essa nova postura moldara o imaginario por
meio da auséncia de valores, a liberdade de expres-
sdo e o forte individualismo.

A literatura brasileira contemporanea é com-
posta por muitos escritores: Ariano Suassuna, Millor
Fernandes, Paulo Leminski, Ferreira Gullar, Adélia
Prado, Cora Coralina, Nélida Pinon, Lya Luft, Dalton
Trevisan, Caio Fernando Abreu, etc.

Em primeiro de maio, celebra-se o Dia da
Literatura Brasileira. A comemoracao foi instituida
em homenagem a José de Alencar, que além de es-
critor, era advogado, jornalista e politico. Nascido
nesse mesmo dia, mas no ano de 1829 no Ceara, foi
um grande escritor brasileiro, autor de obras céle-
bres como “O guarani” (1857); “Iracema” (1865) e
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COLUNAS E COLUNISTAS SUMARIO

“Senhora” (1875). Foi imortalizado pela Academia
Brasileira de Letras, ocupando a cadeira nimero 23.

Esse artigo se prop0s a somar e assomar co-
nhecimentos a respeito da literatura brasileira, con-
tribuindo para ampliar conhecimentos e aflorar os
ja existentes e, também um convite para que voce
leia, apoie, compre livros e divulgue escritores/auto-
res brasileiros. Ao ler um livro nacional é possivel se
deparar com nossa cultura sendo usada na ambien-
tacao da historia. Voceé vai se identificar mais facil-
mente com 0s costumes e com a sociedade, além de
se sentir em casa. Vamos fazer essa experiéncia?

Ate a proxima! Beijos na alma.

CONHECAM MAIS O SEU TRABALHO,
VISITEM SEU BLOG E ACOMPANHEM SUAS REDES SOCIAIS

INSTAGRAM BLOG LINKS POST NO SITE
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Saudacoes caras (as

Tenho vos trazido ao longc
anos, como colunista musical d
revista, artigos com diversidades
no tocante a musica propriamente
universo quase que ininteligivel q
ma. Nos artigos que escrevi sobre gé
especificos, recebi um retorno muito §
também algumas sugestoes — uma delz
um querido amigo e leitor da revista, que
sugeriu escrever um pouco sobre um génera
meia o universo musical global — “o jazz”.

Escrever sobre o jazz nao é uma das
mais faceis, muito pela auséncia de informacoe
precisas sobre as origens desse género, mas também,
pelos intimeros desdobramentos em subgéneros
que esse instrumento musical desabrochou. Como
o termo "jazz" tem, desde longa data, sido usado
para uma grande variedade de estilos, uma definicao
abrangente que incluisse todas as variacoes sao difi-
ceis de ser encontrada. Enquanto alguns entusiastas
de certos tipos de jazz tém colocado defini¢oes me-
nos amplas, que excluem outros tipos, que também
sao habitualmente descritas como "jazz", os proprios
jazzistas sdo muitas vezes relutantes quanto a defi-
nicao da musica que sao executadas. Duke Ellington
dizia, "é tudo musica". Alguns criticos tém dito inclu-
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O JAZZ

lizacao de tambores ou instrumentos de sopro que
fossem muito sonoros, pois, poderiam ser usados no
envio de mensagens codificadas. Entretanto, muitos
fizeram seus proprios instrumentos com materiais
disponiveis, e as maiorias dos chefes das planta-
coes incentivaram o canto para que fosse mantida a
confianca do grupo. A musica africana foi altamente
funcional, tanto para o trabalho quanto para os ritos.

As musicas de campo de trabalho incorpora-
ram um estilo que poderia ser ainda encontrado em
penitencidrias.

Nos anos 1960, muito se assemelhavam com
cancoes nativas ainda utilizadas em Senegal. No
porto de New Orleans, carregadores de origem afri-
cana ficaram famosos pelas suas cangoes de traba-
lho. Essas can¢oes mostravam complexidade ritmica
com caracteristicas da polirritmia do jazz. Na tradi-
cao africana eles tinham uma linha melddica e com
um padrao pergunta e resposta, contudo, sem o con-
ceito de harmonia do Ocidente. O ritmo refletido no
padrao africano da fala e o sistema tonal levaram as
blue notes do jazz.

Ja entre as décadas de 1890 e 1910 saloes
para_bailes publicos foram abertos em diversas ci-
" dades norte-americanas. A musica popular de bailes
na época era em estilos blues-ragtime: vibrante, en-
tusidstica e, quase sempre, improvisada. A musica,
ragtime daquele tempo era em formato de marchas,
valsas e outras formas icionais de musicas, po-
rém, a caracteristica ente era a sincopacao
(padrao ritmico em qu nota ou um som é exe-
cutado num tempo fracO, ou na parte fraca e conti-
nuado num tempo forte, ou na parte forte do mesmo
tempo).

Com o final da guerra civil americana, a abo-
licao da escravidao levou as novas oportunidades
para a educacao dos afro-americanos que eram li-
_vres,imas a segregacao racial ainda limitava muito o
acess@ao mercado de trabalho. Havia excecoes: ser
professor, pregador ou musico; e muitos obtinham
educacao musical. Varias bandas marciais foram for-
madas, aproveitando a disponibilidade dos instru-
mentos usados nas bandas do exército. Um pianista
afrodescendente nao podia ser aceito em salas de
concertos, mas poderia ser encontrado tocando na
igreja ou tinham oportunidades de trabalho em ba-
res, clubes e bordéis de zonas de prostituicao, sendo
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que, aqueles que liam partitura eram chamado de
“professores” enquanto os outros eram “tocadores’.

As dancgas relacionadas ao jazz sao normal-
mente inspiradas pelos movimentos de dancas afri-
canas, e foram, nesse periodo, adotadas também por
um publico de pessoas brancas. O ragtime-estilo de
cunho mais popular e considerado primeiro género
musical autenticamente norte-americano — gra-
dualmente, se desenvolveu como musica de improvi-
so, com fontes incluindo o cakewalk (estilo de danca
tradicional afro-americano, criado entre os escravos
na regiao sul dos Estados Unidos da América como
uma satirica das dancas formais europeias), as mar-
chas de Sousa (referidas as marchas de John Philip
Sousa, compositor e maestro luso-americano, do ro-
mantismo tardio) e as pecas para piano de salao.

Também em 1897, o compositor William H.
Krell publicou seu "Mississippi Rag"; como a primei-
ra peca de Rag escrita para piano. Scott Joplin, pia-
nista instruido na forma classica, produziu seu "Ori-
ginal Rags" no ano seguinte, entdao em 1899 o "Maple
leaf Rag" foi um sucesso internacional. Ele compos
varios Rags populares, combinando sincopacao, fi-
guracoes do banjo e, as vezes chamada e resposta,
entretanto, suas tentativas no ragtime na 6pera e no
balé nao bem sucedido.

Porém, a banda de John Philip Sousa tocou
ragtime em suas turnés pela Europa, de 1900 até
1905, e a linguagem "ragtime" foi continuada por
compositores classicos, incluindo Claude Debussy e
Igor Stravinsky.

John Philip Sousa
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A cidade de New Orleans
do estado de Louisiana, tinha s
tura de diferentes etnias. Na ép
marciais, as quais encontrarar
situacoes, particularmente e
Neles, se tocava musica sole
tério, e posteriormente no tr.
cutadas versoes de musicas
em estilo ragtime.

A partir do ano de 18
Bolden liderou uma banda
africanas, musica com elem
nando swing ao ritmo, traze
musicos de jazz. Alias, para
Buddy Bolden é considerado
carreira acabou abruptament
ele pudesse deixar sua obra g

Banda liderada por Buddy Bolden

Varios nomes surgiram entao a partit
sdo proposta por Buddy Bolden, dentre eles El
Morton, cuja composicao "Jelly Roll Blues"de
publicada em 1915, fora o primeiro arranjo de jazz
impresso; outros musicos que merecem destaque
desse periodo sao: Freddie Keppard, Joe "King" Oli-
ver, o trombonista Kid Ory, e Louis Armstrong.

A proibicao da venda de bebidas alcodlicas
nos Estados Unidos, que vigorou de 1920 a 1933, re-
sultou na criacao dos speakeasies, locais onde a be-
bida era vendida ilegalmente. Esses estabelecimen-
tos acabaram sendo grandes difusores do jazz, que,
por isso, ganhou a reputacao de ser um estilo musi-
cal imoral.
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do, em 1922,
ou a primeira k
descendentes de New Orleans
No entanto, era Chicago o nevo centro do
volvimento do jazz, porque ghtao séjunta-
ing Oli
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O JAZZ

soal do intérprete, interacoes com musicos compa-
nheiros, ou mesmo membros do publico pode alterar
melodias, harmonias ou féormulas de compasso da
maneira que achar melhor. Era muito comum os ma-
sicos revezando tocando a melodia, enquanto outros
improvisavam outras.

A musica classica da Europa tem sido conhe-
cida como um meio para o compositor. O jazz, con-
tudo, é muitas vezes caracterizado como um produto
de criatividade democratica, interacao e colabora-
¢ao, colocando valor igual na contribuicao do com-
positor e do intérprete.

Na era do swing, big bands passaram a ser
mais baseadas em arranjos musicais - os arranjos
foram tantos escritos como aprendidos de ouvido
e memorizados (muitos musicos de jazz nao liam
partituras). Selistas improvisavam dentro desses ar-
ranjos. Mais tarde no bebop, o foco mudou para os
grupos menores e arranjos minimos; a melodia (co-
nhecida como "head") era indicada brevemente no
inicio e ao término da musica, e 0 amago da perfor-
mance era uma série de improvisagoes no meio.

Estilos de jazz que vieram posteriormente,

tais como o jazz modal, abandonaram a nogao estri-

* ta de progressdao harmonica, permitindo aos musi-
cos, improviso com ainda mais liberdade, dentro de
um contexto de uma dada escala ou modo. As lin-
guagﬁls avant-garde jazz e o free -jazz permitem, e
até mesmo exigem, o ono de acordes, escalas,
e métrica ritmica.

.

- Percebem qua0”infinitos é o universo do

jazz?

Assim, vou aqui ao final do artigo deixar al-
guns videos que sintetizam (um pouco) esse univer-
SO.

° % O primeiro o video é da composicao de Geor-
ge Gelshwin, “Rhapsody in Blue”, que como supraci-
tado n igo foi uma criagao para concerto mistu-
rando caracteristicas de Jazz com a musica classica:

e a

POR RAFAEL PELISSARI

GEORGE GERSHWING
"RHAPSODY IN BLUE"

AM0DY
IN BLUE

Clique aqui para assistir

O segundo video é do genial Miles Davis com
“So What”de 1959um exemplo de jazz modal:

MILES DAVIS
"SO WHAT"

MILES BRVIS =75
- 4

-
A
\_ X4 - p - v Y

Clique aqui para assistir
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https://www.youtube.com/watch?v=ynEOo28lsbc
https://www.youtube.com/watch?v=ylXk1LBvIqU

Musica

Este terceiro video é d
1965 da majestosa Nina Simon

NINA Sl \

"FEELING

. 2 -

Clique aqui para aséistir

Um dos maiores nomes d
sico eu deixo nesse préximo vide
Louis Armstrong com “What a wo
1967:

LOUIS ARMSTRONG
"WHAT A WONDERFUL WOR

REMASTERED

LOUIS AMSTRONG e

Clique aqui para assistir
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https://youtu.be/oHs98TEYecM?si=L7ZdCqrnLPuHJJd9
https://youtu.be/SGM_pEoByBs?si=1aufu3gyvYVGryoo

O JAZZ

POR RAFAEL PELISSARI

Por ultimo, deixo também o grandioso John
Coltrane, com “My favorite things” de 1961:

COLUNAS E COLUNISTAS

JOHN COLTRANE
"MY FAVORITE THINGS"
. y|
o
_J
Clique aqui para assistir
% Até uma‘;réxima oportunidade!

: Abracos fraternais,

/ Por Rafael Peli'

CONHECAM MAIS O SEU TRABALHO,
ﬁ\_’ISITE SEU SITE E ACOMPANHEM SUAS REDES SOCIAIS

g SITE TAOYIN INSTAGRAM  INSTAGRAM POST NO SITE
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https://www.taoyin.org/
https://www.pelissari.art/
https://www.instagram.com/afontedeluz/
https://www.instagram.com/poetarrp/
https://revistathebard.com/musica-o-jazz/
https://www.youtube.com/watch?v=qWG2dsXV5HI
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https://revistathebard.com/
https://www.facebook.com/TheWolfBard.Ofc
https://www.instagram.com/the_wolf_bard/
https://www.youtube.com/thewolfbard
https://twitter.com/The_Wolf_Bard
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iver a emocao que cada trama traz. Sentir: ar-

repios, éxtase, tristeza, alegria, pavor, sao int-

meros sentimentos e emogoes que nNos cercam
quando nos deparamos com filmes e séries.

Muito mais do que cinema e histdrias, tudo
que esta por detras dos acontecimentos nos encan-
tam, fascinam e também assustam e angustiam. O ci-
nema estd no ar por varios séculos. As séries vieram
muito depois e com as plataformas de streaming ex-
plodindo, ainda mais depois que a pandemia assolou
o mundo, as pessoas grudaram seus olhos ainda mais
nas telas para se distrairem, colocarem as séries em
dia em até comecar novas.

Mais do que resenhas, trago uma percepcao
pessoal do que me atravessa quando meus olhos se
abrem para conhecer uma nova narrativa. Exprimo
minha opinidao daquilo que me marcou e ficou em
mim, nao é uma sinopse de filme, é algo mais profun-
do e préprio que escrevo para expressar 0 que vejo
além do que os olhos captam.

Sou apaixonada por filmes e escrever essa co-
luna é um presente inestimavel. Uno duas paixoes:

The Bard
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APAIXONADOS
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Fisioterapeuta e escritora de poesia e prosa; Autora do livro de poesias 1.001 senti-
mentos, 100 emogdes, Doutora Honoris Causa em Fisioterapia e Honoravel Mestre
da Literatura Brasileira pela FEBACLA. Membro académica da AlL, AVLPL, AILB e
AIML. Coautora em algumas antologias poéticas.

filmes e escrita. As séries nao ficam de fora. Por mais
que eu tenha tentado me manter longe, fui vencida
pelas histérias e quando comecei a assistir, nao parei
mais.

Intimamente ligada ao género terror, sus-
pense, levo para os autores dessa revista os filmes
que mais gostei e me tocaram de forma profunda.
Estou sempre assistindo coisas atuais ou nem tanto,
mas sempre conhecendo novas franquias para trazer
aqui e compartilhar minha percepcao de cada filme e
série.

A emocao de ver um filme novo no cinema
é indescritivel, na tela enorme e som estridente. A
emocao de me sentir dentro da tela, vivendo as mes-
mas emocgoes dos personagens, roendo as unhas ou
quase caindo da cadeira com\os acontecimentos
mais surpreendentes. Assim, como também ver um
filminho em casa, no conforto do sofa, com a pipoca
e o cobertor nao tem preco!

A arte cinematografica tem uma legiao de fas
e nao, é algo a-toa. E uma paixao que faz todo sen-
tido. Produtores por tras das telas que fazem a ma-
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gia acontecer, diretores que criam histérias mirabolan-
tes, atores e atrizes que dao vida a esses enredos, cada
profissional tem grande importancia nesse sonho que
se torna realidade e traz os espectadores para as salas
de cinema. Os ingressos que esgotam e os filmes que se
tornam um imenso sucesso € a prova que essa arte € in-
dispensavel para o mundo.

Pessoas se unem com amigos ou familia para
maratonas de séries, 0 que era para ser mais um episo-
dio se tornam cada mais dez em uma temporada a ser
concluida. E viciante e alucinante! Sdo coisas que nos
envolvem nos instigam e nos fazem passar horas do dia,
para descobrir 0 que vai acontecer no final.

Boas historias nos prendem, nos cativam e nos
fazem querer mais e mais. Pessoas assinam plataformas
para assistirem aos seus filmes e séries favoritas. E ma-
gico poder sentar e assistir uma trama tao boa e também

partilhar esse momento incrivel com alguém que gosta- ACESSE AVITRINETHE BARD

mos.

Viva a arte, a escrita e cada pessoa responsavel
por fazer essas histérias acontecerem e chegarem até
nos. Viva tudo aquilo que fazem nossos olhos brilharem.
Alimente sua paixao. Dé a si esse momento prazeroso.

Encontre o seu lugar confortavel, pegue sua pipoca, li- c"que aqui
gue a TV e assista aquilo que faz o seu coragao vibrar e o ¥
seu corpo tremer.
ANTITESES DO
PR, A
FACEBOOK INSTAGRAM WATTPAD POST NO SITE
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100004732118246
https://instagram.com/poetisa_sentimental96?utm_medium=copy_link
https://www.wattpad.com/user/cacamatos96?utm_source=android&utm_medium=link&utm_content=share_profile&wp_page=user_details&wp_uname=acarolmatos&wp_originator=bhQ6I9LUKGsuWGHbREDu2tHOJ%2FWj9w8xxwkdJIHBPIKJlPvRjuHlHCOOy3JWCfMWL1h8JeabeRTnW1zoo4UPtPK8pduvxn6t5PcYyz0xjGr56YfwH6VkwJSB9ZP7XXz%2B
https://revistathebard.com/cinema-por-dentro-das-telas/
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Realidade?

A realidade e a virtualidade estao cada vez
mais conectadas. O ser humano passa o dia todo on-
line. Esta cada vez mais envolvido com a tecnologia
e praticamente nao faz nada off-line.

Sempre com um celular, tablete, notebook
por perto, o homem estd sempre em frente as ino-
vagoes tecnoldgicas: criaram maquinas, robos, ma-
nipulam as mais diversas ferramentas. Entretanto,
as vezes as conexoes falham, a energia e luz caem e
chega o desespero com a dependéncia que criou da
internet.

Luz, 4gua, energia sdo, sim, meios basicos e
indispenséveis para o dia a dia. E possivel desligar a
TV, o celular, se desconectar das redes e apenas curtir
0 que estd a sua volta. Ler um livro, curtir a natureza,
a familia, ir ao parque. Existem muitas coisas para se
aproveitar longe da tecnologia e redes sociais.

Uma grande forma de entretenimento infan-
til s3o os brinquedos. E uma parte importante no
desenvolvimento das criancas. Brincar envolve parte
do aprendizado e expressao das emocoes. E os brin-
quedos claramente também evoluiram com o passar
dos anos, de simples exemplares de modelos de ma-
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deira, plastico e ferro, como carrinhos, bola, blocos,
para brinquedos tecnoldgicos que levam pilha, bate-
ria e ferramentas cada vez mais avancadas.

O filme Megan mostra de uma forma assus-
tadora como um brinquedo pode simular a realidade
ou mesmo se parecer com uma pessoa. Um prototipo
que fala enxerga se mexe sozinho, com vontade pro-
pria. Uma boneca de verdade pode ser um brinquedo
muito interessante ao primeiro contato, brincar e
distrair uma crianca por horas, mas depois?

Um brinquedo tem, sim, sua importancia,
mas nao substitui o papel materno, fraterno ou fa-
miliar. Nao se pode brincar o dia todo com ele, é pre-
ciso deixa-lo um pouco de lado, fazer outras coisas.

Entretanto, o plano acabou dando errado e
inteligéncia artificial tomou um caminho contrario e
perigoso, provando ao homem que a tecnologia tem
seu lado ruim e perverso. Coisas sdo substituiveis,
quebram, amassam, se tornam obsoletas, as pessoas
nao.

E importante o uso da tecnologia, de forma
que possa auxiliar e facilitar alguns mecanismos do
cotidiano é claro, todavia, o ser humano deve estar
muito atento para nao se tornar um refém da pro-
pria criacao.

O filme Megan esta disponivel para assina-
tura no NOW ou no Apple TV, Google Play Movieis,
Amazon Video. Lancamento: 2023; Duragao: 1h 42
minutos; Classificacao: 14 anos; Género: Terror/
Ficcao. Elenco: Allison Williams, Violet Mcgraw,
Gerard Johnstone, Jen Brown, Ronny Chieng, Brian
Jordan Alvarez, Amy Usherwood, StephaneGarneau,
Amie Donald, Jenna Davis.
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O médico é bastante confiante e perspicaz e
usa a hipnose como manipulacao para controlar a
personagem como bem-quer, entrando num espaco
vasto e complicado que é a mente de uma pessoa,
vasculhando memorias e conseguindo o que deseja.

HYPNOTIC

E um homem perigoso, com um caso abafado
que a protagonista investiga na policia e se desespe-
ra ainda mais. Ela busca outro profissional para fazer
hipnose, no entanto, sua mente esta bloqueada por
algo que o terapeuta fez com ela e é s6 questao de
tempo para que ela se veja presa em seu consultério
mais uma vez e se depare com um fato assolador.

A trama traz bastante suspense e é arrepian-

te descobrir a verdade, escancarando a malicia e
malignidade humana. O filme Hipnético esta dispo-

“YPN“TIG nivel na Netflix; Lancamento: 2021; duragao: 1h 28
(minutos); classificacdo: 14 anos. Género: Thriller
Elenco: Kate Siegel, Jason O’Mara, Dulé Hill, Lucie-

Guest, Jaime M.Callica, Jessie Fraser, Tanja Dixon-
Dentro da mente -Warren, Devyn Dalton.

Lidar com as emoc¢oes nao é uma coisa sim-
ples e facil. Sentimentos humanos sao muito com-
plexos e muitas vezes nao conseguimos dar conta
sozinhos e assim procuramos ajuda profissional para
ter o controle daquilo que nao esta nas nossas maos.

Podemos procurar fazer terapia por muitos
motivos, mas o principal, em muitos casos, ocorre
quando ja perdemos o controle de nossas vidas ou,
porque sofremos um acidente, passamos por um
trauma. Ha iniimeros motivos.

Hoje em dia, ha muitas formas alternativas
de terapia, pois, a palavra é bem ampla. Meditacao,
contato com a religiao, tempo sozinho e quanto aos
tratamentos profissionais, sabemos que existe a hip-
nose. O filme hipnético traz na protagonista uma
mulher que esta estagnada na vida e precisa de um
recomeco. Encorajada pela amiga durante uma festa,
ela é incentivada a tentar a hipnose, pois, a mesma ja
faz e até conhece o profissional no local. Decidida a
tentar, ela da uma chance e comparece ao consulto-
rio. No inicio parece tranquilo, mas ela logo comeca POST NO SITE
a estranhar e questionar suas agoes e passa a fazer
coisas que nao se lembra.
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JOGOS MORTAIS

Segunda chance?

O perdao é dado para todos? Quem erra me-
rece uma segunda chance? A justica é falha e muitas
vezes crimes horrendos saem impunes. Alguns bus-
cam a redencao por escolhas erradas, se arrependem
e mudam seu comportamento. Mas outros nao, mui-
tos erram sem se importarem com as consequéncias
e com quem machucam, nao se arrependem do mal
que fazem aos outros e também manipula para sair
como vitima e os demais como viloes da histdria.

Cruzamos o caminho de criminosos, assas-
sinos, pessoas ruins todos os dias, sem saber quem
é quem. Por isso, ndo tememos o perigo ao passar
ao lado delas ou até esbarrar. Psicopatas, sociopatas
e bandidos podem muito bem ser gentis e passarem
despercebidos entre nos.

Um homem insatisfeito com erro cometido
contra ele comeca a fazer justica com as proprias
maos de um jeito muito incomum, sequestrando os
culpados e colocando-os em perigo de vida. No li-
mite da dor, dando a escolha de sacrificar algo para
sobreviver, em jogos mortais em que muitos nao so-
brevivem. O que fazer quando se esta preso em uma
corrente e s6 tem uma serra enferrujada disponivel?
Cerrar a perna ou morrer esperando ser encontrado?
E uma escolha bastante dificil e o ser humano quan-
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do esta pressionado de uma forma muito intensa,
acaba agindo como nao faria normalmente.

A policia trabalha para encontrar as vitimas
do Jigsaw, mas muitas vezes s6 encontram 0s corpos
ja sem vida e com a marca do quebra-cabeca na pele,
quando nao acabam caindo em seu jogo.

Tortura, dor, sangue, terror e muita adrena-
lina envolve o filme Jogos Mortais, alids, qualquer
um tentaria lutar por sua vida, mas em situagoes tao
extremas e com tempo determinado, serd que é pos-
sivel fazer uma escolha séabia e ser salvo? E dificil sa-
ber, mas € preciso ver para crer os horrores que esses
personagens passam nessa franquia sanguinaria de
terror.

O filme Jogos Mortais estda disponivel na
Amazon Prime Video e Star+ por assinatura; Lanca-
mento: 2004; Duracao: 1h 43 (minutos); Classifica-
cao: 16 anos; Género: Terror/Thriller. Elenco: Tobin
Bell, Cary Elwels, Leigh Whannell, Shawnee Smith,
Danny Glover, Michael Emerson, Donnie Wahlberg,
Ken Leung.
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Selvageria

Vale tudo por dinheiro? Por sobrevivéncia?
Por ganéncia, cobi¢a ou nova esperanca? E bem pos-
sivel que sim. O ser humano quando levado ao seu
limite, pode muito bem deixar de lado seus princi-
pios morais para alcancar aquilo que quer ou precisa,
como andar descal¢o no gelo para agarrar a ultima
faisca de oportunidade ou algo parecido.

Jogos sao interessantes em sua maioria, ins-
tigantes e estimulantes. Muitas pessoas competiti-
vas apostam muito do que tem para elevar a emoc¢ao
e gléria da vitéria. Outros apostam o que nao tem
para conseguir pagar outras dividas ou por um habi-
tual vicio.

O que acontece nesse jogo é um tanto dife-
rente, um convite sutil em um cartao misterioso para
ligar e obter muito dinheiro. Outra forma também é
possivel de atrair o interesse, de modo mais pessoal,
oferecendo dinheiro para jogar, com uma tarefa um
tanto simples. E de se desconfiar de uma proposta
tao tentadora, mas o bicho homem pode fazer coi-
sas que nao faria em situacoes mais favoraveis. Uma
promessa de ganhar milhoes, para jogar alguns jo-
gos podem levar pobres almas devedoras e infelizes
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para um ambiente aparentemente docil. No entan-
to, existem guardas armados dispostos a atirar em
qualquer um que desobedecer as regras do jogo e
até uma inocente brincadeira de esconde-esconde
se transformar em um aterrorizante jogo de vida e
morte.

O numero de jogadores entdo, é reduzido
drasticamente a cada jogo, o que diminui a concor-
réncia e aumenta o prémio final. Outro estimulo
para manter os jogadores na competicao.

“Round Six”, traz uma trama perturbadora
sobre a maldade e o desespero humano, a ganancia
e o instinto de sobrevivéncia. Brigar, agredir, matar,
tudo se torna valido para se manter no jogo, contan-
to que nao trapaceie.

Times sao formados, mas a parceria nao é
garantida, o cada um por si, é bastante no jogo, cola-
bore com o outro, mas nao confie em ninguém, o ser
humano pode ser mais traicoeiro que uma cobra e
mais selvagem que qualquer animal silvestre. Matar
ou morrer, o que voceé escolheria?

A série “Round Six”, esta disponivel na Net-
flix; Lancamento: 2021; temporada; Classificagao:
18 anos; Género: Coreano/Suspense/Drama. Elenco:
Lee Jung-jae, Park Hae-soo, Wi Ha-jun, Oh Young-
-s00, Jung Ho-yeon, HeoSung-tae, Kim Joo-ryoung.
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Tudo Bem
Nao Ser Nermal

Tudo bem nao
ser normal

Enfrentamento

Um destino pode ser tracado para noés, antes
mesmo de nascermos. Porém, nao temos que segui-
-lo ou carregar esse fardo nos ombros. Cada um é
dono de si e deve escolher o préprio caminho, nao
aquilo que os outros querem ou planejam para noés.

Quando uma pessoa é pressionada a carregar
um fardo, ela acredita que deve fazé-lo por toda vida
e sente culpa em descumprir ou ter um grande vazio
por nao conseguir fazer outra coisa. Mas nos sempre
podemos e devemos mudar, a vida é inconstante.

Personagens com a vida parcialmente, traca-
das interagem entre si e ao longo do tempo vao se
permitindo baixar as mascaras e mostrar o que real-
mente sentem. Até pessoas sombrias podem sorrir. O
passado de pais ou parentes nao sao um legado que
temos que cumprir e mesmo acreditando em coisas
assim, em maldicoes, destino e solidao, eles vao se
desviando dos moldes que lhe foram dados e com o
apoio de amigos, comecam a se abrir e conviver mais
harmonicamente.
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A série Tudo bem nao ser normal tem em
sua trama o enfrentamento de varios sentimentos e
comportamentos humanos. Um drama coreano que
emociona, traz raiva, solidao, dificuldade em se en-
caixar e permanecer em um so lugar, fugindo de um
trauma e tudo aquilo que d6i em poe a pessoa cara a
cara com os seus medos. E isso pode ser muito difi-
cil e doloroso para a maioria das pessoas: enfrentar
quem somos. E preciso muita coragem para mudar
e tomar um rumo diferente. E preciso se adaptar a
novos lugares, pessoas e emogoes.

A histoéria traz suspense, drama, romance
e personagens enigmaticos e engracados. Pessoas
opostas se unem e escolhem se aventurar juntos.
Mostra o poder da auto escolha, da mudanga e do
acolhimento humano. Traz amor e muitos senti-
mentos bonitos, atrelados aqueles mais complica-
dos, mas que fazem parte das emocOes humanas. E
um enredo envolvente que vale a pena ser conferido.

A série Tudo bem nao ser normal esta dis-
ponivel na Netflix; Lancamento: 2020; 1* tempora-
da; Classificacao: 12 anos; Género: Coreano/Drama/
Comédia/Séries romanticas. Elenco: Kim Soo-hyun,
SeoYea-ji, Oh Jung-se, Park Gyu-young, Kim Chan-
g-wan, Kim Me-kyung, KangKi-doong, Jang Young-
-nam.
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mascaras dos rostos gentis que ndo sao o que dizem

ser. Dizem que todos sao inocentes até que se prove

o contrario e quem aparenta ser heréi, no fundo, se
mostra ser o vilao.

_ J_ — Tudo tem os seus dois lados e a trama dei-

- P — xa claro como eles podem ser invertidos, como 0s

e n autos e baixos sao marcantes e como saber demais

e como isso pode ser letal. Crime, suspense, drama

envolvem essa trama. Amores passageiros, envolvi-

: mentos excitantes e também perigosos, muita adre-

' nalina, reviravoltas e vidas entrelacadas que nao pa-

/ I reciam estar envolvidas. Assista a trama, se envolva

o com os personagens e descubra as grandes revela-

coes, se sua curiosidade nao for perigosa o bastante

para voce.

= = A série “Olhar Indiscreto”, esta disponivel na

nlhar ““"scrﬂtﬂ Netflix; Lancamento: 2023; 12 temporada; Classifi-
cacao: 18 anos; Género: Brasileiro/Mistério/Crime/

Suspense/Drama Elenco: Débora Nascimento, Ema-

nuelle Aratjo, Nikolas Antunes, Angelo Rodrigues,

De frente para o perigo Débora Duarte, Tania Alves.

#

Algumas praticas humanas podem ser muito
instigantes e incomuns. Espiar o desconhecido e sa-
ber o que acontece do outro lado da janela pode ser
interessante e excitante, assim como também se é
possivel descobrir coisas que nao deveria.

O perigo ainda move muitas mentes e as im-
pulsiona para grandes doses de adrenalina. Um de-
sejo de cobica, de desvendar o que o outro pensa ou
faz. O ditado diz que a curiosidade matou o gato e
bom, as vezes o caminho pode levar a isso.

Olhar indiscreto traz a trama de mistério, lu-
xuria, poder, mocinhos e vildes, e papéis invertidos
ao longo da série. As pessoas nao sao o que aparen-
tam ser, ha sempre um lobo em pele de cordeiro e
nao sabemos com quem nos envolvemos até desco-
brir segredos chocantes e nos depararmos com o pe-
rigo iminente.

O que era apenas uma espiada na casa da
vizinha, desencadeia acontecimentos reveladores,
perigosos e estimulantes, onde puxar um fio leva POST NO SITE
a investigacoes mais profundas e vai revelando as
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CARLA SANTIAGO <>

Carla Santiago é uma parte do meu nome de batismo, mas gosto mesmo de ser chamada de

\ “Carlinha”. uma leitora intrépida, que desde sempre se percebe como leitora. Formada em
Psicologia e pos-graduada em Neuropsicologia. Acredito que a leitura além do aprendizado
nos possibilita estarmos realmente livres.

Sobre Liberando Historias
@literandohistorias:

Bookstagram inicialmente foi criado em
agosto de 2020, com a funcao de catalogar os livros
de meu acervo pessoal, como um hobbie, visto os dias
conturbados que estavamos vivendo com a pande-
mia e o isolamento social, chamando-se inicialmen-
te “Sou Contadora de Histdrias”, afinal trazia uma
variacao de histdria lidas. Contudo, ao decorrer dos
dias, o perfil foi ganhando visibilidade e proporcoes
nao esperados. Como consequéncia, conheci muitos
autores e editoras, com isto, desde entao, tenho feito
parcerias; a fim de divulgar nomes e obras incriveis,
existentes no meio literario nacional. Com isso, foi
atrelado um propésito principal: divulgar os autores
e as editoras nacionais. Logo, mudei o nome do per-
fil, que passou a chamar-se “Literando Histoérias”.

E com grande satisfacdo que nos encontra-
mos mais uma vez por aqui!

Nesta edicao, trago livros que formam a
grandiosidade da literatura brasileira; com sua vasta
variedade, atendendo todos os géneros e gostos lite-
rdrios e como ela atua na construcao de sentimentos
e reflexoes através das palavras.

Entao, é isso; que saibamos aprender, a va-
lorizar o trabalho desses e de outros magnificos
autores brasileiros, apoiando-os para que cada vez
mais a literatura nacional esteja presente nos lares e
leituras dos brasileiros, construindo com exceléncia
nossos conhecimentos e pensamentos.

Boa leitura!

POST SITE
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= MOMENTO

Livro: 0 Inquilino Palhaco e outros contos

Resenha: Comeco dizendo que esse livro é daqueles que faz vocé vi-
venciar o que os personagens sentem e como sentem, e como a Geova-
nia colocou na dedicatoria que ela fez para mim "sao sentimentos avulsos
paralisados no papel". Os contos sdo das mais variadas tematicas, entre-
tanto extremamente reflexivos; sao situacdes que abordam como as agoes
tomadas geram consequéncias que perduram por toda a vida, lembrando
que sempre ha tempo para viver ou "consertar” algo, basta estar disposto,
e realmente querer, nos fazendo pensar como vivemos cada instante de
nossas vidas, como nossas atitudes podem ser destrutivas ou edificantes
(para nés mesmos e para os outros que nos cercam!). Ele é sensivel, carre-
gado de um pouco de drama, traz muitos ensinamentos e com certeza nos
toca na alma. Um livro simplesmente lindo, premiado e muito bem escrito
"0 inquilino palhaco e outros contos", da autora Geovania Freitas, lancado
pela Editora Viseu, é um livro de contos, ganhader do prémio da.Academia
Pernambucana de Letras (APL) 2018.

Sinopse: O livro traz 18 contos de temas diferentes como: amor, paixao, sonhos, perdas, superacao,
depressao, humor e as dificeis relagcoes humanas € Seus embates entre homens, mulheres e o tempo. Sao con-
tos inspirados na vida e na morte, mas sem o.desgaste piegas da narrativa, como "O Diretor de Cinema", "O
Divorcio Emporcalhado”’, "O Gato, O Rato e a Chuva', "Conto Depressivo', "Abelhao e as Flores", "Helibéria, a
Tristeza em Pessoa" e ainda um conto originalmente escrito em francés "LAnge Raphaél". A autora Geovania
Freitas é advogada, pds-graduada em Direito Processual Civil, oficial de Justica Avaliadora do Tribunal Re-
gional do Trabalho da 62 Regiao e poeta de coracao. Dedica-se aos versos e romances desde a adolescéncia,

ha mais de 10 anos.

Em 2006, resolveu tornar publicas as suas poesias no livro “Noites Claras”, que pode ser encontrado
nas melhores livrarias do pais. Em 2007, publicou o romance regional “Pernambucana”, vencedor do prémio
Dulce Chacon da Academia Pernambucana de Letras. Em 2019, lancou seu quarto livro "O Inquilino Palhaco
e Outros contos", premiado pela Academia Pernambucana de Letras no més de fevereiro de 2019 na categoria
melhor livro de autoria de escritora nordestina. E membro da Academia de Letras do Brasil desde 2015.
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Livro: 0 mirante da montanha

Resenha: o mirante da montanha é um romance bem conturbado de Fernando
e Larissa, que desde a adolescéncia vivem um amor impossivel. A histéria se passa
na cidadezinha de Pedra Azul, cidade do interior que cresceu rapidamente, mas
que ainda é um pequeno distrito. O mirante é palco do amor de Fernando e Larissa,
cendrio dessa historia regada de amor e amizade, mas de sofrimento e preconcei-
to também. Fernando é um jovem rapaz que vem de uma familia simples, muito
integra e correta, que sofre algumas perdas e passa por grandes sofrimentos, obri-
gando o jovem a amadurecer rapido e assumir o papel de provedor. Dessa forma,
muda-se para a capital para estudar e buscar melhorias para sua familia. Com isso,
vé-se obrigado a amar a distancia Larissa, uma menina de familia rica, com uma
mae carrasca que s6 pensa na filha como investimento em um "bom casamento’.
O autor retrata de forma magnifica a cidade, tanto que nos faz sentir como se es-
tivéssemos la. A linguagem utilizada por ele é incrivel, nos faz vivenciar todos os
sentimentos vividos pelos personagens inclusive seus conflitos e emoc¢o6es-indo
além do romance acucarado. Ele traz temas extremamente importantes como a
realidade enfrentada em muitos municipios brasileiros: a falta de alimentos e condi¢des basicas de sobrevivéncia, li-
mitacao nos recursos na area da saude, a luta por atendimento humanizado, o use de animais para.entretenimento, as
precarias e degradantes condicoes a que sao submetidos além de levantar questoes como patriarcado, submissao, pre-
conceito estrutural, morte e luto. E um livro riquissimo, leve e espetacular. E com imensa gratiddo, faco essa resenha.

Sinopse: “O Mirante da Montanha” conta a histéria de Fernando, um rapaz do interior que se vé obrigado
a amadurecer cedo e se tornar o homem da casa depois de alguns acontecimentos tragicos em sua vida. Os caminhos o
levaram a decidir se ficava na cidade natal, depois de conquistar o primeiro amor, ou se viajaria em busca de realizacao
profissional em terras distantes. Ele vai trilhando seu caminho de conquistas, mas continua com o coracao atrelado
aquela cidadezinha e aquele amor inesquecivel. Larissa sente-se impotente diante da intransigéncia da mae autoritaria
e dominadora. Longe de seu grande amor, ela nao tem muitas opcoes. Segue tentando organizar a vida, mas seu coragao
nao encontra a paz desejada. Eles construiram sonhos que ficaram pelo caminho, mas apesar da distancia e do tempo
continuaram se amando. Essa forte ligacao fez com que as experiéncias vividas jamais fossem esquecidas. Nos desacer-
tos e surpresas da vida, Fernando e Larissa foram surpreendidos com um capricho do destino e terao de tomar a decisao
de voltar no tempo ou seguir em frente.

Sobre o autor: Geraldo Rocha nasceu em Crixds-Goids. Atualmente, divide sua residéncia entre Goiadnia e Pi-
renopolis. Ganhador do prémio literario HCR - Hugo de Carvalho Ramos (2022), ja publicou os livros: O Mirante Da
Montanha, Perfume De Lavanda e Chamas Da Maldade, pela editora Novo Século, além de participar das antologias
Contos Da Pandemia, Contos de 22. O Escritor Como Personagem, com a participacao de renomados autores goianos.
Para 2023 estao previstas as publica¢oes de Irmaos Das Estrelas e Encruzilhadas, livro ganhador do prémio HCR, e ain-
da episodios da série policial Jacke Douglas, exclusivamente no formato E-book. Geraldo Rocha é membro diretor da
UBE-Uniao Brasileira de Escritores-Goias, da Academia Crixaense de Letras e da Academia Uruaguense de Letras.

INSTAGRAM POST SITE

CLICK AQUI

Tﬁe 36”’4 72

Poesia, arte e misica



https://a.co/d/3DBOVSz
https://revistathebard.com/momento-resenha-o-mirante-da-montanha/
https://instagram.com/geovaniafreitasescritora?igshid=OGQ5ZDc2ODk2ZA==

= MOMENTD

Livro: A ultima cor

Resenha: A ditima cor’ nos conta a histéria de Bluma Santiago, uma garota
albina que tinha olhos violetas, detentora de um misterioso poder o que agucou
o lado sombrio e ganancioso de tantas pessoas, que chegaram a torna-la prisio-
neira. Tantos maus tratos e sentimentos ruins, foram transformando o coracao de
Bluma cheio de desejos de vingancas convertidos em cores. Mas serd que Bluma
conseguira se livrar de tudo de ruim e mal que assola sua vida? A que preco isso
acontecera? Somente lendo para ver!

Um livro maravilhoso! Cheio de fantasia e mistério, despertou em mim tantos sen-
timentos e emocgoes, capazes de me fazer refletir sobre os temas levantados de for-
ma tao importante para os momentos que foram vivenciados ao longo da histéria
da vida real como a inquisicao com todo mal e caca feita por ela a quem pensava
e agia diferente do que a Igreja Catolica pregava. Mulheres vistas como bruxas
por buscarem sua propria identidade, fiquei ainda mais maravilhada porque eu e
Bluma carregamos 0'mesmo sobrenome "Santiago’. (Sera que sou uma detentora
de algum peder também? Preciso descobrir!) Encontramos nesse escrito perseguicao a mulheres, o poder que algumas
religioes usam para manipular e perseguir pessoas e sociedades além de, nos fazer pensar como tudo que é diferente.do
padrao é destratado, abusado. Escreve também sobre preconceito. Mas afinal de contas, o que é padrao? Somos seres
Unicos, individuais e diferentes-uns-dos outros. Em tempes; em que a busca de respeito, aceitacao e chance de ser o que
se é de verdade esse livro é sensacional!

Sinopse: E se vocé pudesse viver para sempre, longe das garras do tempo?

E esse o destino do Sr. Rocha no ano de 1762, em Araucdaria do Sul, uma vila abandonada no sul do Brasil. Ele
é o portador de um misterioso talisma contendo dois olhos de cor violeta. E no exato dia em que o Sr. Rocha completa
um século de vida, espreitado pelos abutres e lutando para nao enlouquecer, ele recebe uma inesperada visita. A histo-
ria daqueles olhos tem inicio em 1691, quando a vila passa a receber as primeiras visitagoes da Inquisicao Portuguesa
a procura de bruxas e hereges nas terras brasileiras. E nesse cendrio de medo e supersticao, cachaca e rapadura, que
Bluma Santiago, uma menina albina com olhos violeta, é sequestrada. Presa num porao e inspirada nas sete cores do
arco-iris, Bluma elabora um plano para escapar e se vingar de todos 0s que se aproveitaram dela, uma cor para cada um,
do vermelho ao violeta.

Sobre o autor: T. L.Krausenhar, gaticho, nasceu em Santa Cruz do Sul em 1984. Morou alguns anos em Cruz Alta
€ passou a maior parte da vida em Porto Alegre, onde se formou em Engenharia de Materiais pela UFRGS e concluiu o
mestrado. Apaixonado pela leitura desde crianca. Descobriu o amor pela escrita mais tarde, em 2017, quando desen-
gavetou os rascunhos de suas historias escritas na adolescéncia e resolveu escrever seu primeiro livro, um romance de
fantasia sombria intitulado "A Ultima Cor". Atuou como mediador de um clube de leitura por quase 3 anos, de 2015 a
2017. Casado e pai de uma menina, atualmente mora em Macaé-R] e trabalha como engenheiro na industria do petré-
leo. Esta escrevendo o seu 2° livro.
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Resenha: "Honra ao Mérito: A jornada de Hanns Engels" nos conta a
histéria do soldado Hanns Engels, que apds a perda tragica da esposa, se
junta ao exército alemao, em pleno periodo da Segunda Guerra Mundial,
pensando que estaria ajudando sua nacao e honrando a memoria da esposa
com bravura e orgulho alimentado pelo seu nacionalismo. Entretanto, ao
longo dessa jornada, Hanns comega a questionar se est4 do lado certo da
batalha. Sera que Hanns podera ver consequéncias por suas indagacoes?
Ou Hanns conseguira salvar e se salvar para além da vida, salvar-se como
ser humano? Somente lendo para saber. Que livro é esse? Estou em éxtase
em traze-lo aqui para voces! Falar dele vai muito mais do que resenhar
ou opinar sobre ele, falar dele é um bau de reflexdes e sentimentos. E fa-
lar e sentir sobre justica honra e companheirismo, perceber nossa capaci-
dade de sermos humanos mesmo quando estamos imersos em dualidades
impostas ou das quais somos "treinados ou moldados" a acreditar e lutar,
principalmente por ideias que nao sao nossas, mas que tomamos para nés. Uma histéria lindissima, muito
bem conduzida, com uma riqueza espetacular de detalhes dos treinamentos e combates, dos ambientes e de
todo o contexto historico.

Sinopse: “Ser que todas as pessoas favoraveis a Hitler e ao nazismo eram maléficas, ou insanas?”
Em Honra ao Mérito — A Jornada de Hanns Engels, o leitor é convidado a tirar suas proprias conclusoes sobre
esse e outros questionamentos relacionados aos pensamentos do povo alemao durante a 22 Guerra Mundial.
O livro conta a histéria de Hanns Engels, um Snipes alemao que ingressa na guerra com a intencao de defen-
der o seu pais no campo de batalha, mas acaba confrontado com situacoes capazes de abalar suas convicgoes.
Em meio a esse cenario, Hanns tentara descobrir quem sao seus reais aliados, assim como os verdadeiros
inimigos, em uma jornada que o fara redescobrir o conceito de Honra ao Mérito.

Sobre o autor: Natural de Recife, Edimilson mudou-se para Belo Horizonte em 2015, aos 16 anos,
quando ingressou no curso de Engenharia Quimica na Universidade Federal de Minas Gerais. Em janeiro de
2017, ele teve a ideia de escrever um livro que abordasse “o outro lado” da 22 Guerra Mundial, ilustrando os
pensamentos de um jovem sniper alemao, que acaba sendo iludido pela brilhante retdrica de Adolf Hitler.
Em abril de 2020, a escrita do livro foi finalizada, marcando a concretizacao de um sonho de longa data do
autor.
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= MOMENTO

Resenha: 'A menina que pedia livros” nos conta a histéria de uma turma
de alunos do oitavo ano que participou de um estudo, quase uma gincana,
sobre a vida e a obra do compositor brasileiro Heitor Villa-Lobos e do pin-
tor e inventor renascentista italiano Leonardo da Vinci. A turma é dividida
em dois grupos, onde cada um tem uma funcao participativa e como tudo
que envolve essa dinamica escolar sabemos que sera diversao garantida!
Mas como sera que os alunos e alunas trabalharam em seus trabalhos visto
a importancia desses artistas para a historia? Vem conferir para saber.

S6 posso adiantar que o livro é maravilhoso! Trouxe as melhores recor-
dacoes do meu tempo de escola. A histdria carregada de diversao, alegria
e brincadeiras; jovens curiosos, ansiosos para desbravarem e conhecerem
tudo. Salientando que, o livro é baseado em fatos e personagens reais, apos
uma observacao cuidadosa da turma que o mesmo acompanhou.do sexto
ao oitavo ano do Ensino Fundamental. Trazendo ainda licoes de amizade, respeito, acolhida e principalmen-
te bom humor. Me deliciei com as pegadinhas e gracinhas dos alunos. Fiquei-encantada com a riqueza de
detalhes e descrigoes, vocé que lera se sentird dentre-daquele ambiente escolar, até o sinal conseguira ouvir.
Espetacular!

Sinopse: Esta é uma obra de ficcio com personagens e cenarios reais. E o resultado de uma longa e
cuidadosa observacao acerca do comportamento e atitudes de alunos que acompanho desde o sexto ano até
o oitavo ano do Ensino Fundamental. A narrativa trata de um estudo da vida e da obra do compositor brasi-
leiro Heitor Villa-Lobos e do renascentista italiano Leonardo da Vinci, numa histéria contada por alunos do
oitavo ano. O bom humor esta bem presente em toda a narrativa na tentativa de deixar a histdria o mais real
possivel. Sao charadas, pegadinhas, gracejos que ocorrem em toda sala de aula, em todo ambiente escolar
saudavel. O bom humor, levando em conta o respeito ao proximo é, com certeza, um dos mais certeiros indi-
cadores de que o ambiente escolar esta em plena harmonia.

Sobre o autor: Natural de Teresina, PI, Paulo Goudinho é graduado em Misica e pds-graduado em
Musicoterapia. Membro da Coudelaria Chapada do Corisco. Coautor das obras Toda Versidade, Une Versos
e Palavra Andante. Autor do cordel intitulado Alguns artistas que mudaram o mundo e das obras A menina
que pedia livros, O menino que nao era gente e Velhos Poemas Novos e De Médico e de Louco Todos Nos
Temos um Pouco. Paulo Godinho é musico, produtor musical e compositor.
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Livro: Agricultura familiar e as estratégias e manejo
dos antigos castanhais no Para

Resenha: Em "Agricultura familiar e as estratégias de manejo dos antigos cas-

tanhais no Parad" teremos uma adaptacao de um estudo belissimo realizado pela
Maria para sua dissertacao com o intuito de obter o titulo de Mestrado em 2018,
com o titulo original “AGRICULTURA FAMILIAR E OS ANTIGOS CASTANHAIS: Es-
tratégias de manejo produtivo das familias do Projeto de Assentamento Castanhal
Araras”. O livro trara de forma primorosa o entrelace da natureza e seu principal
manejador: o Homem. Variando entre necessidade e degradacao, o homem trouxe
demandas para a Amazonia, e em meio a indmeros contrastes e impactos havia a
ganancia e a sobrevivéncia, e nao somente dos habitantes, mas de toda a popula-
cao mundial. Sim, pois com tantas demandas, o desmatamento seria inevitavel. O
texto apresentara pesquisas realizadas, dados e graficos que trazem valores finan-
ceiros, areas de desmatamento, animais que sofreram com a extincao ou a delibe-
rada diminuicao entre outras caracteristicas que permitirao ao leitor compreender
0 cendrio descrito. Além da breve histéria de ocupacao da Amazonia, poderemos
entender sobre a exploracdo no sudeste do Para regido sob o extrativismo preda-
torio e as atuais estratégias de manejo da agricultura familiar no Prejeto Assentamento Castanhal Araras.

Tudo sobre a conexao da terra, 0 homem migrante, o homem morador, agronegocio, agricultura familiar, in-
digenas, posseiros, madeireiros, mineradores, fazendeiros, especuladores e sem que percebamos com todo o mundo, e
todos os seres vivos. Extremamente reflexivo!

Sinopse: A ocupacao da Amazonia no sudeste paraense teve seu apice na década de 1970, com a abertura
da Rodovia Transamazonica e o Projeto Grande Carajas, desencadeando um processo migratério induzido pelo governo
como politica de desenvolvimento para Amazonia. Isso nao levou em conta todas as particularidades dos principais
atores do meio: o homem migrante e o homem morador. Esta ocupagao foi movida por varios ciclos economicos, tendo
como um dos mais importantes o ciclo da castanha. Os antigos castanhais extrativistas foram aos poucos sendo subs-
tituidos por uma exploracao ilimitada e inconsequente. O Sudeste do Para é uma fronteira agricola complexa, porque
o0 extrativismo predatdrio é predominante e com varias frentes de exploragao. Formando uma teia dinamica onde tudo
acontece ao mesmo tempo de forma rapida, com alta volatilidade. Sendo palco de disputa de projetos politicos distin-
tos: o agronegocio e a agricultura familiar, duas forcas que se repelem e se enfrentam constantemente na disputa de
espaco-terra. Espaco também ocupado por indigenas, posseiros, madeireiros, mineradoras, fazendeiros e especulado-
res. Esta obra tem o intuito de analisar a agricultura familiar nesta regiao, descrevendo as estratégias produtivas dos
agricultores familiares do Projeto de Assentamento Castanhal Araras. Apresenta uma breve histdria sobre a ocupacao
da Amazonia, a exploragao degradante dos antigos castanhais e as atuais estratégias de manejo da agricultura familiar.

Sobre o autor: Maria da Silva é Escritora, Mestre em Reiki nivel quatro e iniciada no Reiki Xamanico Angatu,
Astréloga, Numerologa e sintonizada em varios sistemas de Florais Entéricos e Egrégora Cristalina. Terapeuta Holis-
tica, Espiritualista e Multidimensional, Sacerdotisa da Ordem de Sao Miguel Arcanjo, utiliza terapias xamanicas nas
sessoOes terapéuticas e canalizagoes de registros akasicos e egrégoras de trabalho do cliente nessa encarnacao.
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Livro: Parece a verdade

Resenha: Em "Parece a verdade’, conheceremos a histéria de Sofie, que
tem a vida desmoronada quando perde a mae num acidente. Com apenas
16 anos, se vé sozinha e obrigada a morar no Canadd, com um pai que a
abandonou quando ainda era pequena. J4 nao bastasse tantas mudancas,
novamente sofre um acidente. Entretanto, esse acidente serd um divisor de
aguas real, e algo muito especial serd desvendado a jovem moca. Serd que
Sofie conseguira vivenciar um momento de sossego e paz em meio a tanta
confusao? O que o destino reserva para Sofie? Existe destino? Somente
lendo para obter essas respostas. Que livro lindissimo! Abordando temas
tao atuais e reais como relagoes entre pais e filhos e o resultado da ausén-
cia ou distanciamento desses personagens, bullying e sobre as dificuldades
e davidas que permeiam a fase da adolescéncia. Além de trazer algo mais
profundo, porém sem rotulos sobre vida e morte, nos fazendo indagar so-
bre sera que existe uma forma exata de se viver;-além de que serd.a.morte
e o fim. Reflexivo, forte e com'uma trama muito bem conduzida assim é "Parece a verdade'. Saliento ainda,
que nao leia essa historia com uma mente fechada, ela precisa de sensibilidade para que se alcance seu real
entendimento.

Sinopse: Apés supostamente perder a mae num acidente de carro, Sofie (uma adolescente de 16
anos), sozinha e sem ter onde morar, se ver obrigada a viajar para outro pais (Canadd), para morar com o pai
(um homem viciado em trabalho que a abandonou quando ela ainda era pequena). Num mundo totalmente
novo, nossa protagonista passa por grandes desafios em sua nova jornada. S6 que um novo acidente lhe re-
velara algo inesperado e tudo o que ela acreditava ser real. Nas paginas desse livro, busco a reflexao entre
a vida (o que fazemos dela?) e a morte (para onde iremos, afinal?). Inicio também uma critica ao distancia-
mento dos pais em relagao aos filhos, que nao tendo “orientagao em casa”, buscam fora e muitas vezes o que
encontram sao as formas erradas. O bullying nas escolas e suas consequéncias também ganha destaque, bem
como a EQM (Experiéncia quase morte) e a Teoria do caos sao abordadas e discutidas.

Sobre o autor: Wescley Marques, autor publicado no Brasil e em Portugal com o livro “Parece a ver-
dade”, pela Editora Chiado. Atualmente, mora em Fortaleza - Ceard, com sua esposa e filho.

INSTAGRAM POST SITE

CLICK AQUI



https://www.livrariaatlantico.com.br/pd-81b84f-parece-a-verdade-wescley-marques.html
https://revistathebard.com/momento-resenha-parece-a-verdade/
https://instagram.com/wescley.escritor?igshid=OGQ5ZDc2ODk2ZA==

PR@SA POETICA

JEANE TERTULIANO - Feminista, Nordestina e Ativista Sociocultural. E graduada em Letras
pela Universidade Estadual de Alagoas e professora de Inglés-Portugués e Escrita Criativa com
pos-graduacoes em Linguistica, Literatura Africana, Indigena e Latina. Jornalista e antologista,
é mediadora do clube de leitura Leia Mulheres e colunista na Revista Internacional The Bard. E
Delegada Cultural da Febacla — Federagao Brasileira dos Académicos das Ciéncias, Letras e Ar-
tes e Vice-presidenta do Conselho Municipal de Politicas Culturais. Foi agraciada com a primeira
colocacao no Prémio Destaques Literarios Focus Brasil — New York 2022, na categoria Cronicas
e Contos. Atualmente, é autora de onze livros, coautora em cerca de cem coletaneas poéticas e

organizadora de dezesseis projetos antoldgicos.

|
Ll N |
A ProsalPoética” &
< |

—
_4

screver prosa poética é um desafio aos pro-
sadores e poetas, pois conciliar prosa e ver=
so nem sempre é uma tarefa faeil. Clarice
Lispector, a autora brasileira mais traduzida no ex-
terior, foi uma eximia prosadora que soprou, quase
que cirurgicamente, caracteristicas poéticas as suas
criagoes. Eu costumo dizer que ser mulher é um ato
de coragem, e se reconhecer como tal, é para poucas.
A dona Lispector se reconhecia e, sendo mais poesia
que mulher, trouxe para a sua arte a esséncia inega-
vel do seu ser admiravel.

Ao escrever uma prosa poética, o artista das
letras precisard se inteirar acerca dos elementos que
compoem o género literario poesia e somente depois
podera escrever com propriedade uma prosa que se
encaixe no entremeio da constru¢ao prosaica embe-
bida na lira ritmada, ou nao, fica a critério de cada
prosador agregar rimas ao seu escrito.

INSTAGRAM

The Bard

Poesia, arte e musica

-
B .E .
| |
Levando em considera¢do que nao temos o
_poema metrificado como padrao (soneto), a rima
nao é exigéncia na prosa poética. Entretanto, tornar
o0 texto sonoro é um fator relevante visto que, can-
tada, a producao tende a embalar com mais facili-
dade o leitor dado a sensibilidade.do versejar. Figu-
ras de linguagem tais como dssonanciafe aliteracao
contribuem demasiado para o efeito m.usicaliza,do.

Aqueles que nao sdo achegados ao ritmo,
que preferem algo mais conciso, ha outras ﬁguIF'as
que despertam o tracejo poético: analogia, antitese,
comparacao, eufemismo, gradacao, hipérbole, iro-
nia, metafora, metonimia, personificacéo e sineste-
sia. E evidente que a lingua portuguesa fornece vas-
ta riqueza e a serve numa bandeja ao escritor. Poeta
ou prosador que souber se ater ao seu florescer, ga-
ranto: nao ira se arrepender! A arte de escrever da
sentido ao existir, possibilitando, assim, a proeza do
viver.
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Jeane Tertuliano .

Feminista, Literata e Professora
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uando o assunto é elegancia, é costumeiro supor que roupas, calgadwsorlos de grife
-~ . 7 . . ’ . e 7
sdo itens necessarios para compor um look digno. Até mesmo o dici io apontara algo
similar e isso deixa a desejar, afinal, acaba suprimindo demasiado o vaate significado.
. . . . 7’ - -~

Quando adjetivamos individuos, chamando-os de elegantes, mensuramos o que sao apontando ca-
racteristicas simplérias e 6bvias. Por que nao observar o comportamento? A maneira com a qual as
pessoas lidam com as adversidades do cotidiano pode ser considerada elegante. A espontaneidade
no caminhar, gesticular, sorrir e falar, também. Elegancia nao €, especificamente, sinonimo de ri-

i
queza. &

.
O jogo de cintura de uma dona de casa desempregada que é mae solo de cinco filhos, é muito
elegante! Irradia um glamour indescritivel da sua forca de vontade para alimentar varias bocas e
nao ficar louca com tanta pressao sob as costas ja cansadas, fruto de uma-infancia sofrida, precaria
Revirou os olhos com a minha descricao? Pois bem, vé-se claramente que jamais teve de enfrentar o
destino-cao, sendo assim, manifesta falta de educacao! Que deselegante, nao?!
Luxar enquanto terceiros trabalham duro o tempo inteire para sustentar o seu devaneio... é grotes-
co! Elegancia nao é futilidade. Ser elegante é ser genuino, & vestir-se de um belo sorriso e tratar com
amabilidade a todos, e nao somente os teus amigos. Todos os predicados sao melhor representados
quando acompanhados de um ser humano bem-edificado. i
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Caca Matos

Empoderada, Poeta e Cronista

Tempo ao tempo

ai passar. Leva tempo para colocar as coisas de volta no lugar. E como uma reforma: para
arrumar, é preciso baguncar e tudo fica assim por um tempo, baguncado, o seu mundo virado

de cabeca pra baixo. Mas passa, tudo passa. Voce respira fundo, leva seu tempo. Chora. Se
. afasta de tudo um pouco. Desliga do mundo e volta para si. Aproveita e solitude e aos poucos vai
renascendo. Vocé ¢ a sua cura. E curar-se doi, reabre as feridas, mas limpa, cicatriza e vocé esta de

- volta. Pronta para uma nova batalha. Ergue a cabeca. Levanta os ombros. Abre um sorriso. Dé tempo
EE:. ao tempo, todos precisam de uma pausa. Do mundo, de tudo, até de si mesmo, mas volte, pois voce
" é importante, é o seu maior amor. Ame-se.

'-'l'
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e
e barros

tina... Nao adianta
yusado e se dé o poder

0 prazer de recomecar, = ..
u

ao sei se faria mais sentido acordar e
gosto da tristeza da vida. Por mais que c

um dia a vida pare sem avisar. E nao haver:

Acredito que devemos imaginar que a vid °SMa p
rapidos ao olhar o passado, assim co ¢
futuro, e que tenhamos orgulho ao viver o
embrulho.
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Edna Lessa

Poeta e Prosadora

esti-me de esperanca enquanto caminhava na areia da praia. Absorvi a vida em cada imagem refletida diante de meus olhos
e respirei gratidao. Nenhum movimento se perdeu, tudo foi observado e sentido intensamente pela poetisa que buscava no
= mar o refrigério para suas dores.
|
-
Enquanto divagava em meus pensamentos percebi que nao estava sozinha. Vi criancas jogando bola na praia; familias que bebiam
e conversavam alegremente, mulheres que dancavam ao som de uma musica animada; um casal que caminhava de maos dadas sem
preocupagao com o tempo e um adolescente que corria para alcancar o seu cachorro. Pessoas congregavam e se divertiam por toda
* parte.. Havia vida em abundancia e senti o ritmo, a cor e o0 movimento de um domingo abragado pelo sol reluzente. Entre tantos
é%@'mos, algo impressionante chamou minha aten¢ao: a perseveranca de cinco pescadores que tentavam retirar a jangada do mar.
Percebi que nunca tinha parado para pensar na forma em que jangadas entravam e saiam do mar e que o esforco empregado neste
atoera desmedido.

Por minutos fiquei a observar aqueles homens queimados pelo sol e resistentes por natureza. Anénimos na terra, mas heré6is no
mar. Capturei-os na memoria e registrei cada pequena vitoria impulsionada pela forca sincronica de seus corpos, que tentavam a
todo custo retirar a jangada, com a pescaria que alimentaria centenas de pessoas, do mar. A conta nao batia. Cinco homens apenas
para uma jangada de médio porte e parecia impossivel o que estava acontecendo. Eu queria aplaudi-los e falar sobre como eles me
ajudaram nesta manha de domingo. Meus problemas pareciam tao pequenos! Aproximei-me um pouco mais e meu olhar espantado,
era correspondido. Eles pareciam tao curiosos com minha presenga, quanto eu com a resiliéncia deles.

- Eu os ajudaria se pudesse.... Pensei, enquanto me aproximava um pouco mais.

Um deles, com olhos azuis da cor do mar, como se estivesse ouvindo meus pensamentos perguntou sorrindo: - Quer ajudar?

— Sim, sim! Eu os ajudarei com meu superpoder! Sorri e continuei andando.

Ele sabia que eu nao tinha superpoder algum. Porém, segui com a certeza de que eles o tinham. Sem pretensao alguma, com a cena

da jangada, me ensinaram que o superpoder estar em fazer a travessia com leveza e em ancorar o coracao nos aprendizados que a
vi ina.
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Jéssica Sabrina

Preta, Poeta e Potente

Alfa, heta e gamo -

oje, eu acordei com a lua nos olhos, o tato na ponta dos dedos e o eijo no canto da boca. |
Despertei na segunda sinfonia do bem-te-vi (a primeira, é composv;:%a'o ‘amor distante |
que tenho: me sente, me vé e me |em|canta, mesmo sem saber). Essa manha, meu abrago te
tocou no exato momento em que verbalizei, narrei e imaginei o enlace, a luz do sol te visitou, como
um presente em papel dourado, fomos a rara poesia de um eclipse — a comecar pelos tons de nossas
peles — e, no cartao, a melodia de nossos sorrisos misturados aos len¢ois que se amarrotaram sob o
movimento do desejo e se misturam aos sentimentos amassados que nos foram colchaoe até tra-

vesseiro. "
i

- -

Na tarde de hoje, minha caneta chorou, enquanto eu escrevia sobre sua saudade, sim, sua,
assim como eu, completamente entregue a voce; eu te ouvia em musicas que corriam apressacﬁs,
te procuravam e nos faziam encontro ... sorri, s6 porque, ontem a noite, sem perceber, vocé cantou,
pela segunda vez, a primeira foi quando pousou na janela em meu ouvido e gorjeou, bem-te-vi (...)
Pensando bem, era vocé, hoje pela manha, sempre foi vocé e eu nunca percebi; até entender, em
minhas proprias palavras, que vocé transporta felicidade @ moda antiga, movida a energia do seu (a)
brago e, mesmo te fazendo sinénimo de carinho, eu exagerei nas letras e me excedi nas vogais, eu
sei, mas desde crianca aprendi que “a” é de amor e esse sempre me vem em eXcessos.

i

Ja é noite, outra vez, a lua brilha em meu olhar, mas é em meu sorriso que moram todas as
nossas fases, sei que é pretensioso, impulsivo e, talvez, passageiro, mas, hoje, eu acordei com o tato
na ponta dos dedos, o beijo no canto da boca e vocé meu bem, em duas, quatro, sete letras e em cada
um dos meus exageros. Te cabe em todos os siléncios e no timbre adocicado de minha matinal voz
rouca, quando te chamo de “meu amor” mesmo que a letra “a” ja me seja desapego (...)
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Poeta e Prosadora

0s ruidos que impedem a criacao

@que faz a gente deixar a criacao pra depois?

.
"i_; B A agua pingando na torneira? Um pernilongo cantando no ouvido? Um grilo dentro de uma
sacola? A louca suja na pia? O feed do Instagram? Observar a vida do outro que sempre mais "in-

- teressante" que a sua? O livro que vocé ainda nao tem? O notebook que vocé ainda nao comprou?
= A camera que vocé nao tem dinheiro para comprar? O famoso "eu nao nasci pra isso"? "nao tenho
..qﬂ— dom"? O tempo que nao te espera? O relégio do teu patrao? O teu sabotador mental? A tua exigen-

cia? A tua condicao social? A tua crenca limitante? A tua propria pele vestida de medo? O teu modo
sobrevivéncia ativado? A tua fome de estomago e de vida? O teu esgotamento emocional? A tua sede
ou a tua inundacao?

Se vocé tem vontade de criar e nao consegue, observa os ruidos , de onde vem? Talvez eles
virem uma boa cangao.
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Barco de memorias

Por Neri Luiz Cappellari

ra a manha do dia 23 de dezembro, véspera do Natal. Todos Natais, para mim,
fazem me lembrar das festas, dos presentes, das reunioes em familia. Porém,
esse acabou tendo um sabor diferente naquele ano.

Eu acabei de chegar para dar um dltimo adeus a uma pessoa, de idade ja
avancada, que eu, hd muito tempo, acompanhara a sua jornada. Era uma mulher de
um sorriso facil, adorava estar em uma roda de amigos, temperamental, as vezes,
mas, na medida certa, o que nos faz mais humanos, com nossos erros, com nossos
acertos. Afinal, sao eles que nos fazem crescer.

Sempre estava atenta quando o assunto era a familia e se transformava em
uma leoa quando era para defender os seus seis filhos. Presenciei, pessoalmente,
muitas historias a seu respeito de luta, coragem e determinacao. Algumas memo-
rias que eu ouvi contar, hoje, carrego comigo, outras memorias foram levadas pelo
vento.

Ela repousa o sono dos anjos enquanto eu observo os vitrais azuis, verdes,
amarelos da capela refletirem em seu semblante uma ténue luz de paz, de tranqui-
lidade, de aconchego. Ougo leves murmdrios, alguns solucos, e uma estranha sen-
sacao de mistério paira no ar, enquanto eu observo as flores brancas espalhadas em
seu corpo que exalam a leveza dos tempos de luz. Os pensamentos conduzem-me
por mares calmos da vida dessa mulher que, ao me ver nascer, segurou-me em Seus
bracos, e neles sempre procurei meu refugio.

Ao buscar em minha mente resquicios de suas histdrias, algumas que eu
presenciara, outras historias de que apenas ouvi falar. E como se eu navegasse por
lugares cujos destinos eu ja conhecia.

Nesse momento, enquanto uns choram, eu calmamente conduzo minha mae
como se tivéssemos deslizando em um barco, através das aguas profundas, negras,
enigmaticas. Uma estranha sensacao de paz nos abraca, e a noite escura sé é que-
brada pelo brilho da lua que se espelha nas ondas mansas, estranhamente calmas.
O ritmo compassado dos remos quebram o sossego profundo da noite. Uma ténue
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Barco de memorias

Por Neri Luiz Cappellari

luz reflete em seu rosto a doce paz dos anjos. Eu a ougo atentamente contar suas
longas historias — que tantas vezes ouvi. Eram relatos das vidas de seus filhos, da
mae que ama, que sofre, que ouve, que chora, que ri, que erra, que, as vezes, é dura,
mas, no final, sempre nos da um colo, um carinho, um abraco. Enquanto a ouco, nao
vejo o tempo passar. Eis que, de repente, 14 na outra margem, avisto uma luz. E meu
ponto de chegada, é a sua derradeira despedida.

Depois sigo meu trajeto de volta para um rumo oposto na outra margem do
rio. Uma sensacao de paz e calma inundam minha alma, e dao-me forgas para pros-

seguir.

Na minha memoria, ficarao as historias de uma mulher, de mae guerreira
que eu tanto amei. Sempre que sentir saudades, irei abrir as caixinhas dessas lem-
brancas revivendo cada uma delas.

Quando me sentir sozinho, lembrar-me-ei dos momentos em que conver-
savamos, até altas horas, na varanda da sala. No momento em que eu ficar triste,
recordarei o aconchego do seu afago. Quando estiver em uma roda de amigos, verei
com saudade seu sorriso facil. A medida que um filho meu precisar de colo, eu o
darei, pois, nos momentos que mais precisei dele, eu o tive.

Enquanto estiver ancorado nesse porto chamado vida, seguirei o curso das
aguas. Quando chegar os tempos de travessia, pegarei o barco das minhas memo-
rias, porque saberei que estaras la na outra margem me esperando, e juntos dividi-
remos nossas historias.
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. Desafiando o vital desafio

esejou Deus e o fez.
Gemeu o mundo na criagao, gemido de éxtase no nascimento do universo,
em explosiva emocao do espléndido .

Forma luz astros cor detalhes do gesto Criador.
Seres e oceano seres e atmosfera seres e floras...
céu e terras.

E a oposicao se fez negrume, enquanto vida era lume.
Jamais desocupou trevas, antes.e antes do antes.

Para vencer o desafio de desafiar escuridao e sombras,
aglomeracao de nuvens, névoas...que cobrem os olhos
das agonias de solidao e melancolias...

Criou o Artifice bem assim.

Estrelas infinitas estrelas. Areias incontaveis areias.

Aguas tantas dguas

Macho e fémea

Homem e mulher §
Espirito e alma

Amor que quer gestos continuos.

De vidas e mais vidas. ;

Homem Adao dos homens. Mulher Eva das mulheres.

Desafiando a propria Criacao indiscutivel

e a continuidade foi vencer incredulidade pela manutencao da vida.
Crer na invencibilidade as afrontas quaisquer.

Durante a caminhada da vida, passa-se por
percalcos em afli¢oes, lagrimas caidas, sorrisos deixados,
& dores esquecidas, amores negados. Tudo anotado.

Imagem de Daniel Cid por Pexels
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Desafiando o vital desafio

stir é se despedir desta
olutas e resolutas de si.

O desafio maior do existir é o nascer, a afronta maio
existéncia. E pacificar a propria consciéncia. Verdades

O desafio superior é o renascimento.

trata-se de luta contra hostes espirituais da maldade,

no vencer a iniquidade, crises de realidades, desejos intensos, ambiguiﬁdes;
tudo pela verdade da Alma. :

E quando se encontra a liberdade do que se conseguiu,
nao se agiu, existiu, partiu... E quando se alcancga a liberdade do rigor,
das laminas de adagas afiadas a vida.

E o amor buscou do corpo o adeus sincero e além dele sorriu ao Eterno.
O amor além-corpo se al¢a ao voo, no desafio supremo do renascimento.

O sentido da morte € ja ter sido vencida, é o sentido divino a vida.

Tfanscende o homem como co-autor da propria histéria, pelo Consumador
de sua fé, de sua Eternidade.

No final do vital desafio a Vitéria da vida pela Vida.
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Mulher nascida na rocha

Por Ana Lins Sacramento

ma tarde de sol, recebi flores cor de rosa. Eram flores de uma coloracao

toda especial e, prontamente perguntei: Que flores sao estas? “Sao

flores das rochas; crescem e florescem sé nas rochas onde nao se vé
terra alguma”.

Assim é minha vida, e de muitas outras mulheres queridas treina-
das, provadas, desenvolvidas, nao em terra fértil, mas, sim, solo das aspe-
rezas das rochas, das lutas e dificuldades da vida.

Essas mulheres sao lindas flores a embelezar este imenso universo.
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E Preciso Mais Empatia Com a Dor Do Préximo

Por Bianka Soriano

or tras de cada ser humano existe uma histoéria e, por muitas vezes, bem doloro-

sa e triste. O homem vive mergulhado no seu préprio ego que nao consegue en-

xergar o mundo ao seu redor. A falta de empatia com o préximo é algo comum
nos dias atuais. O homem parece andar alheio e indiferente a dor do outro porque
vive sobre o véu do preconceito, do egoismo, da ganancia e do materialismo.

Em cada canto do mundo, inclusive no Brasil, encontramos pessoas em si-
tuacao de vulnerabilidade. Isso piorou depois da pandemia. O que leva as pessoas a
essa situacao? As drogas, problemas psiquicos, violéncia doméstica, desemprego?
S6 um olhar mais atento poderd encontrar uma resposta mais precisa.

Refletindo sobre essa realidade, as pessoas marginalizadas sofrem com a
discriminacao social, a falta de condi¢oes dignas para sua sobrevivencia ficando a
mercé da criminalidade, das doencas e da subnutricao. Segundo Augusto Cury: O
sonho da igualdade sé cresce no terreno do respeito pelas diferencas”.

O problema da desigualdade social é de fato, a falta de amor ao préximo.
Quando o homem compreender o amor a raga humana havera uma grande transfor-
macao no mundo em todas as areas. O amor extinguira a ganancia, a fome, a guerra
e 0 preconceito.

E necessério implementar acdes emergenciais contra o preconceito, a desi-
gualdade, a fome inserindo os marginalizados na sociedade, investindo na educa-
cao das criancas e dos adolescentes, promovendo o acesso a cultura e a informacao,
aumentando assim, as chances de terem uma vida com mais dignidade, satde e
educacao.
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Pensamentos divergentes

Por Cataline Leao Otilio

urante os ultimos dias no Brasil, ano de 2022, antes e apds as elei¢des presidenciais, estamos vivendo um
turbilhao de acontecimentos. Em principio é preciso refletirmos sobre a coragem de pensar diferente.
Refiro-me aqui ao processo eleitoral vigente.

Ademais, sera que é possivel ter e expor uma ideia formada divergente do outro? Vivemos em um pais
democratico? Conforme a constituicao sim, no entanto quando defendemos uma premissa, um candidato,
partido politico, teremos opinides divergentes.

E como lidar com questoes sensiveis em uma sociedade heterogénea de cultura e pensamento? E sa-
bido que nossa defesa de pensamento pode gerar desavencas entre amigos, parentes e no campo profissional
podemos sofrer perseguicoes.

Desse modo, no minimo precisamos ser flexiveis, opinar, ouvir e respeitar uma opiniao contraria.

Acredito que o pensar diferenciado enobrece o homem, a soberania popular, o livre arbitrio. Assim, seguire-
mos em lados opostos, cada um defendendo sua concepcao de vida e mundo!
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0 Tedio € uma sensacao em extingao

Por David Gustavo Silva

qui estou eu, sentado na antessala de um consultério médico, onde pensei que ficaria no méaximo 10 minutos, ledo

engano, estou ha 1 hora. Fico algum tempo mexendo no celular, quando caio no limbo esquisito, algo que lembra

o tédio. Levanto a cabeca, cansada de ficar na mesma posicao porque ela é grande e pesada. Vejo todos em volta, e
a cena é a mesma para quase todos: cabeca baixa, com os dedos freneticamente para cima e para baixo no celular.

Isso me chamou atencao para um fato que para muitos ja é bem 6bvio: nds nao ficamos mais entediados. O tédio
€ uma sensacao em extincao. Observar isso naquele tipo de ambiente que sempre foi, para mim, uma tortura nao s6 por
nao esta bem de satde, mas pela espera interminavel, foi um ponto de virada. Se antes os consultérios disponibiliza-
vam dezenas de revistas em suas salas de espera, exatamente por saber que este momento é ‘habitat’ natural do tédio.
Atualmente, nao precisam mais se preocupa com gastos em assinaturas das mesmas, (até porque nao existem mais)
basta colocar wife com senha acessivel, pronto, problema resolvido. Se no passado, tinhamos de nds contentarmos com
a TV, que se dividia entre programas sensacionalistas e novelas com enredos repetitivos. Hoje, temos tanto streamings
de filmes e séries, que era preciso mais de uma vida para assistimos tudo.

Apesar de eu nao ter base nenhuma cientifica (deve ter, s6 nao sei qual) arrisco dizer que o tédio é o que nos faz
mais criativos. Ou vocés acham que Isac Newton descobria a gravidade se tivesse jogando free fire, ou que Freud des-
cobria a psicandlise se tivesse no tiktok vendo dancinhas da mesma mdusica por trilhoes de vezes em seu tempo livre?
Ou que Albert Einstein desenvolveria a teoria da relatividade e tivesse vendo stores no Instagram por dez horas de uma
pessoa que esta ficando milionaria a sua custa? E ai, nao to querendo ir de contra a todas essas redes sociais. Até porque,
como todos que ainda nao foram abduzidos para outros planetas e ainda querem participar dessa sociedade, também;.as
utilizo. Porém, também é preciso usar “tempo livre”, (se é que alguém ainda tem) para contemplar o nada e desintoxica
nosso cérebro das informacoes.

Quando mantemos nosso ceérebro ocupado o tempo todo, esquecemos de nés mesmo. Quanto mais ocupados,
menos vivemos. A ocupacao € a cegueira, e o0 ‘nao fazer nada” é que nos faz enxergamos melhor a nés mesmos. Preci-
samos da preguica. Do écio.

Precisamos do nada para encontramos tudo. E contemplar o nada, para nos acharmos nele. Quando deixarmos
de contemplar o nada, deixamos de mergulhar no mar de n6s mesmo. E como se tivéssemos vivendo para o mundo, nao
a nossa vida. Como fossemos telespectadores da vida do outro no nosso proprio filme.

E preciso desconectarmos, para conectamos com nds mesmos.
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Estou velho

gora que sou a soma das minhas idades, estou velho, segundo o corpo, o INSS e os calendarios.

Recentemente meu genro gentilmente carregou o peso de minhas malas que estavam no carro. E no
aeroporto ja posso entrar no portao de embarque, onde tem uma placa com o desenho de um homem encur-
vado se apoiando em uma bengala. Chamarem-me de senhor, entao, ja estou acostumado.

Nao sei como se morre de velhice, nunca, antes, morri para saber. S6 sei que tenho agora mais ani-
versarios que a anti-velhice dos meus pais, que se foram mais cedo, um me deixando menino e outro me
deixando rapaz.

Dizem que ha velhos que somente vivem de passado. Nao deve ser este meu caso, pois nao estou
a viver de ontens, sao os ontens que estao vivendo dentro de mim. Meus passados jamais passaram, pelo
contrdrio, eles ficaram se acumulando no interior da minha historia, no inchar da memoria e corroendo meu
presente com a fome gulosa de chegar no depois do amanha que se esconde no amanha do futuro que vem
depois de hoje.

Nenhuma vez nasci velho. Jamais convivi com pais velhos. Todos meus velhos ja desapareceram na
velhice dos velhos. Até minha velha casa da infancia foi derrubada e nem sei o que fizerem com os tijolos
dela. Por isso, meus queridos jovens, de velhice nao entendo nada e, creio, vou la na frente mirrar, murchar
e sumir sem saber o que danado quer dizer iSso.

E claro que meu corpo, como todo corpo, enruga, definha, agrisalha, caduca e se desgasta, porém
minha alma nao, ela em tempo algum envelhece, ela apenas e somente cresce, aprende, amplia, aprofunda e
amadurece. Velhice é coisa da carne, dos 0ssos, da matéria e da biologia.

Quando era crianca e rapazote calculava minha idade quando o ano 2000 chegasse. Parecia que eu
seria mais velho que a eternidade. Achava que os velhos eram sempre anacronicos, retrogrados e reaciona-
rios. Pode até ser para uma certa maioria de velhos, porém trago em mim o espirito rebelde, incomodado,
progressista e arrojado, com algumas leves pitadas de sabor revolucionario.

Que me desculpem a carteira de identidade e meus aniversarios, mas nao sou velho, apenas estou tao
somente simplesmente velho, afinal ainda continuo a desbravar o mundo e exploro a vida com os dentes que

me restaram...
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Cronica de uma morte insone

& pensou, um dia acordar e descobrir que esta morto? Se ver ali inerte na cama, congelado a um sonho
inacabado e interrompido, e nao poder fazer nada?

O que aconteceu com os minutos que havia no interior anterior desse corpo que jaz sem relogio de
pulso, sem as obrigacgoes corriqueiras que nos seguem ao levantar da cama até ao voltar noturno cansado,
para dormir como sempre, de novo?

Eu nunca me vi antes morto, nem nos meus piores pesadelos, pois sempre acordava um segundo an-
tes de morrer. E muito estranhe morrer por um lado e, por outro, continuar vivo para se ver morto. O sera de
mim se me cremarem? Logo eu que passei a vida inteira evitando fogo, com medo de me queimar.

E pensar que minha esposa, que respira dormindo no leito ao lado, ainda nao sabe dessa minha
incomum descoberta. Talvez seja bom acorda-la devagar para nao a assustar, mas nao sei como os mortos
acordam os vivos. Nao me sinto sequer uma assombracao ou nem mesmo um fantasma.

Ja pensou, uma noite dormir com seu marido e no dia seguinte acordar com ele inerte e inanimado na
cama ao seu lado? Quanto tempo durarasua viuvez antecipada? E se ela em breve colocar outro aqui no meu
lugar, @ eu como um morto nao puder fazer nada? Nao queria morrer assim como estou. Vendo-me morto
acordado.

Nao desejo ir ao meu proprio velorio. Nao gostaria de contar os ausentes, € dos poucos presentes nao
vou querer ouvir louvagoes em meus ouvidos de cadaver. Veldrios sao quartos em que os mortos nao deve-
riam frequentar, mesmo aqueles que foram a eles convidados.

Ninguém me perguntou se eu queria morrer. Nem'um aviso sequer me foi dado. De que adianta fene-
cer dormindo, sem nem saber que se morre. Daria toda a eternidade que me espera de bracos abertos, por um
breve minuto apenas para me despedir de mim e da vida que se evapora e se apaga.

J& pensou, um dia acordar e descobrir que esta morto? Deve ser assustador nao poder fazer nada.

it
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O Valor da Literatura

Por Wanderson Monteiro

literatura é uma das maiores formas de arte e entretenimento do mundo. Ela

permite que as pessoas sejam transportadas para outras épocas, lugares e rea-

lidades através das paginas de um livro. Além disso, a leitura tem um papel
fundamental na vida das pessoas, nao apenas como fonte de conhecimento e apren-
dizado, mas também como uma ferramenta poderosa para desenvolver a imagina-
¢ao, a criatividade e a empatia.

Desde os tempos antigos, a literatura tem sido uma forma de registrar e
transmitir a historiayas tradicoes e os valores culturais de uma sociedade. Atraves
da leitura de obras literarias, as pessoas podem ter uma visao mais ampla do mundo
e aprender sobre diferentes culturas e.medes de vida. A literatura também tem o
poder de inspirar-e-motivar as pessoas, ajudando-as a encontrar significado e pro-
poOsito em suas proprias vidas.

E por isso que, hoje, asiinstituicoes e jornais eulturais tém um papel tao im-
portante na.propagac¢ao da literatura: Bibliotecas, museus e escolas sao algumas das
instituicoes que téem trabalhado incansavelmente para tornar a literatura acessivel
a todos. Atraves de programas-de-leittra, oficinasiliterarias, eventos e exposicoes,
essas instituicoes promovemyoamor pelaleitura e incentivam as pessoas a explora-
rem novos horizontes literarios.

Além disso, as instituicoes culturais‘também ajudam a preservar e proteger
a literatura, garantindo-que ela possa ser-apreciada por geracoes futuras.Biblio-
tecas e museus mantem vastas-colecoes de livros e manuscritos rares, muitos dos
quais:sao obras-primas literarias-que contam-historias importantes sobre o passa-
do.
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0 Valor da Literatura

Mas a literatura nao é apenas importante para a cultura e a histéria. Ela
também tem um papel fundamental na educacao e no desenvolvimento pessoal.
A leitura pode ajudar as pessoas a expandir seus horizontes e a desenvolver habi-
lidades criticas de pensamento e comunicacao. Por meio da literatura, as pessoas
podem aprender sobre temas como justica social, diversidade e empatia, o que pode
ajuda-las a se tornar cidadaos mais engajados e conscientes.

Para resumir, é facil perceber que a literatura e a leitura sao fundamentais
para a vida das pessoas. Elas nos permitem explorar novas ideias, culturas e modos
de vida, enquanto nos ajudam a desenvolver nossas-habilidades pessoais e sociais.
As instituicdes culturais tém um papel importante na promoc¢ao da literatura e na
garantia de que ela sejasacessivel atodos. Como disse uma vez o escritor Jorge Luis
Borges, "Eu sempre imaginei que o paraiso seria algum tipo de biblioteca".
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cribir a los 6 anos, participe en concurso de cuentos, luego publico en diario di-
gital Standard Digital News “El Monasterio” luego en Lakuma Pusaki “Sofia y la
/ Imagen” cuento de Terror. Publico en otras revistas y actualmente es columnista
de la revista The Wolf Bard. Publico en colaboracion libro estilo pulp poesia de
Terror. Pronta a publicar “Relatos Insanos de Bestias y Oscuridad”. |

Abogado y escritor del género fantastico DieselpunkNoir y Terror. Empez6 a es-

£l Reforno de

de lo sagrado y divino, un monstruo de estos

tiempos. Una criatura que dejo de ser humana,
victima del ataque de otros como él, o simplemente
victima de los juegos cientificos de la época. El no
muerto Zombi, ha evolucionado en su aspecto y leta-
lidad, ellos ya no pertenecen al mundo de los vivos,
sin embargo lo destruyen en total anarquia.

La representacion de un ser impio que transgre-

Nos encontramos ante el dilema de si son
realmente victimas o victimarios, su aspecto deno-
ta que hubo humanidad, un ser humano. Es la raz6n
por la que muchas de sus victimas son brutalmente
asesinadas, generalmente los mas cercanos a ellos
suelen caer en negacién ante la desaparicion total
de humanidad del monstruo.

Nos pregunta

o Muerto

so y pareciera que solo utiliza su cerebro para fun-
ciones basicas de sobrevivencia. Sin embargo, estos
monstruos no son sutiles en su destruccion, no dejan
suaves marcas en el cuello y aunque no lo planean,
siempre convertiran a su victima en uno de ellos. Lo
que los hace repulsivos y temibles, es justamente la
horrenda forma de alimentarse de los humanos, sin
importar si son bebes, ninos o ancianos, atacan en
grupos o en forma solitaria. No se rigen por reglas
establecidas, y en la mayoria de los casos son lentos,
al menos asi fue en sus origenes.

El Zombi en su fisonomia no mutard dema-
siado al convertirse en monstruo, a excepcién de
aquellos que ya estan en avanzado estado de pudri-
cion producto del paso del tiempo. Por esto e




Ef Retorno del No M
Por Andrea Rios

articulaciones de sus vic
el orden natural de 1z
zando al ser humanao
diabdlico, el que ter
congéneres.

: : umanldad
fue devastada. Los ninos que n on de madres in-
fectadas, tienen un grado de evolucién superior, son
inteligentes y hasta capaces de poder controlar el
hambre feroz de un primitivo zombi.

- ..
La Mn de (3 vesurreccion

Es significativo que el Zombi sea un resucita-
do, contrario a toda doctrina cristiana, por ende un
ser oscuro y diabdlico, una resurreccién que no pro-
viene de lo divino y sagrado.

En este dltimo punto, es interesante obser-
var la evoluciéon del Zombi o muerto resucitado, que
camina lento y torpe como en la pelicula de Romero
del ano 1968, a la evolucion de REC en su estreno
del ano 2007 (Jume Balaquerd y Paco Plaza). En REC,
existe un brote de una enfermedad, y los cadaveres
andantes ya no son lentos sino demoniacos. Es un
episodio siniestro que se film6 como un documen-

n sombrero de copa y un impecable
perard en el cruce de camino a estos
te Dios de la muerte con su cara pintada

presentando a una calavera es también
ibidinosa y hasta sadomasoquista, al
: presentado con falos. Este ser perverso
stro que bebe grandes cantidades de ron, es

os de la Resurreccién. El Baron es quien podré
ptar o rechazar a quien pretenda pasar al Iﬁ
los muertos.

El Vudu sin duda esta vinculado al zombi, y
sus primeros anos de vida fueron en Haiti. Sus ini-
cios como colonia haitiana y los sufrimientos de sus
habitantes, estan en la cosmovision del haitiano. En
el siglo XVIII Haiti siendo colonia francesa fue un
ejemplo para Europa, miles de hombres libres do-
minaban la isla, eran escasos los blancos en ella. Ya
en 1789 era conocida por sus exporta(:lo de c
cacao, tabaco, aztcar y algododn, esto p itia Q
Francia dependlera en su economia de la lejana i

y de la tremenda explotacién dﬁus recursos natu-
rales. -

R

A fines del S. XVIII, Haiti proclamé la indeh‘

pendencia y fue el segundo pais americano en hacer-
lo, ante habia sido EEUU. Haiti se adelanf&& a
los paises latinoamericanos en la lucha por la liber-
tad. La lucha fue contra el gran ejército napolednico.

una colonia
libertad hait

mo extremo contra la Isla
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ba en justificar la invasion al pueblo caribeno y la
explotacion a sus riquezas naturales. Como no es el
propésito del presente articulo profundizar en lo po-
litico de Haiti, retomaremos el asunto de los Zombis.

Siendo el principal final de la zombificacion
como ya hemos visto, el transformar a un ser huma-
no en un esclavo del brujo que lo ha zombificado,
para que trabajara sin remuneracion, sin horario, sin
derechos. Este zombi le puede servir como un tra-
bajador o como ladrén de los bienes ajenos y en al-
gunos casos eran hasta vendidos como esclavos. El
gran momento de la venganza Zombi, se daba si este
probaba la sal o en su efecto algin alimento que lo
hiciera reaccionar de algiin modo. En ese momento
el sujeto victima del letargo, despertaba de su peno-
sa existencia y cobraba venganza contra su creador,
realizado el acto homicida, volveria a su tumba para
finalmente descansar.

Si prestamos atencién a la historia Haitiana,
el Zombi esta intimamente ligado a la explotacion
del esclavo y quienes se hacian cargo de este cruel
acto con ellos no solo eran los brujos. La sociedad se-
creta Bizango, Zobop o Galipote, era conocida por la
zombificacién con sus pares, muchas de esta zombi-
ficaciones se daban en peleas de familias y por tier-
ras. De este modo ya podemos tener una idea de la
raiz y del concepto del zombi el que tiene su origen
etimoldgico del vocablo “nzambi” este proviene de
Africa.

Pero sera en 1968, de la mano de George
Romero, quien dard un giro a la historia folclérica
del origen zombi, pasando a la gran pantalla. En la
pelicula Night of the linving dead de Romero, ya el
origen no esta en un ritual vudd, estos muertos vi-
vientes, regresaran por el propio dano que el hom—

Antes de Romero el fenémeno zombi ya
provocaba temor y curiosidad. Aunque en esos anos
aun se mantenia el apego a las raices del monstruo
en un ritual vudd, podemos ver que conocidos ac-
tores como Béla Lugosi de la mano del director Vic-
tor Halperin, d1eron vida a White Zombie en el ano
era pelicula del género, y esta

u conocimiento
omics, juegos o

a solar y este protegido, agua en bidones,
as, jabon, cuchillo, radio, papel higiénico, si
tienes una ballesta tactica ideal, guantes para mo-
tos, bototos con punta de acero reforzado, hacha
con pico M48 Commando, encendedor, bat de ba-
seball. Bueno si tienes algliin elemento que se me ha
quedado fuera seguro estaras mejor protegido que
tus vecinos. Suerte con la invansion...
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JORGE ALEXANDRE MOREIRA <>

Natural do Rio de Janeiro, escreve terror, mas acredita que os piores monstros
sao humanos. Seu primeiro romance, Escuridao, ambientado na Amazonia e com
um conflito entre Brasil e EUA como pano de fundo, foi considerado por véarios
blogs literarios como um dos melhores livros de terror ja publicados no Brasil.
Em 2017, lancou Parada Répida, um thriller sobre uma mulher que desaparece
em um posto de gasolina durante uma viagem de férias. Em 2018, lancou Nume-
zu, um terror psicolégico sobre um casal isolado em um veleiro e atormentado
por uma entidade demoniaca. Numezu ganhou o Prémio Aberst na categoria
Melhor Narrativa Longa de Horror e foi finalista do Prémio Jabuti.

esde nossa ultima edicao, a VOZES DO UMBRAL passou a trazer, além de contos macabros de talen-
Dtosos autores brasileiros, relatos de experiéncias sobrenaturais — ou, pelo menos, sem explicagao.

Nessa edicao, um conto intrigante e maravilhosamente bem escrito da escritora de terror e suspense
Thais Messora. E a segunda parte do artigo sobre um fenomeno que intriga e aterroriza a humanidade ha

milénios: a paralisia do sono. ‘

Seja bem-vindo.

Feche a porta, diminua a luz e nao ligue para os barulhos es

Vocé nao estd sozinho.
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paralisia do Sono

Confinug...

Paralisia do sono ~ Parte 2
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que se escolha, costuma-se deixar o melhor para o final. Para a segunda

parte do artigo sobre paralisia do sono, deixei o mais aterrador episddio de
paralisia do sono que experimentei. Foi em 1995, durante meu penultimo ano no
Exército.

H 4 muitas formas de contar uma histéria, mas, independentemente da forma

No Exército, o horario de almoc¢o dura aproximadamente uma hora e, como,
nte, se almoca no quartel, acaba sobrando tempo para executar pequenas
ou dar uma dormida. Sempre detestei dormir de dia, mas nessa época, as
es eram tao curtas e o cansac¢o tanto que eu acabava fazendo como quase todo
undo e aproveitando os 20 ou 30 minutos que sobravam do almoco para dar uma
cochilada. Os episddios de paralisia vinham quase sempre nessa hora e nao eram
menos assustadores por ser dia claro e eu estar rodeado por outras pessoas, muito
ao contrario. Eram minhas primeiras experiéncias com a paralisia do sono e eu nao
tinha a menor ideia do que estava acontecendo. Era tudo muito perturbador.

Mais que perturbadora, no entanto, foi a experiéncia que tive no mesmo
periodo, certa madrugada, e para a qual nao tenho explicacao.

Eu estava de servico em um local bem isolado e, se vocé nao sabe o que quer
dizer "tirar servico', ai vai uma rapida explicacao. Todo quartel tem um grupamento
que fica cuidando da seguranca, enquanto os outros desempenham suas atividades
normais. Sao, basicamente, homens que ficam em postos de sentinelas por periodos
de duas horas, revezando-se, e outros homens que cuidam para que esse reveza-
mento aconteca e verificam se tudo estd bem, em todos os postos.

Minha funcao era de Sargento de Dia, o que significava ser responsavel por
fazer rondas, algumas delas de madrugada, passando pelos postos de sentinelas.

Como todo o pessoal de servico, eu dormia fardado, sozinho, em um aloja-
mento cuja porta de vidro, que dava para o lado de fora do prédio, ficava perma-
nentemente aberta. Essa porta ficava na direcao dos meus pés, a uns dois metros de
distancia da cama.

L’... = .
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— vozes do Umbral

Em um horario que estimo ter sido entre duas e quatro da manha, acordei, e
estava paralisado. Dificil imaginar um lugar pior para ter esse tipo de experiéncia.
Quando, apés muito esforco, consegui abrir os olhos, deparei-me com uma sombra
na porta entreaberta, como se algo estivesse 1a parado, me olhando. Antes que eu
pudesse fazer qualquer coisa, a sombra avancou sobre mim. Foi muito rdpido. Um
instante estava 14, no outro, estava sobre mim, me empurrando para baixo e co-
lando seu nao-rosto sobre o meu. Nao foi nem sutil nem fantasmagérico, foi uma
pancada. Doeu. A coisa nao tinha feicoes, parecia uma silhueta em 3D, uma sombra
sélida. Eu tentava me desvencilhar enquanto sentia algo arranhar meus labios fre-
neticamente e foi quando um pensamento sinistro me veio:

"Minha lingua. O filho da puta quer arrancar minha lingua com os den-

tes.”
Desesperado, empurrei com toda a forca. A sombra saiu de cima de mim e
retrocedeu na direcao da porta. Nao sei dizer se sumiu ou se foi embora ou se as
duas coisas, foi tudo muito rapido e eu corri para o banheiro, para ver o que tinha

acontecido com minha boca.

Acendi a luz e me olhei no espelho. A area ao redor de meus labios estava
vermelha, como se tivesse sido arranhada.

Nao consegui mais dormir. Ficava tirando e colocando a pistola no coldre.
Eu queria té-la nas maos, para me sentir mais seguro, mas, a0 mesmo tempo, tinha
medo de atirar em alguém que aparecesse na porta.

A manha chegou, trazendo tantos proble
da ficou para tras.

Falei disso com poucas pessoas até hoje. M,
sistema.

Vocé tem alguma historia de paralisia do sono?
luna, quero trazer histérias dos leitores. Se quiser tiver tido alguma experiéncia e
quiser falar sobre ela, me manda um e-mail em jamoreiraescritor@gmail.com .
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THAIS MESSORA <

Formada em Histoéria, mas acabou descobrindo que o tipo de histéria que deseja
contar s3o as de suspense e terror. Participou de coletaneas e é autora de Os
Mortos Herdarao a Terra, Medos Infantis e Os Lamentos de Isa, todos dispo-
niveis na Amazon. E criadora e apresentadora da Carruagem Sobrenatural, um
podcast de crimes reais e histérias assombradas.

ijeto de Estudo

arah estremeceu ao despertar, seu estomago se contraiu com o odor de urina.

Com o rosto colado ao chao aspero e a visao embacada, ela piscou repeti-

das vezes tentando dar sentido ao ambiente ao seu redor: uma parede azul,
pontos coloridos cobrindo o chao e aquela cacofonia de sons que competiam entre
si: vozes, gritos, risada, os agudos do que parecia uma buzina mesclados a batidas
repetitivas.

Ela ergueu o corpo, colocando-se sentada. A cabeca girava, os musculos
doiam. A sensagao de estranheza tomava conta. Sarah mantinha o olhar baixo. Nao
sabia explicar o motivo, mas apenas de cogitar levantar a visao sentia uma angustia
crescente tomar conta de si.

Sarah inspirou fundo, nao podia ficar paralisada, tinha que enfrentar o que
sentia. Ela olhou para cima. O céu claro e azul permeado de nuvens fazia as vezes
de teto. Ela estava em um local aberto. Sua pulsacao acelerou. Um local aberto. A
constatacao veio acompanhada de uma onda de pavor. Os musculos da garganta se
retesaram, maos invisiveis estrangulando-a. O vento quente batendo em seu rosto
a oprimia. Ela nao podia estar ali, precisava voltar para a seguranca de um espago
fechado.
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Por Thais Messora

Desesperada, ela voltou a encarar o chao. Concentrou seus esforcos em se
acalmar, em respirar lentamente. Estava tao imersa em sua tarefa que s6 se deu
conta do vulto se aproximando quando ele estendeu a mao em sua direcao. Ela se
encolheu. Pelos escuros cobriam os dedos, subiam pelo brago. Aquilo nao era a mao
de uma pessoa. Era a pata de um gorila. Sarah rastejou para tras até que suas costas
se chocarem contra a parede.

— Ta drogada a vadia — o gorila disse enquanto se afastava.

Sarah se encolheu, apoiou a testa nos joelhos balancando-se para trés e para
a frente. Um tremor a percorreu. O gorila. Ele havia falado com ela. Ela estaria so-
nhando? Nao fazia sentido. Mas ela nao tinha memorias de ter ido dormir. Afinal,
do que ela se lembrava? Apertou os olhos. As memorias naquele momento eram
volateis, seu raciocinio quase tdao embotado quanto sua visao. Tentou se acalmar,
precisava que pensar, entender o que estava acontecendo. Entrar em panico nao
ajudaria em nada.

O medo é uma reagdo natural ao ser humano, um instinto indispensdvel para
nossa evolugdo como espécie.

Quando as palavras ecoaram em sua cabeca, Sarah sentiu o sangue se esvair
de seu rosto. Tentou tapar os ouvidos, mas a voz continuava la, seguia com seu dis-
curso.

No entanto, quando esse medo se torna patoldgico, quando temos uma fobia, é
necessdria a intervengdao médica para devolver ao individuo o controle de sua vida.

Intervencao médica. As palavras a alarmaram. Mesmo que nao fosse capaz
de identificar quem estava falando em seus pensamentos, uma certeza se solidifica-
va em seu intimo: estava em perigo.

Sarah se apoiou na parede azul para se levantar e foi entao que percebeu que
a superficie nao era reta. Havia reentrancias e pontos mais altos. A percepcao veio
como um estalo em sua cabeca. Aquele cheiro, era 6bvio. Como ela pode nao per-
ceber que estava encostada em um banheiro quimico? Olhou para baixo, seus ténis
estavam ensopados a calca jeans molhada até a altura dos joelhos. Ela levou a mao
a cabeca. Era urina.

A nausea comprimiu seu abdomen. Sua mente conjurou as mais aterrorizan-
tes imagens. Os germes. Eles estavam por toda parte, tomavam conta de seu corpo.
Sarah os sentias rastejando em sua pele. As patas microscépicas se movendo por
suas pernas. Subindo.

Seus membros formigavam, ela s6 podia estar em um maldito pesadelo. Pre-
cisava se lavar. Queria dlcool, muito alcool. Ela esfregou as maos nos bragos repe-
tidas vezes. As tropas de germes seguiam em sua escalada, num avanco brutal a
procura da mais infima fissura por onde invadir seu corpo.

Sarah levou a mao a boca. Onde estava sua mascara? Ela nao podia acreditar
que estava na rua sem madascara em meio a uma pandemia. Ela arquejou, nao ha-
via como escapar. Ergueu a cabeca. Apesar da visao turva, pode distinguir algumas
silhuetas andando para um lado e para o outro. Sarah deu dois passos na direcao
contraria das pessoas tentado ignorar o proprio nervosismo.

ijeto de Estudo
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O barulho havia aumentado, a vibracao do som chegava até ela em ondas
com o volume crescendo e diminuindo enquanto Sarah oscilava sem muito contro-
le de seus movimentos. Ela tentou prestar atencao. Havia algo de familiar naquele
som cadenciado, nao havia? Apurando a audicao, ela identificou palavras esparsas,
algo relacionado a 4gua e cachaca. Era uma marchinha de carnaval.

Sarah nao teve tempo de processar a informacao. Uma mao gelada agarrou
seu braco.

— A moca té passando mal. Me ajuda aqui, Marcelo — a mulher que a segu-
rava gritou para alguém. — Toma, bebe isso.

A mulher aproximou o cilindro vermelho com um buraco no topo do rosto
de Sarah.

Agora bebam o medicamento e acomodem-se. O experimento vai comegar.

Aquela voz de novo. Mergulhada em uma nova onda de pavor, ela visua-
lizou as agulhas, centenas delas. As pontas afiadissimas perfurando seus bracos;
cutucando a procura de veias; coletando seu sangue; drenando sua vida; injetando
substancias desconhecidas nela. A vertigem escureceu sua vista por um instante.

— Nao — Sarah gritou e empurrou a mulher para longe.

A mulher deixou a lata cair, derramando a bebida que se transformou em
uma poca marrom espumando no chao.

— Porra, sua maluca!

Sarah nao deu atencao aos protestos da mulher, apenas se afastou camba-
leando. Precisava seguir fugindo, escapar daquela voz. Os acontecimentos come-
cavam a fazer sentido em sua cabeca. O experimento. Era isso. Ela havia se candi-
datado para um tratamento experimental e algo tinha dado errado. Mas, qual era o
objetivo do tratamento?

Nao se preocupem, nada do que irdo experienciar é real. Estdo em um ambiente
cem por cento seguro.

Sarah parou por um instante. Um ambiente seguro. Claro, era uma simula-
cao. Um flash de recordacao piscou em sua mente. Ela se viu cumprimentando um
homem de jaleco branco, lembrou de algumas palavras trocadas entre os dois: cura
de fobias, neuro-estimulacao, simulacao de realidade, enfrentamento do medo.

As pecas finalmente se encaixavam. Ela estava participando do estudo clan-
destino para superacao de fobias quando algo deu errado. Lembrou-se de ter retira-
do os eletrodos de seu corpo quando um dos outros voluntarios comecou a gritar e
se debater. Particulas de imagens de sua fuga do laboratério surgiram em sua men-
te. Sarah engoliu em seco, restava uma duvida. Ela ainda estaria no tratamento? Se
o estudo fazia uma simulacao com a mais completa sensacao de realidade, como ela
iria diferenciar o que era ou nao uma ilusao?
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A musica alta dificultava seu raciocinio. Sarah afundou os dedos nos ouvi-
dos. Os blocos de carnaval nao estavam proibidos naquele ano? Ela abanou a cabeca
com um sorriso amargo. Sim, as comemoragoes carnavalescas em meio a pandemia
eram clandestinas, assim como experimentos cientificos em seres humanos. E, no
entanto, ali estava ela, sem ter certeza se o que estava vivendo era real.

Vultos se aproximavam correndo. Sarah estreitou os olhos tentando focali-
zar e entao percebeu; eles usavam jaleco branco. Sarah fora encontrada pelos cien-
tistas. Por instinto, ela correu, embrenhando-se na multidao.

A marchinha tinha sido substituida por um samba enredo antigo.

— Liberdade, liberdade abra as asas sobre nds — as pessoas cantavam e dan-
cavam alheias ao desespero da mulher que seguia se espremendo entre seus corpos
suados.

Sarah sufocava com a dificuldade de cruzar o mar de folides. Seus musculos
se retesavam na tentativa inatil de evitar o contato fisico. Por outro lado, sabia que
estar rodeada de pessoas era o que a impedia de cair com a tontura que sentia.

A multidao se movia seguindo o carro de som e Sarah era arrastada junto.
A musica aumentando de volume a medida que ela avancava. A cada dois passos,
ela olhava para tras em busca de seus perseguidores. Suas roupas brancas se desta-
cavam entre as fantasias coloridas. Estavam se aproximando. Era uma questao de
tempo para que a alcancassem.

Ainda olhando para trés, ela tropecou na caixa de isopor de um vendedor
ambulante de bebidas. Sarah ergueu as maos num pedido de desculpas e, ao tentar
se afastar, acabou se chocando com uma parede preta que estranhamente emitia
uma vibracao. Levou um instante para entender, ndo era uma parede e sim a lateral
do caminhao que servia de trio elétrico.

Um atomo de esperanca explodiu em sua mente. Sarah pos-se a tatear a
lateral escura em busca de uma abertura, um espa¢o onde pudesse se esconder.
Quando seus dedos encontraram um vao, ela sorriu. Estava a salvo. Sem hesitar,
Sarah escorregou o corpo para dentro da abertura.

A temperatura dentro do vao onde ela se escondera era tal que ela sentia que
seu sangue poderia entrar em ebulicao a qualquer momento. O volume a musica era
de enlouquecer, a estrutura vibrava fazendo que Sarah tremesse junto.

Ainda assim, ela estava determinada a permanecer no lugar pelo maior tem-
po possivel. Nao se deixaria capturar nem que seus timpanos explodissem. Nao se
submeteria mais ao papel de rato de laboratério, nem permitiria que brincassem
com seus medos. Seus temores mereciam ser respeitados, nao seria objeto de estu-
do de ninguém.

seslesie
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A reporter esfregou o polegar nos dentes superiores para limpar a mancha
de batom vermelho. Olhou para o cameraman que fez um gesto positivo. Ela sorriu
aliviada, faltavam poucos segundos para iniciar a transmissao ao vivo e nao teria
tempo de procurar um espelho.

— A renomada neurocientista Sarah Avelar foi encontrada desacordada em
seu laboratério essa manha. Depois de sofrer san¢des do Conselho Regional de Me-
dicina, Sarah tentava provar sua inocéncia.

A acusacgao contra a cientista é de conduta imprudente e de realizacao de
experimentos nao autorizados em seres humanos. A investigacao teve inicio com a
dentincia de um grupo de antigos pacientes que relataram os diversos efeitos cola-
terais que tiveram apds participar do experimento comandado pela doutora Sarah.

Segundo a dentncia, o tratamento de realidade virtual e drogas nao apenas
era ineficaz como levava ao surgimento de pesadelos e alucinagoes relacionadas as
fobias que devia curar. O tratamento e o medo extremo por ele gerado foi apontado
como a possivel causa do suicidio de trés dos antigos participantes do estudo.

Os médicos ainda nao fizeram declaragcoes sobre a condicao de satde da
neurocientista, apenas informaram que ela se encontra em estado de coma.

A policia por enquanto nao liberou detalhes, mas foram encontrados sinais
de arrombamento nas instalacoes do laboratorio. Embora nada esteja confirmado,
ha a suspeita de que o invasor teria submetido a neurocientista ao mesmo trata-
mento que ela utilizava nos pacientes. Questionado a respeito da teoria, o delegado
Brandao se recusou a dar detalhes.”

skeslesie

Sarah estremeceu ao despertar, seu estomago se contraiu com o odor de
urina.
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HOLLYWOOD

e suas maguas

BEATRIS HOFFMANN . =

Condessa Beatris Hoffmann, 38 anos, escritora, poetisa, roteirista, diretora, produtora,
mentora, escritora fantasma (ghost-writer), colunista, CEO e fundadora da Editora Lit-
tera. Natural de Caxias do Sul, Rio Grande do Sul, Formada em Produgao para Filme e TV
e Estudo do Entretenimento, Direcao para cinema e TV e Roteiro para filme e Tv na UCLA
Extension, em Los Angeles. Comegou a escrever aos 13 anos ap6s se apaixonar pelas
obras de Clarice Lispector e Camoes. Autora de dois livros e com participacao em mais de
15 obras literarias. Melhor escritora brasileira nos Estados Unidos, na Premiacao Melhor
do Brasil nos Estados Unidos, membra da FEBACLA e da OMDDH.

As dificuldades de ser artista
estrangeiro em Hollywood

esde muito pequenos somos cobrados qual
profissao vamos exercer quando crescer.

Muitos de nds seguimos a profissao do
pai ou da mae, porém quando nao temos paren-
tes artistas e falamos a nossa familia que nossa
vontade é seguir a carreira artistica, muitas ve-
zes somos analisados de cima a baixo com co-
mentarios tipo; vocé tem certeza de que é isso
0 que vocé quer ser? Sabe que artista nao ganha
dinheiro né? E quando voceé insiste e comeca a
frequentar aulas de teatro, canto, danca, dai sim
a coisa comeca a piorar.

Mas vocé ja imaginou se vocé ainda vai
um pouco mais além e diz que seu sonho é ir
embora para Los Angeles por que vocé quer ser
artista em Hollywood?

Sua familia provavelmente te chamaria

de louca(o). Mas posso te dizer que isse foi exa-
tamente o que eu fiz.

Nessa edicao eu vou lhe contar a minha
trajetéria em Los Angeles e como foi dificil os
primeiros passos na capital mundial do cinema.

Desde crianca eu sempre adorei as artes,
apaixonada pela escrita desde crianga, até meus
8 anos de idade eu observava meu pai decla-
mando seus poemas nos poucos eventos anuais
que iamos no interior do Rio Grande do Sul.
Ap6s seu falecimento nos mudamos para o lito-
ral onde eu entrei em uma depressao profunda e
foi com a arte que me livrei dela.

Aos 13 anos minha mae me colocou no
teatro para ver se melhorava minha timidez e a
tal depressao, foi nessa mesma época que eu fui
apresentada a Camoes e Clarice Lispector, por
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as dificuldades minha mae jam
de sonhar e lutar.
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tem também a ver ﬁ) o valorizagao de seu tra-
balho. Os americanos se valorizam muito pelo
que fazem, e eles mesmo estando fazendo bicos
para ganhar um extra, sempre vao se apresentar

culdades de ser artista estrangeiro em Hollywood
2 Por Beatris Hoffmann

1 visao do que € ser artista, porque no bra-
)stumamos dizer ou ouvir, sou artistas nas

~ horas vagas, ja em Hollywood, o artista é gar-

com nas horas vagas. Vi uma inversao de valores
e principios que foi um choque cultural em um
primeiro momento, mas foi necessario para eu
me aceitar e me entender como artista.

Entretanto essa foi apenas uma das gran-
des diferencas que eu vi com o brasil, nao que
aqui seja um mar de rosas, muito pelo contrério,
aqui é bem dificil, um mercado muito compe-
titivo. Outra coisa que eu vi foi a variedade de
cursos livres espalhados pela cidade, cada um
trazendo uma coisa diferente, como por exem-
plo; um curso somente de mondlogos, outra de
atuacao livre, j4 outro de improvisacao, onde
pode muitas vezes sem divididos em maddulos,
isso me fez perceber as diferentes facetas que
um ator pode ter.

Foi quando na faculdade eu me arrisquei
em uma dessas aulas, mesmo com meu sotaque
(que muitos até nem dizem que é de brasileiro).
E foi af onde eu tive uma das maiores licdes da
mmha Vlda que nem meus anos de teatro no Bra-

. No meu prlmelro dla de aula,
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ap6s a apresentacao de cada um aluno, nossa
professora disse uma das nossas tarefas de casa
era escrever um ou dois paragrafos por dia sobre
a gente, como um Journal (no Brasil nosso famo-
so didrio). No inicio eu nao entendi muito bem,
mas fiz tudo o que ela pedia e apds um meés de
aula eu comecei a entender o que ela realmente
queria dizer. Ser artista requer conhecimento de
nds mesmo, saber quem somos, 0 que queremos
e para onde queremos ir.

Outra coisa que eu achei bem interes-
sante foi no comeco da aula, a professora fazia
a gente dancar, imitando a coreografia um dos
outros. No final ela explicou que a gente tinha
que se soltar para poder aprender melhor. Com
isso eu senti que o processo de aprendizado fa-
cilita mais. Inclusive fazer imitacao de animais,
também ajuda o artista a de soltar e a desenvol-
ver melhor seus personagens. Vocés podem até
estar pensando que eu to falando besteira, mas
acredite é super comum aqui nas aulas de atua-
cao o aluno ter que.

Um outro aspecto que eu achei superin-
teressante aqui, foi que o artista ele tem um co-
nhecimento técnico sobre a sua profissao, ou até
mesmo sabe sobre a historia do cinema desde o
comeco. Ou seja, aqui tem varias aulas sobre a
histéria do cinema, onde atores, produtores, di-
retores, diretor de fotografia assistindo as aulas
e analisando cenas de filmes da década de 10,
20, 30 e 40, porque para eles é superimportante
saber como tudo surgiu e quem criou.

Com todos esses ensinamentos eu apren s

di que ser artista vai muito além de simp;
mente dizer que vocé é um artista. Vocé precisi
trabalhar duro para se tornar um artista,:"p_g’_ :
chegar ao sucesso, ao tao sonhado reconheci
mento. Aqui eu vi que para eu ser uma roteirista.
eu tive que passar por todas as fases de desen-
volvimento e que mesmo escrevendo diaria-
mente, revisando diariamente, reescrevendo
diariamente, eu ainda tenho muito o que apren-
der. Porque roteiro nao é somente escrever uma
histéria com comeco, meio e fim, se a mesma
nao tem conec¢ao, nao tem estrutura, desenyol-
vimento de enredo, desenvolvimento de perso-
nagens e no final nao tenha uma resolucao final
que faca a audiéncia pirar. E isso acontece em
todas as areas do cinema e da literatura.

Depois de 10 anos aqui, posso dizer que
meu maior desafio foi me aceitar definitivamen-
te uma artista a aprender que nao importa onde
eu esteja, eu nasci para ser uma artista.

Entretanto, com isso eu vou ter sempre
novos desafios para enfrentar, seja ela na com-
peticao de um festival, ou aprendendo novas
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Asidificuldades de ser artista estrangeiro em Hollywood
; Por Beatris Hoffmann

técnicas de escrita, no desenvolvimento de

nova historia. L :

Ser artista é sempre estar dispo
aprender e a ter a cabef -abertaa o

de outras pessoas que estao trabd
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https://www.instagram.com/beatrishoffmann/
https://www.instagram.com/editoralittera/
https://www.facebook.com/beatris.hoffmann
https://revistathebard.com/hollywood-e-suas-magias-as-dificuldades-de-ser-artista-estrangeiro-em-hollywood/

NQUliteréria

| POR MAGNA ASPASIA

Magna Aspasia Fontenelle, natural de Carolina—MA residente em Uberaba-MG, professo-
ra, consultora educacional, tradutora, escritora, pesquisadora (UFTM-CNPq), graduada em
Letras. Mestre na area da Educacao-Espanha; Dra em Filosofia Universica- Philosophos
Immortalem-Ph.I. Dra. Honoris Causa em Literatura (DRA.h.c.), autora e coautora de vari-
o0s artigos cientificos, livros, coletaneas, antologias e revistas publicados em periddicos na-
cionais e (inter) nacionais num total de 15 obras. Membro Fundadora Imortal e presidente
da Academia de Letras do Brasil Seccional Uberaba-MG. Membro fundadora da Academia
Alternativa Pegasiane Brasil. Delegada Cultural da FEBACLA-R] para o Triangulo Minei-
ro. Membro da Academia Internacional de Literatura Brasileira-FOCUS Brasil New York.
Agraciada com titulo de Cidadania Uberabense; recebida como héspede oficial da Estancia
Turistica Paraguagu Paulista-(SP) e também, com vdrias honrarias (inter)nacionais.

Formando um manto florido

de uma estrada
Existem varios Ipés* de cores variadas Mostrando a efemeridade da vida.

Que florescem no inverno e na primavera S ——
- Emdiferentes mesesdoano Assim, como os ipés de cores variadas,
Donos de uma beleza sem igual. -840 as pessoas, com suas diversidades
Culturais, sociais e linguisticas, :
O primeiro a florir é o ipé-roxo. Que formam a sociedadeno =~ ' 4
De julho a agosto Contexto que estao inseridos.
Segundo é o Ipé-amarelo.
De agosto a setembro Constituindo o agrupamento dos membros,
O terceiro é o Ipé-branco, Com a mesma raiz e de cores diferentes
Entre setembro e outubro. Formando a casta como os Ipés na.

Beira da estrada.
Para florir eles se despem de suas folhas

Que caem no solo formando, Que inebriam o olhar dos viajantes
Um tapete esverdeado Pela genialidade da natureza,
Bucdlico, Despertando sentimentos,
E Saudoso, De amor,
5 Gratidao,
2 Suas folhas caidas sao substituidas
: Por cachos de flores de cores intensas Eliminando as dores
3 Que duram uma semana e Desse mundo pandémico
: Caem novamente no solo Trazendo a esperanca
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MAGNA ASPASIA FONTENELLE N
CONHECAM O SEU TRABALHO, N A
VISITE SEU SITE E ACOMPANHEM SUAS REDES SOCIAIS ) NN \
DN
FACEBOOK INSTAGRAM POST NO K\
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https://masfg.wordpress.com/
https://www.instagram.com/magnaaspasia/
https://www.facebook.com/ALBUberabaMG
https://www.facebook.com/magna.fontenelle/
https://revistathebard.com/nau-literaria-o-ipe-e-a-vida/
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MAJLINDA SHABANI, (Aleksandra, nasceu na cidade de Gjirokastra, Albania onde
reside, economista, escritora, poetisa, tradutora, graduada em Ciéncias Contabeis-finan-
cas pela Universidade ‘Egrem Cabej’, Departamento de Ciéncias Sociais em Gjirokastra-
-Albénia. Concluiu o ensino médio na Escola “Siri Haplol." Em sua cidade natal. Possui
proficiéncia na lingua italiana. Fluente na lingua inglesa e grega. Autora de varias obras
poéticas. Tradutora de varios livros, artigos nas linguas albanesa, italiano, inglés
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- Sou com mui- " MAJLINDA SHABANI - Possuo gradua-

to orgulho uma poetisa do pais das aguias |4 i cdo em economia com enfase em contabi-
(Gjrokastra- Albania), escritora traduto_rf'— ' “ L +. lidade financeira e mestrado em economia
que busca com suas habilidades transmitir, (Uﬁivérsid’ade_"Eqren_L_ggb_(_:j " Gjirokastér -Al- .
0 belo espirito do Criador do mundo, em um pentagrama ~ bania), jornalismo, especializagdes nas &reas financeiras
poético a0 meu povo e a outros povos, o espirito ardente e conhecimentos em tecnologias e, também linguas

dos criadores do meu ilirico pais. estrangeiras (italiano, grego, inglés). Cursos na area de
Transcrevo parte de meu poema como acréscimo de quem  humanas; Associagao de Jovens dos Balcas’*Projeto 2008
sou. da ONU para a observancia do mundo espiritual e da ju-

ventude-Albania; O aumento da capacidade da Fundacgao
Os primeiros séis dos tronos... / Sombras em seu sono, os ria-  da Sociedade Civil da Albania para as Organizac¢oes nao
chos abalam a identidade dos mondides! Eu existo e escrevo ~ Governamentais e o surgimento de uma rede de informa-
em um belo lugar, conectando-me estreitamente com o Mun-  ¢Oes entre albaneses; Curso para jovens poetas e poetisas.
do: com o Mundo: Limiar-existéncia, /limiar-ser, /limiar-
-melodia, /limiar-o planeta, /limiar-o-mundo, /limiar da
vida, /limiar-pentagramas, /limiares sem niimero, confissoes
de silabas, / sem pontuagdo de mortes! Eu concebo o mun-
do com meu proprio conceito: No coragdo de um momento,
/ algumas silabas molhadas se escondem, / suas moléculas
dormem bébadas, / em uma trama de inspiragoes! Perseve-
rarei na minha sede de mudanga com todos os criadores do
Mundo, do préprio Mundo: Algures no nevoeiro, / esconde-
-se o protesto, / como chave de didlogo! Que o sol/ queime/
as epigramas dos meus sonhos! Ndo pare seus destinos... /
Virgulas produzem novos nascimentos! Minha profecia vai
rir no epilogo.
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O?E;Ffra,.depms ao
“Siri Shaplo?, aperfei-

economta, e

ensino medlo o gmasm’éeral
¢oando na. univeridade, além d
“tura e, ?ng diversos géneros aj
na criacao de poemas, esquete
- ——:ba&ca; Tornando -me uma 1mp

contos, ‘ensaios, fabulas,

ante Vomugos—

eia -l'ec‘;e.:sl analiar livros:de-grandes
autores mundiais do classicismo, romantismo e realismo
critico. Concentrando-me especialmente, em obras de na-
tureza filoséfica como: Leon Tolstoy, que se destaca por
suas diferentes visoes sobre a vida, a religido, o amor e a
forma de construir a sociedade; William Shakespeare, o
mais famoso dramaturgo, poeta e éscritor inglés, famoso
por seu mistério, Ele, que fez o mundo "chorar e rir" com
- seus dramas Como Romeu e Julieta, e comédias inimita-
veis; Xhejms Xhojs(, James Joyce), que tem sido acusado
por muitos criticos como o escritor irlandés de estilo in-
compreensivel, dificil e monétono, considerado um dos
autores mais influentes e muito‘conhecido por seu ro-
mance "Ulisses" (1922), com a obra de muito discutida “O
Despertar dos Finnegans" (1939), para a colecao de contos
"O Dublinenses " (1914), bem como para o romance se-
mi-autobiografico " Retrato do Menino Artista”(1916) do
século XX. Vladimir Nabokov, o escritor russo famoso por
seu romance social completamente chocante de todos os
tempos, Lolita; Fjodor Dostojevski,escritor, filésofo e en-
saista russo, conhecido por suas magnificas obras, o fun-
dador do existencialismo do século XX na Russia, um dos
maiores e mais influentes escritores de todos os tempos;
; William Faulkner, o importante escritor, que devido ao
seu caracter retraido era quase desconhecido dos leitores,
até que em 1949 recebeu o prémio "Nobel" da literatura,
reconhecido pela sua obra, que obteve o maior sucesso
e que lhe deu o nome, " Uma rosa para Emilia”; Charles
Dickens, o grande escritor inglés, um dos primeiros escri-
tores ingleses, que desenvolveu o romance social. Gostei
de suas obras, que consistem principalmente em perso-
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lltera— 1 e {
rfeicoando minHa escrita’ Mencionei-alguns deles, ta

—tora—-Omal:_Khayyam-: Saac

uita paixdo. Eu via a vida
T et e ~ Robert Burns, Friedrich S
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nagens infantis, de onde vém os titulos de seus livros;
Anton Chekhov, considerado o maior e mais proeminente
romancista nao so russo, mas mundial; Gustav Flaubert,
escritor francés.

m ha muitos que gosto e
ha formacao como escri-
uslihiddin Shirazi, Dante
Johan Wolfgang Goethe,
er, Alexander Sergeevich

. que também influenciaram

Ahghﬁ;’l Francesco Petra

it Allan Poe,

Entre
Jorie Gra Robert Lowell A. R. Ammons, Charlie
Wright ou os fa osofos Friedrich Nice, Sigmund
Freud, Franz Kafka, Albermamus e outros. Estando em
contato com a literatura contemporanea de hoje (poesia,
prosa) traduzi grandes poetas, que ganharam grandes

prémios mundiais. Mostramos essas tradugoes em nossas_

Antologias universais "Open Lane" 1, 2,3,4, temos no pre-
lo as 6 e 7. Como resultado desse universo mundial pude
publicar o livro Poético em 2007, seguindo com publica-
¢oes consecutivas tanto na estrutura individual quanto
na coletiva com a LNPSHA "PEGAST* ALBANIA ~

~—
. 8 ~
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ar Wilde, Thomas Eliot, Fe-

0S8, menciono: Sylv‘ia Plath,




MA]LINDA SHABANI - Globahzagg@,-
~sabe-: -se ‘que é'0 processo de integracdo que -
lares, produt

processos de -
recem estar

nado m 0 dos ugares (M. Cas-
tells) A humanldade da ‘producao de coisas no espago”
caminha para a “criacao de espagos” (H. Lefebvre).

nis Kulentianos Grecia. A obra Recensoes para "O sonho
do recém-nascido” obra da poetisa Teresinka Pereira e de
Paficio Topa; obra Ilha do Céu de Tito Cauchi Italia escri-
tora e de Giovanna Maria Muzzu.

a Qirushi En‘igm a d
. Il Kalhne e contig éﬁ
« Vlora Ké'zhanfi' “Perfil da Lua™- inglés lmlzano -
« Albina Idrzzz “A orbita da palavra -ingle- italiano

el varios seminarios, SIMpoSios nternacmnal
MUSA da POESIA, PEGASI 2011" com o objeto "Lirismo
na Literatura” reallzado em G]1rokastra Tirana Albania e

Prishtina Kosovo;.c

dalUld \.Ulll.crxl

Os valores e mensagens de todas as culturas circulam por

assim dizer, e de alguma forma, sao considerados a fonte™

de uma espécie de renascimento cultural global. Assim,
dia a dia, sem duavida, vai-se criando um contexto glo-
bal da existéncia humana e da criatividade humana, que
define a nossa personalidade, nossa identidade cultural,
levando a uma reidentificacao pela justaposicao das cone-
xo0es, influéncias e interagdes culturais, literarias e artis-
ticas energizando o desenvolvimento das culturas, inter-
cambios. A globalizagao através dos processos dase trocas
universais de valores, tem colocado as tradugoes de obras
literarias em um lugar prioritario, pois, possibilita a inte-
gracao mundial com diferentes culturas.

Minha contribuicao para o processo da globalizacdo e da
por meio de traducoes como: Virtude Humilhada do es-
critor Kritaq F.Shabani do albanes para o inglés, italiano.
“O pulso da dor (terapia de luz-italiano). Osmon Bojaxhi
(Kosovo) “ Acordei acordado-italiano Jota Fotiadhu- Bal-
lafuti (Grecia) Como os passaros brancos do céu-italiano.
Teresinka Pereira USA, Jose Roberto Sechi, Selmo Vascon
Sellos (Brazil); Domenico Defelice, Adriana Mondo, Maria
Elena Di Stefano, Loreta Bonnuci, Nicoleta Scalera, Anna
Di Vetura, Sandro Alegrini (Italia), David Stone (Baltimo-
re) USA; Panajata Hristopulou Zaloni-Grécia, Niko Ba-
cikanis, Vasiliki Kalahani-Grécia; Dimitrios Kraniotis De-

q_)ﬁe @ Revista
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poranea moderna.

Participei da atividade internacional. Congresso Interna-
cional de LNPSHA (IAPWA) "PEGASI" ALBANIA "A UNI-
VERSALIDADE DOS VALORES EM LITERATURA E ARTE
MODERNA'". '

Intensifiquei no perildo de 2014-2023, minha atividade
criativa e ativa, no ambito do LNPSHA "PEGASI" ALBA-
NIA e Pegasian Alternative Academy, lidando com a pre-
paracdo, junto com a equipe, para 8 simposios internacio-
nais, videoconferéncias, conferéncias, feiras; por 11 anos
consecutivos, estive envolvido na organizacao da grande
Manifestacdo Mundial "100.000 Poetas do Mundo pela
Mudanca“, iniciada pelo poeta e jornalista Machael Ro-
thenberg EUA e devidamente apoiada pelo LNPSHA "PE-
GASI" Albania em todo o escopo.

Também, sou pioneira por nossa grande Iniciativa "POR
UMA BOA LITERATURA DE TODOS OS GENEROS', que
tem assumido grandes proporcoes, e temos dado exemplo
com muitas de nossas obras de como a literatura deve ser
para justificar a progressividade de hoje, e para ser admi-
rada pelos leitores. Dedicamos especialmente os tltimos
quatro anos a cooperacdo com o Brasil com o poeta, es-
critor Prof. Dr. Magna Aspasia Fontenelle, na organizacao
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das atividades com o objetivo de cooperagao, intercam-
bio universal de valores, bem como a edicao da Antologia
Universal " Pista Aberta" 5 Pros
Brasileiro. f

, Poesia em portugués do

== bi‘iﬁﬁe—deﬂa—(?oncopd Gaecia Marquez “NOBEL”
2.3 (Netherland), Carlos Er-
yuni Inkala(Finland), Yves.

- Metamorfose 'neratlva, 7

111st16‘a\ia hberdade %olume poé-
tico "Estilistica da liberdade");

4 - Volume poético "Arquitetura da figuracao”;

5 - Volume "Viagem-ao mundO'do além" com historias e
esquetes;

6 - Poesia de hoje) (Poesias traduz;das pelos poetas con-
temporaneos, amigos de Pegasi) antologia Pegasi 1,2,3;
7.~ '"As conexoes literarias de Pegasi (a correspondéncia
~ de Pegasi);

8 - *A antologia "Korsi e Hapur" (Opened Lane)1, 2, publi-
cada em 12 a 20 idiomas, (tradugoes em inglés, italiano,
grego);

9 - Participei da administracao, selecao e traducao da an-
tologia de poesia universal "Open lane" 3, 4 com a partici-
pacao de poetas de 100 paises do mundo;

10 - *A "Pegasiada" 1,2,3 da Associacao Internacional de
Poetas, Escritores e Artistas "PEGASI" ALBANIA (traduto-
ra e colaboradora);

11 - *Preparou o livro a ser publicado "Teresinka Perei-
ra fala albanés" Teresinka Pereira, Presidente da IL.W.A
(OHIO USA);

12 - Atividad"Pegasi" n°® 32, abril de 2007, periédico litera-
rio da associacao de poetas e escritores "Pegasi" Gjirokas-
tra em sete idiomas (albanés, inglés, grego, italiano, fran-
cés, alemao, espanhol).

Meus projetos futuros no plano pessoal: dois romances
dois volumes de poesia com minha individualidade e mi-
nhas ambicoes com uma forte temadtica social.
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= os livros trad os do conhe.adqgoeta,
PPk fscrltor, pesq{élsador, esteta albaneés, listado entre os
| ¥ escritores do século pelal\ SA, Kristaq F. Shabani;

ica e os esbocos da poe-
asileira Teresinka Perei-
ais do celosso da poesia

wndial como: curriculos e poesias, poemas de Ga-

Brassing
nesto GarciESaIvadffr’)

ean Paul Mestas(France), Kurt
ia Nlcanor Parra (Chile), Dr. Choi
Lai Sheung (Hong g),, Maurus Yong (France), Le-
ung Ping- Kwan (Hong K:ﬁg),éc_igran o’ Driscoll( Ice-
land), Kuldeep K. Srivastava (India), Seamus Heaney
(“NOBEL” 1995), Kae Mori (Japan), Octavio Paz (Me-

xico “NOBEL” 1990), Wislawa Szymborska(Poland)

“NOBEL” 1990), Miguel Oscar Menassa (Spain), Tomas
Transtromer ( “NOBEL” 1990), Derek Wocott (ST. Lu-
cia, “NOBEL” 1992), Adonis (Siri), Ricard Berengarten
(UK), Florentin Smarandache (USA), RoberLBlu (USA)
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Respondo
ragoes retire
feitas por

ﬁ?a’&o:dESe]o no céu

"R

us dois volumes:
nob_ravel" e "Estlllstlca da liberdade".

T

"

urge como um

pedido espiritual de momentos de magla visualizada, ou
como uma rosa quotidiana, de pétala tinica, com impeto

nasal, 1mag1nada em&.m%ma.e.ammda-ﬁmgxama-—-——mra do desejo no céu manobréavel’ seja o primeiro volume

1-"A escultura fixa da imaginacao " p.
"...Esta poetisa, voando nos ombros de "Pégaso”, com seus
habeis reflexos liricos e poéticos, beija as imagens azuis e
sensiveis da terra, do céu e do ambiente onde vive. Aque-
la magia profunda, iridescente, colorida, meditativa, que
capta os versos do autor, vem como pedido espiritual dos
momentos vividos, ou como uma rosa fresca de medita-
cao, fechada, com vigor juvenil, imaginada em si mesma e
emitindo uma fragrancia especial "num jardim sonhador"
e esperando e transmitindo, sempre, de momento a mo-
mento. Sua voz poética é bordada com papoulas e desejos
acariciantes no gramado da memoria desenvolvida e flo-
rescendo em muitos atos e desafios juvenis.

Cada acao deste espaco fresco na profundidade do signifi-
cado, tem uma carreira de introducao, desenvolvimento e
encerramento. Nesse circulo de vivéncias e buscas, o tem-
po e os sentimentos, que se transportam dia a dia, tor-
nam-se testemunhas convincentes... O poeta sabe o que
pedir aos cometas do tempo e "registra" cada detalhe dis-
S0, que todo comeco tem um fim.de sua prépria jornada.

q_)ﬁe @ Revista
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2 - "0 hemisfério impressionista da vida"

...Além de sua experiéncia de vida, a poetisa tem como
protecdo o nivel qualitativo de conhecimento, que, jun-
tos, lhe dao coragem e novos 1mpulsos energetlcos para

nsatisfac

1%
rseverar pgra o

_além do snho da adolescenc1a (N 11berto dalansiedade da

ande vege a-
cao, a poetlsa Majlinda (Aleksandra) Shabani regou habil-
mente através das estrelas. Embora o livro poético "Escul-

e escrito ainda muito jovem, a autora, no entanto, traz
ao leitor maturidade reflexiva imagindria com dedicacao
marcante de'seu.grande talento.

...A voz poética, que me levou a escrever para este volu-
me de poesia, é a rebelido profunda da persisténcia e bus-
ca existencial do poeta. Ornamentos de raras expressoes
poéticas sao bordados modernos da época ...Manobra com
palavras raras e constrdi a piramide de expressao especial
que a distingue de tantos outros autores de sua geracao.

Ela habilmente faz sua ruptura gramatical e parabdlica
por meio de frases raras e marcantes com frescor e sen-
sibilidade flexivel. Ao esculpir cuidadosamente o dominio
artistico do verso, juntamente com os muitos desejos e
preconceitos do tempo".

Na resenha do livro "Estilo da Liberdade" da poetisa Ma-
jlinda Shabani (Aleksandra), prof. Bashkim ABAZI, pes-
quisador e escritor, filésofo diz:

"Dentro das formas existenciais da linguagem, o mosaico
e o icone da poesia tracam a fonte da sede desconhecida
de liberdade da alma" Foi o que pensei depois de terminar
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o livro de Majlinda. Tenho dificuldade com a poesia e a
filosofia continua confusa. i

Entre "uma coisa" e "tudo", vagueia a magia do pensamen-
to e da medltagao Ha coisas que valem um momento um

ica lingua albanesa. Na obra *
autora Majlinda (Aleksandra)
_si mesma: As palavras, assunt

de sua alma inspiram e murm
e -_Jggo,s extremos da 11berdade

=%
:F‘:ﬁ_ﬂmda Shabam-jﬁga entre

fiada e captura o invisivel e ete
_ «:..ﬁiﬁ, em cada palavra SUSSUIT

emede

tér a de Clume,?:mh_.
:3"'1mtante ‘que ndo encontra descanso na loucura ‘do amor
pela qx(s\tenma e pela.,,moﬁ.gxlsten—
cia, pelo 1deal e pelo material, por tudo 0 que € celestial e
universal.
g e
Majlinda (Aleksandra) Shabani apresenta um perfil com-
pleto de sua formacao criativa. Sem exageros, considera-
ria um perfil Euridice, estratificado—- apds o sentir e com-
preender as ocorréncias e fendmenos além do terreno e
~ do céu em uma coluna de conhecimento cientifico e mul-
tidisciplinar.

Como talento criativo, o autor vagueia alegremente pelos
campos inexplorados e ocultos da‘alma poética.

Como uma linguagem de muitos significados, completa
como criptograma, alfabeto de comparacoes, antitese,
simbolismo, personificacdo, contraste, hipérbole, metafo-
ra, retorica, tudo isso colocado em um paralelismo ideal
de ser e nao-ser, o livro "A Estilistica da Liberdade " da
poetisa Majlinda Shabani (Aleksandra) merece a resso-
nancia da razao légica assim como o privilégio de tecer e
centrar a poesia, como sede insaciavel de liberdade.

Termino essa resposta com uma reflexao da poetisa, escri-
tora, presidente da IWA OHIO USA, Sra. Teresinka Pereira.
MAJLINDA (ALEKSAndra) SHABANI, UMA POETISA AL-
BANESA.

E interessante notar que Aleksandra Shabani, tradutora
de centenas de poemas de autores ingleses, italianos
e franceses para o albanés, consegue manter um esti-
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lo préprio, sem imitar ou mesmo mostrar a influéncia
dos poetas que traduziu tao bem!

A sua poesia tem a originalidade nos temas mais utiliza-
dos como a sohdao o siléncio, as memorias, o tempo e

da expressao A abertura
de Majlinda (Aleksandra)

L]

# " ‘
g W‘:jsoa muda...
Sem eloquéncia ou metaforas dificeis, simplesmente o
sentimento do momento no verso com o significado com-
pleto. A poesia expde a alma e a0 mesmo tempo. a pessoa
se torna o verso. E verdade que o siléncio pode ser a me-
lhor resposta, ou também pode ser duro e doer como uma
ferida. Mas para ouvir o siléncio da pessoa amada é preci-

so entrar em sua alma, como diz a poetisa italiana Anna
Gatto em seus proprios versos:

Entre ot
Meu siléncio... —
E oucga! »\:L =~

Majlinda (Aleksandra) Shabani descreve em seu poema
como ela fica em siléncio:

Eu desapareco sem palavras...
Eu paro, brinco com o movimento dos Ildbios...
Gaguejo como se fosse a primeira vez... .
Siléncio...
Encontro espacgo para circular...
Repito entre o intermedidrio...
Falo gozando em delirio...

O delirio é ainda mais absurdo que o sonho: é um pesade-
lo febril. Ha colisao de caminhos e quando se vé em delirio
é urgente gritar. A poetisa Majlinda (Aleksandra) admite
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que pode tirar sarro disso. Isso é como estar no controle
total de seu siléncio. E ser forte e poderoso! Reconhecer
que a palavra é a nossa matéria para pensar e falar é dar o
devido valor a vida. O poema termina assim:

Eu quero emergi

busadas em
mais aten:
Shabani diz

“".' - Nossa revista 'Pegasi

As vezes nossa existéncia sofre com acontecimentos
inesperados, mas mesmo esconder as lagrimas pode nos
fortalecer e acabar com a sensacao de impoténcia. E bom

tivo literario, cultural, artistico e filosofico especifico, que
desempenharam um papel importante na rede de midia
albanesa e além dos Balcas, Europa, como seu substrato
estava com novas descobertas, inovacoes, com variedades
problematlcas com escritos, declaragdes. Através dessas

hdo gragas & minha |
_eem outrzs"‘grganlz ( rias. / ,

sobre beleza um profundo conhec1mento da presenca de
plantas medicinais na Albania, suas propriedades, carac-
teristicas e m

domin S ' a nos
mesmos. O ego é como uma droga pesada. N

3

LFNL. REVISTA THE BARD — As Revistas, "Pe-

‘:g’; gasi”, "Pegasi beleza e saude", "Poleart”,

Ly onde vocé é a editora, qual o nimro de
THE BARD

tiragen e qual o alcance de publico?

MAJLINDA SHABANI Sempre tive-
mos o objetivo de trazer a luz revistas de
nova natureza e filosofia. Sao revistas im-
pressas, que sao impressas na quantidade de 1.000 a 1.500
exemplares, isso também é interdependente do lado fi-
nanceiro, pois sao caras.

As revistas "Pegasi” e "Poleart" sdao revistas com um obje-

q_)ﬁe @ Revista
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muitas doencas presentes.

o= E uma revista de tematica ampla e variada, que em breve

animard a vida e ajudara no embelezamento da alma, na
satde e no uso dos recursos mentais e da presenca das
plantas, que trazem essa capacidade de sustentagao e ge-
racao e regeneracao para se dizer em voz alta: "Como es-
tamos vivendo nesta natureza impressionante!".
Nesta revista, de tempos em tempos, vocé encontrara
detalhamentos analiticos de plantas medicinais especifi-
s.... Da mesma forma, serao dadas dicas e receitas para
uso terapéutico. Exemplos praticos de cura de diferentes
doengas serdao trazidos da experiéncia pratica de repre-
sentantes perfilados da medicina alternativa. A revista
também dara conselhos sobre como manter a satde, apre-
sentar beleza, fragmentos da vida dedicada de grandes
pessoas do mundo, de outras Albdnias, mas também dos
colaboradores da medicina alternativa, suas publica¢des

De vez em quando, a revista publicarda uma pagina lite-
raria concisa de criadores conhecidos da literatura alba-
nesa moderna e poetas de todo o mundo, que também
sao membros do LNPSHA "PEGASI" ALBANIA. Da mesma
forma, lugares bonitos, pérolas de aldeias albanesas, onde
vocé pode se divertir e influenciar sua satude.
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Majlinda (Aleksandra)-Shabam obrlgada por esta home—
nagem espec1al'

Muito obrigada pela sua participa"géo!

Tradugao: Magna Aspasia Fontenelle.
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Tem 34 anos, formada em Gestao de Recursos humanos, mas atualmente traba-
lha como empregada doméstica. Negra, mineira, nascida e criada na periferia,

| presenciei os horrores de ter nascido preta, contudo digo com orgulho que sou
mais uma sobrevivente. Encontrou na escrita e na literatura o apoio que pre-
cisava para encarar a sua realidade. Desde o ano de 2021, vem se encorajando a
mostrar para as pessoas 0s seus escritos e a posta-los em seu Instagram literario
(@ladyleneap.escritora); desde o inicio de 2022 atua como colunista e cronista
na Revista Internacional interativa The Bard Wolf, é académica honoréaria pela
ALUZ - Academia Luziense de Letras e Artes. Também atua como redatora e
criadora de contetdo.

14, querido leitor, estamos de volta com um pouco mais sobre a mitologia grega. Ja fala-
mos sobre a historia do teatro na Grécia antiga, e sobre os herdéis gregos, tao famosos,
que até hoje inspiram a criacao de novas lendas e historias sobre eles.

Entretanto, nesta edicao, quero trazer para vocé a histéria por tras da histéria do prin-
cipal pantedo de deuses da Grécia antiga, onde tudo comecou.

Espero que aproveite e boa leitura...



A mw% Titis: O pﬁéw&&%ﬁ

A era dos Titas: 0 Poder e a Reheliao

universo antes dos deuses do Olimpo. De acordo
com a mitologia, os Titas eram gigantes poderosos
e imortais, nascidos da uniao entre Gaia (a Terra) e
Urano (o céu).

Mas, antes de contar essa historia, vamos
voltar um pouco mais e contar a histdria do inicio
douniverso, segundo a mitologia grega.

Imagem Ai gerado, Guerreiro Guardiao

Conheca a historia dos antigos
deuses.da Grécia, que governa-
ram’o mundo;antes de Zeus

e seus irmaos

Antes de tudo, os Titas eram figuras len-
darias da mitologia grega que reinaram sobre o

Gaia Mae Terra Natureza
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O inicio de tudo...

O Caos ocupava todo o espaco do Universo.
Nele, estavam misturadas as sementes do todas
as coisas futuras: mas nao havia ordem alguma,
apenas um turbilhdao sem sentido e sem fim. No
poema As metamorfoses, escrito no século 1 a.C.,
o poeta romano Ovidio descreve assim a terrivel
divindade que deu origem a tudo:

“Antes de a terra, o mar e o céu tomassem forma,
a natureza tinha apenas uma unica face, chamada
Caos: uma massa crua e desestruturada, um conglo-
merado de matéria composta por elementos incom-
pativeis... Nenhum elemento estava em sua forma
correta, e tudo estava em conflito dentro de um mes-
mo corpo: o frio com o quente, o seco com o molhado,
o pesado com o leve”.

Antes era O Nada, até que o vazio deu ori-
gem ao deus Caos. A partir dele foi criado outros
deuses, que receberam o nome de primordiais. Sao
eles:

» Gaia, a mae Terra, ela é a mae de todos os deuses
e criaturas e € considerada a forca criativa que deu
origem a tudo;

 Urano, o deus do céu, ele é marido de Gaia e o pai
dos Titas, dos cyclopes e dos Hectarotomes;

 Nix, a dona da noite, ela é a mae de muitas divin-
dades, incluindo Hipnos (deus do sono) e Tanatos
(deus da morte);

« Tartaro, o deus das profundezas da terra, ele é
considerado o local aonde os mortos vao apds a
morte e é o lar dos piores monstros da mitologia

grega;

« Erebo, o deus da escuridao, ele é irmao de Tarta-
ro e é considerado o lugar que os mortos vao antes
de entrar no submundo.

The Bard
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Aos poucos esses deuses foram gerando
outros deuses e assim dando origem ao universo.

Agora sim, vamos ld, descubra como uma
das maiores guerras do universo se iniciou...

Como toda briga de familia que se preze
nas mitologias, tudo comecou com um filho insa-
tisfeito com a personalidade narcisista e controla-
dora do pai. Por isso, Urano sedento em seu poder
destréi e mata o Caos, porém antes de morrer, seu
pai o roga uma maldicao.

“Assim como fizeste comigo, um de seus filhos
o destronard”.

Pesado isso! Todavia, Urano era um deus
poderoso e sabia que em eras nao nasceria nin-
guém capaz de derrota-lo.

Com esse pensamento ele se casa com sua
irma Gaia, a deusa da Terra, com quem teve varios
filhos, entre eles: Oceano, Céos, Créos, Hiperiao,
Japeto, Teia Réia, Témis, Mnemosine, Febe, Tétis e
Cronos.

Porém, ja paranoico com a maldi¢ao que
o0 seu pai o tinha lancado antes de morrer, Urano
prende seus filhos no ventre de sua esposa Gaia,
que sentia dores excruciantes por causa disto.

Lembrando que Urano também prendeu
seus filhos/monstros no Tartaro, dentro de Gaia.

Ela faltava implorar ao seu marido/irmao,
que a deixasse dar a luz aos seus filhos, mas ele
era irredutivel, e jamais permitiria que sua prole
o destronasse, entao com isso Gaia nao teve outra
escolha sendo tramar contra Urano.

Por muito tempo a deusa construiu um pla-
no que seria perfeito, contudo precisaria da ajuda
de um de seus filhos para por em pratica. Em vao
Gaia recorre a cada um de seus filhos, mas nenhum
deles queria enfrentar a faria do pai. E para que
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sair do ventre da mae? Tao confortavel e comodo.

Ja sem esperancas de conseguir se vingar de
Urano, ela recorre ao seu filho mais novo Cronos,
que prontamente e com satisfacao aceita ajudar a
mae. Com felicidade, ela conta seu plano para o
seu filho cagula.

Depois de todos os detalhes organizados,
eles colocam seu plano em acao: Em uma certa
noite, Gaia chega em seu marido toda sedutora
e sedenta de desejo, o que faz o poderoso Urano
baixar a guarda e ter uma erecao, entao é nesse
momento que surge Cronos com uma foice, tirada
das entranhas de Gaia, decapita o membro ereto
de seu pai.

Cronos, o senhor do tempo, langa as partes
intimas de Urano ao mar, do esperma que gotejava
do membro decapitado, se formou uma espuma do
mar que fez nascer Afrodite, a deusa do amor e se-
xualidade, nada cliché isso ai, mas tudo bem! E do
sangue que escorria dos testiculos, também corta-
dos, nasce as Ninfas, espiritos da natureza, reza a
lenda que sao todas mulheres belas e que jamais
envelhecem.

Poseidon Fuzileiro Naval O Mar

(KX

A dis e O P00 Relcli

Depois disso se da inicio a Era do Tita
Cronos, o deus do Tempo...

ApOs a derrota do pai, Cronos se proclama
0 novo deus-rei do universo. Assim como seu pai
ele era cruel e perverso. Seu poder era maior que
todos os outros Titas, mesmo libertando seus ir-
maos mais velhos, ele era temido e odiado. Porém
mesmo assim, sua irma Réia se casa com ele, pois
assim como ele, ela era uma poderosa Titanide.

Juntos tiveram seis filhos: Zeus, Héstia,

Demeéter, Hera, Hades e Poseidon (ndo se preocupe,
mais para frente iremos falar um pouco mais sobre eles.)

Entretanto, como nem tudo sao flores no
paraiso Titanico. Cronos também foi amaldi¢oado
pelo seu pai. “Maldigao por aqui é coisa de fami-
lia.” Urano, profetizou que um dos filhos do se-
nhor do tempo, iria o destronar.

Todavia, Cronos se achava mais esperto
que seu pai, em vez de prendé-los nas entranhas
de Gaia, o pai do tempo resolveu engolir os seus
filhos. Ou seja, toda vez que uma nova criang¢a nas-
cia, Cronos a devorava.

“Esses caras com certeza vao receber o troféu
de pais do ano....”

Réia, podia aturar o marido violento, abu-
sivo e cruel, mas nao podia aceitar ver seus filhos
sendo devorados um por um, apos o nascimento.
Depois de ver cinco deles virar prato principal. Ela
com a ajuda de sua mae/sogra, escondeu o mais
jovem, nas cavernas de Creta, onde foi cuidado e
protegido pelas Ninfas.

E mais uma vez a histdria de se repetia... O
cacula teria a funcao de derrotar o seu pai e liber-
tar os irmaos. E nesse caso, seu nome era Zeus.
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Ap6s Réia ter entregado uma pedra no lu-
gar do filho para Cronos devorar, o bebé Zeus foi
criado e treinado as escondidas nas cavernas de
Cretas, até estar pronto para cumprir seu destino.

Como o jovem deus nao sabia exatamente
como derrota-lo, a deusa Métis, senhora da sadde
e da prudeéncia, resolveu ajudar. Ja que ela tam-
bém nao era fa do reinado de Cronos, assim como
varios outros deuses e titas, mas ninguém ousava
ir contra o senhor do tempo e alguns outros nao
queria se envolver em uma guerra que com certe-
za seria sangrenta.

Depois de tracar o plano perfeito, Zeus
percebeu que sozinho nao poderia derrotar o seu
pai, entao foi atrds de aliados: os Hectarotomes
que eram monstros de 100 cabecas e 100 membros
cada e os cyclopes, que eram monstros que tinham
apenas um olho no meio da face. Esses seres incri-
veis ainda estavam presos nas entranhas de Gaia,
apos derrotar o monstro que guardava os portoes
da prisao onde estava os irmaos feios de Cronos,
Zeus os liberta para que finalmente tenham a sua
vinganca, lutando ao seu lado.

“E sim, mesmo prometendo a sua mae, Cro-
nos nao libertou todos os seus irmaos, pois assim
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como o pai, ele achava as criaturas horrendas e re-
solveu deixd-las presas.”

Ao contrdrio do que a maioria pensa 0s
Cyclopes, apesar de suas caras horrendas eram
muito inteligentes e construiram uma arma, ca-
paz de liberta-los de sua prisdao, porém nem eles,
nem os Hectarotomes eram capazes de manusear
a arma, apenas um deus teria tal poder. E foi as-
sim que Zeus conseguiu os seus tao famosos raios.
A pedido de Zeus, os cyclopes construiram mais
duas armas.

Estava quase tudo pronto, era so libertar
seus irmaos e seu exército estaria pronto para der-
rotar o todo poderoso Cronos. E para isso Zeus,
novamente teve a ajuda de Métis, que preparou
uma pocao poderosa o suficiente para fazer Cro-
nos vomitar literalmente até os bofes. Com a ajuda
de outros deuses, 0 jovem deus consegue se apro-
ximar o suficiente do senhor do tempo para colo-
car a pocao em sua bebida.

Com poucos goles da bebida o deus-rei re-
gurgita os irmaos mais velhos de Zeus, que logo
se juntam a ele para uma batalha épica que ficou
conhecida como Titanomaquia.

Agora abriga seria de cachorro grande, Zeus
com seus raios, Poseidon com o seu mais novo
tridente e Hades com sua capa de invisibilidade
“qualquer semelhan¢a com outra histéria é pura
coincidéncia, ou ndo...”. Depois dessa os Cyclopes
viraram os ferreiros oficiais dos deuses.

Como era previsto, Cronos nao gostou nada
da brincadeira e nem em mil anos ele entregaria
seu reino. Portanto, ele convoca seus irmaos e fo-
ram a luta.

De um lado era lancado o deus da destrui-
cao Perses, lancando bolas de larva do outro os
Hectarotomes lacavam pedras que pesavam tone-
ladas, e do alto Zeus arremessou seus raios para
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todo lado. Era um pandemonio sem tamanho.

Mesmo com a luta bem equilibrada, Zeus e
seus irmaos conseguiram derrotar Cronos, e lan-
¢a-lo junto com os outros Titas para o tartaro, bem
abaixo do submundo. Agora de carceres a carce-
reiros os Hectarotomes seriam os guardioes desses
portoes para terem certeza que os Titas jamais se
libertarao.

Por causa do poder dado a Hades através de
sua capa sombria os deuses receberam a dadiva da
imortalidade e Zeus fez do monte Olimpo a mora-
da dos novos deuses.

Mas, pensa que acabou? Nao, nao acabou!!!

Com os Titas derrotados era a hora mais
esperada, como seria feita a divisao dos reinos.
Durante a guerra os irmaos que lutaram ao lado de
Zeus, foram Poseidon e Hades. Entao era justo que
o reino dos céus, Aguas e submundo fosse dividido
entre eles. Mas quem iria cuidar do que?

Apesar da promessa de governar com jus-
tica e menos tirania, é de Zeus que estamos falan-
do, o cara tem o ego maior que seus raios e jamais
aceitaria menos do que os céus para governar, Po-
seidon também nao queria o fardo do submundo.
Pois os deuses gostam de ser amados e quem que
fosse tomar conta do “inferno” por associagao er-
ronea, seria odiado. Desse modo sobrou para o po-
bre coitado do Hades assumir esse fardo, coisa que
nao fez nada bem para a relacao dos irmaos, ainda
mais que tinham se reencontrado a pouco tempo...

Ahh!!!! Antes que me esqueca, antes de ser
banido, Cronos também amaldi¢oou o filho, dizen-
do que se ele se casasse com Métis, por quem Zeus
estava perdidamente apaixonado e era correspon-
dido, um de seus filhos também iria destrona-lo.
Todavia, de besta Zeus nunca teve nada, entao
ele resolve quebrar esse ciclo, Apesar de seu amor
pela deusa da Prudéncia, seu amor pelo poder era
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maior, muito maior.

Métis decepcionada por saber que nao
iria se casar com seu amado, desfalece, mas por
uma razao que eu nao sei qual, ela se transfor-
ma em uma linda dguia branca e que sempre
ficou ao lado de Zeus como sua conselheira. E
0 bonitao que nao podia ficar sem uma rainha
se casa com Hera... Ou seja, mesmo nao come-
tendo os erros do pai e do avo, Zeus comete
novos dando origem a outras histdrias...

E se vocé quer saber quais sao essas
histérias, que fim levou a briga entre irmaos e
conhecer a origem dos outros deuses do Olim-
po, nao deixe de acompanhar a proxima edi-
cao.

Beijos da Deusa!!!!

POST NO SITE
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Nesta edicao, a Cronica nao tem relacao direta com o contetido, porém é
bem pertinente ao tempo, um deus que sem perceber rogamos por ele todos os
dias, implorando que ele nos dé um pouco mais, pois nunca estamos satisfeitos
com o quanto ele nos oferece todos os dias... Fica ai a reflexao...

TEMPO

Tempo, tempo, meu querido tempo! Como gostaria que me doasse mais tempo,
para ter tempo de fazer tudo que preciso! Como queria que o dia durasse
48 horas!

Enfim, assim comega o dia de uma escritora, mde, dona de casa e profissional.
Melhor parar com os devaneios e me levantar, pois o dia é curto.
Assim comega mais uma semana, sdo seis da matina, aquele banho quente para
despertar o corpo para um novo dia, dgua para o café jd estd no fogo, aquele beiji-
nho para despertar a filha. "Vamos minha querida, estd na hora da escola!”

O pao de ontem ja foi para o forno. Aquela torradinha bem no estilo mineiro, ndo
podemos esquecer o queijo.
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Uniforme arrumado e bem passado.
"Filhaaaa mamae ja falou que a maquiagem dela ndo ¢ brinquedo’.
Olho no reldgio, droga tempo, me dd um tempo.

O marido acorda sonolento, ainda sem saber que planeta ele habita. Atordoado
percebe que a esposa jd preparou tudo para o seu dia. Que mulher prendada, onde
arruma tempo para tanta coisa?

Aquele cafe engolido as pressas, uma mordida no pdo, o beijo de despedida na fa-
milia e pé no caininho. Sigo para a estacado de 6nibus cantarolando minha musica
favorita "... Aquele trabalho de equilibrista... Ela é muitas se vocé quisersaber...
Ganha menos que o namorado e nao entende por que..."

Olho mais uma vez para o relégio, droga, vou me atrasar de novo!

Af tempo, meu querido tempo, como gostaria de ter mais tempo...

INSTAGRAM POST NO SITE
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A alma wéo ¢ alge gue vive emvnéy

“A alma é, pois, imortal; renasceu repetidas
vezes na existéncia e contemplou todas as coisas
existentes e por isso nao ha nada que ela nao conhe-
ca! Nao é de espantar que ela seja capaz de evocar
a memoria a lembranca de objetos que viu ante-
riormente, e que se relacionam tanto com a virtude
como com as outras coisas existentes.”

O dialogo platonico, especialmente essa pas-
sagem, me faz acreditar que sou Corpo e Alma e, em-
bora o corpo seja mortal, minha Alma é indestrutivel
e imortal, persistindo além da destruicao do corpo.
Se a Alma se renova em varias existéncias, carregan-
do consigo as experiéncias e conhecimentos adqui-
ridos, entao concluo que ela é sabia. Assim, carrego
em mim a sabedoria e sou um Ser Imortal e Sabio.

Acho que essa interpretacao pode baguncar
um pouco as ideias, a minha baguncou! Mas, vamos
em frente.

A Alma é a nossa esséncia, € aquilo que ani-
ma o corpo. E dela que vem a nossa sabedoria, que
guarda segredos que nos ajudam a viver com mais
plenitude; e mesmo que tenhamos a oportunidade
de encarnar em um novo corpo fisico, a nossa Alma
permanece a mesma, trazendo consigo todas as ex-
periéncias e conhecimentos das vidas passadas. A
Alma nao é algo que vive em nds, ela é o que somos e
é ela que nos da incentivo, estimulo e sustento para
a nossa existéncia.

Considerando as doutrinas que nao contem-
plam a possibilidade de que ja vivemos outras vi-
das, quero dizer que respeito todas as crengas. Sei
que cada pessoa tem uma perspectiva Uinica sobre
a Alma, formada por conhecimento, experiéncia,
crencas e valores. No entanto, trago para a coluna
as minhas ideias e, principalmente, o desejo de com-
preender nossa esséncia e encontrar respostas para
nossas inquietacoes, buscando forca interior para
mudar aquilo que nos incomoda.

Somos seres em construcao e podemos seguir
pelos caminhos que desejarmos, somos livres para
pensar, interpretar e mudar, ou nao, nossas convic-
¢oes ao longo do tempo.

Por Mia Koda

A Alma, que é capaz de armazenar e recor-
dar experiéncias, tem o potencial de ser estimulada
através de perguntas para despertar em nds o aprego
pelo o que é belo e virtuoso, e assim podemos desen-
volver nossa capacidade de agir com fraternidade,
benevoléncia e justica. Pensando dessa forma, ouso
questionar: a sabedoria que carregamos em nossa
existéncia pode nos levar a mudangas positivas?;
podemos encontrar respostas, conforto ou sentido
para nossas dores através de reflexdes pessoais?; po-
demos nos fortalecer através de valores morais e vir-
tudes que carregamos em nossa consciéncia, mesmo
que de forma inconsciente?

Se pelo menos uma dessas questoes foi res-
pondida com sim, entao podemos analisar e inter-
pretar nossa esséncia, colocando nossa Alma em
Perspectiva.

Se considerarmos as raizes religiosas, que
nos apresentam a Alma como uma pequena centelha
daquilo que compreendemos como Divino, podemos
inferir que a Alma é inteiramente boa e possui em
seu cerne fontes de intuicao e sabedoria.

Nessa perspectiva, poderiamos afirmar que a
Alma pode nos guiar para a tao sonhada felicidade.

Eu acredito que temos em ndés uma faisca de
Deus, mas nao foi por acaso que optei por citar um
filosofo para falar de Alma. A filosofia tem sua ori-
gem na Grécia Antiga e a palavra "filosofia" é com-
posta por duas raizes gregas: "philo’, que significa
amor, e "sophia“, que significa sabedoria. Portanto,
"filosofia" literalmente significa "amor a sabedoria’".
Embora tenham divergéncias entre estudiosos, é co-
mum atribuir a origem da filosofia a Tales de Mileto,
que viveu por volta do século VI a.C.; naquela época,
a religiosidade e o misticismo discorriam sobre as
possibilidades de explicar a vida e, ainda assim, uma
inquietacao acometia homens que ousavam questio-
nar a natureza da prépria existéncia.

Acredito que o exercicio da espiritualidade, a
busca pelo conhecimento do mundo e o autoconhe-
cimento nao precisam ser excludentes. Quando eu
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era adolescente, em vez de assistir novelas e comé-
dias romanticas, eu preferia ver o "Café Filosofico" na
TV Cultura. A filésofa Marcia Tiburi me fascinava e
eu refletia sobre cada ideia apresentada, mesmo que
minha mente ainda nao conseguisse compreender
completamente os assuntos abordados e desenvolvi-
dos. Hoje, sinto que estou cumprindo minha missao
de vida, porque ouvi minha Alma e me dediquei ao
estudo da mente humana e da espiritualidade; saber
que existe uma infinidade para aprender s6 me ins-
pira a continuar estudando.

E vocé, ja parou para
gostava na juventude e se e

go sua
pectivas.

Nos vemos em breve!

Mia Koda
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[ Minicontos

Vago

A vida nunca vai estar resolvida.

Como aquela xicara “Vista Alegre”, que ganhei de presente no meu
casamento. Ela é do meu jogo preferido, que lascou uma pontinha na pia,
tirando a sua perfeicao, a deixando imperfeita, combinando com a minha
vida imperfeita, mas tao minha como as loucas igualmente minhas e algu-
mas imperfeitas.

Olhando a pilha de pratinhos uns trés lascados, outros sem par. Sepa-
ro-o0s para o lixo. Tenho um pouco de toque com loucas desparelhadas ou
faltando pedacos. Deve ser porque queria que nao me faltassem pedacos.
Sempre preciso recolher cacos pelo caminho.

Mesmo com loucas aos pedacgos, nao da para remendar, nem colar. E a
vida também mostra situacoes que nao tem como emendar.

De volta ao armario, contando mais uma vez, muitas faltavam, outras
se foram. Mas, estiveram em momentos perfeitos e imperfeitos.
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Perdas

- 2118

Sentou no sofa velho e rasgado, admirando o nada
como quem sabe tudo e refletiu:
— ha perdas que sao ganhos imensuraveis.

e
-
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A mascara!

Tal qual uma cabeca de serpente, pegou o pente e sé lhe restou alisar a lingua.
A mascara caiu!
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Imagem de Filipe Leme por Pexels

[ Minicontos j

Tua voz é a cancao que nao me canso de ouvir.

INSTAGRAM POST NO SITE

Poesia, arte e misica


https://revistathebard.com/contos-e-minicontos-a-mascara-por-monica-augusta/
https://instagram.com/o_amor_e_o_melhor_remedio?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://revistathebard.com/contos-e-minicontos-por-carla-garcia/

[ Minicontos ]

Feminilidade
Por ). B Wolf

Ela delicada, doce e mulher
conseguiu despertar
com sua Feminilidade a maior
forca do Homem: A sua masculinidade protetora.
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O Cavalheiro sombrio

N ra uma sexta feira do més de dezembro, dia tipicamente quente para a regiao em que minha
—~{ familia e eu estdvamos de férias. Na verdade, eles estavam de férias, eu nao, levei trabalho
\__Apara casa e tentava dar atencao a familia como podia. Era uma pesquisa que serviria de base
para a criacao de um dos mais importantes portais de arte e literatura do mundo.

Desde crianca sempre fui muito sensitiva, via vultos que fingia nao ver, arrepios quando algo
ia mal e sentia presencas, mas com o passar dos anos, a profissao, o casamento, os filhos, a gente vai
deixando essas “besteiras” de lado.

Nao nego que o medo me consumia nesses momentos sobrenaturais, fechava os olhos, acor-
dava a casa inteira, até chorava se fosse preciso para nao me deixarem sozinha. Nesse dia, eu real-
mente precisava ficar sozinha para me concentrar no trabalho, mas havia algo inexplicavel, uma
presenca, que me acompanhava em diversas formas.

Arrepios percorriam o meu corpo...

Como esperado, o trabalho nao rendeu, nao tive concentracao suficiente, resolvi dar atencao
a familia durante o jantar e me distrair no resto da noite. Conversamos, falamos do tempo, das festas
e de como as pessoas sao felizes no fim do ano e o quanto trabalham o ano inteiro para aproveitarem
as férias de dezembro, uma tradicao na pequena cidade cearense.

—

E a presenca ali, aonde eu ia, ela estava. Surreal!

enquanto dentro de casa, o calor imperava e os pernilongos faziam a festa. Despedi-me das minhas
cunhadas e sai. Ao abrir a porta do quarto, senti um peso no ar, mas como eu ja estava sonolenta
nao dei muita importancia. Fechei a porta e apaguei a luz, o interruptor é do lado da porta e a cama
fica do outro lado do quarto préximo ao banheiro que estava com a luz acesa.

Fui a tltima a entrar no quarto, meu marido e a minha filha ja dormiam, a brisa estava fresca [

Entdo, com a luz apagada segui minha caminhada sonolenta em direcao a cama, foi quando
ja estava ao lado da cama da minha filha que eu tomei o maior susto da noite, talvez da vida... Al-
guém ligou a luz! E nao foi uma coisa educada, delicada, nao! Foi um murro na tomada. Eu ri, Sim-
plesmente ri e adiantei o passo rindo. Chamei meu marido, mas ele como ja estava dormindo e nao
acredita em nada disso, s6 virou para o lado.

mov por Pexels

E eu fiquei no escuro, mas nao sozinha acompanhada por ele, o cavalheiro sombrio. Ele me
olhava do escuro onde se escondia e eu via apenas as suas sombras, veio me fazer uma visita. Mas

o0
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O Cavalheiro sombrio

Por Jague Alenncar

por qual motivo? Quando finalmente o sono me vencia e meus olhos pesavam, fe-
chava-os lentamente sentindo o relaxamento da hora do descanso. Ele vinha e me
assustava, eu ria...

Voltava para as sombras da porta e eu hipnotizada por aquela sombra preta
de olhos vermelhos.

—O que vocé quer? Por que nao me deixa dormir? Eu sei que estou rindo,
mas quero descansar.

E ele nao me deixava em paz, estava querendo companhia naquela noite e
me escolheu para tal funcao.

Muitas foram as vezes que fui interrompida por ele quando ja comecava a
entrar no mundo dos sonhos.

inda serei o dono da sua alma! Esconda-se o quanto puder atras do seu

il voltarei...

ando de repente ele veio até mim, velou o meu sono leve e disse sussur-
meu ouvido:

ssim ele se foi, serd que um dia ele voltard? Nao quero pagar para ver,
estar sorrindo da préxima vez.

Escritora Jaque Alenncar
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A torta da discordia

atal deveria ser a melhor época para manifestar o amor e a paz; entretanto...

— Nao acredito! Quem cometeu o absurdo de botar uva-passa na torta de frango?
— Nao fui eu. S6 tirei umas coisas verdes esquisitas de Marte.
— Que é isso, menino? Nao ha nada de Marte na torta.
— Tem sim, o tio Elias até cuspiu, achou um verme alienigena.

— Mais respeito com a comida. Coma tudo, senao “Papai Noel” vai passar bem longe
desta casa. Entendeu, Joao Henrique?

A adverténcia nao surtiu efeito. Como parar um garotinho serelepe e seu tio que ja esta-
va meio alto? Com um sorriso no canto da boca e olhar travesso, Joao se abastecia dos vegetais
tirados da torta transformando-os em municoOes e pontaria certeira.

— Avistei um ovni aqui — provocou Elias.

— Nao fui eu

— Ah, nao foi? Entao segura essas.

— Atirando uvas-passas no sobrinho.

— Credo, que coisa murcha e feia!

— Minha paciéncia com voceés estd no fim. Isto aqui é uma ceia de Natal.

— Tem mais alienes na torta, um é branco e outro amarelo, sao amigos da coisa murcha.

— Amorzinho da mamae, pare com isso agora. Que vergonha estou passando, isso é mi-
lho e palmito, e vocé conhece muito bem
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A torta da discordia

Por Gislaine Nascimento

— E a mae, engolindo a irritagao que sentia.

— A culpa é de quem botou uva-passa na torta, ja nao basta no arroz?

— Elias, pelo amor de Deus, nao cause mais problemas

A stplica da irma foi mais uma vez ignorada. Ervilhas, azeitonas, pimentoes, milhos,
palmitos e, claro, uvas-passas ultrapassaram os limites da mesa, para delirio do garotinho que
sorria debochado.

— Chega! Agora passaram dos limites — Levantando-se furiosa da cadeira.
Inadvertidamente, a mae nao percebeu o carrinho do menino que misteriosamente partiu de-
baixo da mesa em dire¢ao a seus pés. Um grito seguido de um estrondo e o peru que aguardava

para ser servido, aterrissou de forma desastrosa no pudim.

— Nao fui eu, mamae!
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0. desgostoso amor de nao se ter

entado, em um banco da Piazza Marciano, observo a elasticidade da vida que

passa, zumbindo, diante dos meus olhos. Consulto o meu velho Switch, per-

cebo que é hora de me encaminhar paraa Vinoteca Foschi. Apanho em minha
bolsa tiracolo de lona, meu ja ultrapassado celular, ligo-o e ponho-o a tocar The
Smiths e, sem pressa pois tenho tempo, levanto-me e caminho por entre arvores
sem idade, por entre corpos que dialogam, em conversas banais, em conversas amo-
rosas.

Desco pela Via Muggia e apds caminhar por algumas quadras da centendria
comuna, entro na livraria Frascaroli Marco, fronteira a vinoteca, e consulto o espago
dedicado aos livros de musica erudita. O meu velho Switch apressa-me. Entro no
prédio da vinoteca e dirijo-me ao seu terceiro andar, onde se encontra a sala de re-
unioes. Ao entrar, a verdade estremece-me o corpo, aumenta-me o ritmo cardiaco,
encontro “Angioletta, a Sommelier”.

Ao veé-la, deixo de ver; o mestre endlogo e os demais endfilos, sao apenas
esculturas de carne viva que se enclausuram em um quadro vivo de aparéncias tea-
trais. Seus belos olhos, de uma claridade assombrosa, encontram-se com os meus,
acenam-me sorrisos e eu, corpo dangarino, envio-lhe uma saudagéo repleta de ale-
grias que, verdade seja dita, s6 este meu sentimento de jovem seduzido compreende
a sua verdadeira extensao.

Neste entorpecimento amoroso, o en6logo um ruido de fundo, uma voz que
nos explica o que nao sei explicar, um relatério qualquer que me desgosta o gosto
da sua presenca divinal.

O tempo nao tem obstaculos, mas a minha timidez é um obstéaculo. A sine-
ta soa, aos meus ouvidos como uma can¢ao de embalar. Saem todos, saio, eu sai,
saimos para o mundo da consciéncia aberta, fechando os meus desejos, ocultando,
mais uma vez, a razao das minhas razoes.
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O desgostoso amor de nao se ter
Por Renato Cresppo

-

alegres, ao gruqlhaxgual € eu, pego no meu corpo, sem des-
que me encadeia os passos, lentos e tensos e
) da Piazza Giuseppe di Vittorio. Abro a minha bolsa e

poemas, Sigo nde nunca
amado e o des o de nao o ser.

af e * Escritor Renato Cresppo
- ' r
®
3
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A Escolha

lhava a folha diante de si, com os pensamentos em completa ebulicao, sem rumo. Sempre traba-

lhou com a verdade. Seus pacientes confiavam nela, por essa razao. Porém, aquela folha de papel

colocava em desafio a sua autodeterminagao e os seus principios. As paredes do consultorio,
pareciam se fechar sobre ela. A primavera se tornou um inverno gelado.

Em seus muitos anos de medicina oncoldgica, o momento de apresentar um diagnoéstico posi-
tivo, para a doenca que todos receiam é delicado, mas necessario. Ela considerava que cada paciente
conhecer o seu verdadeiro estado de saude, era o melhor aliado, no desafio de vencer um cancer. Apds a
natural depressao que a ma noticia causa, todos passam para fase da esperanga e da luta. A verdade se
torna o melhor agente de recuperacao.

As folhas de papel a sua frente colocavam isso tudo em xeque. Os exames haviam sido feitos,
como se fossem uma simples rotina de um check up médico. Mas os resultados mais especificos, mostra-
vam um quadro terminal, com pouco tempo para o desfecho daquela vida, tao jovem. Talvez restassem
um mes, ou semanas, ou dias. Nao era possivel prever, pois esse desfecho depende de cada ser humano.
Um quadro tao sério, que nao importaria o que fosse feito, o final seria rapido. Qualquer procedimento
usado poderia prolongar apenas em dias e tornar o pouco tempo restante, em algo torturante, com agu-
lhas, soros, injecoes... Uma prisao na cama de hospital.

Olhava para os exames e o bilhete do seu cunhado, que pedia que nao contasse nada, se os resul-
tados fossem positivos. Ele suplicava que deixasse sua irma viver seus ultimos dias com felicidade plena,
sem saber que a morte a esperava logo ali, na préxima esquina da vida. O que fazer? Qual o certo? Afinal,
nenhum tratamento lhe faria recuperar a satide. Agiria com a verdade transformando os tltimos dias de
sua irma, em angustia; ou agiria com a compaixao da ignorancia, e mentiria?

Apbs exames de rotina, que foram feitos porque a irma se sentia muito fraca e sem apetite, os
resultados provocaram suspeitas e novo exames foram feitos. Sua irma tinha um cancer de ovario. Havia
metastases em varios 6rgaos, o que tornava qualquer procedimento, sem um efeito positivo de cura. Era
um cancer muito agressivo e tao espalhado, como estava, nao havia nada a ser feito. Nao havia salvacao.
Esse era o seu diagnostico, confirmado por outros dois colegas, para quem pediu opiniao.

Absorta pelo impacto causado pela constatacao do inevitavel, nao percebeu a batida na porta e
nem a entrada da pessoa que se aproximou e a enlacou pelos ombros.

- Hello, maninha! Vim raptar vocé. E nao me diga nao. Sua secretaria disse que vocé, nao tem
mais pacientes, hoje.

Isabela havia aberto o envelope dos exames, no momento que entrara no consultério. Nem dera
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A escolha

a volta na sua mesa. Sentara na cadeira destinada aos pacientes. O susto foi duplo. Dobrou rapidamente
0s papeis em sua mao e desejou que a irma nao tivesse visto do que se tratavam.

- Um rapto? Parece bom! Ja encerrei as consultas de hoje. S6 preciso guardar alguns exames e es-
tarei livre. — Trocou de lado e sentou-se em sua cadeira. Digitou um recado rdpido para a sua secretaria.
Guardou os exames no envelope que vieram e os guardou na gaveta, chaveando-os. Suas maos pareciam
bobas, estavam geladas, mas ela suava. Sentia a camisa fina colando em suas costas. Pegou a bolsa e foi
saindo.

- Nao vai fechar a janela? Apagar a luz. Arrumar a mesa?
- Nao. A Mariza faz depois. Estou com fome. O que vocé quer fazer?

- Também estou com fome. Entao... Primeiro comer. Depois um filme. E pra terminar, um sorvete
artesanal.

- Vocé veio com tudo planejado, nao é?

- Claro! Nao sabia se conseguiria tirar vocé do consultorio, mas se eu tivesse éxito, e tive, preci-
sava estar preparada.

A tarde voou. Olhava a cacula que ria as gargalhadas contando uma historia do seu curso de
pintura. Seus cabelos esvoacavam e os fios as vezes tocavam o sorvete. Ela ndo se importava. Ela sempre
admirou a leveza da irma. Nao importava a circunstancia, ela sempre era plena, arrebatada em sua eufo-
ria, pela vida.

Ja era fim de tarde. Vendo aquele rosto querido sorrindo, os olhos dela refletindo o por do sol,
tomou a decisao mais dificil da sua vida, até ali. Adiaria a verdade, até o ponto que nao pudesse mais
ocultar. Pegaria uma licenca, para poder estar com ela nesse periodo.

Fariam muitos passeios, comidas, dormiriam na rede vendo as estrelas e andariam descalcas
na praia. Leriam algum livro juntas, como faziam antes. E comeriam pipoca colorida, em dia de chuva.
Tinham pouco tempo, mas seria bem vivido. Teria boas recordagoes. E assim, com a escolha feita, sorriu
para a camera do celular da irma, que ja a abragara para fazer selfies.
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Lembrancgas de um banho

evemente acordada, meio descabelada e coberta com deliciosos lencdis de
algodao, me encontrava de brucos em sua cama. Ele ja havia levantando.

Completamente nu, com uma xicara de café na mao, sentou-se ao meu lado.
Despertou-me com um beijo quente e gostoso no pescoco, logo abaixo da orelha,
me convidando para juntar-se a ele no banho. Preguicosamente abri os olhos e me
virei para aquele sorriso atrevido, nao consigo distinguir se via um menino travesso
ou um homem faminto.

-S6 sei que era muito sedutor.

Tudo nele me seduzia, sua voz, suas roupas, sua maneira segura de ser e se
portar, até mesmo a forma que segurava a xicara era sedutora, dedos longos e fir-
mes, em volta da porcelana branca. A sedugao exalava por seus poros, e a transcre-
via lindamente em seus poemas, era um romantico incuravel e amante das formas
femininas. Como dizer nao para um amante desse? Sabia bem como tratar uma
mulher.

O convite para o banho era apenas um pretexto para ter mais do que ja tive-
mos a noite passada.

Em minutos ja estava me beijando ardentemente, com seu corpo, me pres-
sionava ao box, senti o gosto do café dancar na minha lingua. Assim como a dgua
quente do banho, suas maos passeavam por todo o meu corpo. Apenas com o tato,
ele sabia venerar minhas curvas e vales, me sentia desejada, adorada e com vontade
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oltou a minha boca e foi dar atencdo a um mamilo
a beliscando segundos atras. Com dois dedos abria o
vezes 0 penetrava vagarosamente.

ar nas paredes de azulejos para me equilibrar, pois minhas
am a me desequilibrar.

egando, ajoelhou-se e me tomou em sua boca,
yorear e se lambuzar de toda a minha esséncia

alicioso e os olhos bri-

-

scrito rla Garcia
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motorista estacionou em frente ao “Grand' Palace”. Denise pousou as maos

sobre a janela lateral do carro, nariz quase encostando no vidro, sorriso lar-

go nos labios. No peito a alegria quase era completa. Seus olhos muito aber-
tos admiravam a estrutura do local.

- Quando tinha estado em um lugar daqueles?
- Nunca.

Despediu-se do motorista com um aceno de gratidao. Do outro lado da ave-
nida movimentada o mar brilhava em tons de laranja e azul contrastando com a luz
do sol. Ainda que quisesse ficar ali diante daquela paisagem, desviou o olhar para a
entrada do estabelecimento que repousaria pelos proximos cinco dias, aproveitaria
a praia mais tarde.

No interior do Hotel andava devagar. Consigo trazia apenas uma mala média
de cor rosa, presente que havia ganhado dois meses antes da mae, para "a viagem
que lhe faria bem" palavras que ela usara na ocasiao, a fim de convencer Denise a ir.

A cabeca girava para ambos os lados, obtendo o méximo dos detalhes. Apre-
ciava a decoracao. No teto os inimeros lustres pendurados, os quadros de pinturas
abstratas nas paredes, poltronas confortaveis, o tapete bege de tecido macio, que
nao pode deixar de reparar, era maior que a sala de estar do apartamento que mora-
va.

Dirigiu-se até o balcao de atendimento, o fascinio lhe era tao imenso, que
gaguejou seu nome e o numero do quarto a recepcionista. Enquanto a atendente
verificava os dados no computador, um casal se aproximou e parou ao seu lado.

Ele com os bracgos enlacados na cintura da moca sussurrava-lhe palavras no
ouvido. Ela lancava a ele um olhar afetuoso. Sorriam com éxtase. Trocavam caricias.
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Insuficiente

Pareciam nao enxergar mais nada, nem ninguém além de si mesmos. Denise sentiu-
-se invisivel, uma peca que se fundia com os demais méveis.

Nem mesmo na hora de apresentar os documentos o casal desatara os bra-
¢os envolvidos no corpo um do outro. Denise observava de viés. Nao.conseguiu evi-
tar o acimulo das lembrancas que pulsavam a cada batida do coragao. As lagrimas
se multiplicavam nos cantos dos olhos. Quando se deu conta, chorava.

O casal e a recepcionista a encaravam sem entender. Mas como poderiam?
Nem mesmo Denise entendera. Porque todo aquele luxo e beleza nao lhe aplacavam
a dor da solidao? Estar naquele lugar divino nao era suficiente?

Reconheceu que as respostas ja estavam ali. Ignorar era inutil. Sua vida ago-

ra era feita da auséncia. Da falta. Nada preencheria o vazio deixado por ele. Nao
queria estar no paraiso se fosse para vivencia-lo so.
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O tedio é uma sensacao em extincao

Por David Gustavo

qui estou eu, sentado na antessala de um consultério médico, onde pensei que ficaria

no maximo 10 minutos, ledo engano, estou ha 1 hora. Fico algum tempo mexendo no

celular, quando caio no limbo esquisito, algo que lembra o tédio. Levanto a cabeca,
cansada de ficar na mesma posi¢ao porque ela é grande e pesada. Vejo todos em volta, e a cena
€ a mesma para quase todos: cabeca baixa, com os dedos freneticamente para cima e para
baixo no celular.

Isso me chamou atencao para um fato que para muitos ja é bem 6bvio: nds nao fi-
camos mais entediados. O tédio € uma sensacao em extin¢ao. Observar isso naquele tipo de
ambiente que sempre foi, para mim, uma tortura nao sé por nao esta bem de saide, mas pela
espera interminavel, foi um ponto de virada. Se antes os consultérios disponibilizavam deze-
nas de revistas em suas salas de espera, exatamente por saber que este momento é ‘habitat’
natural do tédio. Atualmente, ndo precisam mais se preocupa com gastos em assinaturas das
mesmas, (até porque nao existem mais) basta colocar wi-fi com senha acessivel, pronto, pro-
blema resolvido. Se no passado, tinhamos de n6s contentarmos com a TV, que se dividia entre
programas sensacionalistas e novelas com enredos repetitivos. Hoje, temos tanto streamings
de filmes e séries, que era preciso mais de uma vida para assistimos tudo.

Apesar de eu nao ter base nenhuma cientifica (deve ter, s6 nao sei qual) arrisco di-
zer que o tédio é o que nos faz mais criativos. Ou vocés acham que Isaac Newton descobria
a gravidade se tivesse jogando free fire, ou que Freud descobria a psicanalise se tivesse no
tiktok vendo dancinhas da mesma musica por trilhoes de vezes em seu tempo livre? Ou que
Albert Einstein desenvolveria a teoria da relatividade e tivesse vendo stores no Instagram por
dez horas de uma pessoa que esta ficando milionaria a sua custa? E ai, nao to querendo ir de
contra a todas essas redes sociais. Até porque, como todos que ainda nao foram abduzidos
para outros planetas e ainda querem participar dessa sociedade, também, as utilizo. Porém,
também é preciso usar “tempo livre”, (se é que alguém ainda tem) para contemplar o nada e
desintoxica nosso cérebro das informacoes.
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O velho casarao da Rua 6

Rua 6 era cheia de casaroes antigos. Muitos dos quais remontavam ao Periodo Colonial e ainda

conservavam a estrutura arquitetonica da época, com seus imponentes sobrados construidos sobre

poroes escuros que serviam de abrigo, tanto para os animais como para os escravos. Mas nenhum
deles era tao famoso quanto o velho casarao que ficava no final daquela rua sem saida.

Era uma espécie de palacete, construido em trés pavimentos. Assiduamente frequentado no apogeu
de seu funcionamento enquanto residéncia do Comendador Augusto Ludovico de Braganca, representante
da Corte Real na Provincia Bela Freguesia.

Cada pavimento tinha sua funcao social. O primeiro era onde ficava o hall de entrada, amplo e rica-
mente mobiliado, de onde se podia acessar os demais comodos do mesmo nivel. Ao fundo ficava uma impo-
nente escadaria que dava acesso ao segundo pavimento. Ao lado da qual ficava uma belissima sala de estar,
com suas poltronas de veludo em tons pastéis e arremates de seda em tom dourado. Do lado direito do hall de
entrada ficava a maravilhosa biblioteca, com amplas janelas que davam para a propria Rua 6. Mas o0s janeloes
de madeira e vidros quase nunca eram abertos e apenas as cortinas transparentes impediam que o imenso
comodo ficasse as escuras.

Do lado esquerdo havia um imenso salao de bailes, cujas portas ao fundo iam dar num maravilhoso
jardim de rosas de varias espécies, cores, tamanhos e aromas. Vestigios do qual ainda era possivel encontrar
em uma visita mais aventureira ao local durante o dia.

Ao lado da biblioteca ficava a magnifica sala de jantar, com uma mesa de dezesseis lugares cuja ma-
deira e torneado remontavam ao mobilidrio real da Coroa portuguesa e, préoximo a mesma, ficavam a copa e
a eficiente cozinha.

O segundo pavimento, tdo imponente quanto o primeiro, era onde claramente ficavam os comodos
particulares da residéncia, como os quartos da familia, as saletas de chas e quartos de hospedes. Ja o terceiro
e mais alto pavimento, era uma espécie de s6tao que se assemelhava a uma torre de vigilia, com suas grandes
janelas arqueadas e telhado abobadado com duas gargulas de sustentacao, cujas figuras eram uma mistura
de passaros e morcegos. Um comodo nada vistoso para quem contemplava a casa do inicio da rua.

Mas o que muitas pessoas nao sabiam era que, hd muito tempo, embaixo daquela majestosa residén-
cia de mais de trés séculos de historia, também havia um enorme porao cheio de pessoas, animais, objetos de
todos os tipos, tamanhos e serventias e também muitos vinhos e alimentos estocados. A essa parte da casa
sO se tinha acesso pelos fundos da residéncia ou por dentro dela. Olhando a frente da residéncia ninguém
percebia que, por baixo daquele casarao, havia um mundo paralelo, onde a pobreza, a falta de higiene e a
total auséncia de direitos predominavam.

E mesmo com mais de meio século de abandono, muitos rumores esquisitos ainda circulavam sobre
o lugar. Historias sobre maus tratos, assassinatos, suicidios e até assombracoes se espalhavam pela regido de
Bela Freguesia.
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O velho casarao da rua 6

Por conta desses rumores, as pessoas ainda evitavam passar perto do antigo sobrado. Principalmente
a noite, quando muitos acreditavam que o lugar amaldicoado ficava infestado de espiritos atormentados que
vagavam pela casa e até mesmo pela rua.

Muitos moradores da vizinhanca disseram ter visto e ouvido alguma coisa no casarao e que, por essa
razao, se mudaram dali. Assim, salvo algumas poucas moradias da Avenida Bulhdes, cujas construcoes fica-
vam na esquina da Rua 6, as casas vizinhas do palacete foram abandonadas. Algumas ja estavam em estado
avancado de deterioracao.

Mas foi uma tragédia mais recente que acelerou esse processo de abandono. E o fato, ocorrido em
meados do século XX, ainda é bastante comentado nos dias atuais. Contam que, certo dia, alguns amigos de-
cidiram visitar o velho casarao a noite para tentar desvendar os mistérios que cercavam o lugar. Acreditavam
que explicacoes l6gicas poderiam resolver o problema do lugar e desmistificar algumas supersticoes daquele
povo cheio de crendices.

O grupo era formado por trés estudantes da capital que estavam na cidade interiorana visitando um
amigo em comum que havia sido acometido de pneumonia e fora mandado para se tratar em casa. Os amigos
aventureiros eram dois rapazes e uma moc¢a. Todos com aproximadamente dezoito anos e cheios de ideias
cientificas nas cabecas.

Com a intencao de investigar e conhecer por dentro todo o velho casarao, eles se prepararam com
lanternas e equipamentos fotograficos para registrar tudo o que encontrassem de interessante ou estranho,
pois estavam decididos a desvendar os mistérios daquele lugar.

Ao chegarem a Rua 6, notaram que a casa abandonada estava estranhamente iluminada pela lua que
brilhava aquela hora da noite, inteiramente exposta no céu escuro e sem estrelas. As janelas quebradas do
s6tao e provavelmente os objetos metalicos ali dentro ajudavam a luz a penetrar e se espalhar no ambiente,
deixando-o mais claro que os pavimentos inferiores.

Quando o trio entrou no velho sobrado encontrou um ambiente completamente escuro e mofado no
primeiro pavimento. Com ajuda das lanternas puderam observar as paredes desgastadas pelo tempo, 0s mo6-
veis empoeirados e as enormes teias de aranha por todos os lados. Todo aquele cenario de abandono, somado
a um siléncio mdrbido que tomava conta do lugar, deixava os amigos bem inquietos e desconfortaveis, como
se algo os estivesse espreitando.
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Enquanto exploravam o primeiro andar, um dos jovens disse ter sentido o cheiro de perfume femini-
no ao passar pela escadaria que levava ao pavimento superior. Mas nem bem terminou de relatar o fato es-
tranho, ouviram um barulho de porta batendo vindo do andar de cima. Os trés subiram correndo as escadas e
chegaram a um corredor escuro, com varias portas. Cada porta que abriam, ouviam outra mais adiante bater
e, assim, saiam em busca de quem, supostamente, estava tentando fazé-los de tolos.

Mas a chegarem ao final do corredor deram de cara com uma porta trancada. A tltima que ouviram
abrir-se e fechar-se fazendo muito barulho. Depois de varias tentativas para fazer o trinco ceder, decidiram
arrombar a porta e entrar no comodo. Assim, aos empurroes e pontapés finalmente conseguiram entrar.
Tratava-se de um quarto feminino, todo empoeirado e com o papel de parede puido em varios lugares. O
mobilidrio antigo contava com uma cama velha, um estreito guarda-roupa e uma penteadeira com um espe-
lho oval antigo de fundo. Sobre o mével estavam dispostos alguns objetos pessoais. Entre eles, uma escova
de cabelos, um frasco de perfume com resquicios do liquido ainda dentro e uma velha caixa de musica pare-
cendo uma espécie de porta-joias. Tudo ali era muito antigo e nao havia sequer um inseto vivo no ambiente
empoeirado, pelo que puderam constatar.

Um dos jovens aproximou-se da penteadeira e pegou a escova de cabelo passando a olhd-la com mais
atencao. Era um objeto delicado, ricamente ornamentado por mindsculas rosas desenhadas em estilo rococé.
Olhou o lado das cerdas e percebeu que ainda haviam alguns fios dourados ali grudados. Aproximou o objeto
do clarao da lanterna e tentou tirar alguns fios da loira madeixa para guardar como prova da investigacao.
Mas, ao vé-lo fazendo aquilo, a moga que os acompanhava se sentiu estranhamente incomodada e interviu
dizendo:

-Niao mexa nas coisas dos mortos, Job! E pecado!

Ouvindo a recomendacao da amiga, o rapaz tentou devolver a escova ao lugar onde estava, mas es-
barrou sem querer na caixinha de musica sobre o movel, fazendo-a ressoar no ambiente com um som melan-
colico e doce.

De repente os amigos olharam para o espelho e notaram que uma figura de mulher, palida e assus-
tadora, estava refletida nele. Comecaram a gritar e a correr para sair dali, mas a porta do quarto havia sido
trancada e, por algum motivo, eles nao conseguiam abri-la. A figura no espelho de repente se apresentou
inteira ao lado da cama e comecou a se aproximar do rapaz que tocara a escova com ambas as maos estendi-
das e dizendo com uma voz sinistra bastante imperiosa:
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-Devolva o que me roubaste!

O rapaz estava paralisado de susto enquanto o espectro da moca chegava cada vez mais perto dele
repetindo o estranho pedido.

-Devolva-me! -Como ousa roubar o meu anel de noivado para dar a essa escravazinha imunda?
-Voceé ficou louco Bernie? -Vou contar ao papai e fazé-lo chicotear essa bastarda até a morte!

E dizendo tais palavras ameacadoras seguiu em direcao a moga que se recostara na porta extrema-
mente assustada.

Continua...
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Efemero toque de maos

Por Suely Ravache

presentacoes formais, uma dama respeitada na sociedade locale um convite
para um baile. Honraria em estar entre os sobrenomes selecionados para o
evento da estagao.

O “Chateau de Made Rose” era o cenario do momento. Os preparativos para
a abertura da estacao primaveril andavam a todo vapor; e aparentemente, tudo es-
tava perfeito.

Chloé chegara ha dois dias e estava deslumbrada, com a magnitude do Cas-
telo. Encantada com os jardins, tao bem cuidados, romanticos, verdadeiras pinturas
vivas. Foi acomodada por sua madrinha, amiga de infancia de sua falecida mae,
responsavel por sua apresentagao a sociedade local na ala norte do Castelo Cha-
teau. com o privilégio de poder avistar o haras e observar os magnificos cavalos
ali criados e detentores de varios titulos nas competicoes em que, a proprietaria
inscrevia um protegido, expert na equitacao, pelo simples prazer de ver seus corcéis
Vitoriosos.

Nascida em ber¢o nobre, Chloé, ainda assim, sentia dificuldade em adequar-
-se a0 meio social intenso e requintado ao qual seu pai e sua madrinha, insistiam
em inseri-la constantemente. Ela comparecia, participava do jantar, concedia al-
gumas dancas e depois, conseguia escapar para os jardins com um de seus livros
preferidos.

Sabia pelos cochichos dos criados e até pelo comportamento do pai, estar
préximo o momento da escolha de um par digno a altura de sua posi¢ao social. En-
tao, este baile, nao lhe trazia boas expectativas.

Na noite do grande baile, desceu a escadaria central, de bracos dados com o
pai, usando o colar de ametistas que fora da mae, de cor lilas. Escolhera o colar, jus-
tamente por nao ser uma joia refinada. Preferia passar despercebida aos cavalheiros
e supostas futuras sogras que avaliavam a “mademoiselle” casadoira pelo tamanho
do brilhante adormecido no colo feminino. De todo modo, estava deslumbrante. E
seu intento nao logrou éxito pois chamou a atencao de imediato.
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Por um desc'uido de um dos criados eve
acabou ficando no lado oposto a sua frente. Se este equivoco
das de Made Rose a criagagem, nunca ficou sabendo. Apena ou

com gratidao a pequena troca de cartoes de_i_igi;andqs lugares a mes
engano, colocou Liam ao seu lado.

apenas o tom de voz d
ndo a erudicao e simplicida
a superficialidade e rigidez daqueles eventos,
tao agradavel companhia. A ri hamava sua
cebido que de um sorrir ia dizer tanto.
pela sonorima gargalhada do homem ao lado, fixa
‘ do Chateau, acreditando ver o reluzir de estrelas unidas no epi
.lhe a visao com explosoes de luzes prateadas.

Em nenhum momento o distinto Senhor, ousou puxar conve
Aguardava uma apre cao formal por parte dos anfitrides. Apenas,
em quando, depositava-lhe breve olhar invadindo sua alma, de tao avassalador e
expressivo. ¥

Em dado momento, ao depositar o guardanapo na mesa, esbarrou com a
mao do cavalheiro que pegava sua propria taca de vinho. Foram segundos, mas, fo-
ram eletrizantes. Sentiu que algo havia sido acionado em seu corpo casto e sedento.
Uma corrente energética lhe percorreu inteiro, deixando-a com uma sensacao
de que estava sendo aquecida. Chegou acE)nto de pensar que sua face exibia macas
coradas.
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Olhares buscaram-se ligeiros, ante de maos, de-

licado, no entanto febril.

b ‘ Ambosmos por fracoes de deléveis instantes. Pe
e

nos assim, Chl feriu guar 0 belo man
do a mao e desviado o olha
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muito tempo depois efér que ti
e desejosa, er!gue s as virtudes de O bom ¢ #
servador, sentado & mesa de jantar do Chateau, certamente percebeu que o roga

nossas maos, trouxe-me a faceior.
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epois de tanta ladainha por conta da bendita camisola, nao a recebeu
)de presente da Gringa? Dona Blanch a chamou rto e lhe deu uma

sacola de tecido grosso apontando alguns pacﬂdizendo que a ca-
misola nao caberia mais na sua mala. Com suas bochechas rosadas, deu-lhe um
meio abraco e voltou a arrumacao. Tina agradeceu sorrindo e saiu do quarto
segurando a sacola. Franziu a testa ao lembrar don ecomendando mil
vezes que ela lavasse aquela roupa com deli

ido fino!
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Isaltina

Chegado os dias de sua folga, jeans e camiseta. Tomou o rumo de casa!
Subida do elevado, subida da Ponte, descida, engarrafamento... Chegou ao Mor-
ro. Na entrada principal, proximo ao ponto do Bicho, deu uma passada na venda
da Cléia para pegar sua encomenda de queijo Canastra com o Mineiro. Na entra-
da davila de casas altas, Katinha brigando com os filhos gémeos, como sempre...
Tudo normal! Abriu a porta da sua kitnet, abriu a casa: A paisagem de sempre
na Janela. Iria fazer café. Sentou no sofazinho de couro da entrada, afastou al-
mofadas, mexeu na bolsa e pegou o livro. A moca bonita numa prancha de Surf,
0 mar!

Adormeceu? De repente era noite. Ela ali!

Luzes acesas na vila. Um cao latindo'na neite, bem longe. Ligou a TV e
foi tomar uma ducha demorada. Saiu leve segurando a bela toalha azul e touca
combinadas. Entrou no quarto acalorado, ligou seu ar ‘condicionado e abrindo
o pacote,estendeu a camisola comprida com rendas e bordados na sua enorme
cama. Que bonita! Alisou com as maos e sorriu. Desfez as duas trancas do ca-
belo ajeitou com o pente de cabo largo. Voltou a sala, desligou a, TV e deixou o
celularna gravagao onde Ella Fitzgerald fazia a vez..;Adorava! Iria trancar o ca-
belomevamente, mas resolveu sentar na cadeira decorada, em frente ao enorme
espelho do quarto e por ali visualizando 'sua cama ficou namorando aquela peca
estendida por um tempo... Fez um coque demorado sussurrando Summertime,
€angao antiga que povoava seus sonhos. Vestiu a camisola com calma e perce-
beu que os lacarotes da barra faziam a combinacao mais linda com seu tom de
pele! Passou asimaos,pelos bracos e girando os dedos ensaiou uma quase danca!
De subito, ficou séria olhando; fixo no espelho: Faltava algo! Correu na bolsa
grande na sala pegando livro e revista remexendo tudo 14 dentro! Na cozinha,
abriu com cuidado a geladeira que namorou.um ano! Tirou sua garrafa. Ainda
tinha um bom Porto! Abrindo a porta do armario de madeira, em cima da pia,
pegou uma taca de Natais distantes e falou em alta voz — Perfeito! No prato
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de sobremesa partiu um pedaco generoso do Canastra e rumou para o quarto:
Acendeu a meia luz e desligando o ar, abriu as janel ndo as persianas
panoramicas. O luar em cima de seu telhado era todo

Seu corpo, magro e alto, delineado pelo trabalho duro se rendia aque-
le encanto suavemente! As magas salientes do s mensos olhos ne-

gros celebravam o} momento com graca! Gi s fazendo dedinho
Olhou uma re la em siléncio, as
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ivro em Inglés. Al e surpreenderiam com ela,
da ao maximo!

reclinou-se em lenii’is de linho e algodao para dar

ia muito tempo, muito tempo mesmo, que sua vida s6 perten-

Escritora Marli Marinho
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Presos no The Sims: Aventuras na Amazonia

 \ m uma cidade chamada Caririagu com aproximadamente 26.393 moradores,
m proximo a Juazeiro, localizada no Estado do Ceara. O casal Judy e Deni, de-
|__Apois de alguns anos de casados adotaram a Horus Lucifer, desde entdo deci-
diram abandonar a correria e viver tranquilamente no Sitio Bananeira.

A herdeira passa o dia na escola integral, enquanto seus pais fazem iniume-
ros planos. Na fazenda Cha de Meias, os dois fiscalizam as suas terras e investem no
plantio de mandioca, milho, feijao, fava e varias espécies de frutas, tendo a maior
parte do seu lucro com a venda das mercadorias.

Desde que conheceu a sua esposa em uma wap, Deni sabe que ela é a mulher
ideal para formar uma familia, mesmo que a distancia fosse causadora de algumas
brigas. Judy tem gostos semelhantes ao do seu marido, no entanto a sua paciéncia e
perseveranca foram os grandes aliados para ver seu sonho se tornar real.

Judy é alguém que ama a vida do campo, para ela estar conectada a natureza
¢ um sonho realizado. Ao contrario de Deni, que é um homem urbano e sente falta
de poder estar participando de grandes eventos sociais, apesar que a sua esposa se
disponibiliza a leva-lo, ele prefere nao a incomodar.

Apesar de sentir falta da agitacao, Deni nao se arrepende de ter deixado a
sua carreira para agradar a esposa. Ela o ensinou tudo o que sabe em relacao a plan-
tios. E ao lado de Horts Lucifer e Judy, ele aprendeu a amar aquela nova vida.

Em todas as manhas apos o café os dois deixam a filha na escola, fazem leve
caminhada e saem para vender seus produtos na feira. Com o fim do expediente, ao
meio-dia retornam para casa. Os empregados colocam as panelas e pratos na mesa.

Deni puxa a cadeira para que a sua esposa possa sentar-se confortavelmen-
te, ao estarem frente a frente é semelhante a primeira vez em que se viram. Ao re-
lembrarem o romance, Judy sorrir ao olhar o seu companheiro, mesmo estando de
frente com o seu amado.

Ela ainda sonha acordada, nao acreditando que tempos atras os dois mora-
vam em paises diferentes e distantes. Deni a desperta para a realidade sorrindo e a
olhando diretamente em seus olhos azuis, os dois conversam a respeito dos nego-
cios, e planos futuros. Com o fim da refeicao os dois decidem cochilar.
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O casal acorda no comec¢o da noite, indo olhar a Horus. Ligando o abajur do
gato de botas que alumia o ambiente de modo que nao acordem a garotinha que
dorme tranquilamente. Seus pais lhe dao beijo em sua bochecha volumosa, desejan-
do boa noite, a deixando repousar antes que acordem.

— Amorzinho, vou fazer cha de cereja, vocé quer?

— A moca dos chés... Ndo meu amor, quem sabe quando fizer o de hibisco.
— Deni usa de ironia, afinal ele nao é fa de chas.
— Mas eu fago rapidinho.

— Obrigado querida, mas prefiro café com leite e alguns paes de queijo. —
Os momentos juntos conversando trazem a nostalgia do namoro onde passaram
boa parte em relacionamento a distancia.

O assunto desenrola facilmente, era proximo das 21h quando Deni a chama
para olhar as estrelas. Na varanda o casal esta confortavelmente abracado um ao
outro apreciando o céu estrelado. No entanto Deni quer fazer mais atividades com
a esposa.

— Amor o que vamos fazer?
— O que voce quiser! — Ela o abraga, fazendo cafuné em sua orelha.
— Tem muitas coisa que podemos fazer.

— Tem sim amorzinho. — A conduzindo para dentro da casa, ele a leva para
a sala de jogos. Hérus escuta a movimentacgao, no entanto continua a dormir va-
gamente. Andando de um lado para o outro Deni pensa qual jogo sugerir, Judy em
siléncio o observa.

Deni caminha em direcao aos jogos de tabuleiro, pega alguns, no entanto
devolve ficando apenas com o seu jogo favorito. Segurando a caixa onde o ludo esta
guardado mostra para Judy aguardando a sua opiniao, ela simplesmente balanca a
cabeca em positivo.

— Positivo o qué? — Pergunta Deni confuso, ainda com a caixa Ludo Classi-
co Real em maos.

¥
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— Que podemos jogar ludo ué, vocé esta segurando amorzinho.
— Peguei apenas por pegar, estava pensando em outra coisa amor.

— Tao zoeiro, o que esta pensando? — Colocando a caixa do ludo no arma-
rio, ele pega o jogo The Sims Aventuras na Amazonia.

— Que tal jogarmos o The Sims?

— Claro amorzinho, qual a expansao?

— E o aventuras na Amazodnia.

— Nem sabia que vocé tinha esse jogo.

— Comprei faz tempo, antes da gente casar e nunca joguei.

— Nunca poderia imaginar. — Eram préximo das 23h15 quando Deni liga a
televisao colocando o dvd no ps4, Judy com os controles em maos o espera para que
se aconchegue ao seu lado.

Pegando um dos controles ele vai até o menu principal personalizar seu
jogador. Judy segue o exemplo caprichando em sua personagem, ao terminarem,
Deni olha 0 menu com calma, quando observa a op¢ao “A Vida Imita a Arte, vocé
acredita?”.

— Amor o que serd isso?

— Nao faco ideia amorzinho...

— Sabe que sou curioso, amor, podemos olhar do que se trata?

— Claro amorzinho!

— Nao s6 o que eu quero, tem que ser 0 que vocé quer também.

— E claro que quero esteja a vontade. — Apaixonadamente ele beija seus
labios, imaginando a sorte de té-la em sua vida.

Prestes em apertar o play, Horus Lucifer acende a lampada. Vendo que seus

Tﬁe Barc[ 176

Poesia, arte e misica



Presos no The Sims:
Aventuras na Amazonia

pais estao prestes a jogar algo que para ela é desconhecido, a garota pede insisten-
temente para brincar, no entanto o casal nao acha ser um jogo adequado a ela.

A pequena nao é de desistir facil, ela aprendeu a persistir com a sua mae, e
de tanto insistir, com o seu jeito educado e carinhoso, os dois chegaram a conclusao
de que a deixarao jogar e que nao farao nada no jogo que possa ser inadequado para
a filha.

Sentada no meio do casal, Deni aperta play na op¢ao “A Vida Imita a Arte,
vocé acredita?”. Na tela aparece o plumbob, em seguida aparece “Aventure-se na
Amazonia”. Alguns minutos passam e parece que o jogo tinha travado, impaciente
Deni joga o controle no chao.

— Amorzinho nao precisa ficar bravo, é s6 um jogo. Vem ca... — Judy e Ho-
rus Lucifer o abragam, com o carinho das suas mulheres Deni relaxa sorrindo a elas.
Quando olha para o televisor nota a frase “Se prepare a aventura vai come-

»

car”.

— Meninas, olhem! — Mal as duas olharam a tela, os trés foram sugados para
dentro do aparelho de videogame.

Em outra dimensao, Deni e Judy percebem que estao caindo do céu, o casal
abraca Horus Lucifer para evitar que se machuque. Imaginando que morreriam com
o impacto, o casal declara amor um ao outro, dando ultimo beijo. Em seguida se
despendem da filha.

Continua...

FACEBOOK POST NO SITE

G
177 THE BARD


https://www.facebook.com/escritoradaianemacedo
https://revistathebard.com/contos-e-minicontos-presos-no-the-sims-aventuras-na-amazonia-por-daiane-macedo-2/

@elpivels

-

&

Ri Melhor Quem Conhece os Classicos

a sua escola, Pedro Garrido sempre foi o mais franzino e o que maiores notas tirava. Esses dois predi-
cados eram suficientes para que os mais truculentos e ineptos dele fizessem gato e sapato. Por isso,
quando o ensino médio terminou, parecia que retiravam um gigantesco bloco de granito dos ombros.

Essa sensacao de liberdade, aliando-se ao seu refugio, o estudo disciplinado, fizeram decolar a au-
toestima e a autoconfianca do rapaz, o que o levou a conquistar o primeiro lugar no vestibular para Letras da
mais afamada universidade do seu Estado.

Devido a minguada constituicao fisica e a meritéria classificagao, o seu maior temor era ser o alvo
predileto dos veteranos. E ele bem que tremeu quando quiseram que dancasse sozinho sobre uma mesa...
Mas como havia lindas calouras ao redor, Pedro Garrido foi rapidamente substituido.

Acudido por esse milagre, o que lhe cabia fazer era agradecer aos céus e seguir adiante, procurando
nao se fazer notar até a data da abolicao dos escravos, data em que os bichos ficariam livres do jugo dos ca-
patazes.

Com efeito, o primeiranista passou despercebido até ser contemplado com a alforria. E uma vez liber-
to, pode entregar-se com todas as suas forcas ao seu sonho juvenil — debrucar-se sobre os livros e se tornar
professor de Literatura.

Como amasse escrever, e escrevesse muito além dos de sua idade, Pedro Garrido logo foi descoberto
pelo grémio estudantil, que o encarregou de uma Coluna no seu periddico.

Gragas a criatividade, a originalidade e a0 bom cunho portugués, seus contos e cronicas conquistaram
estudantes e professores; e a tal ponto, que nomes como Homero, Virgilio, Ovidio e Dante deixaram os claus-
tros académicos e se vulgarizaram até entre os alunos das outras Faculdades, o que fez com que a procura por
esses icones redobrasse os afazeres de mais de uma bibliotecaria.

Como os textos de Pedro Garrido eram cada vez mais lidos, apreciados e repassados para além dos
muros da universidade, um dos seus contos, o que elegera Machado de Assis como personagem principal,
acabou chegando as maos de Carlos Sampaio, seu colega de classe no colégio e o lider das cavalgaduras que
com ele praticavam bullying.

E se é verdade que esse auténtico representante do obscurantismo desdenhou do que leu, também é
exato afirmar que ficou mordido de inveja ao identificar o autor com a sua saudosa vitima.

Alheio a essa urticacao, Pedro Garrido prosseguiu com determinacao e brilhantismo, formando-se
Summa cum laude para regozijo de sua familia, dos demais alunos e de todo o corpo docente. — O seu TCC foi
sobre a influéncia dos Classicos em Os Lusiadas.

Como corolario aos seus méritos, mal se iniciavam as férias e ele ja recebia uma atraente proposta
para lecionar Literatura em uma universidade particular.
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Ora, como o seu sonho se tornava realidade; como precisasse bancar a Pos-graduacao; e como a
paciéncia de sua noiva nao se estenderia para além do Mestrado, Pedro Garrido nao titubeou em aceitar o
emprego.

Nao se poderia descrever a emocao de que foi tomado quando assinou aquele contrato!

Mas como o jubilo nao se bastaria a total recuperacao das energias, Pedro Garrido e sua futura esposa
decidiram viajar. E depois de muito pesquisarem, escolheram um lindo chalé, em uma acolhedora cidadezi-
nha montanhesa.

A viagem foi tranquila. E como chegassem ao centrinho, que, apinhado de turistas e todo iluminado,
convidava os amantes a curtirem o frio, os apaixonados concordaram que um bom tinto e um fondue de
queijo seriam indispensaveis.

Depois de caminharem um pouco, agarradinhos, toparam com um local muito aconchegante. E deci-
diram entrar.

Por sorte, havia uma tinica mesa disponivel. E o maitre os conduziu com toda solicitude.

Pedro Garrido nao poderia sentir-se mais afortunado!... As férias apenas comecavam; ao retornar,
aguardava-o um bom emprego; sua escrita ja caminhava para o terceiro capitulo do romance de estreia; e
estava prestes a desfrutar de muitos jantares romanticos. Realmente, os bons ventos sopravam fortes nas
velas do seu destino, e nao havia quem divisasse nuvens acinzentadas no horizonte.

A borrasca, contudo, pode sobrevir de inopino e dos pontos mais improvaveis do oceano. Pois nao
é que na mesa ao lado sentava-se um casal, cujo varao era ninguém menos que o troglodita que atazanara
Pedro Garrido durante o ensino médio? E se este nao o reconheceu, visto que aquele lhe dava as costas, nao
se pode dizer o mesmo de Carlos Sampaio, tao logo girou a cabeca buscando o garcom.

Subito, lembrancas deliciosas ressurgiram, e uma vontade louca de retomar as velhas praticas tomou
conta do antigo desafeto.

Entretanto, a adolescéncia ficara para tras. E como eram homens feitos, estavam acompanhados e em
lugar publico, aquele desejo teve que ser contido.

S6 que a medida que o tempo passava, a vileza de Carlos Sampaio s6 fazia aumentar, o que ja inco-
modava até a sua parceira, que percebia nao ser mais o centro das atencoes.

Indagado sobre o que acontecia, o ex-perseguidor resolveu contar tudo o que impusera ao seu vizi-
nho. Mas ao contrario do que esperava, risadas compartilhadas, o que ouviu foram desaprovacoes, o que o
deixou bastante contrariado.
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As terrinas de sopa de cebola chegaram. E enquanto comentavam o quao deliciosas estavam (receita
tradicional francesa), a mente de Carlos Sampaio dividia-se entre as respostas a namorada e as lembrancas
das torturas impostas a Pedro Garrido - e se continha para nao gargalhar.

De repente, Carlos Sampaio nao se aguentou e, “sem querer”, deixou a colher escapar da mao. Ao se
abaixar para pega-la, virou o rosto para a mesa do lado e, fingindo surpresa, interpretou o reencontro entre
velhos colegas.

Pedro Garrido nao se demorou a recordar do malfeitor. E um profundo mal-estar tomou conta do seu
coracao. Sequer teve tempo para pensar em como reagir, pois o ator levantou-se e foi abracd-lo. Em seguida,
todos se cumprimentaram — A namorada do brutamonte ja lhe sentia a ma-fé; e se portava com a polidez
possivel.

Ao contrario do farsante, que, efusivo, relembrava o convivio, gesticulava e ria com prazer, Pedro
Garrido sorria forcado, respondia com monossilabos e mal o encarava.

E para que a comédia fosse ainda mais verossimil, Carlos Sampaio nao se esqueceu de mencionar que
seu irmao cagula cursava engenharia na mesma universidade em que Pedro Garrido se formou, e que, por
forca dessa coincidéncia e pelo prestigio alcancado pelo novo escritor, chegara as suas maos um exemplar
daquele conto protagonizado pelo Bruxo do Cosme Velho. E finalizava parabenizando-o muito, pois nunca
lera texto tao criativo, original e aprisionador.

Esse elogio, digno de ser encenado nas mais célebres ribaltas, tirava o prumo de Pedro Garrido. Afinal,
se Carlos Sampaio sempre foi o seu algoz, como se deparava, agora, com tanta mudanca de carater?

E fato, porém, que Pedro Garrido aprendera que as pessoas podem, sim, melhorar-se com 0s anos.
Seria esse o primeiro caso concreto a experimenta-lo?

Também é correto afirmar que, na Faculdade, ele nunca desprezou um punhado de confetes. Alias, a
cada vez que lhe aplaudiam os textos, mais envaidecido, estimulado e confiante ficava.

Por for¢a dessas matrizes, Pedro Garrido baixava a guarda, e cedia a apetitosa isca.

Mesmo que o peixe ja tivesse sido fisgado, é de boa técnica, muitas vezes, que se deixe correr a linha...
Foi quando Carlos Sampaio sugeriu juntarem as mesas.

A namorada do pseudo-admirador, no entanto, porque percebesse o seu ardil, bem que tentou deses-
timular a uniao, objetando que os pombinhos gostariam de continuar a s6s — o outro semblante feminino
aquiescia.
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Mas diante da insisténcia do enganador, que fazia questao de colocar as conversas em dia, e da postu-
ra ambigua de Pedro Garrido, um balaio em que se chocavam a privacidade possivel e ego passivel de incen-
S0, as mulheres nao tiveram alternativas; em particular porque Carlos Sampaio, tomando a iniciativa, puxou
sua mesa e a colou a outra.

Como os recém-chegados nao tinham feito os pedidos, o falso amigo nao se fez de rogado e reco-
mendou a sopa de cebola. E porque ele e seu par afirmassem que estavam divinas, 0s noivos abriram mao do
fondue e pediram mais duas terrinas.

Para que o clima ficasse bastante descontraido, Carlos Sampaio, mesmo sem saber se bebiam alcool,
tratou de pegar a sua garrafa e encheu de tinto as tacas vazias. E como recebesse sorrisos em troca, deram-se
ao brinde inicial.

A conversacao, de inicio timida, foi ganhando ritmo.

Tao logo chegaram as iguarias, Pedro Garrido fez questao de pedir mais uma garrafa do mesmo vinho.
E as tacas foram erguidas pela segunda vez.

Continua...
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Edna Lessa <>

Natural de Fortaleza-Ceara, Edna Lessa é professora da Rede Estadual de Ensi-
no, escritora e poeta. Especialista em Gestao da Educacao Publica; Graduada

_ em Historia e Geografia, Vice-Presidente da Academia Tauaense de Letras (ATL).

| Autora do livro “Para Além de Mim - a Esséncia do Olhar” e coautora de seis An-
tologias Poéticas dentre as quais destacam-se Antologia Escritoras Nordestinas
(Ed. Casa de Bonecas) e Coletanea Mulherio das Letras Portugal Poesia (Edito-
ra In-Finita,2021). Atualmente é colunista da Revista Internacional The Bard e
apresenta sua escrita em seu perfil literario, uma pagina criada para propagar a
poesia, expandir o olhar e ressignificar o sentir.

The Bard, é com imensuravel prazer que lhes
apresento a 19* Edicao da Coluna Poetas e
Poetisas!

Estimados leitores, poetas e poetisas da Revista

A cada edicao somos convidados e enxergar
a esséncia da poesia como algo que transcende as
palavras e mergulha nas emocoes da alma. A poesia
¢ indiscutivelmente uma forma de expressao artis-
tica que nos permite capturar a esséncia do mundo
de uma maneira singular. Ela nos transporta para
um universo onde as palavras dancam em harmonia,
criando imagens vividas e despertando sentimentos
intensos.

Uma das belezas da poesia estd na sua ca-
pacidade de transmitir emogoes complexas e sutis

diferentes culturas, tempos e lugares. Ela ultrapas-
sa fronteiras geograficas e temporais, criando uma
ponte entre individuos que podem compartilhar ex-
periéncias e perspectivas de vida distintas. E a Colu-
na Poetas e Poetisas nos oportuniza este elo inico
e nos permite olhar o mundo com olhos renovados
enxergando a magia das coisas simples do cotidiano
atraveés da poesia.

Aos poetas e poetisas participantes desta
edicao, minha gratidao pela sensivel participagao! E
aos distintos leitores da Coluna Poetas e Poetisas da
Revista The Bard, espero que a leitura seja um verda-
deiro deleite.

Abracos poéticos,

através de metaforas, ritmo e melodia. As palavras se Edna Lessa.

tornam notas musicais que ressoam em nossos cora-

coes, despertando alegria, tristeza, amor, saudade e
o esperanca. E, portanto, uma linguagem que vai além
\ do racional e alcang¢a o amago da nossa humanidade. POSTNO SITE ( 1)
g Vs Além disso, a poesia ¢ uma forma de comuni-

"+~ cacdo que permite que a conexao entre as pessoas de
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Os dias passam iguals,
Anoitece e amanhece da mesma Forma,
O sol que aquece o corpo
Janao chcga aalma.

Sinto a vida me levar
Como o vento sopra uma folha seca,
Que esta em movimento,

Mas continua morta.

Os sorrisos nos labios nao alcanc;am 0os o”wos,
O coracdo frio, sombrio
Coberto de sentimento nebuloso,
Matou qualquer resquicio
De sentimento bom e amor também.
Agora anda leve, mas como a folha seca
Que o vento carrega, também morreu.
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-folha-seca-por-jaque-alenncar/
https://www.instagram.com/colunista_jaquealenncar/

E parou para f'e‘é;cutar O que eu ter
Viu os brilhos dos meus ol

E quis me conhecer.

Mas quando eu mostrei Promcu
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\ “-Cidade: Belo Horizontte
" Estado: Minas Gerais

) o

Pais: Brasil e
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-medo-por-carla-garcia/
https://instagram.com/o_amor_e_o_melhor_remedio?igshid=YmMyMTA2M2Y
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> morre o ViCo,

xo de sangue -
do das entranhas
Pelc que habita

agrado feminino
reluz em resisténcia

a tez marcada a socos
Pel raco da misogjnia
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aCeso €
ardcnc]o como q SE
nas Chamas da Valcntia

E continua cxubcrante
nos moldes
da raiz/Maria

O vico ndo morre
quan&o a lingua lambe

matizando o Papel
ea Palavra/ cor
vira Poesia.
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Cidade: Pindaré Mirim
Estado: Maranhéo
Pais: Brasil



https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-o-vico-nao-morre-por-rilnete-soares/
https://www.instagram.com/rilnetemelo/
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HIPERBOLICAMENTE MAE

Desde a rcvelagéo do amor fecundo;
Sermae é a hiPérbole consumacla;
De Paciente em a maior dor desse mundo;
A médica da sua Prole amada.

Chorarrio de légrimas, Profunclo;
E morrer de cansaco bem aPrumada;
Ser um milhdo de cores no imundo;
Nunca mais resPirar Padréo acordada.

Pois ser mae é amar tanto até cloer;
E o verso de um soneto, é um tesouro;
Rima Per‘f:eita na arte de viver.

Uma mae & tao forte como um touro;
= paraa eternidade vai haver;
Pois ter uma mae vale mais que o ouro.

A
. " _ Cidade: Curral de Dentro
(v Estado: Minas Gerais '3\

s Pais: Brasil 7
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-hiperbolicamente-mae-por-berenice-sousa/
https://instagram.com/berenice_soliver?igshid=ZDdkNTZiNTM

RAIO DE SOL

Na doce manha solitaria de marco.
no siléncio sombrio)
irradia uma estrela
como o sol que resplanclece,
no seu despertar.

Debruc;ada na varanda dos sonhos
alga o voo inefavel do Poder,
luta por igualclade de direitos

e Pelas clouraclasjanelas,
envereda caminhos
conquista seu espaco,
desconstroi o que aPrisiona.

Pelas escarpas do dia
realiza-se,
contemplando o brilho do sol
ao espreitar,

elas frestas das cortinas
entreabertas do alvorecer,
o seu Poderio.

O sol cintila
e um raio inunda de brilho
O seu caminho,
na arte de amar,
nas suas conquistas, \ N

no cmPoclerar. b\
Raio de sol. T &

Cidade: Penedo :
Estado: Alagoas i:ﬂ
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-raio-de-sol-por-maria-da-conceicao-rocha/
https://www.instagram.com/comendadora_ceicarochacruz

" Hav S Casa Havia uma casa
ﬁncadaim arclim'dc papoula um menino
comjanelas de madeira es ol uma familia

dezc_; de retratos
e avida era imutavel
e eu mesmo nela me transformando

c eume D : mbr

Naquela casar
que passava as

as tardes sorrindo e

que adorava se

€ eu mesmo ne

Havia uma casa
que hcﬁe#é n3o existe mais
e eu mesmo nela ainda me recordando

amilia
aNdo
anciaes
existindo
s guardado

ne conservando

L1
!

idade: Rec
stado: Perna
Pais: Bras



https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-havia-uma-casa-por-joaquim-cesario-de-mello/
https://www.recantodasletras.com.br/autor.php?id=225107

CINDERELA NEGRA

Catadorade Papéis, de origem humilde,
sem joias ou anéis.
Mae solteira de trés ﬁ'”wos,
morou na favela do Caninclé,
mas com dedicacdo e fe,
ublicou seu Premiado livro:
“Quarto de Despejo: diario de uma favelada.”
Seu grancle desejo era ser escritora.
Foi a luta ¢, apesar da pouca
escolaridacle, teve maturidade
e competéncia para transformar
simp es Palavras em esséncia.

Esséncia de versos, rimas,
inspiragéo.
Esséncia verdadeira
porque foi uma %uerreira
nesse mundo de a ucinacio.

Como nascer Pobre e ser reconhecida?
Como ser negra sem ser banida?
Emum Pais COMmMO O NOSSO, colonialista?
Em um Pais socialmente clesigual, escravista?
Voc&, mesmo com todas as adversidades,
deu voz a tantos que nao Pocliam falar.
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Vocé, mesmo no 1Crio, na Fome,
na dor e na solidéo, a margem da vida,
deu esperanca a tantos
que nao Podiam ser ouvidos.

Vocg, escritora do povo,
fez parte de uma sociedade
marginalizada, ignoracla
Pelas clites brasileiras.

Avocé, conhecida como a “Cinderela Negra”, dedi-
co este poema:
Carolina Maria de Jesus.

© . Cidade: Brasilia _
Estado: Distrito Federal -.;ﬂ
Pais: Brasil i



https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-cinderela-negra-por-rita-de-cassia-barreiro/
https://www.instagram.com/4589.rita/

§

Durante nossas vidas ganhamos pessoas de presentes em Nosso caminho,
Pessoas que nos acomPanham por pouco ou longo tempo,

Pessoas que fazem das pequenas coisas, as maiores qfe queremos guardar num Po’cir\ho,
Pessoas que nos trazem alegrias e tristezas, mas razem da vida um assatempo)
Fessoas que ecoam ao longe o grande valor do amor, porque a vida ¢ feita de escolhas,
Escolhemos e somos escolhidos durante o percurso Pois avida ndo ¢ feita de bolhas,
Ela ¢ feitade pessoas que transformam nossa historia na melhor viagem vivida,
Vivida contemplacla ao |ongo dos anos, Pois amizades e amores sao feitas de sabores,
Sabores que nos conduzem ao bem-estar e ao caminho do bem, porque vamos além,
Aléem da compreensao humana, porque ganhamos pessoas de presente,

E essas pessoas fazem da nossa vida a mais bela vitéria do amor e da amizade,
Agraclec;a sempre aos presentes que vocé recebe e lembre-se de lhe dar liberdade,
Liberdade de viver ao seu lajo e aPrendcr queo melhor Prcsente évocé!

r ' _Cidade: Francisco Beltrdo _
(® Estado: Parana )
Pais: Brasil :

Vs INSTAGRAM POST NO SITE Q
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-durante-nossas-vidas-por-luciane-aparecida-varela/
https://www.instagram.com/lucianeaparecidavarela/

Poetisas

Cag’ el por camint
linls Ada

[ o
ol
3 |
sea
as e monta
Camint odos os camint
Que me levaram a vo
Eu caminhei Pela vida até me encontrar aqt

+ . Cidade: Belo Horizonte
- Estado: Minas Gerais
Pais: Brasil



https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-eu-caminhei-por-mauricio-claudio-ferreira/
https://instagram.com/entreversosetextos1?igshid=ZDdkNTZiNTM
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NUNCA MAIS...

Dar-te-ei um adeus

Nunca mais em minha vida

Quero ver-te e abrac;ar-te,

Serei ausente com rclac;éo avocé.

E assim viverei, nunca mais

Direi volte para mim.
Com suPIicas revoltado estou,
Agora que cada um esta na sua solidéo,

No siléncio e na dor-.

Agora leia o poema de baixo para cima.

Nao bastou Mariana
a margem do rio Doce,
agora Brumadinho
e o Corrego do I:eijéo,
é o tsunami de Lama
Previsivel, assassino,
ceifando vidas,
interromPcndo sonhos,

Quantas catastrofes serao ainda

necessarias lembrar
nesta triste estatistica do caos?

INSTAGRAM POST NO SITE
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Cidade: Urugui o
Estado: Piaui. @)
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-nunca-mais-por-francisco-martins/
https://www.instagram.com/francisco_martins_/
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FLUXO DA RIQUEZA

Amealhar fortunas de Paciéncia
Buscar tesouros da consciéncia
Justica e humildade na rogativa
Perscrutar a estrada iluminativa

Nao ficar a catade recompensas
Repartir os seus defficos talentos
Computar O peso dos sofrimentos
CooPcrar para realizagées alheias

Reconhecer-se usufrutuario da Vida
Fazer da grati&éo sua perene divida
E investir nos arclué’ciPos Prcciosos
Tornar-se ima de ativos Podcrosos

: S Cidade: Maputo b
(® Estado: Mogambique @)
) Pais: Mogambique

Vi INSTAGRAM POST NO SITE '\
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-fluxo-da-riqueza-por-pietro-costa/
https://www.instagram.com/pietrocosta_escritor/
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UTOPIA INVEROSIMIL

Te amo atin en la lejania
Y hecho trizas el corazon
Eres tu aque”a fuente inagotable de mi alegria
Y esos brazos que al dormir me brindan calor.

Pasaran cien vidas y mil eternidades

Y este corazén auin latira solo por t
Sirena queen sonrisa vuelves mis calamidades
Sonrojanclome en tiernas miradas solo para mi.

De aquel momento solo un mes ha Pasaclo
Mas cada segundo siento su ser
Es como si una vida entera a su lado hubiese Pasado
Pues cada segunclo me brinda su querer.

Ella es ese recuerdo intacto e idilico
Dela Penceccién del amor mismo
Pentagrama arngiaclo de un musico
Y Pocsia pura de mis espejismos.

Tan Pencecta ella es al rayor el sol,
Que su mirada tiernajamés cambiaria
Cada beso de su boca es mi delirio
De ilusiones banales Frcnéticamente,
Pues afioro morir a su lado,

Y hacerla feliz eternamente.

_ % _  Cidade: Panama 3
(® Estado: Panama @)
' Pais: Panama :

ge‘ INSTAGRAM POST NO SITE G
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-utopia-inverosimil-por-luzio-pabilo/
https://www.instagram.com/cheflzp/
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ENCANTADORA

Seu encanto ndo vem
De roupas e make caras,
Ou de horas num spa,
Ou ainda de cliplomas
De universidades Famosas,
Nem tao pouco
De algum invento extraordinario.

O seu encanto,

Esta no transbordar do SOrriso,
Apds um dia cansado.
Esta na candura do olhar,
Apods a travessura
Adulta ou imcantil,

Testar o seu humor.
AParece na sua resiliéncia,
Quando tudo diz imPossivel,

Que ela deve resignar-se e desistir,
Em aparente insanidade, Persiste.

Se manifesta nos detalhes
Dos Prcijetos que conduz,
Com minuciosa maestria,
Seja no controle da carreira,
O)u no comando do seu lar:
Seu sucesso é sempre

Es’crondoso, mas quase sempre discreto.

Seus Principais trotréus
S3o a Familia,
Os maiores amores de sua vida.

198
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-encantadora-por-glenda-brum/
https://www.instagram.com/glendabrum5074/
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NOSSO SONHO ACORDADO

Poetisa

Eu quero tudo com vocé
Quero te dar o melhor
Da minha felicidade
Eill quero vocé
Bem perto de mim
Sentindo lindos sentimentos
Que me fazes ter.

Magicarnente & aPaixonaclamente
Eu quero vocé
Loucamente Perrnissiva estarel
Reverberando amor
Em aquarclas de Palavras.

Eu quero vocé
Serei sempre uma confissdo latente
Basta que o hes nos meus olhos e labios
E seremos sé um e ndo dois
No nosso sonho acordado.

Leve é a sensacao em te ter
Escutando a melodia de tua calma alma
A tua voz me deixa além dos infinitos
Despertando meus sonhos
Abrindo o meu céu de amor.

" _  Cidade: Jodo Pessoa
Estado: Paraiba @)
Pais: Brasil

POST NO SITE .
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-nosso-sonho-acordado-por-stella-gaspar/
https://www.instagram.com/stella_maria_gaspar/
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BRADO RETUMBDANTE

Ha temPos sinto esse engasgo na garganta
Esse no cego que nao quer desatar
Dos descasos que ha por 4
E adordo Ecspcr’car
Na cidade sem se alimentar
Do mal cheiro nas entranhas
Da Politica nao Praticar
E tantas mulheres matar
Tantas criancas sem lar
E da violéncia que anda por aqui e por acola
E onde foi parar aquelc povo que sabe lutar
Que a ditadura fez calar
Para ent3o se libertar
De um Brasil hersico, o brado retumbante
Desse Brasil ndo quero 56 0 ar e sim tudo que ha
Quero andar, sorrir e me Pronunciar
E sem fraqucjar vou Jutar
Por tudo que ha
Para o meu melhor da
A quem ainda vem por |4
Que ainda ha de CEC ar
Por isso nao vou caér

.  Cidade: Fortaleza
(® _ Estado: Ceara 2
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-brado-retumbante-por-sibelle-holanda/
https://instagram.com/sibelle.psicanalista?igshid=YmMyMTA2M2Y

VENTRE RECONCAVO

Quem me Pariu foi Bahia
Nasci do ventre Recodncavo
Interior quem me criou
Sou prima e irma do vento
Leite que saida Peclra
Alimentada por mae terra
Magia em forma de gente
Lx’rlgua ajui é navalha afiada
Agua e chuva no pote
Nao me rotule, por ravor
N3o me submeto por medo
Ou por Presséo, me Faga favor
Nao quero ser domada ovelha
Prefiro ser bruxa assumida
EsPerar o beﬂo dalua
@) galope da brisa nos cabelos
Sentir a energia dos raios
Ver Pirilampos no céu da caatinga
Dedo de prosa com corujas
Benzimento de ramos segund}a#eira
Dancar livre no meio da madrugada
Banho de cachoeira na mata
E o encontro com meus ancestrais.

INSTAGRAM POST NO SITE
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Estado: Bahia
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-ventre-reconcavo-por-paula-anias/
https://instagram.com/paulaanias?utm_medium=copy_link
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MINHA ALMA SALTITAVA DE AMOR POR T

Nossas resPiragées arritmicas e omcegantes se
Perdiam em sons ritmicos.
Na medida em que nossas bocas se aProximavam.
E a boca de halito quente queimava meu corpo inteiro.
Sempre imaginei teus beijos como maremotos
a provocar ondas revoltas em mim.

Mas a sensacdo iminente do toque de labios nos meus
me fez ser o Préprio maremoto, a jogar-me
para ser Possux’cla, antes de tudo ter um fim.
Tua barba rocando meu rosto, os olhos sedentos.
Uau! Perdi-me em ti, meu coraco saltava e meu

corpo tremia nas tuas maos.

Gelei enquar\to sua boca se aproximava
da minha, cerejas doces merguraram meu
estdbmago, as borboletas sobrevoavam minha
cabec;a ea beﬂa-ﬂor pousou sobre aflor.

E quando de fato aconteceu...
fui anestesiada. Tudo o colorido se desfez
ali, num instante em que vocg invadiu minha alma.
Alija’ ndo era so corpo, a alma saltitava também de amor por ti.

INSTAGRAM POST NO SITE
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-minha-alma-saltitava-de-amor-por-ti-por-betania-pereira
https://www.instagram.com/btannia/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
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UM DESPERTAR NA MADRUGADA

Maclrugacla de 30 de clezembro, §h+5mir1. De rePente, um leve sono
Um clespertar mais cedo Sao +h§§min
E inverno Ainda estava escuro
A chuva cai Ouviu-se o canto do Primeiro galo
Desligo oar reFrigcraclo O convite do Primeiro foi estendido ao segundo
O unico barulho agora € o da chuva Em seguicla, ao terceiro, ao quarto galo
até que todos, embora distante um do outro,
Desco as escadas Partici[:)aram da orquestra matinal
O siléncio da casa & de embalar Para dar as boas-vindas ao romper do dia

Mas o sono ac]ui =74
Enquanto todos dormem
cho o bloco de notas
Um bom e velho habito
Escrevo o que vem a mente
@) que sintoe o que vejo
So vejo a chuva la fora

Vou a sacada

A chuva continua

Agora mais fininha

Eu Fa(;o um regjstro

Da casa do meu vizinho
So por causa das Palmeiras do seu quintal
Fico sempre a admira-las
De onde os sabids costumam cantar

' _ Cidade: Rio Branco
Estado: Acre
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-um-despertar-na-madrugada-por-ana-lourdes-galvao/
https://instagram.com/sebo_acre_ana?igshid=ZDdkNTZiNTM
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CONCERTO DOS VENTOS

Ao sabor da chuva,
Desenho teu retrato em minhas retinas,
Na incerteza dos ventos
A brotar escritas a nanquim
Em espirais de sombras cntrclagadas.

Neste verdo em que alimento meu repertério,
Um cheiro de maresia invade as lembrancas,
Rastros “in concert” da lua dos amantes,
Acendendo o farol da esperanca
No templo de Eros e Vénus.

Outros mapas surgem no horizonte...
Preces soPraclas no balango das velas
Fazem fantasmas se recolherem na escrivaninha.
As linhas divinas riscam os céus
Imortalizando meus rascunhos.

APagaram~se as |égrirnas da estrada!

il ‘-‘-._
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" Cidade: Salvador :
Estado: Bahia ; @)
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-concerto-dos-ventos-por-rita-queiroz/
https://www.instagram.com/ritaqueirozpoesiando/
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A TUA ALMA

No meio da noite..

A tua alma me tirou para
Dancar; eu sentia o vento
Bagunc;ando os meus cabelos..
Me vi mcrgulhando dentro do
Teu olhar.

No meio da noite..

A tua alma tocou o ProFunclo
Do meu coracdo.. me senti
l:lutuanclo, Sem ao menos sair
Do chao.

No meio da noite..

A tua alma me abrac;ou com
Ternura e calma, na ansia por
Ter vocé, me Percli sem ao

, Menos Perccbcr.

[ que o amor tem seus encantos,
Tao voraz como o Fogo arclcnte;
Que nos toca causando arrepios
NE) Pcle.. como num bailar de
Estrelas cadentes.

A ' _ Cidade: llha de ltamaraca
(& Estado: Pernambuco <ﬂ
Pais: Brasil '
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-a-tua-alma-por-elizete-soares/
https://www.instagram.com/ely.poesias/

Quando me ir éginei no topo o
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Cidade: Santo André
Estado: Sao Paulo
is: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-antes-do-corpo-por-patricia-rita-faustino/
https://instagram.com/sentirbemcomterapia?igshid=YmMyMTA2M2Y
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Al

juando o meu pais,
Jai continuar

al de PrcI onceito

diss par’?

samos de mais Porta vozes
nos meios de comunicagdo
ara um Brasil consciente
Eaz-sc indisPcnsévcl aluta
contraa dcsinformagéo.

Em todos os tcmPos,
o conhecimento é o grande vetor
do pro olda humanidade.
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- Cidade: Belo Monte
Estado: Alagoas
Pais: Brasil



https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-preconceito-racial-por-roseni-conceicao/
https://www.instagram.com/uma_aprendiz_de_braulio_bessa/?igshid=ZDdkNTZiNTM%3D
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MONTANHOSAS VIRTUDES

No alto da Montanha;
A brisa ¢ sublime.
No alto da Montanha
AI uns até apavora.
No alto da Montanha
Chuva...¢ aurora.

No alto da Montanha
CaPPuccmo sabor de ﬂora
No alto da Montanha
Quem teme... se molha
No alto da Montanha;

A vista. Se vista de Iéria

No alto da Montanha
Me atina o ensejo que smto
No alto da l\)eontanha
E fixo o desejo do agora.
No alto daMontanha
Canela fina...se firma e se forma

Pois....

No alto da Montanha;
O caminho ndo e Farclo;

Para quem almeja vitoria.

Cidade: Colombro
Estado: Parana
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-montanhosas-virtudes-por-eduardo-grabovski/
https://www.instagram.com/eduardograbovski/

ENAMORADOS

Amar, juntos, na mesma cliregéo
Amar, Paixéo, consideragéo
Amar, respeito, gratidéo e doacao

Amar, seres impemceitos buscam Per?ei(;éo
Amar, olhar de atencdo
Amar, no calor da emocao

Amar, viver sem razao
Amar, andar na contramao
Amar, liberdade de exl:vresséo
Amar, amor no coracao

' '~ Cidade: Arapiraca @
Estado: Alagoas
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-enamorados-por-cataline-leao-otilio/
https://www.instagram.com/catalineleao_escritos2021/

NO SILENCIO DA ALMA

As vezes Precisarnos ficar quietos
adentrar no Amago do nosso ser
e em siléncio falar com Deus
desabafar nossas anglstias e a tudo agradecer.

As vezes Precisamos
externar nossas emocoes,
acalmando nosso csPirito

da ansiedade e das inquietac;écs.

Temos momentos assim,
que Precisamos ouvir o corac3o,
lavar a nossa alma
com uma sublime oraczo.

S6 assim, receberemos do alto,
as béngéos do Senhor,
aliviando nossa alma
com chuvas de paze de amor.
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, . Cidade: Macei6
(@’ ; Estado: Alagoas
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-no-silencio-da-alma-por-fatima-soriano/
https://instagram.com/pensamentosdafatima?igshid=ZDdkNTZiNTM
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Deus
Dilui duvidas
Dispersa dilemas
Destroi deménios
Da direczo
Dignidac:le
Deus é

Divindade

» . _ Cidade: Porto Alegre
(® Estado: Rio Grande do Sul qﬂ
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-deus-por-cecy-quadros-raicik/
https://www.instagram.com/cecyquadrosraicik.poeta/

PERDOE-SE TAMBEM

Queria beijar meu eu do Passaclo.
Gastaria meu C[CSCJO que namora o absurdo acalmando
constantes tempestac[es,
depois diria para mim:
vossa intensidade virara maturidade; se Pucler, acalme-se.
Coloque alma em cada etapa.

Tente aPrencler na dor, crescer no amor: viver deve ser isso, tomara.
Olharia com cuidado para cada Parte clacluele esguio corpo:
trataria arestas sem a crueldade quea adolescéncia Promovia.
Entenderia cada decis3o:
errar é tao caminho c]uanto o acerto, gosto da pureza de cada equivoco.
beﬁaria meu avd demoradamente, Pecliria que deixasse a vergon]'xa no sofa.
Rodopiariamos no meio da sala,
antes que seu Pcmcume memaoria virasse
€ aquela Piscina parecesse ter existido em outra vida.
Entenderia o mosaico impenceito de viver e voltaria para o meu de hoje.
Perdoando cicatrizes e a falta de colageno.

Vida ¢ breve e brisa parece: evaporamos d% repente.

Perdoo o Passado para o futuro leve ficar.

Perdoe-se também.

| -\ . Cidade: Rio de Janeiro
(@; Estado: Rio de Janeiro -f.’\)
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-perdoe-se-tambem-por-andre-machado-de-azevedo/
https://www.instagram.com/andremachadodeazevedo

O DESAFIO

Se por acaso nao houver outra vida
E o amanha for dificil de clﬁcgar,
Ontem e hcﬁc encarei de cabega crguida,
De maneira nenhuma a vi abaixar.

Se por acaso Percler € sorrir
For caso de 'ulgamento e Priséo,
Essa pena fJerei, sim, de cumPrir
Até alcan(;ar, merecer reden(;éo.

Se por acaso me faltara fe
E o dia parecer longo demais,
Talvez eu me Permita fracassar.

Aﬁnal) do que adianta mao e pé
Quando se luta contra a Guerra e a Paz
Que nos desafiaram a guerrilhar?
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Cidade: Tuparetama

Estado: Pernambuco -ﬂ

Pais: Brasil



https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-o-desafio-por-maria-antonia-viana/
https://www.instagram.com/mariantonia.vs/

MEU AMADO MAR

Oh! Meu amado mar, cluantas vezes Passei ate olhar;

Horas sentado, vendo quantas vidas vocé vive a banhar;

Oh! Me amado mar, as vezes calmoe sereno, deixando velas e remo, em seu Peito cleslizar;

Oh! Meu amado mar, que segue sua amada lua, ainda que rePetidas vezes, vendo-a Partir,

se enfurece Pela distancia, mesmo sabendo queaum devir;

Oh! Meu amado mar, de marés quadrante e calmante, e de sizigia alucinante;

Oh! Meu amado mar, de todos os seus navegantes, tenha em mim seu eterno amante.
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Cidade: Curitiba ;
Estado: Parana i.:ﬂ
Pais: Brasil


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-meu-amado-mar-por-marlon-bastos/
https://www.instagram.com/marlonbastoshistoriador/?igshid=ZDdkNTZiNTM%3D
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O teu poema
Tocou meu coragao!
Edo imaginério tcmPo
Que aPrendcmos a li(;éo!

Os teus versos
Escorreram feito cachoeira
Despencando entre os lajeados
Fazendo-me corredeira!

N3o sei se existe um temPo certo.
Sei que nunca é tarde.
Para escapar do deserto!

Se ndo encontrar voadeira
Para conduzir teus EERISE
Olha parao céu.

Na revoada dos Péssaros
Ha sempre um olhar... iluminado!
Para quem esta determinado!

. Y . Cidade: Salvador
(® Estado: Bahia @)
Pais: Brasil '
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-o-teu-poema-por-nice-veloso/
https://www.instagram.com/nicevelosoveloso/

OCEANO PROFUNDO MEU

as vezes VC}J’O O verdc azulaclo

intenso como turqucsa

tom denso tal Pctro’lco cobigado

do que se trata o ProFundo
tal abismo esverdeado

riqun’ssimo em diversas belezas?

uica outro mundo...

moraja CIC homcns quUCCiC]OS

casa eterna e leviana
de ac]uéticos anfibios

ou simples descanso de envaidecido
R
resquicio de flores diluvianas

pareco mcrgulhar na diluida
manta anil intensa e imensa
h’quida descida em que fluo

PCI’ISO c chvago qUC sumo...

vistas de agrestcs ramagens
ou celestes Folhagens
é terra molhada de iodo
céu de sal PerFumado

recorro ao ar que concentro
no centro de meu es[:)irito
conscientizo o ateml:)oral
e ilimito o Félego
no Pensamento
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neste oceano infinito
gritei =lely dentro
acorrentei leviata
Passei leve por tormentos

mais limPa que escumas
vislumbro meio aténita
as ondas do amado mar

sou égua viva transparente
queimando tristezas ardentes
anseios boiam nas vagas
cismas mais nenhumas
alcanqo o céu sem brumas

no assével IiVI‘C PaSSO

Passivc de aPalrar o imPossive[

acaricio nitido invisivel ...
tal Pomba folha-oliva ao bico

% _ Cidade: Sao Paulo
Estado: SP @\
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-oceano-profundo-meu-por-rute-ella-dominici/
https://instagram.com/ruteelladominici?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D

SAUDADE

Hoje bateu uma saudade de voce
do jeito que a gente conversava
|ogo quando eu menos esperava

meu coracao Palpitava € eu, eu sorria.

bateu mesmo uma saudade grande de voce
mas vocé nem Percebeu, como aqueles
versos que eu escrevi sorrindo enquanto
meu coragao PaIPi’cava, e vocé nao leu

foi hoje, mais cedo, enquanto eu passava o cafe
deu sauclad',e de te esperar de ainda de pe encostado na Pia

seu bom dia, sua Piacla Pronta, as vezes sem graga mesmo assim, eu ria,
enquanto meu coracao Palpitava, bebi o café sem acucar de novo, que dia

as vezes eu me Pergunto se 56 eu sinto essa saudade
dojeito quea gente conversava, palavras as vezes atravessadas
naqueles ias de chuva os nos dias que varava manhé, tarde, noite e maclruéada
mas depois, c]uanclo eu clormia, meu coracao Palpitava € eu com vocé, sonhava

hoie bateu uma saudade de vocé, masjé esta Passanclo
foi uma dor inesperada, dum vazio grande eco ficou e a saudade imensa e lenta
que n3o passa, mas me acaba essa saudade que me faz chorar,
descontroladamente, enquanto meu coracao Palpi’cava.

R i' ~Cidade: Mogi das Cruzes Ji
C > Estado: SZoPaulo @)
= Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-saudade-por-rodrigo-barbosa/
https://www.instagram.com/umpoetaamenos/

@
® Jj
)

44)

N

o
@
Q
6))
Q
o’
0
o
o))

)]
6))
___/

@
v
Y.

g -

o

Xars
9

he)

\

!

%,

e
CJ
'

e
p

g.
A

‘e

AMOR MALOGRADO

Tu que lancares-te ao amor, lancaras-te ao mar
Tu levaste sol aos vales encantados do amor,
Bem sabes tu que o amor cria um espago sonar,
Na Frequéncia do amor nao ha rusga, estridor.

E no instante que a massa Prima torna sintoma
O amor; este mesmo amor se reveste do torPor.
Se vem em demasia dor e’ Paixéo que o toma.
O amor e silente e chega como vento arPoador.

N3o se sabe cluanclo e como se deu o malogro
No amor tudo ¢’ levado por Primorosa afeigéo,
Num duelo transloucado, quem sacou el logro“?
Quem Pendeu-se a saber do baile no coracao”

R % _  Cidade: Sao Paulo
(&‘ | Estado: SP Cﬂ
Pais: Brasil '
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-amor-malogrado-por-andre-ferreira/
https://www.instagram.com/poeta_sabedoro/
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Quem é vocé?
Quem é esse estranho nesta casa?
Imensiddo de caos.
Quem é esse caos?
Essa desordem Pulsional que provoca a alma.
Que organiza e desorganiza esse afeto.

Quem é vocé que c]crrul:)a, rompe, a fantasia que
habito?
Quem veste esse habito?
Quemé que constréi e desconstroi isso que chama
de calma?
Que clespe aalma?

O Real!
Bate forte e derruba.
Desestrutura meu eu.
Se erga, levanta, associa, iclealiz,a, organiza a fanta-
sia da vida.

Racionaliza,

Reconstroi,

Ressigniﬁca,
Retoma a vida.

Quem é vocé?
@) que te faz?
@] que te da lugar?
@) que te constroi?
Quem te constrdéi?
Que se monta e demonstra todos os dias,

INSTAGRAM
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Sublima)
Aprecia,
Abra(;a avida.

Chegou o inverno, quem é vOc& nessasidas e vin-
das?
Quem é vocé nessa tua soliddo?

Nao ha nada ﬁxo,
l:lui, assim como a dgua flui.
Nao ha Permanéncia,
Somos voltveis e aguas ProFundas ndo sao tao
calmas.
Existe, responcla, quem tu és em frente a esse teu
cs[:)e”wo, no teu siléncio, quem é esse ser que existe
na tua solidao?

Eu SOU, Pecla(;os de dias e de noites.
Sou Parte delocais por onde Passei.
Montantes de pessoas que convivi.
Sou vestigjos de relac;ées que construi,
Sou morada de uns,

Sou passagem de outros.
Souflore Fortaleza,
Eu sou,
Fragmentqg de vida.

o

&

Cidade: Joinville

Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-o-real-por-andreana-de-borba/
https://www.instagram.com/andreanapsi/
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COLO DE MAE

Colo de mae & universal.
Cabe todos os rostos.
Colo de mae,

Faz o medo diluir em certezas.
Colo de mae,
Transmuta a culPa
Tudo fica mais suave,
Mais leve e brando.

Colo de mae,

N3o cura todas as Feridas,
Mas cicatrizam mais rapidamente.
Colo de mae
Abriga qualquer tempestacle,
Acalenta a alma,
A]Cugenta as tormentas.
Colode mae,

A}Caga todas as dores
Da perenc existéncia humana.
Colo de m3e ¢ AMOR.

220
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Cidade: Jundiai
Estado: Sao Paulo
Pais: Brasil



https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-colo-de-mae-por-suzana-moraes/
https://www.instagram.com/sucmoraes_/
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Basta
Deito no chao para ver o céu.
Cansei da rotina do metrd.

Pegar O carro aPressacla para enfrentar o transito ou
subir no 6nibus lotado com musica alta e gente com cheiro de labuta
Dormir porque tem que acordar.
Métro-boulot-dodo
O restaurante que como todos os clias,

56 me da vontade clejogar ) Prato
na cara de alguém.

Desculpe- me.

Tudo ¢ lixo, avida é como PaPéis amassados.
Soco na cara.

Tcmpo acido.

Deito. O sofa me suga, me entrego.

Eu quero entrarem uma Piscina de borda infinita.

.}
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_ " Cidade: Rio de Janeiro

(® Estado: RJ )
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-basta-por-marcelle-azeredo/
https://www.facebook.com/marcelle.azeredo?mibextid=ZbWKwL
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POEMA DA TRISHRSE

Rosto Pélidol Porqué?

Traz contigo as linhas da dor
Ninguém ama-te, Pois sofres
Tua dor é a saudade
Um tempo sem Ponteiros de horas
Tentas sorrir, mas ndo tem Forqa
Sao rccorclac;ées de sua terra natal
Daquelas belas montanhas!
Do riacho no cluintal dacasa
Teu suspiro é algo da alma
Nao ha explicagéo sobre a saudade
Ent3o, somente as Ia'grimas
Conseguem resgatar teu Passaclo
Os é os de amor de outrora
Agora) s3o tristes lembranc;as
Nao ha ninguém que te console
Sao fortes dores no Peito
O coracao quer parar o ritmo
La'grimas escorrem Pela face
Enﬁ'm, a dor se vai
A saudade vence
E teu corpo desfalece.

_ " _ Cidade: Patos _
(® Estado: PB @)
Pais: Brasil

74 INSTAGRAM POST NO SITE x _

Poesia, arte e misica


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-poema-da-tristeza-por-maria-jose-vital/
https://instagram.com/mariajosevitaljustiniano?igshid=YmMyMTA2M2Y

O QUIE SE DEIXA QUANDO SE VA

@) que se deixa quando se vai?
O sorriso, as Ia'grimas, as lembrangas
Os momentos viviclosjunto aos seus
@) que se deixa quando se vai?
Memdrias e histérias que somente aquela pessoa sabia contar
@) que se deixa quanclo se vai?
A Piada inesc]uecivel, o abra(;o consolador, o amor
O que se deixa quar\do se vai?
A palavra saujade, que 50 existe na nossa linguagem
A certeza do nunca mais que doi, doi, doi...
@) que se deixa quando se vai?
Tudo aquilo que se viveu e ndo voltara mais

" _ Cidade: Rio de Janeiro
Estado: RJ
Pais: Brasil

INSTAGRAM POST NO SITE

'5

d $

THE BARD

223


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-o-que-se-deixa-quando-se-vai-por-georgia-annes/
https://www.instagram.com/versos_soltos_por_ai/?igshid=ZDdkNTZiNTM%3D
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RIO DAS TINTAS

Flutuar Pela tela sem Pcrcler O compasso
breve e singular mesmo que haja atraso
E em meio a correntes no riacho que vibra
Buscar Peia nascente do Rio das tintas

Badaladas estio em chamar a que velo
Por um minuto talvez, minuto e meio
Hesitante, estaca em passar adiante
Ou ficar por inteira na tela inquietante

Afeita e tardia a esperanca éveloz
falando alto Forc;a, va nao perca avoz:
Es uma adolescente no veio do Peito
Ternura e beleza a desaguar ao inteiro

No Prendncio das horas e imaﬁinac;éo
Bate o Pincel natela e nio perde a mao
O desejo ¢ frear controlar o que inta
Mas a lida e tao solta, a Paixéo inEni’ca.

Veia rude dilata bem no alto da fronte
E's mais forte que eu vae passa adiante
Mas permita fixar um tanto das benditas
Cintllagées e colores com leves batidas

Tardia a estela reluz na amPIia(;éo

chruc;ada nas asas da imaginagdo %
Enfim fala o retrato na tela que Pinta b ;
Mente liberta e nobre no rio das tintas -
_ Y = Cidade: Niteroi :
(® " Estado: Rio de Janeiro @)
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-flutuar-pela-tela-por-marli-marinho/
https://instagram.com/mar.marinho_is61?igshid=ZDdkNTZiNTM
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assim se Poetiza uma amizade
as retinas se enchem de um rosto amigo
mesmo que ele nao estcja Perto
basta apenas a memadria de ima saudade

daivocé lembra daquele coragdo amigo
e sente um sorriso explodir no coracdo
sim fausto mew.a migo € assim que me lembro de ti de
fante e a ra(;aclo aum violdo

= & muito facil
5dos se faz irmao
dos 0s lugares
cada coracao

es e mil Iugares

o quem nunca faustineou?
uiu se tazer de rogado

1sto a0 menos uma vez e ndo

rrasqueou ouvindo o fausto
das coisas boas de vida
= me Pcrdoem

Ca churrasqueou

INSTAGRAM
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AMIG

antor e seresteiro & brincar de
ciranda

para felicidade e bailar

et riso com a gargalhada
i.? : entar para o mundo as mil
é : L] formas de amar
- S i i
‘;' ﬁ_ ‘_éilf:icx é esquecer as "‘ll_S_tO las mais
i g “ loucas ja contadas.
bo’f?'

WC cgeto dePois do susté até vira Piada
o § ) i,
dificil¢nzo el _;:ontrar quem l‘hgtoﬂa distancia
1 aserd que ele ndo teve ami ez
j‘uu qi&ﬁéot e intancia Qﬁ

= ‘ ';Hit-“? Y f'“-‘

Y PR gy

'Eoc‘izar uma amizdde &assim
VOCé constroi LE; i rf@ dentro si
e

‘Mausto pereira degani
vf)% mora dengfd de mim

LA Ay %

POST NO SITE

THE BARD


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-ode-para-um-amigo-pro-fausto-por-marcelo-papareli/
https://www.instagram.com/marcelopapareli/

i < _forri comigo
ido do tempo
recado pelo vento
resisto!

5 50, por nossojardim florido
ouvindo os sons emudecendo
para o tapc’ce verde ser o abrigo
das chamas, nos ensandecendo

Enquan’co o tcmPo, lento, nao voltava
escrevi na asa de uma borboleta
tecia ideias mil na mente, volitava

na outra ba_tc?m fiz minha boca
- IH
E feito Fa;da-csvél)cjando espolcta
dizendo muito ansiava, ha tempos
Pelo bcﬁ&.'qﬂé me deixava louca
vem correndo, veloz, ganha do vento

Plana nas asas de um colibri
segue a brisa suave, como roteiro
que estara marcada Pelo cheiro
doce, exalado de meu sentimento!

Cidade: Joinville
Estado: Santa Catarina
Pais: Brasil
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MULHER E TODO DIA

@

DIA DA MULHER SAO TODOS
MULHER DEUS deu oder, dedara vida, de ser Forte, ser guerreira,
lutar a vida inteira Pela familia! Seu prazer évé la feliz e bem sucedida.

Ser mulher!
E sofrer sem reclamar! Perde noite de sono se Precisar:
Pelos ‘ﬁ”"IOS, A gente sorri e chora!
Se atrasar mae apavora.
PrcocuPac]a ela chora!

Pois pra chegar nao tem hora. Porisso eu digo mulher!
E todo dia, é toda hora. Mulher sofre dor sem igual
Para aumentar a familia
Seguinclo a trilha! Minha mae?

Dezoito filhos imaginel
Nada foi facil para mim
Criar oito filhos e sou feliz.

CaPaz de morrer por eles.

Se preciso. Amor Prmcunclo
Ao trazer lhes ao mundo. Parabéns Pe[o Nosso clia,
que s30 todos.

E sem hora, por 1SS0
Somos chamadas de senhora.

: . Cidade: Caratinga 3
(& Estado: Minas Gerais @)
Pais: Brasil '
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DOCE AMAR-GO?

Em minha’lma
Te clespejara
Fluido
Aroma de Paixéo,
Dia frio
Envolto a vapor
Que descera ao coracdo.
Te bebera
Lentamente
No quente gosto
Em cada gota
De teu corpo.
Doce amar-go?
Antes da Iua,
Depois do Sol,

O Preto nu branco
Levara pra cama
Provara na Pele

O sabor de quem ama.
Toque de calor
Na contagem das xicaras
Que se Pcrderam

Do Café ao Amor-.

A manha sera longa,
Nao deixariamos a chuva passar
A madrugada surgjria mais ra'Picla,
E esse Aesejo te chama,
Chama na boca a esquentar.

INSTAGRAM POST NO SITE
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Cidade: Caxias

Estado: Maranhao -.ﬂ

Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-doce-amar-go-por-arely-soares/
https://www.instagram.com/ms_arelly/

TEMPO UNICO

O tempo ¢ unico
Unico que Perdemos
Unico n3o valorizado

Unico que quando acaba
Quer ser rccuPerado

Mas nao ha mais temlso.

. _ Cidade: Colorado do Oeste
) Estado: Rondoénia f’
Pais: Brasil )

INSTAGRAM POST NO SITE 4,

Ry
O @ s Y LN

229 THE BARD


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-tempo-unico-por-rafaela-navas/
https://instagram.com/umaescritoranavet?igshid=YmMyMTA2M2Y=

O RELOGIO FOI CULPADO

Fiz de tudo
De tudo!
Para dar certo.

Mesmo Percebenclo
Que tudo, tudo era incerto!

Mergu”wei nos sonhos mais ousados
contei no relo’gio 0os segundos para ver-te.

Abri aianela na madrugada
P'ra ver se 0 vento trazia seu cheiro.

Revirei uma noite inteira tentando dormir pro relégio
correr,
pro novo dia nascer e enfim Poder vé-lo
Mas o relc')gio é cruel!

Quando enfim chegava o momento de té-lo
@) relégio aPressaclo nao c]uis cooperar com nossos
instantes de vida.
Sim, 0s nossos intensos momentos eram engoliclos
Pclo tempo.

@) relégio & culPaclo.
Por culPa desse infeliz

YA INSTAGRAM
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Eu ndo Pude ir além
INETe) Pucle amar-te por mais tempo
Foi incomPleto nosso encontro,
mas foi real e deixou marcas e um gosto irresistivel
de quero mais.

@) rclégio foi culpado.
Euo culPo por tirar minha vida.
Naquele momento t3o lindo
Deveria ter sido amoroso!

Eu sei, ndo ha vida em seus onteiros, estamos a
mercé do temPo que corre igeiro rumo a morte.
APenas Prossigo escrevendo e descrevendo esse
amor, até queo temPo me devore de vez.

" _  Cidade: Caratinga _
Estado: Minas Gerais @)
Pais: Brasil
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A DOR DE AMAR E

Nas lareiras do Passado
ardem Palavras de sebo
lavrando no seu recado
as ideias claras de Febo
ue, em anuncios de secle,
(Lvam a fome dos medos,
Pélidas bocas de rede
que pescam Os seus segredos
e desovam argumentos
no cosmos dos seus tormentos.

Com as laminas da dor

se Pinclﬂam velhas memaorias
e com a salsa do amor

se danca ao ritmo das estdrias

que rabiscam as comédias

dos que Partem sem Orfeu

e dos que ficam sem rédeas
no {ardim de Prometeu

onde o que Fogo &
salga a dor de maré.

Cidade: Bellaria-lgea Marina
o Estado: Rimini @)
Pais: Italia
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-a-dor-de-amar-e-por-renato-crespo/
https://www.instagram.com/renatocresppo/
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LIVROS: CONHECIMENTO E PRAZER

Os livros sao tesouros antigos,
Fontes de conhecimento e sabecloria,
Nas suas Péginas se encontram abrigos,
Para quem busca novas descobertas a cada dia.

Eles guarclam histérias fascinantes,
Que nos levam a mundos clesconhecidos,
E nos fazem sentir como viajantes,
Que exl:vloram novas terras e destinos.

A leitura & um prazer inigualével,
Que nos transporta a outros tempos e |ugares,
Nos fazendo esquecer 0 mundo instével,
E mergulhar em sonhos e Pensamentos avangados.

Com os livros, Poclemos expandir nossa mente,
APrender, imagjnar, criar € crescer,
Eacada Pégina ida, estamos presentes,
Numa aventura incrivel que nos FEZ renascer.
Entao, abraum livro e comece a ler,
Descubra novos horizontes e Possibilidadcs,
E sintaa alegria de se enric]uecer,
Comas Palavras, histérias e verdades.

Q\\
Oy
=0 =
' ‘Cidade: Sao Sebastido do Anta.
(® Estado: Minas Gerais %
o\ Pais: Brasil

9% FACEBOOK POST NO SITE ¢
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-livros-conhecimento-e-prazer-por-wanderson-r-monteiro/
https://m.facebook.com/wanderson.monteiro.984

AFRGIESSENER - SARHD A

Enclausura em ti minha ndo sorte,
Sussurras em noites inﬁ'nitas,
Qual voz confina taciturna morte?
Urra teu viril verbo em trémulas finitas.

CaPtura minha livre Pele, nao tua!
Rubra-me rostos e labios aos teus sais, rendida,
ao refém das inutilidades vivas...

Sou cega seiva morta vida de meus ideais.

Encarcerada por tua crua nua obsessao,
rude monc')logo me encolho a ti,
Postero horizonte, vem e rouba minha aﬂigéo,
Traga-me Forgajusta memoria ao fraco coracdo.

I:Iagela minha culPa amada,

rasga minha imPr(')Pria raz3o,

rompe meu siléncio absurclo,
ﬁ'rjas e ndo escolha submissao:

Aprisiona teu medo sincero,
Livra-te falta atitude,
brota em seio teu o Pro'Prio amor,
que nunca foi meu, mas por agora o quero.

For que tardas cavalheiro sol?

quem me trara vista aos meus distantes gri”f)es? 3«
Sou sombra lamento de tuas Opcoes.. -
Apressa presa vida) liberta meu ar e meus Bl
gritos em mil multiddes. % . Cidade: Brasilia s
Estado: Distrito Federal Lﬂ
Pais: Brasil

WOLFBIO POST NO SITE
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_nua. Com sutileza e bom gosto, dedilha com prazer as nuances dos desejos carnais. |

Farmacéutica Bioquimica, especializada em estética avangada, é apaixonada pela fisiolo
mia humana, suas variacoes, anomalias e sua capacidade de adaptacdo... Vé beleza e
esqueléticas, musculares, funcionamento de 6rgaos e mecanismos de acao de farmacos.
Porém, para contrapor a mulher da ciéncia, tem um lado doce, romantico e sensual,
romances de época e hot, encontrou na escrita erdtica uma forma de viver seus devaneios.
Para escrever esta coluna, se;é Lua, banhada de ousadia, vestida de desejo, se apresenta.

14 meus queridos e queridas; sejam bem-vindos ao quarto da Lua!

Para escrever esta coluna, apresento-me como Lua, banhada de ousadia, ves-
tida de desejo, revelo-me tom a alma nua. Com sutileza e bom gosto, dedilha com
prazer as nuances dos desejes carnais.

Eu sua Lua, sua anfitria, nesta coluna ou melhor no meu quarto, vocés vao
dividir comigo seus segredos, seus desejos mais secretos, suas historias quentes,
mas também, pretendemos analisar como esse desejo erdtico, nos toca de forma
tao profunda e direta, falaremos da sua-evelugao através do tempo, suas diversas
formas de expressdo. Tentaremos enc esséncia do desejo no erdtico, com
sofisticacao e sutileza.

Nessas quatro paredes, conheceremos muit s e formas de expressoes
artisticas ou nao, que se utilizam da sensualidade alidade para se expressa-
rem, a paixdo por este desejo ancestral. Temos como exemplos o exibicionismo,
fotografias, obras de arte, dancas sensuais, esculturas... Nesta primeira noite, apre-
sento a vocés a escrita erédtica desde os primordios, também lhes confiarei um conto
meu e poemas e contos de mais alguns convidados, nas préximas noites sempre
haverd uma surpresa nova para apreciarem, degustarem e se apaixonarem!




Eonfissies sob a Tua

Contexto histérico

* Muitos poetas e escritores, deixaram sua

marca na poesi t].pa ao longo da historia, tais

arme e poder da atracdo. Era
m isso, chamava a atéfigao de
nesmo da nobreza, ndo apenas
nversar em sua companhia.

-Oqueé maim- q
gente, diverti quent

eza, uma cortesa poderosa, a alguns ela
0, em outros admiracao e em muitos,

s Vo 'deixaz o link de uma pesquisa completa
de Veronica Franco, uma mulher empoderada, sedu-
zente e muito a frente do seu tempo.

4 3 ' N

Clique aqui para saber mais
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“Dama que descobre os seios”

“Tao doce e deliciosa eu nte torno, quando estou nas
férias cama com um homem que, eu sinto, me ama e
gosta de mim, que o prazer que eu trago supera todo
prazer, entdo o né do amor, por mais apertado que pa-
recesse antes, ¢ amarrado. Mais apertddo ainda.”

Verodnica Franco
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https://nationalgeographic.pt/historia/grandes-reportagens/3469-veronica-franco-a-rainha-das-cortesas#:~:text=Veronica%20Franco%20nasceu%20em%20Veneza,casar%2C%20abandonou%20o%20antigo%20of%C3%ADcio
https://instagram.com/o_amor_e_o_melhor_remedio
https://revistathebard.com/confissoes-sob-a-lua-apresentacao/

Delivia ve Viagem

lgumas pessoas sao tao atrevidas, donas de um sex appeal farejado a distancia, esse proximo conto
me deixou de cabelos em pé, pernas cruzadas, entranhas pulsando mais que o coracao e a boca cheia
d’agua (nao so6 a boca) ...

Eu sou uma idiota cabeca de vento mesmo, estou sempre deixando algo para tras. Encontro-me em
uma viagem noturno de dez horas em um onibus onde o ar-condicionado esta ligado a 17°C. Com um vestido
de verao de sandalias de dedo, terei uma hipotermia, nao ha davidas. Meu cobertor quentinho, minhas meias
macias, meu travesseirinho de viagem... Ficou tudo na mala de mao, em cima da mesa da cozinha.

Enquanto estou brava comigo mesma e me xingando por dentro, ou¢o um pigarro seguido de uma voz
rouca: “Com licen¢a senhorita”.

E sem esperar que eu respondesse algo, ele ja estava sentado ao meu lado. Haviamos trocado alguns
olhares na fila de embarque. Alto, moreno claro, um olhar frio e cara fechada, provavelmente um homem de
poucas palavras, certamente nao ird me incomodar com conversas sem no¢ao durante a viagem.

Uma hora ap6s pegarmos a estrada, ja comecando a tremer de frio, com a pele toda arrepiada e pro-
vavelmente com os labios arroxeados, olhei para 0 homem ao meu lado, nao tinha dito nenhuma palavra,
olhando fixamente para frente, parecia que nem piscava, tinha um cheiro gostoso, fiquei intrigada, com va=
rias poltronas vazias, por que escolheu justamente sentar-se ao meu lado se nao vai interagir comigo?

Cansei de ficar mentalmente especulando sobre o estranho “coragao gelado” (o apelidei assim) ao
meu lado, me virei de costas para ele, tremendo e com os olhos fechados, vou tentar dormir.

Ainda com os olhos fechados o sinto mover-se ao meu lado, ficou em pé e mexeu em algo na sua bolsa
de mao no maleiro, em instantes, um cobertor fofinho e cheiroso me envolveu. Ainda de costas em posicao
fetal na minha poltrona leito, sorri virada pra janela, e pensei: “dentro desse coragao gelado tem uma pitada
de amor”.

Ja aquecida virei-me para ele, nossos olhares se encontraram pela primeira vez ap6s a fila de embar-
que, com meu jeito moleca digo obrigada, ele apenas fez um gesto com a cabeca, se nao tivesse pedido licen-
ca mais cedo, diria que nao sabe falar minha lingua. Percebo que apenas eu estou nos cobertores, mas ele é
grande o suficiente para nés dois, o estranho malvado gentil também merece ficar aquecido. Pego um pedaco
do cobertor e o cubro, recebo um olhar de repreensao, mas nada faz para retirar o cobertor, eu continuo com
cara de sapeca.

Em um movimento para melhorar minha posicao na poltrona encosto em sua mao, uma descarga
elétrica percorre meu corpo, acho que o mesmo lhe aconteceu, pois olhou dentro dos meus olhos, como se
fosse um predador faminto e eu uma presa vulneravel.

- Gostei disso!

Instigada pelos acontecimentos e sem o que fazer, penso em ver no que pode acontecer entre mim e o
coracao gelado, estamos flertando em olhares a horas, mas sei que se eu “nao mover uma peca”, ele também
nao ird mover.

Dessa vez, propositalmente, encosto minha mao em seu braco, que é peludo; quase vejo um sorriso
em seu rosto, sabe o que estou fazendo. Estamos nos comunicando com olhares, e eu continuo com as peque-
nas caricias em seu brago, passo para as maos, que sao grandes, contorno cada dedo suavemente, ele relaxa
visivelmente e permite que eu continue. Desco minha poltrona completamente para ficar deitada, ndo ha
ninguém atras de nos e nem ao lado, os outros passageiros estao distantes e adormecidos. O pego de surpresa
ao descer sua poltrona também, ele olha para mim exasperado, quase furiose, dou o meu melhor sorriso e
num suspiro digo “assim é melhor”.
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Agora consigo acariciar suas pernas com as minhas, ele suspira fundo, me fuzila com o olhar, mas eu
digo, “quer brincar”?

Em um movimento muito rapido ele se vira pra mim, segura meu rosto tao forte que faco um biqui-
nho e diz com a voz grave e a0 mesmo tempo rouca, “eu nao brinco”. Aquela demonstragao de masculinidade
e poder me da um tesao tremendo, ja me sinto latejar. Antes que eu pudesse fazer ou dizer algo, ele me beija
ferozmente, um beijo de quem esta com raiva e faminto. Estou praticamente imoével embaixo daquele ho-
mem, que segura meu pesco¢o e morde meu labio inferior. Ainda pressionando meu corpo com o seu, da uma
pausa naquele beijo louco e se aproxima do meu ouvido e diz bem baixinho “vocé quer brincar sua safada?”.

-Isso me deixou louca!

“Esta a noite toda mexendo comigo, com sorrisinhos na fila, virou esse seu bumbum gostoso no
vestido curto para o meu lado, ficou me tocando de propdsito e agora faz essa proposta ridicula, eu nao
sou homem de brincadeira.” Eu ja estava arfando, novamente ele cobriu minha boca com a sua e antes que
percebesse 0 que estava fazendo, colocou uma mao por baixo do meu vestido, puxou minha calcinha para o
lado e sem cerimonia me penetrou com um dos dedos. Sua boca engoliu um gemido meu e finalmente sorriu,
percebendo o quanto eu estou molhada. Penetrando-me ferozmente, massageava o botaozinho rosado com
0 polegar. A boca sempre na minha para abafar meus gemidos e a mao livre maltratava um mamilo enrije-
cido. Aquilo estava muito gostoso, melhor do que eu imaginava, todas as sensacoes provocadas, o medo de
ser pega, aquele homem intrigante de poucas palavras. Minhas pernas estavam trémulas, a boca dormente,
o mamilo dolorido e muito molhada, sinto o climax chegando, quero gritar, ele esta arfando em minha boca,
parece um urso.

Comeco a me mover de encontro a sua mao e quase rosnando em tom de ordem ele me manda ficar
quieta, isso me da muito tesao, sinto 0 gozo chegando, é delicioso, ardente e tenho espasmos em suas maos.
Ap0s estremecer com aquele homem em cima de mim e ter meus gemidos abafados por sua boca, me toquei
que nao sabia seu nome. Apos o término de meus tremores, ele me solta, tira um lenco do bolso, me limpa,
ajeita minha calcinha e vestido, me olha e diz: "agora durma", e novamente nao foi um pedido, mas sim uma
ordem.

INSTAGRAM POST NO SITE
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G ma noite dessas, veio um jovem romantico até mim, ¢
] confiou um elegante conto, onde a paixao e o amor
desejo e a luxdria.

Confio agora esse romance a voces...

O Sol se despede do dia e vai aquecer o outro lado
Unico instante e nao o deixamos passar. Abrimos a janela do ¢
o calor e os derradeiros raios do sol entrarem. Nossos olhare
quela visao e se encontram. O beijo se torna impossivel de cc
encaixam perfeitamente a nossa vontade. Queremos fazer a
sol. Nos jogamos na parede. Ela levanta uma de suas pernas
minha perna. Suas maos arrancam minha camisa e ela arrant
dendo meus labios. Sinto, de repente suas maos descerem
agarrando-o com forca. Ela parece faminta, o que vai de e
Perfeito instante de provocacoes. E quando ela me joga na
pescoco, enquanto suas maos tiram-me o cinto e abre o zipe
maos entra e agarra meu membro rigido. Que Mulher! Sua
calca e me acaricia, enquanto sua lingua invade minha boca ¢
se ajoelha e quer se alimentar dele. Nao reajo e a deixo se sa
delicia. Ela geme enquanto o faz, bem lentamente. Fico se
me devorar ali mesmo. Gostosa sensacao de ousadia e falt
saciavel, querendo o puro prazer. E eu me sinto uma vitima
incontrolavel. De repente sou lang¢ado ao chao com forca. El
rigido e me devora mais uma vez. Suas maos passam pelo
arrepiado. E uma sensacao indescritivel. Minhas maos vao
e os puxam. Quero que ela sinta como me deixou nesse in
certo, pois ela me aumenta a intensidade. Agor:
que eu a sacie ali, tomando seu corpo todo em
Faco seu corpo se contorcer de prazer naquel
corre pelo corpo dela, salgando sua intimidade
meus labios, ainda mais intenso. Me delicio a
e me puxa para o seu, a fim de provar de me hios seu proprio sabor. O beijo
quente, longo, como uma cena em camera lenta. Suas pernas me envolvem e me
prendem, me puxando até que nossos corpos i i
camos a fazer amor deliciosamente. Sinto sue
quente, cheia de vontades. Ela me agarra e se
saia por nada. Um caso louco, onde muito é ¢
é grande o que oferto a ela. Loucura gostosa,
envolvem maravilhosamente. Ela esta quente
pelas minhas costas, tracando um desenho pe
ta com toda a forca. Ouco seus gemidos praze
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que se tornam cada
irem. Continuamos
De lado, me encaixo
or seu corpo lenta-
a sua mao a minha
0. Momento de pura
costas sobre o meu.
as suas pernas para
invado, meus dedos
redor de meu pes-
0s seus seios outra
uadril, o que eleva
infinitamente, nos
ece mesmo que ela
s. Rolamos no chao
0 NOSSO momento.

do seu corpo lent S ele quente. Minhas

percorrem seu corp i elas possam explo-
O Sol se poe definitivame i ua luz. Resta-nos o
0 adas. Nosso prazer
a frustracao. Nossa
saboroso do que a
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aibam que muitas historias chegam até mim, diversos poetas e escritores vem me confidenciar suas
emocoes, desejos, aventuras, devaneios...
Alguns sao mais ousados, outros um tanto timidos, mas tem aqueles com fogo nos olhos sem perder
a elegancia.

Apreciem esse delicioso poema...

Inflamado desejo decano
O encanto que por ti tenho
Me toca o corpo em suor e encanto
A dor que antes do arrepio
Causa desejo, ardor e pranto
No momento que toco seu silo desejo
Enorme é o fervor de po¢co em decano
Aplicando a sede que seca o enredo
Que camufla o meu cerebelo tutano
Asa que tua fronte me tinge
Aflige o silo do mel Vulcano
Erugindo do meu eu oculto
O mar que te inunda de larva ardente
Trazendo o amor, magnanimo e culto
Cultivando o mar de desejo por ti
Me inflamo e o amor por ti declamo.

Tseritor L uarvo Graboushi

INSTAGRAM POST NO SITE
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hegamos ao fim da nossa primeira noite juntos e para fechar esse delicioso
encontro, deixo para vocés, uma frase que me inspira:
I)’

[43 ~ . . -~
Se ndo for para incendiar a alma, ndo ouse toque a pele

Espero que tenham gostado das paixoes e prazeres aqui confessados, que as
histérias e devaneios compWartilhados aquecam as suas noites.

Eu amei passar esse tempo com voces e lhes aguardo na proxima ardente
noite de confissoes sob a Lua.
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ARTIGO

<> Edebrande Cavalieri

Escritor

Distincao entre ética e moral

antas vezes nos confundimos a respeito de se saber ou distinguir se determinado caminho se refere a

moralidade ou a ética. Desde a antiguidade o pensamento filoséfico se debruca sobre o mundo ético e

Aristoételes caracterizava a ética como algo ligado a virtude de uma pessoa, como uma tendéncia para
o bem. Nesse sentido, ele dizia que nos extremos jamais encontraremos a virtude, mas na justa medida, na
linha média. E o bem, ou a tendéncia ao bem que leva cada pessoa a ser capaz de viver com os outros na polis,
na cidade. Portanto, a ética € um caminho preparatério ou propedéutico para a politica. E esta é a busca do
bem para todos os homens, portanto, a politica tem como pressuposto a universalidade pois esta fundada
na ética.

Assim, podemos dizer que qualquer questao ética se reveste de universalidade, enquanto a questao
moral é particular, relativa. Ha interesses politicos que sempre desejam transformar a moralidade de deter-
minado contexto particular em uma universalidade. Mas isso é um total equivoco conceitual e pratico. Sao
pretensoes totalitdrias que sempre almejam transformar a questao moral em algo universal. Até as organi-
zacoes criminosas adotam condutas morais de autoprotecao. Um governo criminoso € aquele que nao visa a
universalidade dos cidadaos, mas apenas de seu préprio grupo.

Como fomos marcados por pregagoes ideologicas de transformar a moralidade apenas a respeito
dos aspectos sexuais, perdemos o alcance maior da questao ética. Assim, por exemplo, qualquer preceito de
cunho sexual é estritamente moral. Um comportamento sexual que se pretenda universal é uma imposi¢ao
autoritaria ou totalitaria.

Dai pode-se ampliar o raio de abrangéncia ética. Jamais o suporte ético ira permitir que o particular
se sobreponha ao coletivo. A ética é um dos poucos valores realmente universais, pois todos estao submeti-
dos ao que é bom, ao que é justo. Algo é ético se possuir validade em qualquer canto do mundo, em qualquer
cultura, em qualquer pais, em qualquer religiao. Note-se que no campo das religidoes cada uma delas possui
um campo de abrangéncia que pode ser considerado ético, portanto seus conteudos sao validos para todos,
inclusive para os atues. O cristianismo possui um campo de abrangéencia ética muito elevado.

Para que possamos responder mais rapidamente se algo é ético ou moral basta fazermos duas per-
guntas: algo é certo ou errado? A resposta € estritamente de cunho moral, portanto tem validade estrita,
vale para um determinado grupo de pessoas, determinada cultura. Caso a pergunta seja: algo é bom ou jus-
to? Estamos ao responder a essa questao no campo dos valores éticos, da universalidade. Muitas vezes nos
confundimos ao analisar o carater de obrigatoriedade ética. A moralidade assim como o Direito tem carater
normativo, que impoe obrigatoriedade para um grupo particular. Também o Direito tem abrangéncia ética
e muitas vezes na hermenéutica juridica os operadores do direito ultrapassam a esfera restrita da norma e
caem na abrangéncia ética. Assim, algo pode ser legal, de acordo com a lei, mas é antiético.
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Grande parte das agoes de intolerancia na sociedade atual decorre da confusao entre o que é moral
e 0 que ético. Alguns defendem de determinado padrao normativo no comportamento sexual como a ques-
tao da homossexualidade, as questoes de género, o modelo de familia monogamica e heterossexual, sejam
comportamentos ou praticas a serem seguidos por todos numa determinada sociedade. Trata-se de questoes
morais, portanto sao particulares. Somente o grupo social que acredita e aceita tais normativas pode ser
enquadrado nesses parametros. Ao contrario, uma normativa relativa a vida transcende a dimensao moral e
veste-se com parametros éticos. A defesa da vida é um determinante ético, universal.

Mesmo na questao do aborto ha que se distinguir os dois ambitos — moralidade e ética. A defesa da
vida é um valor ético universal. Isso se reveste de obrigatoriedade ética. Contudo, em determinadas situagoes
ha que se avaliar sobre o que seria melhor, mais justo. Ha situacoes que a questao do aborto deve ultrapassar
o carater particular, moral, e olhar para o coletivo. Assim, no Brasil em termos universais o aborto € crime, é
proibido. Contudo, algumas excecoes sao permitidas pois recaem sobre o dominio ético. Trata-se de gravidez
fruto de abuso sexual, de violéncia, portanto, que marcaria para sempre a vida daquela mulher e pior ainda
se for uma menor. Também em caso de risco de vida da mulher ha que se recorrer ao bem maior que € a pre-
servacao da vida dela

Por fim, é no caminho ético que a humanidade podera trilhar a via da paz e da convivéncia solidaria. A
via moral geralmente é o caminho para a intolerancia e a guerra. O bem que a humanidade atual mais precisa
nao se encontra na casa da moral, mas na universalidade ética. Hoje as questdes éticas ultrapassam o ambito
antropocéntrico e alcancam a vida do planeta como um todo. Temos assim necessidade de uma ética plane-
taria. Essa sim € pressuposto de salvacao do mundo e da humanidade, jamais a moral particular de algum
grupo ou religiao. Talvez hoje o que mais precisa o mundo nao é de religiao ou de Igrejas, mas de formacao
ética para a convivencia solidaria e fraterna, para a paz.
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Sobre.a The Wolf Bard Midias

A The Wolf Bard Midias é um projeto digital qualificado para trabalhar na
gestao de redes sociais, design, tecnologia, marketing digital e na fabricacao de artes

graficas e videos.

O nosso foco € estreitar a relacao empresa/cliente, levando o nosso cliente a um

patamar diferenciado dentro do meio digital.

Atendemos clientes independentes e empresas de pequeno e médio porte, buscando
sempre solucionar as necessidades digitais dos nossos clientes.

Além de acompanharmos todas as fases do seu projeto, desde o planejamento
até a implantagao, buscamos oferecer um produto final condizente com a qualidade da

proposta inicialmente apresentada.

* Promocao do més de DEZEMBRO 2022
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 Planejamento e analise do instagram e facebook
+ Gerenciamento de instagram e facebook

e Cartao interativo

» Criacao de textos e chamadas persuasivas

» Postagens semanais + stories + reels + videos

» Edicao de fotos e videos

e Criacao de artes graficas

* Relatorio de resultados

» Mini site * (raiz de links)

* Divulgacao dos clientes na revista internacional
the bard com uma pagina de publicidade com links. *
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Sobre

Situada a quase 20 anos em Justinépolis, a 10

minutos de Belo Horizonte, a Drogaria Atalaia e um
estabelecimento completo de salide e bem estar.
Com amplo estogue e variedade em
medicamentos industrializados, manipulados,
fitoterapicos, suplementos, perfumaria e

bomboniere.

Horario de Funcionamento

Segunda a Sabado das 08:00 as 21:00 horas
Domingo e Feriados das 08:00 as 13:00 horas

€ A
Aguii teim
@ Farmdcia

Popular

411

Orgulho de ser
Referencia em

cuidados aos
seus clientes

Oferecemos os melhores cuidados
de saude para voceé e sua familia

DROGARIA
ATALAIA

Seus Especiais Servicos

Afericao de Pressao Arterial
Afericao de Glicemia Capilar
Afericao de Temperatura Corpora
Perfuragao de Lébulo Auricular e
Aplicagdo de Injetaveis.

DELIVERY

31 3638-9909
@ 31 3077-6474

Rua: Conde de Monte Cristo,

n® 13, Bairro Flamengo -

Municipio de Justinépolis,

Ribeirao das Neves - MG.


https://maps.app.goo.gl/5oHLGETnas9v7Cwv5
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Esse livro nasceu da vontade de transformar toda minha
timidez em versos e rimas, de colocar na folha todo sen-
timento reprimido e guardado, de passar para os leitores
um pouco do meu universo poético.

Com a criatividade e inspiracdo ao meu lado, 1.001
sentimentos, 100 emogbes € o meu nascimento no
mundo literério, o comego onde exploro minha ima-
ginagao através de estrofes de amor, tristeza, gratidao,
frustracdo entre outros varios sentimentos.

Com Carlos Drummond de Andrade como inspiragdo, meu
desejo de escrever nasceu apos ler algumas de suas an-
tologias poéticas e encantada com o estilo de escrita, a
beleza das poesias, rimas e estrofes, eu pensei entdo: Por
que nao escrever a minha propria poesia?

Clique aqui
aMazon com.br
)
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ANTITESES DO
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O segundo livro surgiu da ideia de unir minha esséncia
na escrita principal: A antitese poética, uma contradigcéo
sentimental e emocional, os estados extremos de um ser
humano.

Essa obra traz sentimentos bem definidos pelo eu lirico:
O amor e a dor, o personagem apaixonado, que inspira
romance em Sseus Versos e rimas e o outro que derrama
no papel as lagrimas poéticas de seu estado sombrio de
soliddo e desespero.

Clique aqui
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“PANILLS

ENTENDENDO O TRANSTORND

~ MIAKDDA

O livro propde o entendimento das causas do Transtor-
no de Panico, sobre uma perspectiva psicanalitica, Um
pequeno manual que pode e deve ser lido por aqueles
que sofrem com crises de panico e seus familiares, assim
como, estudiosos, psicoterapeutas, profissionais da saude
e todos que desejarem saber mais sobre esse transtorno
de ansiedade que acomete grande parte da populagéo.
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O livro “Nevoeiro” traz
da vida, numa reflexao
traumas, escolhas e co
Séo historias que com,
o viajante deve aprend
hada e apreciar as bela
préprias experiéncias, ol a lidar c

ora conversando com aq a experié COMmO PSiC:
dialogar. da 8 Principios fundamentais n:
e filhos, sendo eles: Compreensao, F
80, Adaptagdo, Confianga, Afirmagdo, Cone
e Perseveranga.
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No livro Para Além de mim - a esséncia do O'lhar aau-
tora compartllha as suas impressoes para a vida. Sua
escrita é suave e seus poemas nos faz'gm (
valores essenciais da vida como a familia, a amlzade e
0 amor em suas diversas mamfesltjlgoes.
E um livro escrito de dentro para fora, mas com um
olhar sensivel a toda beleza que 'gl au-tora consegue
perceber ao longo de sua caminhada. E u everén-
cia a tudo que é invisivel aos olhos, mas essencial ao
coragao. O livro proporciona ao leitor uma viagem ao
incrivel mundo da Poesia. E uma experiéncia singular
onde o mesmo podera descobrir que a Poesia € entre-
ga, musi-ca, vida, amor... Que Poesia é voz que ecoa e
transforma tudo que-esta a sua volta.
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No coragao de Sao Paulo a jovem Lais e sua amiga Vania tém
o emprego dos sonhos. Irma mais velha de trés filhas, ela di-
vide seu tempo entre o trabalho, amores impossiveis, bala-
das as sextas e as peripécias de suas irmas. Estas insistem
em tentar enlouquecé-la ou talvez mata-la de fome. Quando
parecia que tudo estava se encaixando em sua vida, o des-
tino - com a ajuda da cegueira do amor - acaba por arrasar
seu coragao. Perdida, ela se depara com um apoio inespe
rado, o qual vira seu mundo, aparentemente estavel, de per-
nas para o ar. Enquanto seus impulsos a levam cada vez mais
fundo nessa trama, capaz de envolve-la fisica e emocional-
mente, Mauro, seu inesperado par romantico, lhe apresenta
um novo e secreto universo de prazer. Mas as cordas do des-
tino subitamente insistem em apertar seu pescoco, sufocan-
do-a em suas angustias. Lais precisard descobrir a forca e a
confianca que nao sabia que existiam dentro de si se quiser
viver esse novo amor e livrar-se de um passado sombrio que
insiste em engoli-la lentamente.

Versao Fisica
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Agora casados, Lais e Mauro estdao em uma jornada para
descobrir come:é a rotina de viver juntos, mas rotina nao
é bem o modo como esses dois gostam de passar os dias e,
principalmente, as noites.Se a vida entre quatro paredes é
de tirar o folego, fora dela pode;ser de arrancar os cabelos,
ainda mais se o passado amoroso teima em retornar para
assombréa-los. Em meio a tudo isso, Vania descobre um pou-
co sobre o mundo secreto de Lais e Mauro, o que promete
situagoes, no minimo, interessantes para todos. A parte final
da saga vai levar todos aos seus limites e, mais do que nun-
ca, a cumplicidade de Lais, Mauro e seus amigos pode ser a
diferenca entre a sonhada felicidade e uma tragédia abso-
luta. Uma histéria emocionante de conquistas, jogos, segre-
dos, sexo e romantismo que ird te enlouquecer.

Versao Fisica
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Corpus Christis :-3
Sarrana de Pamalha - 550 Pauie =.q-

Acesse o link
clicando na capa do FOTO LIVRO
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Foto livro integrante da coletanea de resgate a memoria material e imaterial do
municipio de Santana de Parnaiba.

Na beira do rio Tiete, proximo a Garganta do Diabo, primeiro com uma capela dedicada a
Santo Ant6nio, depois mais a cima da margem esquerda do rio com uma capela dedicada a
Santa’Ana, surge o inicio da "Villa Pharnaiba". E com a vila, a historia de mais de 400 anos
se apresenta com uma arquitetura rica trazendo tracos do barroco brasileiro e do rococé
apresentadas pelas fotografias deste livro.

- - ” -

Foto livro integrante da coletanea de resgate a memoria material e imaterial do
municipio de Santana de Parnaiba.

Registrados nesse foto livro, podemos conferir os diversos grupos de dentro e fora da co-
munidade Catoélica auxiliando na construcao do tapete de serragem da comemoracao de
Corpus Christis. Tornando a festa uma das maiores do Brasil, com a'extensao de 1 quilo-
metro, com desenhos e esculturas em argila dosgproéprios-municipes. A festa atrai mais
de 13 mil visitantes e cresce a cada ano, pessibilitando a insercao das novas geragoes e o
interesse artistico da comunidade e dos arredores.

Festa do Suri - Santana de Parnaiba - SP - Brasil

Foto livro integrante da coletanea de resgate a memaria material e imaterial do
municipio de Santana de Parnaiba.

Com a chegada do inverno a cidade de Santana de Parnaiba, se agita com a chegada do
dia 26 de julho e a festa de sua padroeira santa’Ana. A comunidade catolica realiza todos
os preparativos dessa festa, organizando quermesses, procissoes e missas em louvor a pa-
droeira do municipio. A alegria, fervor e a culindria da comunidade seguem registradas
nesse foto livro, mantendo a tradicao centendria da cidade, sendo passada para as novas
geracoes.
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E a dltima chance para Laura e Raoul.

Mentiras, drogas e traicao levaram seu casamento a
beira do fim e eles apostam suas ultimas fichas em
uma viagem. Os dois num veleiro, em um lugar de
sonho, com boa comida e boa bebida. Se nao funcionar
o que funcionaria?

Mas Raoul volta de um mergulho trazendo uma estra-
nha e antiga estatueta - a imagem de um ser esqueci-
do, aprisionado por uma terrivel maldicao.

E agora, enquanto Raoul pouco a pouco enlouquece
sob sua influéncia, Laura terd que lutar pela propria
vida.

Impresso
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artelo € um gato que se diz "o dono da rua’, oy,

e uma nova...
bairro, para


https://tantatinta.com.br/livro/de-quem-e-a-rua/

Martina herdou ui

Tem os pés muito virad
insolita € que os pés sac
sonagem. Quando eles
sem qualquer controle
tece. A avé contou para
carregar, antes de mort
de Martina apontam pal
que ela e os pés nao co
pés mudam toda a sua
titulo € um desabafo e ui
meus pés nao apontem pare

Nesta ficcdo, ao ser desafiada por uma tarefa escolar, Patricia
descobre que é possivel mudar a si e aos que estao ao seu redor
pela forga da sua vontade. Em meio as interagoes e descobertas
ela inventa uma matematica de palavras para dar forma aos seus
sentimentos. As mudangas que promove geram energia para mu-
dar o preconceito contra a "esfulepante" segunda-feira. Isso Ihe
deixa tao "felicitantes", que fazer gentilezas passa a ser o seu
projeto de vida.
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Apos fugir da Academia dos Anjos, Angelo pa
a Terra em busca do signo perdido.
Mergulhado nas sensacdes terrenas, O j

mum até cumprir s
tanto tempo. Como
humanos ja nao fosse o
cisara fugir de se%

sa aventura terres

cado da amizade e
em si mesmo
algo que pod

, restara a ele descobrir o signifi-
0 amor, admitindo que acreditar
amental quando se deseja fazer

.
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https://amzn.to/3SqTXmA
https://amzn.to/3SqTXmA
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MinHa vicana

AMERICA

Qlté onde vocé iria para realizar seus sonhos? Ha algum li-
mite geografico o qual vocé jamais ultrapassaria? Beatris,
que viveu por muitos anos em Potto Alegre, no Rio Grande
do Sul, ja sabia o que era a vida em uma grande metropole,g,
mas isso ainda parecia pequeno. Apaixonada por cinema,
ela, em um impulso, resolveu se inscrever em um curso de
seis meses em Los Angeles (EUA) a fim de estar mais proxi-
ado qA‘Iconsiderava a grande virada da sua vida.

Durante anos a'autora viveu um amor nao correspondido
e nesse periodo de muita dor ela escreveu poesias para ex-
pressar essa dor e esse amor. -



https://amzn.to/3dNBLVA
https://amzn.to/3LIx2kF
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Bom dia
com poesia

> Agora vai

Bom dia
com poesia

p mula magica

Bom dia
com poesia

Bom dia
com poesia

> Decesso p Entre poesia

o

Bom dia Bom dia Bom dia
com poesia com poesia com poesia
> Meu pai p Adeternum p ‘:galo celeste

1B F
Bom dia
com poesia

14

Bom dia
com poesia

Bom dia
com poesia

> Resgate

Saturacao

p Autonomia
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https://youtu.be/-YfJoEMStKg
https://youtu.be/j_Z17jYQzds
https://youtu.be/i3WG_iHvm-I
https://youtu.be/vSk9JT-KtIc
https://youtu.be/WX_dUtZ3Sjw
https://youtu.be/ohS61HWWf64
https://youtu.be/opvMK4q1bKc
https://youtu.be/qCfnRLk0hss
https://youtu.be/vSk9JT-KtIc
https://youtu.be/f8lZa7N86Us
https://www.youtube.com/channel/UC0KTBdzjE5iSxV3YBG9707Q
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Livro “Meu bat de poesias”
de Juliana Rossi

Clique aqui
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Meu bat de poesias, também poderia ser comparado a
um bau de sentimentos, ou ao um diario com aqueles
sentimentos que muitas vezes por medo de ser incom-
preendido, e rejeitado passamos a guarda-los num lu-
gar fechado, bem guardado em segredo, porem este
Meu bat eu resolvi abri-lo, e deixar voar tudo que foi
guardado, por que perdi o medo, e sei que encontrarei
muitas pessoas que se identificam com esses senti-
mentos e pensamentos.

“O Bau se abriu, e a magia da poesia saiu! ”


https://www.instagram.com/meubaudepoesias

oletdnea de poemas
e dancam em nossos
} as diversas formas:
paixao, de, espe io.

Cada poema é uma po abre para um univer-
lar de emogoes envolvendo o
leitor em um mundo de S.
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https://www.instagram.com/colunista_jaquealenncar/
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Livyol-Amor além do-Mazr21- 4
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e da _J]Iuh Hunzicker T o
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O
i :___. Quem navegar por estes mares, ora calmos, ora agi-

‘~... tados, ird desbravar uma histéria que extrapola o cli-
& ._(:h_é'roméntico dos folhetins, com acréscimos de sus-
- «. pense, regada a drinques tropicais, cabelos ao vento,
. .sabores exdticos e temperada com pitadas de vildes
! _:__: eé.ricatos. Assim como a lua exerce influéncia sobre
¥ WL Has fpar:é_s, aqui, a ganancia parece influenciar incan-
' ~ savelmente comportamentos e atitudes. Mas o amor,
. em suas varias formas, odo emergi
_-'g'fuf:undezas e resisti

- tomar lugar nessa embarcacao, r
do, sempre ao sabor do vento, lembrando-se do dit
popular, atribuido ao poeta italiano Petrarca, que diz:

“mar calmo nunca fez bom marinheiro”.
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https://amzn.to/3C9LTSf

Acesse 0 link
clicando no hotao verde

1#..

ano apaixonante...
servador, sedutor, sensual, e as vezes intimi-

lhos verdes, e o toque dos seus dedos foram tre-
uma linda mulher para conhecer a veracidade das
as de artes, entre quadros e esculturas.

Mas ela também o ensinou a conhecer o corpo de uma mul-

her, entre a respiracao do desejo ao arrepiar da pele, o cheiro.

Para ele, uma mulher é uma bela obra de arte.

Ele é o0 descaminho e a perdicao de qualquer mulher, e como
~ ele mesmo diz:

Mulher alguma passa por ele sem molhar a sua cama. Uma

mulher ndo pode passar vontade.

Acredite, se vocé nao quer, ele faz querer.

Sexo, luxuria, voyeurismo, mistérios e segredos fazem parte

desta linda historia.

Quer conhece-lo? Abra o livro, e deixe ele te levar por cada

pagina da sua linda histéria e seu universo de perdigao...

O universo de Maximus.
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https://www.amazon.com.br/dp/B0BQWTQDF7?ref_=cm_sw_r_apann_dp_K9DAQ3VVWGBB2E980BNC
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https://worldbookreview.wixsite.com/revista/edi%C3%A7%C3%B5es-anteriores-1
https://worldbookreview.wixsite.com/revista/edi%C3%A7%C3%B5es-anteriores-1
https://worldbookreview.wixsite.com/revista/edi%C3%A7%C3%B5es-anteriores-1

SIGA-NOS

SITE FACEBOOK INSTAGRAM YOUTUBE TWITTER



https://revistathebard.com/
https://www.facebook.com/TheWolfBard.Ofc
https://www.instagram.com/the_wolf_bard/
https://www.youtube.com/thewolfbard
https://twitter.com/The_Wolf_Bard
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ACESSE O EDITAL DA REVISTA THE BARD
PARA PARTICIPAR DA EDICAO
JULHO & AGOST0/2023

PERIODO DE 22 DE ABRIL A 05 DE JUNHO.

e Leia o EDITAL e preencha o FORMULARIO DE PARTICIPAGCAO*

*Todo o material enviado sera analisado e avaliado para ser publicado. /
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https://revistathebard.com/edital-da-revista/
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