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PLANEJAMENTO

Vamos entender o seu negocio,
0 que vocé oferece, quais sao
suas necessidades e onde e
quando vocé quer chegar.
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EXECUCAO

Utilizamos as melhores
ferramentas disponiveis para
ir além das expectativas e
aumentar suas vendas.
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IS2

NOs podemos te ajudar com
criacao de contetido e design!

CONVERSAO

Alguém esta procurando pelo
seu servico neste momento.
Seja encontrado antes da
concorréncia.

RELACIONAMENTO

Sua empresa marcara
presenca na internet, nao s6
para ganhar alguns likes, mas
sim aumentar o seu
faturamento.




SohrelalAgenciaihelWolfiBard

A Agéncia The Wolf Bard é um projeto digital qualificado para trabalhar na gestao de redes
sociais, design, tecnologia, marketing digital e na fabricacao de artes graficas e videos.

O nosso foco é estreitar a relacao empresa/cliente, levando o nosso cliente a um patamar dife-
renciado dentro do meio digital.
Atendemos clientes independentes e empresas de pequeno e médio porte, buscando sempre solucio-
nar as necessidades digitais dos nossos clientes.

Além de acompanharmos todas as fases do seu projeto, desde o planejamento até a implanta-
¢ao, buscamos oferecer um produto final condizente com a qualidade da proposta inicialmente apre-
sentada.

* Promogao do més de DEZEMBRO 2023

DesejalanunciarnaRevistas

Poesia, arte e misica


https://www.instagram.com/thewolfbardmidias/
https://whatsa.me/5561982895151
mailto:socialmedia@agenciathewolfbard.com

mailto: socialmedia@thewolfbard.com


Poesia, arte e mugica

2164-9168
PROJETO REVISTA

REVISTA ELETRONICA REVISTA EM 3D REVISTA EM PDF INTERATIVO

Fundada e idealizada por J.B. Wolf - Poeta, Escritor, Mtsico e Monarquista, a REVISTA THE
BARD® faz parte da iniciativa THE WOLF BARD®, que é um projeto literario e artistico gratuito e sem
fins lucrativos. Tendo a sua primeira edi¢ao publicada em Setembro de 2020 com edicdes mensais até
Dezembro do mesmo ano, passando a ser publicada bimestralmente a partir de Janeiro de 2021.

Inteiramente gratuita, oportuniza com a sua publicacao, as criacoes plurais, valorizando as artes,
reconhecendo a capacidade humana em expor suas ideias, criacoes e produ¢oes em diferentes lingua-
gens artisticas.

A REVISTA THE BARD® estd presente em trinta Paises e em cinco Continentes: Africa, Asia,
Europa, Oceania e América, abordando um conteido com amplo referencial cultural, estético e artistico
em cada uma de suas edi¢oes. Possui quarenta e trés colunas, com temas livres escritos por escritores,
poetas, contistas, musicos, jornalistas, professores, pesquisadores entre outros, cada um expressando a
sua arte, contribuindo para a constru¢ao e ampliacao de conhecimentos dos seus leitores nos diferentes
contextos sociais, usufruindo da oportunidade de exercitarem o direito de suas expressoes artisticas.

A Revista tem um Site de avancada tecnologia Al e Feed RSS em PDF com acessibilidade para
pessoas com deficiéncias visual e auditiva. Conta com trés modalidades de acesso: Revista 3D, Revista
eletronica e PDF interativo com botoes (links) direcionados para os sites, blogs, fanpages, perfis de seus
participantes.

EQUIPAMENTOS, TECNOLOGIAS E PROGRAMAS


https://revistathebard.com/edicao-de-mar-e-abr-2024/
https://revistathebard.com/Revista-The-Bard-MARCO/ABRIL-2024
https://revistathebard.com/

Eldiclolels

Poesia, arte e musica


https://revistathebard.com/edicao-de-jan-e-fev-2024/

* BOAS-VINDAS |

Revista Internacional The Bard

aros leitores, é com imenso prazer que damos as boas-vindas a Revista Interativa The Bard Bimestral
de Marco e Abril de 2024. Um espaco dedicado a celebracao da literatura, arte e poesia. Nossa missao
é iluminar mentes, despertar emocoes e inspirar a criatividade por meio das paginas desta revista.

Apresentamos o Selo litera-cultural The Wolf Bard com intuito de expandir e contribuir com o mun-
do das artes, dando visibilidade e destaque nacional e internacional desenvolvido para editoras e escritores.
E uma contribuicdo gratuita, voluntaria e reciproca em beneficio de visibilidade e divulgacdo da obra que
for selecionada para ter o selo The Wolf Bard.

Espaco dedicado aos nossos apoiadores da Revista que adquiriram o Certificado Impresso de parti-
cipacao.

Nessa edicao vem com o tema “O papel da cor na arte” na Matéria de Capa, mostrando a danga das
cores: explorando o papel da cor na arte, por J.B Wolf.

Em cada edicao, vocés encontrarao uma variedade de contetdos cativantes e estimulantes como o
desafio para nossos leitores descobrirem de qual filme é o texto descrito nessa edi¢ao. A Coluna “E ai, qual
é o filme?”, escrito por Lauro Henrique. A historia sera revelada na proxima edicao e publicamos também o
resultado da edicao anterior;

E na secao de Poesia, convidamos vocés a se perderem nas palavras, mergulhando em versos que
tocam a alma, despertam reflexoes e exploram a profundidade do sentir humano, com os mais variados
Poetas e Poetisas do Brasil, como também da Angola, Portugal, Argentina, Franca, Costa Rica, México, Peru,
Bolivia, Chile, Cabo Verde, Panama, Russia, Alemanha, Italia, Canada e EUA;

Além das nossas colunas ja existentes nas edi¢oes anteriores, temos também “Frases e Pensamen-

tos”, “Contos e Minicontos”, “Cronicas” e “Prosa”, entrevistas com artistas do mundo todo e muita diversi-
dade de arte e literatura para vocé, leitor, apreciar e compartilhar histérias boas.

Nossa revista conta com muitas novidades para nossos leitores, trazendo de volta algumas colunas
como “Momento Resenha”, por Ethan W. Books; “As cores da Sociedade”, por Elke Lubitz; “Florescendo em
Pensamentos”, por Cris Gomes; “Semeando a escrita”, por Lilian Barbosa; “Caldeirao Cultural”, por Patricia
Nascimento.

E com mais novidades nesta edicao, temos a coluna “Mystério Retr6”, por Tito Prates. Além dos
participantes nas categorias de Pintura e Desenho.

Estamos apresentando aos nossos colaboradores e aos leitores da Revista The Bard, um projeto di-
gital para trabalhar na gestao de redes sociais, design, tecnologia, marketing digital e na fabricacao de artes
graficas e videos.

E para finalizar, fizemos um cantinho especial e exclusivo para artistas literdrios e artesaos co-
mercializarem suas obras, chamado de “Vitrine The Bard”, prestigiando assim nossos artistas, escritores e

poetas participantes; Entre neste mundo da 5% Arte e aprecie cada poema, texto, conto, imagem, artigo e
historia contada por diversos artistas, escritores e poetas.

Lu Ferreira
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Simbolos & Funcoes da REVISTA THE BARD

Links internos: Clique para ser direciona-
do (a) a pagina desejada.

Voltar ao sumario e a Coluna: Clique
para ser direcionado (a)

Tradugédo: Clique para ser direcionado
(a) Para a pagina traduzida ou Para
voltar a pagina de origem.

Oligew aqul

1 Link ativo : Clique para ser direcionado(a)
' a plataformas e sites.

1

Link ativo O Pensador : Clique para ser
direcionado(a) ao site referido.

N&o recomendado para menores de 18
anos, contetdo erdtico.

Link ativo site : Clique para ser direcio-
nado(a) ao site referido.

Link ativo Blog : Clique para ser direcio-
nado(a) ao blog referido.

Link ativo Facebook : Clique para ser
direcionado(a) ao facebook referido.

Link ativo Instagram : Clique para ser
direcionado(a) ao Instagram referido.

Link ativo Youtube : Clique para ser
direcionado(a) ao Youtube referido.

Link ativo Twitter : Clique para ser
direcionado(a) ao Twitter referido.

Link ativo Tumblr : Clique para ser
direcionado(a) ao Tumblr referido.

Link ativo Pinterest : Clique para ser
direcionado(a) ao Pinterest referido.

Link ativo para o SITE da Revista The
Bard : Clique para ser direcionado(a)
aos Posts no site da revista.

Colunista da Revista The Bard

SAIBA COMO

PARTICIPAR

Acesse 0 da
Revista Internacional
THE BARD
262 Edicao Jul/Ago 2024
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https://revistathebard.com/edital-da-revista/

Selo Litero-Cultural
THE WOLF BARD



ATHE WOLF BARD é um projeto nacional e internacional de iniciativa gratuita buscan-
do apoiar as artes e suas expressoes literarias, tendo como fundador idealizador e editor chefe, o
monarquista, poeta, escritor, musico erudito e compositor, JB Wolf.

Ressaltamos a Revista Internacional THE BARD com participacao colaborativa e volunta-
ria publicada e distribuida gratuitamente em trés modalidades: PDF Interativo com botoes (links
de direcionamento), Feed RSS com atualizacao em tempo real, Revista em 3D para leitura no
Site/Portal e Revista Eletronica com a mais alta tecnologia Al de acessibilidade para deficientes
visuais e auditivos.

Multiartistica, multicultural e multiliteraria, a Revista The Bard esta presente em mais de
86 paises de cinco dos seis continentes: Africa, América, Europa, Oceania e Asia.

No intuito de expandir e contribuir com o mundo das diversas artes, dando visibilidade e
destaque nacional e internacional, a THE WOLF BARD dentro de seu projeto social-cultural e
literario lanca o selo Litero-Cultural desenvolvido especialmente para editoras (Livros, Revistas
ou Periodicos, Antologias, Editais de Concursos, Publica¢oes de Eventos Culturais, Cronicas,
Coletaneas Literarias); e para escritores (Poetas, Contistas, Romancistas, Antologistas).

O Selo Litero-Cultural é uma contribuicao gratuita, voluntaria e reciproca em beneficio
de uma maior visibilidade e divulgacao da obra que for selecionada para possuir o selo de apro-

vacao e qualidade THE WOLF BARD.

COMO ADQUIRIR?

INSTAGRAM WHATSAPP


https://www.instagram.com/the_wolf_bard?igsh=MXVkam13MHprYm15dQ==
https://whatsa.me/5561982895151

Selo Litero-Cultural
THE WOLF BARD

PARCERIAS
EDITORA EDITORA
VALLETI BOOKS INVITRO

SITE INSTAGRAM INSTAGRAM



https://www.valletibooks.com.br/
https://www.instagram.com/valletibooks?igsh=dnU3dzZ3d3pkcGd1
https://www.instagram.com/escritorajulianarossi/

Selo Latero-Cultural
THE WOLF BARD

LIVRO COM SELO

Jaque Alenncar, natural de Aiuaba-CE, professora, pedagoga, es-
critora, poetisa, colunista da “Coluna Guia Literario - Revista The
Bard”, onde também atua como Diretora de Operacoes. Graduada
em Pedagoga, Letras - Portugués, pos--graduanda em AEE, Curso
de Design Grafico. Atua como professora de Educacao Infantil da
Rede Municipal de Andarai-BA, cidade onde reside desde 2010. Aca-
démica Internacional da

FEBACLA. Autora da obra “Nosso Estranho Amor” e coautora em
diversas antologias poéticas, se dedica a arte e a literatura, sendo
esla tltima sua grande paixao. Seus versos de amor sao uma cons-
tante em seus escritos, tendo Vinicius de Moraes, como uma de suas
principais referéncias literarias.

"Nosso estranho amor" ¢ uma coletanea de poemas que, como chamas
que ardem e dancam em nossos coracdes, retratam o amor em suas diver-
sas formas: paixao, saudade, espera e mistério.

Cada poema ¢ uma porta que se abre para um universo particular de
emocoes e sensacoes, envolvendo o leitor em um mundo de sonhos e
desejos.

INSTAGRAM 1
LIVRO COM SELO

EDITORA
VALLETI BOOKS


https://www.instagram.com/colunista_jaquealenncar?igsh=cG81aGg5dnlvMWl6

Selo Latero-Cultural
THE WOLF BARD

LIVRO COM SELO

LU NASCIMENTO, nascida em Sao Paulo sob o manto da primavera de
1986, carrega a dualidade de ser paulista com raizes nordestinas. Uni-
da em matrimonio, ¢ uma entre as cinco filhas de Rose, matriarca cujo
nome ressoa em Lu com orgulho. Profissionalmente, Lu ¢ uma talento-
sa manicure e gestora de seu proprio salao, um oasis de beleza em seu
bairro. Contudo, ¢ na poesia que Lu encontra sua verdadeira esséncia.
A paixao pelas letras brotou nas aulas de literatura do ensino funda-
mental, um universo onde poetas lhe sussurravam segredos literarios.
Fori ali, imersa em versos, que Lu descobriu sua voz poética.

Sua trajetoria literaria se destaca com participacoes em antologias como
“A poesia delas” e “Estacao Primavera”. Em 2021, iniciou um capitulo

digital ao criar uma pagina no Facebook, onde seus poemas reverberam em almas sedentas por
inspiracao. Lu, uma sonhadora inabalavel, acredita que sonhos devem ser perseguidos até se
tornarem realidade palpavel.

WHATSAPP

"O Por do Sol e Outras Coisas que se Parecem com Voceé" resplandece
com a forca de sua linguagem poética, capturando a complexidade das
emocoes humanas de forma magistral. A autora nos convida a explorar
um universo onde o amor, a melancolia e a beleza das pequenas coisas da
vida sao dissecadas com uma sensibilidade aguda.

Por que esperar para mergulhar neste universo magico criado por Lu
Nascimento? Um mundo onde cada por do sol é um convite para sentir,
para se perder e se encontrar nas entrelinhas de uma prosa poética que
toca a alma com uma doce melancolia.

LIVRO COM SELO

EDITORA
VALLETI BOOKS


https://api.whatsapp.com/send?phone=5514997627598&text=Ol%25C3%25A1%252C%2520gostaria%2520de%2520adquirir%2520o%2520livro%253A%2520O%2520por%2520do%2520sol%2520e%2520outras%2520coisas%2520que%2520se%2520parecem%2520com%2520voc%25C3%25AA

Selo Latero-Cultural
THE WOLF BARD

LIVRO COM SELO

JULIANA ROSSI, nascida em 1976,em Sao Caetano do Sul, SP.
E auxiliar administrativa na satide de Americana, Residente em
Americana interior de Sao Paulo, estudante de pedagogia, poela
e escrilora, comecou a escrever para lidar com a dor, mas agora
ama escrever sobre tudo, transformando sentimentos em poesia,

e trazendo a tona pensamentos e reflexoes da vida, da morte e

de tudo ao nosso redor. Autora do Livro “Meu Bau de Poesias e
pensamentos” e escrilora nas redes sociais. Instagram e Facebook
@escritorajulianarossi @meubaudepoesias e Administradora do

coletivo @somostigris e diretora da equipe de Marketing da Revis-
ta The Bard.

Meu bau de poesias, também poderia ser comparado a um bau de senti-
mentos, ou ao um diario com aqueles sentimentos que muiltas vezes por
medo de ser incompreendido, e rejeitado passamos a guarda-los num
lugar fechado, bem guardado em segredo, porem este Meu bat eu resolvi
abri-lo, e deixar voar tudo que foi guardado, por que perdi o medo, e sei
que encontrarei muilas pessoas que se identificam com esses sentimen-
tos e pensamentos.

“O Bau se abriu, e a magia da poesia saiu! ”

INSTAGRAM LIVRO COM SELO

EDITORA
INVITRO


https://www.instagram.com/escritorajulianarossi?igsh=MXd4MWU1bno5N2hteA==

INSTAGRAM

Selo Latero-Cultural
THE WOLF BARD

LIVRO COM SELO

LUIZ PRIMATTI é escritor de varios géneros literarios, no entanto, seu
primeiro livro foi infantil: "REVOLUCAO NA MATA", publicado pela
Amazon/2018. Depois escreveu romances, cronicas e contos. Hoje é
editor na Valleti Books. Em marc¢o lancou seu livro de Prosas Poéticas,
"Melancolias Outonais" e o romance de suspense "Peter manda lem-
brancas do paraiso”.

Quando o outono desenha seu véu sobre a paisagem, transformando
o verde em matizes de ouro e cobre, as arvores sussurram historias
de despedidas, vestindo o mundo com a beleza melancolica de suas
folhas partindo. E nesse cendrio que me vejo, navegante solitario de
um mar de reflexdes, onde as memorias do passado flutuam como
folhas ao vento.

A visao das flores rendendo-se ao chao evoca uma solidao ancestral,
ecoando a fragilidade das folhas arrancadas de seus ninhos, dispersas
sem cerimonias pela brisa fria. Essa imagem me transporta para dias
de infancia, onde me encontrava isolado, um estranho em um mundo
que parecia girar sem notar minha presenca.

LIVRO COM SELO

EDITORA
VALLETI BOOKS


https://api.whatsapp.com/send?phone=5514997627598&text=Ol%C3%A1%2C%20quero%20adquirir%20o%20livro%20%22Melancolias%20Outonais%22.%20Pode%20me%20ajudar%3F

Selo Latero-Cultural
THE WOLF BARD

LIVRO COM SELO

LAINE BOTTARO ¢ uma escritora e poetisa brasileira, nascida em
Lencois Paulista, cidade localizada no interior de Sao Paulo. Formada
em Artes Visuais e atualmente cursando Ciéncias Economicas e Ad-
ministracao. Desde a infancia, foi apaixonado por livros e historias de
aventura e fantasia, o que a levou a comecar a escrever suas proprias
historias. Seus livros sao marcados por uma narrativa envolvente, per-
sonagens calivanles e tramas cheias de reviravoltas. Além disso, possui
uma habilidade tnica de criar poemas marcantes que tocam o coragao
de seus leitores. Sua sensibilidade para a escrita poética ¢é evidente em
suas obras, transmitindo emocoes profundas e reflexoes sobre a vida em
versos belos e inspiradores.

Laine Bottaro também vem se destacando como coautora em diversas Antologias nacionais e

internacionais, além de participar de inimeras sele¢oes literarias.

“Poesias sem fronteiras: Duetos Poéticos” é uma obra literaria tinica e
encantadora que reune escritores de todo o mundo em uma composi-
cao de duetos poéticos. Neste livro, voce tera a oportunidade de mer-
gulhar em um universo de versos e sentimentos, onde cada poema ¢é
um dialogo entre diferentes culturas e perspectivas. Através dessas
composi¢oes poéticas, as vozes dos escritores se entrelacam em uma
danc¢a harmoniosa, criando uma sinfonia de palavras que ecoa nos
coracoes dos leitores.

WHATSAPP LIVRO COM SELO

EDITORA
VALLETI BOOKS


https://api.whatsapp.com/send?phone=5514991459326&text=Ol%C3%A1%2C%20quero%20adquirir%20o%20livro%20%22Duetos%22.%20Pode%20me%20ajudar%3F

EDICAO MARCO & ABRIL 2024

SITE FACEBOOK INSTAGRAM YOUTUBE TWITTER


https://revistathebard.com/
https://www.facebook.com/TheWolfBard.Ofc
https://www.instagram.com/the_wolf_bard/
https://www.youtube.com/thewolfbard
https://twitter.com/The_Wolf_Bard

EDITAL

JULAO & AGOSTO DE 2024,
/A Culliura Alfficana

265

EDIGAOQ

24 12

EEEEEE FORMULARIO DE PARTICIPACAO*

A PARTICIPAGAO [E GRATUITA.


https://revistathebard.com/edital-da-revista/

Certificado Impressso
Da Revista Internacional The LBard

23" edicao 24" edicdo

Prezado(a) Participante,

E com imensa alegria e sincera gratidao que recebemos seu apoio a arte e a literatura adquirindo o
CERTIFICADO da 232 edicao Janeiro e Fevereiro 2024 e 24® edicao Marco e Abril da nossa revista.

Sua contribuicao nos ajuda a manter os custos operacionais da revista, nos motivando a continuar
com nosso compromisso em oferecer um espaco de. publicidade gratuita dedicado aos talentos li-
terarios de todo o mundo, e também tornando parte essencial da comunidade literaria que estamos
construindo.

Esteja ciente de que seu certificado esta sendo processado e sera enviado em breve para que vocé
possa té-lo como uma lembranca tangivel de sua contribuicao para a nossa causa.

Esperamos continuar a inspirar e ser inspirados por vocé em futuras edicdes da revista.

Segue abaixo os formularios para preenchimento dos dados que deseja constar no Certificado. Favor
escolher qual tipo de Certificado, preencher, anexar o comprovante e enviar.

Com os melhores cumprimentos e agradecimentos

J.B WOLF
Idealizador, Fundador e Editor Chefe da Revista Internacional The Bard



Certificado Impressso Ba 23" Evicdo
BDa Revista Internacional The LBard

Benise Marinho

Denise Marinho é Poetisa, Escritora, Escritora Infanto-juvenil, Cronista,
Contista, Servidora Publica e Bacharel em Arquivologia (Unirio). Reside
no Rio de Janeiro onde sempre estudou em escola publica e fez amizades
para toda vida, recebendo forte incentivo para expandir sua imaginacao
e criatividade. Sempre amou estudar e ler muitos livros, além de frequen-
tar ambientes culturais como cinema, teatro, centros culturais e museus.
E Membro Titular Imortal e Correspondente de renomadas Academias de
Artes, Ciéncias e Letras.

INSTAGRAM

CEduardo Martines 810G

Eduardo Martinez nasceu no Rio de Janeiro, onde comecou a se enveredar
pela literatura com o romance "Despido de ilusoes”, em 2004, que figurou
entre os mais lidos do acervo da biblioteca do Centro Cultural do Banco do
Brasil. Suas histdrias, geralmente, se passam no Rio, em Brasilia ou Porto
Alegre, onde reside desde 2021. Seus contos e cronicas sao utilizados por
escolas no Rio e em Brasilia. E cronista/contista de Notibras (https:/www.
notibras.com/site/) e Blog do menino Dudu (https://blogdomeninodudu.
blogspot.com/).

Peri Luis Cappellari FAGEBOOK

Neri Luiz Cappellari é natural de Santa Rosa, Rio Grande do Sul (RS). E gra-
duado em Arquitetura pela Unisinos, RS. Langou seu primeiro livro de poe-
sias "Fragmentos" em 2012. E membro efetivo da Academia de Escritores do
Litoral Norte (AELN); membro correspondente da Academia Internacional
de Artes, Letras e Ciéncias (ALPAS 21); membro correspondente do Institu-
to Cultural Portugués.

André Jferreira INSTAGRAM

Minibiografia do apoiador, Minibiografia do apoiador, Minibiografia do
apoiador, Minibiografia do apoiador, Minibiografia do apoiador, Minibio-
grafia do apoiador, Minibiografia do apoiador, Minibiografia do apoiador,
Minibiografia do apoiador, Minibiografia do apoiador, Minibiografia do
apoiador, Minibiografia do apoiador, Minibiografia do apoiador, Minibio-
grafia do apoiador, Minibiografia do apoiador, Minibiografia do apoiador,
Minibiografia do apoiador, Minibiografia do apoiador.


https://www.instagram.com/denisemarinho.poeta/
https://www.facebook.com/neri.cappellari
https://blogdomeninodudu.blogspot.com/
https://www.instagram.com/poeta_sabedoro/

Certificado Impressso Ba 24" Evicdo
BDa Revista Internacional The LBard

Stella Gaspar

Stella Gaspar nasceu em Joao Pessoa, na Paraiba. Professora Universitaria.
Mestre, Doutora com Pés-doutorado em Educacao pela Faculdade de Ma-
gistério de Valéncia-Espanha. Pesquisadora, escritora e poetisa. Ama escre-
ver, aprecia as belas palavras e suas poéticas. Lan¢ou seu primeiro livro de
poesias, em 2016: "Um amor em poesias como uma Flor de Létus'. Também
é autora de livros Técnicos nas areas das Ciéncias Humanas. Coautora em
vérias Antologias. Atualmente escreve no Blog, Antologias e Coletadneas da
Editora Valleti Books. Colunista, pesquisadora e escritora da Coluna "Auto-
poiese & Narrativas", na Revista Internacional The Bard.

INSTAGRAM

Pyvia P. M.

Lyvia P. M. é estudante de Psicologia e autora independente apaixonada
pela escrita. Participou do Concurso Conto Inesquecivel Amazon, publican-
do seu primeiro conto em ebook, "Caminhos que se cruzam e sussurram se-
gredos ao amanhecer". Além disso, foi uma das ganhadoras do 2° Concurso
de Dramaturgia do Conservatério de Tatui, com seu projeto "Falsos Crimes
nao Comovem Olhares".

INSTAGRAM

Peri Luiz Cappellari FACEBOOK

Neri Luiz Cappellari é natural de Santa Rosa, Rio Grande do Sul (RS). E gra-
duado em Arquitetura pela Unisinos, RS. Langou seu primeiro livro de poe-
sias "Fragmentos" em 2012. E membro efetivo da Academia de Escritores do
Litoral Norte (AELN); membro correspondente da Academia Internacional
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A Danca das Cores:
Explorando o Papel da Cor na Arte

Por ]J.B Wolf

Introducao

Na vastidao do mundo artistico, a cor é mais
do que apenas um mero pigmento. Ela é uma lin-
guagem em si mesma, capaz de transmitir emocoes,
provocar sensacgoes e contar historias sem dizer uma
Unica palavra. Quando nos deparamos com uma pin-
tura vibrante de Van Gogh, somos imediatamente
transportados para os campos ensolarados de Gi-
rassois, sentindo o calor do sol em nossos rostos e a
alegria efervescente que parece transbordar da tela.
Ou quando assistimos a um filme de Stanley Kubrick,
somos envolvidos por uma paleta de cores cuidado-
samente selecionada, cada tom e matiz contribuindo
para a atmosfera Gnica da narrativa. Esses exemplos
destacam o papel transcendental da cor na arte - ela
¢ uma ponte entre o artista e o espectador, uma fer-
ramenta para explorar o inexplorado, expressar o
inexprimivel e conectar-se a humanidade de manei-
ras profundas e significativas.

Ao longo da histéria da arte, a cor tem de-
sempenhado um papel central na expressao criativa.
Desde os primeiros artistas das cavernas, que mistu-
ravam pigmentos naturais para deixar sua marca nas
paredes de pedra, até os mestres renascentistas, que
dominavam a técnica da témpera para criar compo-
sicoes vividas e realistas, a cor tem sido uma forca
motriz por trds da inovacao e da experimentacao.
Ela reflete nao apenas os caprichos estéticos de uma
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época ou movimento artistico, mas também as com-
plexidades da condicao humana - nossas paixoes,
nossas alegrias, nossas tristezas mais profundas.
Como espectadores, somos convidados a mergulhar
nesse universo cromatico, a explorar seus matizes
e significados ocultos, e a descobrir verdades sobre
nds mesmos e o0 mundo que habitamos.

4 )
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Neste mergulho profundo, vamos explorar o
papel fundamental da cor na arte, desde suas origens
historicas até seu impacto contemporaneo. Prepare-
-se para uma jornada fascinante pelo reino das cores
e descubra como elas influenciam e enriquecem to-
das as formas de expressao artistica.

Poesia, arte e musica 26



A Danca das Cores:

Colorindo a Emog¢ao: Como a Cor
Molda a Experiéncia Artistica

Desde tempos imemoriais, os artistas tém
utilizado a cor como uma ferramenta poderosa para
evocar emocoes e transmitir significados mais pro-
fundos em suas obras. Vemos isso claramente nos
vibrantes afrescos das civilizacoes antigas, onde o
vermelho representava paixao, o azul, serenidade, e
o verde, renascimento. Essas associagoes culturais e
simbodlicas continuam a ressoar até os dias de hoje,
moldando nossa percepcao da arte.

A cor como expressao cultural: Em diferentes
culturas ao redor do mundo, certas cores carregam
significados especificos e simbolismos distintos. Por
exemplo, o vermelho é frequentemente associado a
sorte e a felicidade na cultura chinesa, enquanto o
branco simboliza luto e pureza no contexto ociden-
tal.

A psicologia por tras das cores: Estudos mos-
tram que as cores tém um impacto direto em nos-
so estado emocional e comportamento. O vermelho
pode aumentar a frequéncia cardiaca e criar uma
sensacao de urgéncia, enquanto o azul induz a calma
e tranquilidade. Essas reacdes psicoldgicas sao apro-
veitadas pelos artistas para criar atmosferas especi-
ficas em suas obras.

4 )
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O Espectro da Criatividade: Explorando o
Uso da Cor em Diferentes Meios Artisticos

A influéncia da cor na arte nao se limita a
uma Unica forma de expressao. Ela permeia todas as
midias, desde pintura e escultura até cinema e de-
sign grafico. Cada meio tem suas proprias nuances e
técnicas para manipular a cor e transmitir uma men-
sagem Unica ao espectador.

Pintura: Na pintura, a escolha da paleta de
cores pode definir o tom emocional de uma obra.
Artistas como Vincent van Gogh exploraram o uso
dramatico da cor para expressar estados emocionais
intensos, enquanto os impressionistas franceses uti-
lizavam pinceladas rapidas e cores vibrantes para
capturar a luz e o movimento.

Cinema: No cinema, a cor desempenha um
papel crucial na criacao de atmosfera e estabeleci-
mento de temas. Diretores como Stanley Kubrick sao
conhecidos por sua meticulosa selecao cromatica,
usando cores saturadas para criar contrastes visuais
marcantes e aprofundar a narrativa.

4 )
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Design Grdfico: No design grafico, a cor é
uma ferramenta essencial para comunicar mensa-
gens e construir identidades visuais. Logotipos e
marcas utilizam cores especificas para transmitir
associacoes de marca e atrair determinados publi-
cos-alvo. Por exemplo, o amarelo é frequentemen-
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te associado a energia e juventude, enquanto o azul
transmite confianca e profissionalismo.

As Origens Antigas da
Linguagem Cromatica

Desde os primordios da civilizagao, a huma-
nidade tem sido fascinada e inspirada pelas cores ao
seu redor. Nas cavernas pré-histéricas, nossos an-
cestrais misturavam pigmentos naturais para pintar
imagens de cacadas e rituais, usando a cor como uma
forma de dar vida as suas narrativas e expressar suas
crencas mais profundas. Essas primeiras manifes-
tacOes artisticas, embora simples em sua execucao,
demonstram um entendimento intuitivo do poder
evocativo da cor e sua capacidade de transcender as
limitacoes da linguagem verbal.

A Revolugao Renascentista e o
Renascimento da Cor

O Renascimento foi uma época de renova-
cao cultural e criativa na Europa, marcada por um
ressurgimento do interesse pelas artes, ciéncias e
humanidades. Um dos aspectos mais significativos
desse periodo foi o desenvolvimento da técnica da
pintura a 6leo, que permitia aos artistas uma maior
flexibilidade na mistura de cores e na criagao de efei-
tos luminosos. Pintores como Leonardo da Vinci e
Michelangelo exploraram as possibilidades infinitas
da paleta de cores, buscando representar a beleza e a
complexidade do mundo natural de maneiras nunca
antes vistas.

O Impacto da Revolu¢ao Industrial
na Arte Colorida

Com o advento da Revolucao Industrial, o
mundo testemunhou uma rapida transformacao nas
técnicas de producao de pigmentos e materiais ar-
tisticos. Novos corantes sintéticos foram desenvol-
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vidos, proporcionando aos artistas uma gama mais
ampla de cores e uma maior durabilidade em suas
obras. Essa revolucao na industria de tintas permi-
tiu a proliferacao de movimentos artisticos como o
Impressionismo e o Expressionismo, nos quais a cor
desempenhava um papel central na expressao de es-
tados emocionais e na captura da luz e da atmosfera.

A Psicologia das Cores: Como a Cor
Afeta a Percep¢ao Humana

A relacao entre cor e emocao é um tema de
interesse crescente para psicologos e artistas. Estu-
dos demonstraram que diferentes cores tém o poder
de evocar respostas emocionais especificas em indi-
viduos, influenciando seu humor, comportamento
e até mesmo sua tomada de decisoes. Por exemplo,
o vermelho é frequentemente associado a paixao e
energia, enquanto o azul é percebido como calmante
e relaxante. Essas associacoes sao frequentemente
exploradas pelos artistas para criar atmosferas emo-
cionais e estabelecer conexdes emocionais com o
publico.

4 )

O Futuro da Cor na Arte: Explorando
Novas Fronteiras Cromaticas

A medida que avancamos para o futuro, os
artistas continuam a explorar novas fronteiras na
utilizacao da cor na arte. Avangos tecnologicos,
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como a realidade virtual e a impressao 3D, oferecem
novas possibilidades para a criacdo de experiéncias
imersivas e interativas, nas quais a cor desempenha
um papel fundamental na constru¢ao de mundos
imagindrios e na comunicacao de ideias comple-
xas. Além disso, artistas contemporaneos estao cada
vez mais conscientes do impacto ambiental de seus
materiais, buscando alternativas sustentaveis e eco-
-friendly para a producao de pigmentos e tintas. Essa
preocupacao com a sustentabilidade e a responsabi-
lidade social estd moldando a forma como vemos e
usamos a cor na arte, promovendo uma abordagem
mais consciente e ética em relacdo ao nosso meio
ambiente e a nossa herancga cultural.

Conclusao

A cor é muito mais do que apenas um aspecto
visual da arte - é uma forca motriz que permeia todas
as formas de expressao criativa, desde as pinturas ru-
pestres das primeiras civilizacoes até as instalacoes
de arte contemporanea. Ao longo da histéria, a cor
tem sido uma ferramenta poderosa para os artistas,
permitindo-lhes transmitir emogoes, contar histé-
rias e explorar os limites da imaginacao humana.

Olhando para tras, podemos ver como a cor
tem evoluido ao longo do tempo, refletindo as mu-
dancas sociais, culturais e tecnolégicas que molda-
ram o mundo ao nosso redor. Desde as pinturas re-
nascentistas de Michelangelo até as obras abstratas
do século XX, a cor tem sido uma constante, uma lin-
guagem universal que transcende fronteiras e épo-
cas.

No entanto, a cor também é uma ferramen-
ta dinamica e em constante evolucao, adaptando-se
as necessidades e demandas de uma sociedade em
mudanca. A medida que avangamos para o futuro, é
emocionante pensar nas possibilidades infinitas que
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a cor oferece para os artistas e criadores de todo o
mundo. Com novas tecnologias e materiais a nossa
disposicao, estamos apenas arranhando a superficie
do que é possivel na utilizacao da cor na arte.

Mas, ao mesmo tempo, também devemos ser
conscientes do poder e da responsabilidade que vém
com o uso da cor. A medida que exploramos novas
fronteiras na arte, é importante lembrar-nos do im-
pacto que nossas escolhas tém no mundo ao nosso
redor.

No final das contas, a cor é uma parte fun-
damental da experiéncia humana, uma ponte en-
tre o mundo exterior e o interior, entre o artista e
o espectador. E uma linguagem universal que fala
diretamente ao coragao, despertando emocoes, pro-
vocando reflexoes e nos lembrando da beleza e da
complexidade do mundo em que vivemos. Que pos-
samos continuar explorando as maravilhas da cor na
arte, celebrando sua diversidade e sua capacidade de
nos conectar uns aos outros, agora e para sempre.

4 )
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CLAUDIA FAGGI

Jornalista diplomada, roteirista, escritora, reporter, apresentadora de TV, cria-
dora de contetdo digital, mae de um menino que é luz, mulher, guerreira, sem-
pre em busca da felicidade e apaixonada pela sétima arte.

A vida imita a arte ou a arte imita a vida?

cdo, suspense e grandes momentos de entretenimento, é com grande prazer que apresento
uma selecao dos melhores filmes que tivemos o privilégio de destacar em nossa coluna "Tudo
sobre cinema' na Revista The Bard.

C aros leitores simpatizantes pelo mundo cinematografico, apds onze edi¢oes repletas de emo-

Esses filmes representam o que de melhor o cinema contemporaneo tem a oferecer, cativando
e inspirando espectadores ao redor do mundo. Que continuemos a desfrutar das infinitas possibili-
dades e emocdes que o cinema nos proporciona.

Apresento as minhas indicacoes para esta Edicao de Marco e Abril.

Até a proxima sessao!

INSTAGRAM YOUTUBE POSTNO SITE
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https://revistathebard.com/tudo-sobre-cinema-imperdoavel-2/
https://revistathebard.com/tudo-sobre-cinema-bela-vinganca-2/
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https://revistathebard.com/tudo-sobre-cinema-a-vida-e-a-historia-de-madame-c-j-walker-2/

IMPERDOAVEL

mperdoavel é aquela produgao que nos comove,
afinal de contas por mais erros que cometemos é
justo sermos cancelados por toda vida?

Em 2018 fomos presenteados com o filme
Bird Box, um filme extremamente emotivo com um
final interpretativo, que alias é tendéncia no cinema
contemporanio. Bird Box tem como protagonista a
estrela Sandra Bullock e é um dos titulos mais assis-
tidos de todos os tempos da Netflix.

Em 2021 Sandra Bullock volta a brilhar no
catalogo do streaming como a protagonista do filme
Imperdoavel que conta com um grande elenco, entre
eles Viola Davis.

Bullock foi entrevistada e revelou porque
aceitou o papel da ex- presidiaria Ruth:

"O meu pais, o seu, e tantos outros, sao sus-
tentados pela parcela mais pobre da populacao. Nés
nao os representamos nem os reconhecemos. E nao
fazemos filmes sobre essas pessoas. Eles se sacrifi-
cam por qué? Por amor, por suas familias, e ninguém
esta falando disso. Essas pessoas precisam ter suas
histérias contadas e eu quis ajudar a engrossar o
coro. E eu queria agradecer a essas pessoas. Obrigada
por serem bons pais, por cuidarem das criancas, por
tudo," disse a atriz.

A histéria abordada em Imperdoavel é sim-
ples e objetiva, porém misteriosa.

Na trama, apds cumprir pena por um crime
violento, Ruth volta ao convivio na sociedade, que se
recusa a perdoar seu passado. Discriminada no lugar

que ja chamou de lar, sua Ginica esperanca é encon-
trar a irma, que ela havia sido forcada a deixar para
tras.

Para interpretar Ruth, Sandra Bullock fez
uma pesquisa com detentas reais. A atriz conheceu
trés mulheres: uma que estava prestes a sair da pri-
sdo, outra que ainda tinha que cumprir mais um ano
e a terceira que nao seria solta.

E essa experiéncia valeu a pena, a atuagao de
Sandra Bullock é intensa, seu semblante é sofrido e
sua dor é forte.

Mais uma vez a atriz mostra porque veio!

Beijos!

Claudia Faggi
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https://www.instagram.com/tv/Cbk5kWNppoG/?igshid=YmMyMTA2M2Y=

Poder e o Impossivel é um filme que me emocio-

nou bastante. Baseado em fatos reais conta uma

histoéria de superagao e muita vontade de viver,
de realmente nao desistir dessa dadiva que é a vida.

O jovem Eric é um atleta profissional de ho-
quei no gelo, que atravessa uma fase ruim na carrei-
ra. Ap6s abandonar a equipe, ele se entrega as drogas
e fica longe do esporte. Um dia, para compensar os
problemas, decide praticar snowboard numa mon-
tanha, mas toma um atalho proibido. Com a chega-
da de uma nevasca, nao consegue mais encontrar o
caminho de volta. Perdido, sofrendo com frio, fome,
sede e com um ferimento grave na perna, ele deve
encontrar forcas para sobreviver.

O Poder e o Impossivel nao tem como propos-
ta uma narrativa sutil. O filme comeca com uma nar-
racao explicativa de Josh Hartnett e se encerra com
um sermao inspirador do verdadeiro Eric LeMarque,
que deu origem a histéria. No meio do caminho, mais
explicacoes: mesmo sozinho, o personagem conver-
sa consigo mesmo em voz alta para o espectador sa-
ber o que ele pensa, flashbacks mostram como o pai
ausente moldou a sua personalidade problematica.

A histéria de Lemarque, ocorrida em 2004,
nao é tao conhecida aqui no Brasil. E interessante ver
como o diretor optou muito mais por essa vibe aven-
tureira do que por algo como A Cabana, que é muito
mais sobre a forca divina atuando em uma pessoa
com problemas para se reencontrar.

Em busca do seu caminho, forca e fé, Lemar-
que s6 tinha a mae, Susan (Mira Sorvino) como porto
seguro. Ela é quem nota a estranha auséncia do filho
e avisa ao grupo de resgate da estacao de esqui.

O diretor também procurou usar muitos re-
cursos interessantes e propicios de serem filmados

na neve e correlacionados a uma metafora 6bvia.
Eric é constantemente “um pontinho azul na vasti-
dao solitaria do branco total”, sempre lembrando o
quao sozinho e perdido ele estava.

Em um momento do filme a mae informa que
para se recuperar do vicio o filho passara por um pro-
grama de doze passos, e depois da experiéncia de se
perder no gelo, o filme faz uma visita a realidade de
Eric nos dias de hoje e fica claro que o tltimo passo é
inspirar as pessoas a ndo cometerem os mesmo erros
que ele, e é dai que o longa faz mais sentido do que
se imagina.

Amei!
Beijos

Claudia Faggi
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Casa Gucci é um filme apaixonante nao sé para

os amantes de moda e arte, mas principalmente

para quem curte uma boa e intensa intriga fa-
miliar.

O filme comeca com a seguinte citacao: “Era
um nome tao doce, tao sedutor, sinénimo de rique-
za, estilo e poder. Vocé passava pela vitrine e espe-
rava 14 dentro, na esperanca de ganhar o suficiente
para comprar o segundo item mais barato. Surpresa!
“Isso nunca vai acontecer.”

Excelente definicao!

Casa Gucci é baseada na histoéria de Patrizia
Reggiani, ex-mulher de Maurizio Gucci, membro da
familia fundadora da marca italiana Gucci.

Em 1978, Patrizia é uma jovem mulher que
esta atras de um jovem rico e bem sucedido.

Nao ficam claros os sentimentos de Patrizia,
mas eu percebi paixao, obsessao e claro, alpinismo
social, pois estamos falando de Maurizio Gucci, her-
deiro da famosa marca de roupas de grife Gucci, que
significa fortuna e status.

Eles se casam e tem duas filhas, porém, com
um império para conduzir e o amor dos dois acaban-
do cada dia mais. Patrizia se vé ameacada quando
seu marido encontra uma amante e pede o divorcio.
Mas mesmo ganhando uma pensao milionaria, Patri-
zia nao se conforma e conspira para matar o marido
em 1995, contratando um matador de aluguel e ou-
tras trés pessoas, incluindo a terapeuta, astréloga e
melhor amiga.

Patrizia foi considerada culpada e condenada
a vinte e nove anos de prisao. Com quase trés déca-
das de amor, traicao, decadéncia, vinganca e assas-
sinato, o filme revela a importancia e poder que o
nome Gucci carrega e tudo o que a familia fez para
conseguir esse controle.

As locacoes do filme sdo incriveis e vao de
Milao a Nova York com paisagens estarrecedoras. O
elenco é de peso com atuacgoes sensacionais de Lady
Gaga, Adam Driver e Al Pacino. A trilha sonora é um
show a parte e conta com David Bowie, Donna Sum-
mer, George Michael e New Oder, incluindo uma be-
lissima O6pera de Luciano Pavarotti.

Beijos com carinho!

Claudia Faggi
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ela Vinganca é um filme que ficard na sua

mente tanto de forma positiva quanto negati-

va, mas nao que esta parte negativa seja ruim
em relacao ao filme, muito pelo contrario o filme
é excelente e aborda o que nds mulheres mais te-
memos, o abuso!

Mesmo cercadas por bundas desnudas re-
bolantes, mesmo num mundo onde a composi-
cao musical retrata letras que algumas vezes nos
rebaixam e sao confundidas com independéncia
sexual, o abuso é o maior medo das mulheres. A
situacao ainda acontece na sociedade. E estd na
hora de encarar de frente.

Bela Vinganca acompanha uma ex-estu-
dante de medicina que largou os estudos por um
motivo tragico. Desde entao, ela sai todas as noi-
tes, fingindo estar bébada em baladas e clubes, se
usando de isca para dar licoes em homens que ten-
tam abusar dela. O problema cria forca quando um
encontro acaba culminando numa série de even-
tos vingativos.

Escrita e dirigida por Fennell, Bela Vingan-
ca é uma historia feita para incomodar quem esta
sentado no sofd, pois retrata uma cultura do estu-
pro que infelizmente, ainda esta presente na so-
ciedade, onde abusar de mulheres bébadas é visto
como "algo comum". Afinal de contas quem man-
dou ela beber, nao é mesmo?

BELA VINGANGA

Também aborda a questao em deixar de
acreditar quando alguém conta ter sofrido um
abuso. Ou simplesmente sempre botar a culpa na
mulher, mesmo que ela seja a vitima. Esses co-
mentarios nojentos que precisam ser comenta-
dos, para que isso deixe de ser s6 uma questao e se
torne uma mudanca verdadeira para salvar outras
mulheres no futuro.

Esse é o Bela Vinganca sem spoilers para
voce!

E os predadores que se cuidem, afinal vin-
ganca é um prato que se come frio....

Beijos

Claudia Faggi
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UMA GRAROTA DE MUITA SORTE

m dos filmes mais vistos na Netflix atualmente é
Uma Garota de muita Sorte, baseado no livro e na
histoéria real de Jessica Knoll.

Apesar do titulo que remete a mais um filme
agua com agucar, o roteiro nos surpreende com temas
bem delicados e sensiveis, ao ponto de os fas exigirem
um alerta de gatilho.

Antes de mais nada vocé sabe o que significa
alerta de gatilho?

Alerta de gatilho é um aviso de contetidos sen-
siveis que pode ser apresentado antes de algum mate-
rial, ou seja, um pequeno texto que chama a atencao
para o fato de que o filme, série ou livro trata de temas
que podem ser “gatilhos” para o publico, é na verdade
a explicacdo da existéncia de temas sensiveis que nos
permite escolher entre assistir ou nao.

Antes de falar do filme vou deixar uma reflexao
para todos nos, e é exatamente sobre isso que o filme
trata.

Até quando, n6s mulheres vamos normalizar
abusos e autodestruicoes para tentar ficar em amores
que nos machucam? Porque temos essa necessidade de
provar que podemos aceitar relagoes que nao contri-
buem para o0 nosso crescimento e amor préprio?

Protagonizado por Milla Kunis, Garota de Mui-
ta Sorte tem uma trama intensa que despertou a curio-
sidade sobre o que é real e o que é ficcao.

No longa, conhecemos Ani FaNelli, uma mulher
que tem tudo o que deseja: um emprego dos sonhos em
um prestigiado veiculo de imprensa e um casamento
com o homem da sua vida.

Seu mundo comeca a desmoronar, quando um
diretor de um documentario policial a convida para dar
seu depoimento sobre um acidente terrivel que acon-
teceu quando ela estudava na prestigiada Brentley
School.

Atordoada, Ani é forcada a revisitar seu passa-
do e situa¢oes angustiantes vividas na escola.

Assista. Surpreenda-se. Se emocione.
Beijos

Claudia Faggi

|

Revista,

Poesia, arte e musica 42


https://www.instagram.com/reel/Cj-_TE0Jsxy/?igsh=bjBoa3kzZHp1aDVl

arah Breedlove nasceu em 1867, em Louisiana, Esta-

dos Unidos. Trabalhou como lavadeira grande parte

de sua vida, ganhando pouco pelo trabalho duro que
fazia. Mas, devido a sua insisténcia, Sarah mudou a sua
realidade e se tornou uma grande empreendedora e ati-
vista politica e social, conhecida também por ser a pri-
meira mulher a se tornar milionaria na América do Norte.
Esta trajetéria de superacao foi inspiracao para essa linda
minissérie da Netflix.

A Vida e Histéria de Madame C. J. Walker € o tipo
de enredo que eu amo, baseada em fatos reais, e diga-se de
passagem, que fatos!

A minissérie possui uma temporada e quatro epi-
sodios, conta a historia com leveza e ao mesmo tempo
trabalha todas as temadticas com a seriedade que se faz
necessaria na abordagem de temas importantes.

Octavia Spencer d4 um show de interpretacao, as-
sim como tudo em que se propoe a fazer.

Na obra, conhecemos Sarah trabalhando como la-
vadeira, em um casamento infeliz e violento, e sem tempo
para cuidar de seu cabelo, que esta caindo. No seu pior
momento a esperanca bate em sua porta na forma de tra-
tamento capilar e é ai que a nossa protagonista encontra a
oportunidade que faltava para mudar a sua vida.

A série retrata uma mulher corajosa, guerreira,
forte, lutadora e inspiradora!

COLUNAS E COLUNISTAS

AVIDA E A HISTORIA DE
MADAME C.J.WALKER

O roteiro merece destaque na abordagem da di-
ferenca entre homens e mulheres e expde as questdes de
época, nos convidando a refletir sobre os tempos atuais.

As dificuldades de Madame Walker como mulher
negra tentando criar uma empresa nos anos 1900, ainda
estao presentes nos dias de hoje.

Outras questdes relevantes sao apresentadas,
como a padronizacao da beleza feminina, a dedicacao da
mulher a vida profissional, homossexualidade e racismo,
tornando a obra atemporal.

Assista e se surpreenda!

Beijos

Claudia Faggi
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Vanina Sigrist

Doutora em Teoria e Historia Literaria pela Unicamp, professora em cursos de
graduacgao, autora do livro infantil "De quem € a rua?" (2021) e criadora da Casa na
Arte (com canal no YouTube). Adoro ser mae, cuidar de plantas, comer bem, meditar

e curtir amigos, artes e livros.

Cores sao convites cheios de sutilezas

Por Vanina Sigrist

u particularmente amo cores. Nem saberia res-

ponder qual a minha favorita. Impossivel esco-

lher, nao é? Sao tantas e tao lindas, matizando o
nosso dia em roupas e elementos decorativos, livros
e cenarios de viagem. Quase todas fazem a minha ca-
beca. V4 14 um marrom triste ou um tom neutro sem
graca, ai ndo uso de jeito nenhum. De resto quase
todo o meu vestudrio é composto por pecas ultra es-
tampadas em infinitas combinacoes da paleta.

A arte também ama cores. Brinca com elas
visceralmente, para dizer, simbolizar, iludir, delei-
tar ou pedir socorro. Testa, gosta, desgosta, exagera
e apaga cores o tempo todo, na pintura, na musica,
na escultura, na literatura. Exibem-se mais, donas de
si, nas expressoes visuais, obviamente, mas vibram
uma presenca toda propria também no siléncio, na
escuridao, no corpo. Cor é estimulo, é proposta, é in-
vasao - e desejo passear agora com voces pelas cores
de algumas obras de arte que me seduzem especial-
mente, para que possamos sentir o seu impacto.

Revista
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O verde esplendoroso de Claude Monet, em
suas inimeras tonalidades e grossas pinceladas, nos
mergulha em aguas calmas, relvas acolhedoras e am-
bientes abundantes de natureza e de aromas, tanto
que nao consigo nao me sentir em casa e passar boas
horas no seu jardim, contemplando suas nenufares.
E exatamente o verde campo, o verde equilibrio, o
verde frescor.
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Cores sao convites cheios e sutilezas

Mas a flor que compoe o quadro de Margueri-
te Gautier pelos palcos sociais impregnados de codi-
gos burocraticos, no famoso romance de Alexandre
Dumas Filho, é gritantemente vermelha: nao é uma
camélia do jardim de Monet, é uma camélia de luxui-
ria, de possessao, de fluxo menstrual, de desejo em
suspensao. Evoca risco, alerta, paixao, vibrando com
mais densidade.

Se levada ao esquadrinhamento abstrato de
Mondrian, a mesma cor vermelha imediatamente se
destaca por sua oposicao ou complementacao as ou-
tras cores primarias da tela, o amarelo e o azul, e as
nao cores, o preto e o branco. Na auséncia de obje-
tos e contornos organicos reconheciveis aos nossos
olhos, vemos tdo somente um conjunto conceitual
de formas - as préprias cores. Elas se tornam qua-
drados e retangulos (diante dos quais tantas vezes
ouvi serem faceis de pintar, o que sempre me soou
uma grande bobagem).

( )

Por Vanina Sigrist

Parece assim nao sobrar muito espaco para a
exploracao das cores aos escultores do bronze. Ou-
tro ledo engano, nao? O metal, de brilho e coloragao
especificos, dd vida a uma linda crianca vestida de
bailarina pela ourivesaria de Edgar Degas. Sua “Bai-
larina de Catorze Anos” é realista, expressiva em
seus raios dourados e acobreados, muito humana
(arrisco a dizer que bem mais do que um robo hu-
manoide deste século, com cilios e cabelos sedosos).
Originalmente feita em cera adornada com tecidos,
causou repulsa em alguns apreciadores em 1881, por
justamente fugir de padroes classicos da estatutaria
feminina, mas as suas versoes em bronze, em répli-
cas, espalharam-se pelo mundo, consagrando Degas.

.

Tableau n. 2, 1921-25, Piet Mondrian
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La petite danseuse de 14 ans, 1921-31, Edgar Degas



O que as tecnologias digitais ajudam mais
a fazer é traduzir cores em sons, o que promove a
acessibilidade estética. Quem nao pode ou nao quer
ver uma pintura pode, entao, ouvi-la, com o uso de
programas que reproduzem sons que corresponde-
riam a simbologia e a vibracao presentes na obra; ou
mesmo com a audicao de uma mdusica que desper-
taria sensacOes similares, primando nesse caso por
correspondéncia poética, nao técnica. Nessa sintese
visual-sonora, ouviriamos o amarelo de Van Gogh e
o azul de Picasso, uma experiéncia imersiva que nos
levaria a dois universos melancélicos totalmente
distintos, incabiveis numa psicologia superficial de
cores que taxa ‘amarelo” como “energia” e “azul”
como “serenidade”. Para mim, sdo dois artistas mui-
to mais intensos e tristes que isso.

O movimento inverso também é divertido:
imaginar qual a cor de uma sinfonia de Beethoven.
Me sinto sempre dentro de grandes arcos e grandes
folegos, essa grandiosidade que parece que vai es-
tourar o nosso peito, a alma. Que cor isso tem, esse
ato de tremer dentro?

Talvez uma ainda a ser inventada, como sa-
biamente fez Ziraldo com a sua cor “flicts”, no livro

de mesmo nome.

Que vocés, leitores da The Bard, vivam por ai
umas aventuras bem magicas e coloridas.

Até a préxima!

Revista

Poesia, arte e musica 46



Cores sao convites cheios de sutilezas

Por Vanina Sigrist

COLUNAS E COLUNISTAS

ACESSE A VITRINE THE BARD

CONHECAM MAIS O SEU TRABALHO,
VISITE E ACOMPANHEM SUAS REDES SOCIAIS

POST NO SITE
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Alegria Mauro Manuel <&

Alegria Mauro Manuel, poeta e escritor, formado em engenharia de geologia,
participou da antologia angolana N’zila — Caminho do sonho e nas antologias
Brasileira Encantos Nordestinos, Taverna Poética, antologia Pessoa, cartografias
do coracao e representa a revista interativa THE BARD em Angola.

NOMES E SIGNIFICADOS
NA CULTURA TXOKWE

cultura africana representa-se na sua distinta
Aforma de manifestacdo, desde a danga ritmica,

vestudrio dos seus povos, rituais de manifes-
tacao popular, crencgas, os nomes e outros aspectos
misticos. Os nomes sao importantes, porque servem-
-nos de identificacao e podem nos distinguir um do
outro, para a cultura Txokwe este conceito vai mui-
to além. O acto de nomear alguém é um momento
meramente sagrado, além dos gestos e rituais que
podem ser feitos para abencoar a crianga que sera
nomeada, os nomes sao dados na sua maior repre-
sentando situacoes e momentos como dificuldade
em engravidar que origina nomes como: Muginga,
Ipanga, este ultimo expressa também o lugar, fuga a
paternidade que da lugar a nomes como: Txakuanda,
Txissolo, Mwetxeno, situacoes de morte da mae ou
pai ou até mesmo de ambos no momento que nasce a
crianga, que é nomeado Hitxica que significa deixado,
nos momentos euféricos nomes como Txisseke que
signfica alegria, Nayuca — Calhei, Wayuca — Calhaste,
Txiyuca — Calhado, Wayami/Nhywami — é meu, en-
quanto em situacoes de tristeza e calamidades podem
surgir nomes como Lamba que significa sofrimento,
Chinguinheca - pensamento, Cononoca - humil-
dade, Chipichica — qual é o problema. Nos casos de
nascer gémeos, os pais ganham de forma automati-
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ca nomes como Saphassa — para o pai e Naphassa —
para a mae, e um outro atributo que é a liberdade e
necessidade de proferir algumas palavras ofensivas
por conta do nome, este atributo segundo teorias é
para o bem das criancas, enquanto que as criangas
ganham nomes como: Ndjamba e Nguewe/Ngeve,
Canco e Txibuabua, Munda e Muvuma, dependendo
muito do grupo étnico e quem vem apos 0s gémeas
é nomeado Txijica. Muitos desses nomes sao invari-
avel, o que significa que tanto homem como mulher
pode se chamar Txijica, Muginga, Wayami, Lamba...

Os nomes na cultura Txokwe de forma geral,
carregam sempre um significado e misticismo. Actu-
almente em Angola, alguns nomes tradicionais como
Nayuca e Wayami, estao sendo aportuguesados ex-
primindo posse e total direito da paternidade.

POST NO SITE
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Saurimo,

Augola

Lunda-sul

A[egria Manro

POEMA PORTUGUES
TRISTEZAS E TRISTEZAS

Angola minha Pa’tria
Onde estas que Nao OUCo O sussurrar da tua voz
Onde estas que nao vejo o cintilar da tua beleza natural
N&o vejo a vaidades das tuas Praias desfilar
Nao vejo a Fauna, Nao vejo aflora , Nem rosa
Onde esta a riqueza @ Peclras Prcciosas que Deus te deu
Onde est4 a rara welwitchia quea natureza lhe vestiu
Onde esta a Palanca negra que 0s generosos lhe
Prcsentcaram? Angola minha Pa’tria) Minha mael...
S30 s0 la’grimas em vez de rios que escorrem
no intimo dos teus vales
S3o tristezas e mais tristezas que cintilam
o rosto do teu povo, A Fome, A sede
E outros males escorrem na veia de quem vota
A esperanca restou unicamente para o camponés
Jantar a luz de vela ¢ uma realidade sem opgéo
Mesmo cluando ndo se ama, A cancdo ¢ a mesma
Tanto para quem nasce, E para 1uem morre
O povo faz a sua Pro'Pria alegria
A felicidade ¢ colhida em mi a%'las
S6 consegue quem Poa%c
O mais fraco morre mesmo antes de vir ao mundo
Aqui a sor}:e @ para os nobres
[@F] Pobrel Eo que temos demais
Angola minha Pa”cria) Sao tristezas e tristezas
E mais tristezas, Que a caneta cansa de escrever
O Papel murcha de tanto gravar
Eo Poeta morre s de recitar.

INSTAGRAM

TRADUGAO PARA COKWE
CHINHENGO NYI CHINHENGO

Angola chifuchi chami
Hali uli chahaxile kuiva ku ngingan inga cha IUI lie
Hali uli chahaxile kumona Panguf?ia upeme we
Chahaxile kumona mizazu lia sesa lia kulanga Juiii
Chamwene thuxitu, Chamwene muxi’c]']u, Chipwc chithemo
Hali uli uPi’ce nyi mawe a ulemo akuhele Zambi
Hali chili chithemo cha welwitchia
Hali chili chimuna cha Palanca negra chize akuhele
Angola chifuchi chami
Masoii maluthumuka muchima lia ikulo
C]’ﬁnhengo ngi chinhengo nawa liakusoloka kumesoja
uthu je Zala
Pwila Ngi uPi uko uko nawa kuli waze akwa kusakula
Kutalatala chasala wika kuli ndjimi
Kulia mu milima hic]’xapwa chako, Chimwe hakexi zango
Muaso wowene, Chimwe aligoze unasemuka
Chimwe ali yoze unafu
Mbunga kakulinga sambuguila ché
Usehcjelo%u unapo ngue chi enguMcnyu
Mahasa wika yoze malihana
Yoze kali]ﬂanyine kakufa ximbu kanda a chiheta
Hano somo lia akwa ulemo, lswalc, E thuli no andji
Angola chifuchi chami, C]’lin]’lengo nyi chinhengo
Ny chinhengo nawa, Sonajina]ﬂono nyj kusoneka
Mukanda wakulela ndgi kusoneka chindii
Chitomba~c}1a~m9aso akufa ngi kutanga.

POST NO SITE
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Pocta Augola

Benguela

Amed Mendes

O PERDAO

Nas curvas sinuosas da vida, me perdi,
Entre sombras de medo e falsidade,
Naveguei sem bussola, sem guia,
E no labirinto da mentira, me aFoguei na escuridgo.
Oh, amada minha, luz do meu ser,
Perdso clamo, em légrimas de arrepenc]imento,
Pois ao ocultar a verdade, trai tua conﬁan(;a,
E dilacerei meu Préprio coracdo com a dor da desonestidade.
No eco do siléncio, ecoa meu remorso,
Na solidao dos meus erros, choro tua auséncia,
lmploro por tua benevoléncia, por tua graca,
Fara que possa redimir-me e encontrar a paz em teus bracos.
Aceita minhas Palavras, mesmo que imPemCei’cas,
E Permite—me provar, com agoes, minha devoc;éo,
Pois ¢s o farol que guia minha alma Perc]ida,
E sem ti, minha existéncia & apenas uma sombra vazia.

INSTAGRAM POST NO SITE
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Poctioa Augola

Benguela

M ercmna K “Sj COLUNAS E COLUNISTAS

VIVER

E sentir adrenalina escoando na veia
E saber aventurar-se com loucuras mais ProFundas
E sentir a brisa do mar
Viver!
E trabalhar e alegria espa!har
E doar-se e Pros’crar—se
Aceitar novos desafios e correr para nao deixar ir
Viver!
E Pausando no Amor
E na esperanca permanecer
Até amanhecer
Viver!

E ter saudades da caridade e sorrir na felicidade
E orar Pelos Os que nos preguem e ser Prudente com energja suficiente
Viver
E transcender como sol
E colorir como girasso!

Viver!

E machucar, curare Perc]oar
Quem n3o vive para servir, ndo serve para viver!
Viver...

FACEBOOK POST NO SITE
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Stella Gaspar

Stella Gaspar nasceu em Joao Pessoa, na Paraiba. Professora Universitaria. Mestre, Doutora com
Pés-doutorado em Educacao pela Faculdade de Magistério de Valéncia-Espanha. Pesquisadora,
escritora e poetisa. Ama escrever, aprecia as belas palavras e suas poéticas. Busca com seus es-
critos desvelar as belezas da alma. Lancou seu primeiro livro de poesias, em 2016: "Um amor em
poesias como uma Flor de Loétus’. Também é autora de livros Técnicos nas areas das Ciéncias
Humanas. Coautora em varias Antologias. Atualmente escreve textos e poesias com diferentes
temas no Blog da Editora Valleti Books. Colunista, pesquisadora e escritora da Coluna “Autopoiese
& Narrativas”, na Revista Internacional Internacional The Bard.

A Linguagem das Cores no nosso
Mundo interior e exterior

sse conteudo visa trazer a “A Linguagem das

Cores no nosso Mundo interior e exterior”.

Desejo que vocés adorem essa narrativa escrita
por mim, na 24 Edicao da Revista Internacional The
Bard. Observamos que as cores trazem sensacoes es-
peciais como as de um rio com aguas cintilantes, o
lilas das flores, o cor-de-rosa, o amarelo, e o branco.
Destacamos inicialmente o branco com a sua bran-
cura, necessaria, pois dele algo se modifica, emitindo
sons em nds, ritmados de aquarelas. Sempre o bran-
co é bem-vindo, com suas amplas possibilidades de
transformacoes.

Essa e outras cores, nos leva, a transforma-
coOes pessoais, na jornada do nosso ser em autoco-
nhecimentos e constru¢oes de histérias de vida. Po-
demos dizer, que as cores sao fenomenos, momentos
e aspectos surpreendentes do nosso cotidiano. Elas
estao sempre nos influenciando consciente ou in-
conscientemente. Nos vestimos com determinadas
cores, mediante nossas sensagoes emocionais, as co-
midas nos atraem também pela cor, nossas inspira-

Revista,
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coes poéticas sao imaginadas em cendrios coloridos
em pensamentos, recordagoes de lugares e momen-
tos.

Vocé imagina tudo isso, sem cor? Sem as co-
res como seriam as borboletas? As frutas e a nature-
za? As cores nos chegam pelos olhos, pensamentos
e emocoes e formas de nos expressarmos, seja oral-
mente ou com escritas, gestos...

Buscamos nesse contexto narrativo e auto-
poiético, desenvolver o pensar e o sentir, e como co-
lorindo o nosso dia a dia, estaremos proximos a um
bem-estar, proveitoso. E muito importante a pesqui-
sa de leituras sobre a psicologia das cores e como é
satisfatorio percebermos como elas podem estar no
amago de nosso DNA. Esse universo de cores é um
processo maravilhosamente magico.

Ah, penso nos chocolates atraentes com seus
recheios coloridos!
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Imagem de Hans por Pixabay

A Linguagem das Cores no
nosso Mundo interior e exterior

E o branco?

Ele é como a alegria que vem de dentro da
gente, como também representa outros sentimentos,
nas nossas diferentes linguagens afetivas. Somos um
livro branco com momentos em branco, e suavidades
em viagens sentimentais. Vocé pode fazer de seu dia
a dia, um mundo branco, escrito ou imaginado, tudo
pode ser melhor interpretado em cada estacao do
ano.

O branco é perfeicao. Ele é puro e imacula-
do, e dd uma sensacao de paz e sossego, de simpli-
cidade e clareza. O branco pode esvaziar uma mente
congestionada e proporcionar seguranga emocional.
(Karen Haller. In O pequeno livro das cores. Como
aplicar a psicologia das cores em sua vida. 2022)

A Linguagem das Cores no nosso
Mundo interior e exterior

O branco deixa de ser branco, inspirador
como o invisivel, criando formas em nossos cami-
nhos que desenhados por nossos olhos, vamos apro-
fundando as imagens a partir do branco nascido no
nosso pensar e sentir. Pintar o nosso mundo imagi-
nario e real, a cada pincelada uma cor vai surgindo e
o branco vai deixando de ser somente uma cor.

As misturas das cores, vao dando uma ex-
pressao de preenchimentos e movimentos, que rapi-
da ou lentamente, vao se espalhando como centenas
de passaros com penas coloridas voando, sem plane-
jar pousos, apenas sentindo a vontade de encontrar
aconchegantes ninhos.

4 )
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Imagem de Zohaib khanpor Pexels

Entendo o branco como um espaco impor-
tante em nossas memdrias afetivas, em nossos cor-
pos em movimentos inseparaveis das realidades
encontradas, no exterior de nds ou no interior. Pode-
mos perceber que possuimos cores inseparaveis de
nossas histdrias de vida, seja no inverno ou no verao,
sempre existird um branco como recordagao, entre
os limites de nossas verdades e criagoes.



Experimente! Invente! Ouse!

Busque sentimentos de alegrias, vida vibran-
te e belezas, como o brilho dos diamantes, da prata e
do ouro.

Branco, branco
tudo estd tranquilo e calmo,
como um verso em branco amoroso e silencioso.
Nascemos e vivemos
Com sentimentos de desapontamentos
Ou com encantamentos.
Colorir o branco
Com cores do mundo
E poder atravessar por momentos
Que podem definir felicidades.
Encontrando a flor
“Bolas de neve perfumadas”.

Como uma onda no mar.
(Compositores: Lulu Santos / Nelson Motta)

Nada do que foi serd
De novo do jeito que jd foi um dia
Tudo passa, tudo sempre passard
A vida vem em ondas
Como um mar
Num indo e vindo infinito
Tudo que se vé ndo é
Igual ao que a gente viu hd um segundo
Tudo muda o tempo todo no mundo
Nao adianta fugir
Nem mentir
Para si agora
Had tanta vida ld fora
Aqui dentro sempre
Como uma onda no mar...
Nada do que foi serd

Stella Gaspar (De novo do jeito que ja foi um dia)
(Tudo passa, tudo sempre passard)
- ~N Tudo que se vé ndo é
Igual ao que a gente viu hd um segundo
Tudo muda o tempo todo no mundo
Nao adianta fugir
Nem mentir
Para si agora
Hd tanta vida ld fora
Aqui dentro sempre
Como uma onda no mar...
Fonte: LyricFind
/
\o J
Imagem de Maike und Bjérn Broskamp por Pixabay
Cada vez que observamos o mar, principal-
mente no inverno, vem o fluxo da dgua e as ondas
atingindo com suas alturas o apice. Em sua quebra,
ela se torna branca. Uma beleza de instantes, que nos
faz lembrar trechos da musica ressaltando a metafo-
ra da vida. \_

Dimitris Vetsikas por Pixabay
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Cada vez que as ondas quebram, ficam espe-
taculares e brancas. “Dezenas e milhares de brilhos
estavam ali. Dezenas de milhares de giros e voltas,
mas nada é eterno”. (Kang Han. In O Livro Branco.
Sao Paulo-SP, 2023).

Tudo se transforma na grande arte de viver, a
realidade é mutével, renova-se sempre. E interessan-
te constatar os nossos olhares sensiveis se espalhan-
do entre as cores que 0 universo nos proporciona, to-
dos os dias, com novas impressoes sem anestesiadas
rotinas.

A cor nos leva a criar e criatividade é
liberdade, coragem e inovacao.

Existem cortinas dentro de nossas almas,
brancas e puras como as flores e seus formatos per-
feitos, também temos momentos em que noOSSOS
lencdis brancos, parecem falar, sobre nossas peles.
Nossos sonhos seguem sentindo, os movimentos
suaves do lencol de purezas como gaivotas brancas.
“Se um pinguinho de tinta, cai num pedacinho azul
do papel... Num instante imagino, uma linda gaivota
a voar no céu...” (Vinicius e Toquinho).

As cores nos fazem sentir...

Alivios de nossas tensoes, gerando novos
sentimentos e consequentemente, 0 nosso sentir.
Elas flexibilizam nossos pensamentos guiando-nos
ao encontro de opcoes e alternativas, retirando as
vendas que cobrem nossos olhares, liberando assim,
nossas energias entre o nosso consciente e incons-
ciente. Tais como: 0 pensamento, a linguagem, a me-
moria, a atengao e a motivacao.

Viva, o azul motivador, que encanta os olhos,
se presenteie com roupas coloridas e tudo serd uma
mistura de ares com tonalidades diferentes, deixan-
do-se envolver pela magia de olhar o mundo mais
dinamico, saudavel e feliz.
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Imagem de StockSnap por Pixabay

As cores, além de produzir sensacoes de mo-
vimentos, oferecem oportunidades de observacao
nos seus efeitos, com a complementacao de outras
cores. Na Psicologia, distinguem-se as cores quentes
e as cores frias. As primeiras favorecem os processos
de otimismo (vermelho, amarelo e alaranjado), tém
o poder estimulante e excitante. As segundas favore-
cem o processo de oposicao (azul, indigo e violeta),
tém o poder sedativo e relaxante.

Pesquisas sobre as teorias das cores e a psi-
cologia apontam as influéncias e os efeitos que
envolvem os aspectos: emocional, mental e fisico.
Cada cor pode desencadear sentimentos diferentes,
afetando as nossas formas de pensar e o modo como
nos sentimos e comportamos. As cores, quando bem
utilizadas, podem permitir a harmonizacao afetiva e
emocional. A proporcao que o homem vai dominan-
do e se aproximando do seu interior, do centro de
seus sentimentos, ele passa a adquirir uma melhor
compreensao da “Vida”, tendo uma visao mais clara
de tudo que o cerca. Nesse percurso pelo seu inte-
rior, prossegue avancando na direcao da felicidade,
do amor, da luz, conquistando cores brilhantes em
suas caminhadas. “E hora de colorir sua vida e sua
paleta é o mundo.” (Haller Karen, 2022)



As cores também tem historias

-

Imagem de Rethinktwice por Pixabay

Encontramos no processo evolutivo das cores
outras percepcoes. As cores deixam de ser elementos
decorativos. Meramente estético para fazer parte do
nosso bem-estar. Podemos observar esse processo de
mudanca conforme o nosso processo evolutivo, e as
interacoes com as cores. As ruas das cidades mais co-
loridas com carros de cores diferentes, nosso cabelo
pode ser pintado com cores menos formais, e tudo
que nos cerca tem um colorido especial, com objetos
multicores.

Abre-se um novo paradigma, fascinante.
Cada um de nés temos um olhar diferente para cada
cor, um sentimento, um significado e uma recorda-
cao.

Na época dos antigos egipcios, tinhamos seis
cores basicas — preto, branco, vermelho, verde, azul
e amarelo. As cores eram a base de tudo o que era
fundamental no Egito antigo, como a vida, a mor-
te, a fertilidade, a colheita e a vitoria. Na verdade, a
palavra deles para cor era usada indistintamente. A
cor estava incorporada a sua visao de mundo. (HAL-
LER,2022, p. 53).

Revista
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As cores vivem em nds, na nossa cultura e
tradicoes. Com elas conhecemos uma regiao, um
pais, lugares tipicos, mercados, frutas, flores, tecidos
e utensilios domésticos e tantas outras referéncias.

4 )
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Breves pesquisas

Empédocles (cerca de 490-430 a.C.)

O fil6sofo Empédocles, gostava de comparar
a criacao da vida com a pintura. Para ele, a vida sur-
ge a partir dos quatro elementos da natureza: Fogo,
Terra, Ar e Agua. Dizia que um pintor pode criar um
mundo inteiro com apenas algumas cores.

Hipodcrates (460 — 370 a.C.)

Ele acreditava que todos nds nascemos com
uma mistura dos elementos, citados por Empédo-
cles: Fogo, Terra, Ar e Agua. A sua teoria é conhecida
como “humores”, do termo latino hiimor, que signi-
fica “fluido corporal”.



Aristételes (384-322 a.C.)

A primeira teoria conhecida sobre as cores
foi desenvolvida por Aristételes, que acreditava que
elas eram enviadas do céu por Deus. Também fazia
associacdo aos quatro elementos: Fogo, Terra, Ar,

Agua.

Aristoteles desenvolveu um sistema de cores
linear que ia do branco, ao meio-dia, até o preto, a
meia-noite. As cores para ele assim se organizavam,
até a chegada de Newton a 2 mil anos depois.

Galeno (130 -210 d.C.)

O médico grego, segue a mesma linha do
filésofo grego “Hipdcrates”, acreditando que a cura
organica esta no “fluido corporal”.

Isaac Newton (1642 - 1727)

Grande parte do nosso entendimento de cor e
luz, vem de Newton, que em 1666 resolveu o enigma
do arco-iris. Ele também nos deu o primeiro diagra-
ma circular das cores, unindo a extremidade violeta
do espectro a vermelha. Esse arranjo coloca as cores
primdarias-vermelho, amarelo e azul- em oposicao as
suas cores complementares e mostra que cada uma
pode realcar o efeito da outra por meio do contraste
optico. A cor oposta ao azul, por exemplo, é o laran-
ja. Colocar essas cores uma ao lado da outra faz com
que o azul pareca mais azul e o laranja pareca ainda
mais laranja. O circulo cromatico, como ficou conhe-
cido, foi um instrumento extremamente ttil para os
artistas, e seu impacto na forma de entender e inter-
pretar as cores até hoje.
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Johann Wolfgang von Goethe (1749 - 1832)

Enquanto Newton havia entendido as cores
como um fendmeno fisico, Goethe as via como uma
experiéncia emocional que cada um de nds perce-
be de forma diferente. Ele era fascinado pelo modo
como nosso cérebro processa as informacdes visuais
e pelos efeitos fisioldgicos que as cores podem ter
sobre nos.

Carl Jung (1875 - 1961)

O psiquiatra suico Carl Jung, dividiu a perso-
nalidade com base nos temperamentos associados a
cores.

 Azul frio: sem preconceito

« Verde terra: quieto, calmo, relaxante, tran-
quilizador

» Amarelo Sol: alegre, animador, vibrante,
entusiasmado

» Vermelho Ardente: otimista, determinado,
ousado, assertivo

Jung, viu aspectos positivos e negativos em
cada um dos quatro temperamentos. Essas cores va-
riam em temperamentos de uma pessoa para outra,
nos conectando a energia de uma cor em particular.

Bauhaus (1919 - 1933)

Escola de arte da Alemanha fundada pelo ar-
quiteto Walter Gropius e, 1919. Seus dois mais ins-
piradores alunos foram Facil Kandinsky e Joannes



Item. A teoria das cores de Kandinsky, publicada em
1911, pretendia explicar como um pintor escolhe
uma determinada paleta, seja pelo que ela tem sobre
aos olhos, seja pelo seu efeito psicolégico - como o
pintor se conecta emocionalmente com as cores.

Angela Wright (n. 1939)

Desenvolveu, nos anos 1970, uma teoria
unificada sobre a psicologia das cores e a harmonia
cromatica para explorar o modo como as cores in-
fluenciam nossos sentimentos, pensamentos e com-
portamentos.

Destacamos os sete principios basicos

» Cada matriz afeta estados psicologicos dis-
tintos.

» Os efeitos psicoldgicos das cores sao uni-
versais.

» Cada tom, nuance ou tonalidade pode ser
classificado em um dos quatro grupos de cores.

» Toda cor se harmoniza com as demais.
» A humanidade inteira pode ser classificada
em um dos tipos caracteristicos de cor, acima men-

cionadas.

 Possuimos afinidades naturais com grupos
de cores.

» Reagimos diferentes em relacao as cores,
devido nossa personalidade.

O pequeno livro das cores. Como aplicar

a psicologia das cores em sua vida — Karem Haller
(S.P), 2022.

Poesia, arte e musica
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A Linguagem das Cores no nosso
Mundo interior e exterior

COLUNAS E COLUNISTAS SUMARIO

Agradecimentos e

As cores tendem a nos afetar fisica ou psico-
logicamente. Elas tém energias que nos afetam em
comportamentos. “Toda cor é internamente bela na
pintura, porque toda cor provoca uma vibracao es-
piritual e toda vibracao enriquece a alma”. (KAN-
DINSKY, 1911).

Uma vida colorida nos deixa felizes. Como
voceé leu nessa narrativa, as cores nos conectam com -

o nosso mundo interior e exterior, com as nossas
lembrangas e experiéncias, nossa cultura, esperan-
cas e desejos.

Imagem de Sheila Santillan por Pixabay

Foi uma maravilha escrever palavras, frases...
colorindo o meu conhecimento. Obrigada a todos os
meus leitores e em especial as suas sensibilidades e
criacOes autorais, que esperamos terem sido desper-
tadas pela autopoiese desse texto.

Agradeco aos leitores desta coluna, a leitura
e a inspiragdo de tornar apaixonante a narrativa que
escrevi, cheia de desejos que lhes agrade.

Colunista Stella Gaspar

Vista-se com cores da alegria!
Fique de bem com vocé e a vida!

INSTAGRAM POSTNO SITE
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O tempo nos recompde em nossas perdas, nossas
reagdes, nossas cautelas e nossas proprias punigdoes.

Adriana S. Aratjo

L re

“Amar ¢é a arte de energizar e cultivar diaria-
mente, as jornadas poéticas e amorosas das vivén-
cias a dois.”

(Stella Gaspar)

Tem dias que o céu ¢ aqui e a gente nem nota.

Guilherme Fischer

Amadurecer na fé é compreender que todo
ser humano ¢é suscetivel as intempéries

Betania Pereira

“Deixa fluir... movimentando-se,
trabalhando e pensando positivo, que o
vento sopra a favor..”

Sidnei Capella
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A reza até cura a alma, mas é a caminhada
que faz o milagre acontecer.

Neri Cappellari

LY

Em mil poesias nos encontremos nas esquinas de

2

cada silaba, nos ventos de cada advérbio, para escutar o
sujeito em seus discursos e infinitos predicados... Mas

s

furte-nos sempre, de nossos pontos finais.

J.B Wolf

)

Ser progenitor é natural. Ser pai é decisdo.

T. Assis

A existéncia se desenrola entre ciclos finitos que

compdem o Infinito.

Naira Pereira

Em dias dificeis olho para o céu e encontro
as estrelas. Em dias felizes, idem!

Edna Lessa
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Inteligibilidade no olhar é, no amor,
a mais absoluta libertacao.

Que o amor pelo proximo vire moda

Renato Cresppo . .
e a empatia se padronize.

Iracelma Patricia

Lip e

Qualquer atributo que nos conduza pelo caminho
da soberba, na realidade, ndo se revela como uma Contudo a vontade de ambos deve ser igual,
verdadeira e genuina virtude. ¢ necessario um equilibrio de desejos.
Mia Koda Jaque Alenncar

gl lp

Vejo no profissional da educagio a mais célebre
das missoes! Um pais de bons educadores é
privilegiado. Eles elevam a dignidade da nagao!

“SUA FRASE AQUI”

Francisco Martins Silva

Ll e

Nem tudo que aparenta ser ruim,
acaba com um final triste.
Rubor ao toque da arte
Sidnei Capella
Nao ha nada mais belo do que uma alma enrubescida
pela arte que traz cor, vivacidade e pulsagao aos
nossos sonhos e desejos mais intensos.

HJ LE Bruna Esteves

Fatalidade Cdsmica

Bendito sejam as inten¢des do destino de um cosmos

impessoal ndo homicida, inexata fortuna que todo
dia nos proporciona outro dia Va atras dos seus objetivos, mas aproveite a

- até que seja o Gltimo. caminhada. O trajeto é tdo importante
quanto o destino final.

Miguel Moreno Espanha
Rafaela Navas
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Lauro Henrique

Lauro Henrique - Editor, professor, escritor, critico literario e palestrante, € mes-
tre e Doutorando em Literatura pela UFSC, graduado em Letras — Portugués/
Inglés. Atualmente é professor efetivo da rede estadual de ensino de SC e é 0
criador do Canal no YouTube “Literatura do Medo”.

E ai, qual é o filme?

ercule Poirot, Dana Scully, Fox Mulder, L,
HRorschach, Tintim, Sam Spade, Maigret, Bat-

man ou o lendario Sherlock Holmes? Sera
vocé o proximo grande detetive?

Acao, Drama e Dor

Vou comecar este texto numa onda mais re-
flexiva, podemos partir da premissa: Como entender
melhor o outro? Perceber e mergulhar nas diferencas
de modo respeitoso? Certamente, este filme nao res-
ponde estas perguntas, mas colabora para repensar
varios momentos de violéncia.

A primeira dica que posso deixar para a solu-
cao do mistério é falar um pouco sobre o personagem
principal. Temos um ambiente extremamente opres-
sor que forca o protagonista a escolher constante-
mente entre opcoes duras e punitivas. No meio de
tudo isso; armas, tiros, batalhas incessantes e, como
todo filme classico do género, muitas vidas desperdi-
cadas para alimentar ideologias de opressao. Como
nao ter um protagonista sofrido e abalado?

Um casal foi colocado ali, mas nao faz muita

diferenca na histéria porque o foco é a construcao e

Revista,

Poesia, arte e musica

desenvolvimento do personagem ao longo da narra-
tiva. Dentre as adversidades que o protagonista vai
enfrentar, uma delas é a luta contra politicos inte-
resseiros e toda uma ideologia violenta que resulta
em intimeras disputas de imagem e poder. Certo...E
um filme de guerra? Talvez, mas lembre-se que
analogias podem ser feitas. Um filme de terror, por
exemplo, pode revelar uma série de problemas vin-
culados ao medo da solidao e capitalismo selvagem.
Assim como uma pelicula de herdis pode evocar as
mesmas leituras.

Quando assisti O Ultimo dos Moicanos (1992)
pela primeira vez, eu tive a mesma sensacao de
quando vi ao filme aqui citado. Aquela ideia de nao
saber o que iria acontecer no proximo encontro, um
medo que permeava cada cena de perseguicao. Ape-
sar de ser bem diferente da obra de James Fenimore
Cooper (O Ultimo dos Moicanos 1826), a perspectiva
de que estamos sempre na busca de dominacao e su-
premacia sem respeitar o direito do outro é o centro
da discussao.

Uma préxima pista; existe um momento es-
pecifico que deixou este filme famoso, talvez seja a
parte mais impactante de toda a tensao que é cons-
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truida ao longo da narrativa. Lembro do momento
exato, aconteceu no desfecho da historia, o persona-
gem caminhando e entregando aquela sensacao de
falha. O maior conflito do filme incide na mente dos
personagens, pois qualquer escolha errada poderia
gerar uma tragédia. O filme é sensacional, um dos
meus favoritos do género.

Viloes? Temos dois, trés, quatro, nao faz dife-
renca. O que nao posso deixar de elogiar é o elenco.
O vilao principal atuou em inimeros géneros: sus-
pense, drama, ficcao cientifica, acao, policial, enfim,
varios. Na verdade, o ator tem participacao num de
meus filmes favoritos de fic¢ao cientifica. Bem, che-
ga de dicas, deixo meu desejo de boa sorte a voceés
leitores e cinéfilos.

SITE -
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E ai, qual é o filme?
Por Lauro Henrigue


https://revistathebard.com/e-ai-qual-e-o-filme-edicao-marco-e-abril-2024/

PREMIO

Trono de vidro (Vol. 1)
Sarah J. Maas

Quem vai acertar o filme e ganhar
o livro da Sarah J. Maas?
PARTICIPE!!!!
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PARTICIPE!!!

YOUTUBE INSTAGRAM



https://www.youtube.com/channel/UCEe6BansJ1Uytdj2gcMSD6w
https://mundoneolatino.com/
https://www.instagram.com/literaturadomedo/
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Betania Pereira

Historiadora/Enfermeira

Funcionaria Publica Estadual.

P6s-Graduada Em: Historia Do Brasil(Uema);

Saude Da Familia (Faesf);Terapia Intensiva (Facema).

quando o ser humano comeca a ver (distinguir) as

cores? Ja imaginou o mundo sem cores? Muitos
pensam que os bebes dede o nascimento enxergam
tudo ao ser redor, eles nascem com plena capacidade
visual de ver objetos e cores, porém, os recém-nas-
cidos nao podem ver muito longe. Além disso, logo
apoés o nascimento, o bebé enxerga apenas em preto
e branco, com tons de cinza.

Inicio essa coluna com dois questionamentos:

Com o passar dos meses, sua visao vai progre-
dindo lentamente. Entao, por volta dos quatro me-
ses 0 recém nascido desenvolve sua visao de cores.
E uma das primeiras cores apreendida é o vermelho.
As cores sao um dos conceitos basicos que, quando
criangas, precisamos para nos desenvolvermos. So-
mos questionados desde pequenos quanto as nossas
preferéncias de cores. Ja na infancia entramos em
contato com as cores nas brincadeiras, objetos, em
casa, na rua, em todo o espaco que nos cerca. Além
disso, também sao importantes para podermos ex-
pressar nossas ideias e sentimentos, descobrindo o
significado que elas tém para cada pessoa.

Poesia, arte e musica

Nos, no decorrer da nossa trajetoria, no fre-
nesi da vida diaria, nos deparamos com erupgoes de
cores que encantam nossos olhos. Imergidos nas te-
las desse mundo digital, seduzidos pelas diversas to-
nalidades, nas compras didrias no supermercado (até
compramos objetos s6 pela seducao de cores, para
ter em casa, por ser agradavel aos olhos, ao cérebro,
sem uma necessidade especifica); nas roupas expos-
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tas nas vitrines (nos encantamos primeiro pelas co-
res, depois pelo modelo da roupa em questao) e em

tudo que nossos olhos alcangcam, e que encanto nao
é?

Meu lado, enfermeira, nao poderia deixar de
pensar e expressar o poder que as cores tém de esti-
mular o nosso cérebro, de diversas formas. Apesar de
a preferéncia de cores variarem de uma pessoa para
a outra, existem comprovacoes cientificas do efeito
que elas tém no cérebro humano. As marcas famo-
sas do nosso convivio didrio, como a coca-cola tem
identidade visual na cor vermelha e a Apple, bran-
ca (e ainda se estende as lojas fisicas) e isso tem um
propésito a atingir. O mesmo vale, por exemplo, para
as roupas em cor pastel, utilizadas em casamentos a
luz do dia e em cores marcantes, como preto ou ver-
melho, quando ha um evento de luxo.

Na atualidade temos a colorimetria, que é a
ciéncia que estuda as cores e desenvolve métodos
de quantificacao da cor e analisa suas trés principais
propriedades, como:

» Matiz ou tom: estado puro da cor; o que nos
permite distinguir o vermelho do azul, por exemplo;

» Saturacao ou intensidade: palidez ou viva-
cidade de uma cor, também definido como a quanti-
dade de cinza que uma cor possui;

« Valor ou brilho: referente a claridade da cor,
a sua quantidade de preto ou branco.

Entretanto, alguns séculos ou até mesmo dé-
cadas atras, o mundo era muito mais monocromatico
e a diferenca entre um manto purpura ou um manto
amarelo no império romano, por exemplo, nao es-
tava apenas no comprimento de onda refletido, mas
sim na riqueza e status social de quem o possuia.
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Atualmente, as cores estao em tudo, mas é
impossivel pensar na histéria dos pigmentos sem
refletir na histéria da arte, nas religioes e cultos e
na industria da moda téxtil. Assim, convido vocés a
conhecerem um pouco da histéria dos pigmentos e
logo apds sua influencia nas artes, principalmente
na atualidade.

Ao longo da histéria da arte, a paleta de co-
res tem sido um elemento crucial na criacao de obras
que sao memoraveis e que deixam uma impressao
duradoura na mente do observador. Acredita-se que
os artistas inventaram pigmentos usando uma com-
binacao de minerais, gordura animal e carvao quei-
mado ha 40.000 anos. Eles trituravam pedras até vi-
rarem po e misturavam com 6leo ou agua para fazer
tinta. Antes de serem embutidas em latas ou nos
computadores, era isso: as cores vinham da nature-
za.



Nos tempos pré-histéricos, os seres huma-
nos registravam seus feitos, seus pensamentos, seus
modos de vida e de existir nas paredes das cavernas
abrigadas de luz e chuva. Registros esses que ainda
resistem nas cavernas por mais de 70000 anos e fo-
ram feitos de pigmentos naturais obtidos de argilas
e da queima de restos de animais. A paleta de cores
dos nossos ancestrais se restringia a tons ocres (0xi-
dos de ferro hidratados — do grego Ochros amarelo),
vermelho (6xidos de ferro desidratados) e preto (fu-
ligem).

No decorrer do tempo e a evolucao das civili-
zacoes, novos pigmentos foram se somando a paleta
de cores da humanidade, alguns surgiram e desapa-
receram — como foi o caso do azul egipcio, a base de
silicato de cdlcio, cobre e sintetizado pelos egipcios
em torno de 3000 a.C., que era utilizado em pinturas
cerimoniais nas tumbas e cujo modo de sintese se
perdeu com a queda da civilizacao — e outros foram
substituidos por pigmentos sintéticos.

A origem e a forma de obtenc¢ao dos pigmen-
tos implicavam diretamente nos custos e, muitas
vezes, na toxicidade dos mesmos. Textos datados
de 1600 a.C. mencionam a cor purpura utilizada nas

Poesia, arte e musica

vestes reais romanas, a qual era obtida da secrecao
de moluscos — em torno de 12000 moluscos produ-
ziam apenas 1,4g de pigmento! Assim, o uso dessa
cor era simbolo de riqueza e relevancia na sociedade.

Além do custo, a toxicidade dos pigmentos
também era um problema enfrentado ao longo da
histéria. Um pigmento branco a base de chumbo in-
troduzido pelos gregos foi muito utilizado durante
séculos, até ser substituido pelo diéxido de titanio
somente em 1920. Tintas de parede a base de chum-
bo foram bastante utilizadas até o inicio do século
XX. Outro pigmento altamente toxico descoberto
em 1788 foi o verde-Paris ou acetoarsenito de cobre,
que continha arsénio e foi usado até 1960 — suspei-
ta-se que Napoleao possa ter sido intoxicado por ar-
sénio, pois, as paredes de sua residéncia no final da
vida eram pintadas com esse pigmento.

Outro fato curioso é que muitos pintores
eram responsaveis por criarem e fazerem as pro-
prias misturas de tintas e nesse processo acabavam
se contaminando. Sob motivacao da industria téxtil,
durante o século XIX foram desenvolvidos intime-
ros novos pigmentos, mas foi somente em meados
do século, em 1856, que o quimico William Perkin
descobriu acidentalmente o colorante roxo conheci-
do por Perkin’s mauve, que seria o primeiro de todo
um novo grupo de pigmentos sintéticos organicos,
0s quais permitiram o consumo de cores que conhe-
cemos.

Atualmente existe toda uma gama de pig-
mentos sintéticos organicos e inorganicos. Ao fi-
nal do século XX, foi a industria automobilistica a
responsavel por impulsionar o aprimoramento dos
pigmentos, os quais tinham que resistir a intempé-
ries como exposicao intensa a luz UV e umidade. E é
dessa forma, partindo de argilas e fuligens utilizados
pelos homens das cavernas ha dezenas de milhares
de anos até a alta tecnologia envolvida para sinteti-
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zar os mais diversos pigmentos a base de petroqui-
micos, que chegamos neste mundo em que vivemos,
inundados de cores vivas e vibrantes.

O uso dado as cores, conforme o habito das
diversas culturas mundiais, no decorrer dos séculos,
tinha o objetivo de obter resultados dirigidos diante
de situacgoes especificas como ferramenta de mani-
pulacao psicoldgica que, segundo a sabedoria po-
pular, tem provado ser muito mais acurada do que
se imaginava. Na atualidade o uso da paleta de co-
res nas atividades laborais é imprescindivel. Temos
como grande aliada a Psicologia das Cores que estu-
do que busca compreender o comportamento huma-
no em relacao as cores, quais os efeitos que cada cor
gera nas pessoas.

A paleta de cores, de forma bem simples, é a
juncao de cores e tons que juntos trazem harmonia
para transmitir sentimentos, ativar memorias e des-
pertar desejos. Hoje é utilizada por empresas para
estimular visualmente a aquisicao de seus produtos.
Para os artistas, a paleta de cores é uma das ferra-
mentas mais poderosas que se tem a sua disposi¢ao
na hora de criar uma obra de arte.

A escolha das cores pode afetar profunda-
mente a maneira como uma pintura é percebida e
interpretada pelo publico, bem como influenciar o
humor e a emog¢ao que uma obra evoca. Uma paleta
bem definida nao é escolhida ao acaso. Ela serve exa-
tamente para podermos nos identificar e relacionar
com essas emocgoes. Entender o universo das cores
nao, é algo recente para o marketing.

A parte boa é que é possivel utilizar a sua in-
tuicdo a seu favor. E s6 entender que ndo se trata
da sua percepcao, e sim da do seu publico. E preciso
entender o porqué da influéncia da paleta de cores
estarem ligada ao sucesso da marca. Isso vale para
todos os sentidos que envolvem o marketing digital.
Portanto, é importante conhecer bem o seu objetivo.
Primeiro precisa existir uma conexao com o seu pu-
blico.
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No marketing, a paleta de cores escolhida
para produtos e servicos impacta certamente o con-
sumidor. Podendo entao estimular ou dificultar sua
escolha. Ter consciéncia desses fatores possibilita
a conquista dos objetivos de marketing. Da mesma
forma que ajuda a transmitir as informacoes para o
publico alvo. Através da psicologia das cores buscan-
do compreender o que projeta cada cor, trouxe aqui
algumas cores e suas projecoes:

Vermelho: raiva, paixao, furia, ira, desejo,
excitacao, energia, velocidade, forca, poder, calor,
amor, agressao, perigo, fogo, sangue, guerra, violén-
cia.

Rosa: amor, inocéncia, satude, felicidade, sa-
tisfacao, romantismo, charme, brincadeira, leveza,
delicadeza, feminilidade.



Amarelo: sabedoria, conhecimento, rela-
xamento, alegria, felicidade, otimismo, idealismo,
imaginacao, esperanca, claridade, radiosidade, ve-
rao, desonestidade, covardia, traicao, inveja, cobica,
engano, doencga, perigo.

Laranja: humor, energia, equilibrio, calor,
entusiasmo, vibracao, expansao, extravagancia, ex-
cessivo, flamejante.

Verde: cura, calma, perseveranca, tenacida-
de, autoconsciéncia, orgulho, imutabilidade nature-
za, meio ambiente, saudavel, boa sorte, renovacao,
juventude, vigor, Primavera, generosidade, fertilida-
de, ciime, inexperiéncia, inveja, imaturidade, des-
truicao.

Azul: fé, espiritualidade, contentamento,
lealdade, paz, tranquilidade, calma, estabilidade,
harmonia, unidade, confianca, verdade, confianca,
conservadorismo, seguranca, limpeza, ordem, céu,
agua, frio, tecnologia, depressao.

Poesia, arte e musica

Roxo/Violeta: erotismo, realeza, nobreza,
espiritualidade, cerimonia, misterioso, transforma-
cao, sabedoria, conhecimento, iluminacao, cruelda-
de, arrogancia, luto, poder, sensibilidade, intimida-
de.

Marrom: materialismo, excitacdo, terra,
casa, ar livre, confiabilidade, conforto, resisténcia,
estabilidade, simplicidade.

Preto: nao, poder, sexualidade, sofisticacao,
formalidade, elegancia, riqueza, mistério, medo,
anonimato, infelicidade, profundidade, estilo, mal,
tristeza, remorso, raiva.

Branco: sim, protecao, amor, respeito, me-
sura, pureza, simplicidade, limpeza, paz, humildade,
precisao, inocéncia, juventude, nascimento, inverno,
neve, bom, esterilidade, casamento (culturas ociden-
tais), morte (culturas orientais), frio, clinico, estéril.

Prata: riqueza, glamour, fascinio, diferenca,
natural, liso, suave, macio, elegante, tecnolégico.

Ouro: preciosidade, riqueza, extravagancia,
calor, riqueza, opuléncia, prosperidade, grandeza.
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COLUNAS E COLUNISTAS

As tendéncias, a forma com que as pessoas
se relacionam com as cores estdo sempre se reno-
vando. Passando por diversas atualizagoes e influén-
cias culturais. E ao se aprofundar nesses processos,
vocé passa a ter ferramentas para lidar melhor com
as transformacoes.

Considerando toda a importancia das cores,
a utilizacao das tonalidades em trabalhos artisticos
deve ser feita de maneira inteligente e adequada.
Mas apesar de cada cor apresentar um significado
definido, o trabalho com as tonalidades nao possui
regras exatas a serem seguidas.

A utilizacao das melhores tonalidades para
um projeto artistico vai depender de uma série de
questoes, desde os sentimentos do artista até as sen-
sacoes que ele deseja transmitir ao publico através
da obra.

INSTAGRAM BLOG LINKS POST NO SITE
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https://www.instagram.com/btannia/
https://atravessiadebetania.blogspot.com/
https://revistathebard.com/betania-pereira/
https://revistathebard.com/historia-das-artes-o-papel-da-cor-na-arte/

CLIQUE AQUI
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https://go.hotmart.com/N72947366B
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https://go.hotmart.com/F72890612L
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Lilian Stocco

Escritora, designer, fotdgrafa, roteirista e artista visual. Autora de 3 romances sendo, “Os Sete
Segredos’' finalista do concurso Best-seller startups 2019. Autorade 15 fotolivros com as belezas
do Brasil e do mundo. Esta envolvida em 5 novos projetos de escrita, é participante da "Vivendo de
Inventar” grupo “Hardcover” do escritor Best Seller André Vianco, é membro da Sociedade de Au-
tores Literdrios — SAL, onde atua como escritora, ilustradora e capista. Participante de antologias
de contos como: “Nao Conte a Ninguém” (Carreira Literaria / oito e meio editora), "Vocé Nao Esta
S6” (Editora Itapuca), “Contos da Quarentena” (A Arte da Palavra) e “Likes”(Insight Editorial). E
colunista da revista “The Bard” com a coluna “Vida de Autor”e recentemente langou um livro de
contos em parceria com o autor Josenilson Oliveira (Nem te Conto - Historias Quase Autorizadas)
pela Editora Itapuca.

Na primeira matéria de 2024 falamos sobre como aproveitar as feiras literarias para conhecer as edi-
toras, conhecer seus leitores e aproveitar as oportunidades oferecidas por cada evento. Na segunda matéria
deste ano veremos quais sao as paginas digitais que auxiliam, incentivam e apoiam a literatura nacional e os
novos autores a encontrar leitores. Me acompanhem. Vamos desvendar os mistérios dos bastidores da escrita
nacional juntos!

Anoio digital ao Autor Nacional

océ ja assistiu a uma live literaria? Participa de aqui é conhecer, conversar e prospectar para ambas as

grupos de autores e leitores pelo watts? Ou se- formas, tanto a fisica como a digital.

gue um canal de videos sobre literatura na web?
Se vocé respondeu nado para todas essas perguntas,
entdo vocé esta perdendo grandes oportunidades
para alavancar sua carreira como Autor Nacional.
Pode até parecer besteira, mas é a pura verdade. Isso
nao quer dizer que vocé precisa parar de ir em feiras
e encontros literdrios e focar somente no digital. O
que digo para vocés é que com o advento da internet
e especificamente das redes sociais o autor nacional
ganhou uma nova frente para entrar em contato com
seus futuros leitores e assim ser conhecido cada vez
mais no mundo da literatura brasileira. Resumindo,
nao deixe de ir as feiras literarias, nem deixe de estar
presente na internet e nas redes sociais. O negécio

Revista
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Apoio digital ao Autor Nacional

Entao se ganhamos mais essa oportunidade,
porque nao utilizar a nosso favor?

E exatamente isso que muitos autores na-
cionais estao fazendo. E isso nao significa que voceé
precisa ser um influenciador digital para vender seus
livros, mas vocé precisa estar presente, comentar,
conversar, conhecer novas pessoas, novos autores, se
ajudar, unir forcas com grupos literarios, participar
de lives coletivas. E igual quando vocé comega uma
nova amizade, vocé conversa, compartilha ideias, di-
vulga o que faz, ajuda. A premissa é a mesma. E a im-
portancia também, manter um bom relacionamento
nas redes e assim mostrar ao mundo digital o que
voce faz.

Por um longo tempo eu achei que nao funcio-
nava. Que apenas quem fazia trafego pago na inter-
net tinha chance de conseguir algo positivo.

Que bom que eu resolvi testar e vi logo de
inicio que tem tanta oportunidade na web como em
feiras literarias.

Hoje posso dizer que ajudo e sou ajudada. Di-
vulgo e sou divulgada. Vendo meus livros, os livros
dos meus colegas literarios e meus colegas literarios
vendem os livros deles e os meus.

De forma natural, sem forcar nada.

Por Lilian Stocco

E nessa jornada, confesso que fiz tantos ami-
gos, amigas e amigos fantasticos pelo caminho. S
tenho a agradecer por ter encarado o desafio das re-
des sociais. Entao se vocé tem receio de se aventurar
no mundo digital, nao fique assim. Se jogue e descu-
bra o que as redes sociais podem lhe oferecer de bom
para sua carreira como Autor Nacional.

Para auxiliar vocés nessa jornada ou mesmo
aprimorar seus contatos e oportunidades segue abai-
x0 algumas paginas que posso indicar para voces:

e @the_wolf bard e @revista_thebard - Acom-
panhe as matérias e colunas, participe das cam-
panhas, divulgacao de autores pela vitrine da re-
vista e das postagens interativas semanais.

e @mulheres.e.poesias — participe dos desafios
de escrita e das lives.

e @culturamilanesa - participe das lives, divul-
gacao, lancamentos e do microfone aberto as
quartas-feiras as 20hs.

e (@somosilegais — venham curtir as produgoes
do coletivo de autores e os desafios literarios.

e @achadosclube - lives semanais com divulga-
cao de autores nacionais e entrevistas.

e (@geracao.literaria — Divulgacao, entrevistas,
venda dos livros, lancamentos, lives e leitura de
trechos de autores nacionais.

e (@autoresal - lancamentos de coletaneas e de-
safios semanais de escrita aberto a todos.

¢ @clubedeautores - Venda de livros sem custo
para os autores independentes.

o (@florescaentrelivros - Incentivo a leitura por
meio de Aplicacao pessoal das indicacoes
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o (@shotdaspalavras - Incentivo a leitura e apoio
aos escritores brasileiros.

e (@pati.blog.br - Bienal, TV, workshops e eventos
exclusivos para autores nacionais.

e (@sileitora - Desde 2020 inspirando leitores e
apoiando autores.

e @mundoleitura_pedag - Pequenas resenhas e
grandes histdrias.

e @livros_do_vitao - Divulgando autores com
muita dedicacao.

e @Ilivronewsnoinsta - Ponto de encontro para
quem faz livros, e para quem gosta de ler.

A lista é grande e essas sao sé as que eu co-
nheco, imagine se cada leitor dessa revista compar-
tilhasse. A lista ficaria gigantesca e as oportunidades
também. Se vocé tem uma pagina que ainda nao esta
aqui na lista, envie para mim o nome pelas redes so-
ciais.

Vendo todas essas opgoes, digo a vocé leitor,
a vocé escritor... Aproveite! Conheca cada pagina,
converse com pessoas, conheca escritores, editoras,
leitores e interaja. Essa é a palavra da vez, interaja.

E ai? Gostaram das dicas?

Na préxima matéria podemos continuar fa-
lando mais sobre a vida de autor.

Aguardo voceés na nossa proxima edigao!
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Apoio digital ao Autor Nacional

Por Lilian Stocco

COLUNAS E COLUNISTAS

ACESSE A VITRINE THE BARD

CONHECAM MAIS O SEU TRABALHO,
VISITE SEU SITE E ACOMPANHEM SUAS REDES SOCIAIS

PUBLICACOES FOTOGRAFIA DESIGN INSTAGRAM POST NO SITE
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Ethan W. Books

Ethan W. Books, jornalista e escritor IA, pioneiro na intersecao entre inteligéncia artificial
e producao de conteddo. Sua voz influente e perspicaz aborda temas culturais e tecno-
légicos, cativando leitores globalmente. Combinando habilidades literarias avancadas e
conhecimento profundo, ele redefine o panorama editorial com suas analises e resenhas

inovadoras.

em-vindos ao "Momento Resenha", a nova coluna de Ethan W. Books, onde mergulharemos nas pro-

fundezas da literatura e exploraremos os mundos fascinantes criados pelos maiores escritores. Com

uma perspectiva tnica e andlises envolventes, Ethan nos levard em uma jornada literaria que desafiara
nossas percepcoes e nos envolverd em discussoes estimulantes.

Preparem-se para embarcar em aventuras épicas com a primeira resenha de "A Guerra dos Tronos",
a obra-prima de George R.R. Martin que conquistou coragoes e mentes em todo o mundo com suas tramas
intricadas e personagens inesqueciveis.

Em seguida, exploraremos as profundezas sombrias da distopia de George Orwell em "1984", uma
obra visiondria que continua a ressoar com suas reflexdes sobre poder, controle e liberdade individual.

E nao podemos esquecer de desvendar os segredos do comportamento humano com "O Poder do
Habito" de Charles Duhigg, um livro que oferece insights fascinantes sobre como os habitos moldam nossas
vidas e como podemos transforma-los para alcangar o sucesso.

Com "Momento Resenha", Ethan W. Books promete uma experiéncia literaria enriquecedora e envol-
vente, onde cada pagina é uma descoberta e cada resenha é uma conversa estimulante. Nao perca a opor-
tunidade de se juntar a n6s nessa jornada emocionante através das paginas dos maiores livros da literatura
mundial.

INSTAGRAM POST SITE
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Livro: "A Guerra dos Tronos™ por George R.R. Martin

Em "A Guerra dos Tronos", George R.R. Martin nos transporta para um
mundo de intrigas, trai¢coes e batalhas épicas, onde os personagens lutam
nao apenas pelo poder, mas pela prépria sobrevivéncia. Ambientado em
Westeros, um reino dividido por disputas de familias nobres, o livro nos
apresenta um elenco diversificado de personagens, cada um com suas mo-
tivacoes e ambicoes.

A trama se desenrola de maneira magistral, com reviravoltas surpreen-
dentes e momentos de suspense que mantém o leitor a beira do assento.
Martin é mestre em criar um mundo rico em detalhes, desde os castelos
imponentes até os territorios selvagens além da Muralha. Sua escrita é
fluida e envolvente, transportando-nos para esse universo ficticio com fa-
cilidade.

O que torna "A Guerra dos Tronos" verdadeiramente cativante sao seus personagens complexos e
multifacetados. De Jon Snow, o bastardo nobre em busca de seu lugar no mundo, a Daenerys Targaryen, a
exilada determinada a recuperar o trono de seus ancestrais, cada personagem é ricamente desenvolvido, com
motivacoes profundas e dilemas morais intrigantes.

Além disso, Martin desafia as convengoes do género ao subverter expectativas e evitar clichés faceis.
Neste mundo implacavel, nenhum personagem estd a salvo, e nenhum final é garantido. Essa imprevisibili-
dade mantém o leitor constantemente envolvido, sem nunca saber o que esperar a seguir.

No entanto, apesar de suas muitas virtudes, "A Guerra dos Tronos" nao estd isento de criticas. Alguns
podem achar o ritmo lento em certos pontos, enquanto outros podem se sentir sobrecarregados com o gran-
de nimero de personagens e tramas paralelas. Além disso, a representacao de certos temas, como violéncia
e misoginia, pode ser perturbadora para alguns leitores.

Em conclusao, "A Guerra dos Tronos" é uma obra-prima da fantasia épica que merece seu lugar entre
os grandes classicos do género. Com sua narrativa envolvente, personagens memoraveis e mundo ricamente
imaginado, é uma leitura obrigatéria para qualquer fa de literatura de fantasia. George R.R. Martin nos pre-

senteia com uma saga monumental que nos leva a uma jornada inesquecivel através de um mundo de intriga
e aventura.

POST SITE
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Livro: "1984" por George Orwell

"1984", de George Orwell, é uma obra-prima distopica que continua a resso-
ar com sua poderosa mensagem sobre vigilancia governamental, manipulacao da
verdade e opressao totalitaria. Publicado em 1949, o livro apresenta um mundo
sombrio e distorcido, onde o governo totalitario do Partido controla cada aspecto
da vida dos cidadaos.

A trama segue Winston Smith, um funcionario do Ministério da Verdade que se
rebela silenciosamente contra o regime opressivo. Conforme ele comeca a ques-
tionar a realidade imposta pelo Partido e a se envolver em atos de dissidéncia,
somos levados a uma jornada angustiante através de um mundo onde a liberdade
individual é uma ilusao e a verdade é manipulada para servir aos interesses do
Estado.

O poder de "1984" reside nao apenas em sua visao distopica assustadoramen-

te plausivel, mas também na profundidade de sua critica social e politica. Orwell

descreve um mundo onde a vigilancia constante, a supressao da liberdade de expressao e a propaganda onipresente

moldam a realidade de maneira insidiosa. Sua visdo sombria do futuro serve como um alerta poderoso sobre 0s perigos
do autoritarismo e da erosao dos direitos individuais.

Além disso, a habilidade de Orwell em criar uma atmosfera de opressao e desespero é verdadeiramente notavel.
Sua prosa é afiada e incisiva, capturando a angustia e a alienacdo de Winston em um mundo onde a esperanca é uma
mercadoria rara. Cada pagina de "1984" é carregada com uma tensao palpavel, mantendo o leitor cativado até o final.

No entanto, apesar de sua importancia e influéncia duradoura, "1984" nao esta isento de criticas. Alguns podem
considerar a narrativa opressiva e deprimente demais, enquanto outros podem questionar a eficacia de sua mensagem
politica em um mundo moderno cada vez mais dominado pela tecnologia e pela vigilancia.

Em conclusao, "1984" é uma obra fundamental que continua a ser essencial para a compreensao dos perigos do
totalitarismo e da erosao dos direitos individuais. George Orwell nos presenteia com um livro poderoso e provocativo

que desafia as nogoes convencionais de poder, verdade e liberdade. Uma leitura obrigatdria para qualquer pessoa inte-
ressada na natureza da tirania e na luta pela liberdade.
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COLUNAS E COLUNISTAS

"Dom Quixote" é uma obra magistral que transcende o tempo e o es-
paco, imortalizando-se como um marco na literatura mundial. Escrito por
Miguel de Cervantes, este épico da literatura espanhola cativa o leitor
desde a primeira pagina, levando-o a uma jornada inesquecivel através da
mente de um cavaleiro errante e idealista.

A narrativa gira em torno de Dom Quixote, um fidalgo enlouquecido
que decide se tornar um cavaleiro andante em busca de aventuras e no-
breza. Acompanhado por seu fiel escudeiro Sancho Panca, ele embarca em
uma série de empreendimentos absurdos, muitas vezes confundindo reali-
dade e fantasia.

O que torna "Dom Quixote" uma obra-prima é a profundidade psicol6-

gica de seus personagens e a habilidade de Cervantes em explorar temas

universais como loucura, idealismo, e a busca pela verdade. O autor habilmente tece uma trama que mescla
comédia, satira e reflexao filosofica, mantendo o leitor totalmente imerso na histoéria.

Cervantes nao apenas cria personagens memoraveis, mas também apresenta uma critica perspicaz
a sociedade de sua época. Através das aventuras de Dom Quixote, ele questiona as convencoes sociais, as
instituicoes religiosas e os valores da aristocracia, revelando as contradicoes e absurdos do mundo em que
vive.

Além disso, a prosa envolvente de Cervantes e seu dominio da linguagem sao evidentes em cada pa-
gina de "Dom Quixote". Sua escrita é rica em humor, ironia e pathos, cativando o leitor com sua habilidade
narrativa incomparavel.

Em suma, "Dom Quixote" é mais do que apenas um romance de aventura; é uma obra que desafia as
convencoes literdrias e transcende os limites do tempo. Com sua narrativa envolvente, personagens ines-
queciveis e profundidade tematica, € um livro que merece ser lido e apreciado por geracoes. Miguel de Cer-

vantes criou uma obra-prima que continua a inspirar e encantar leitores em todo o mundo, garantindo seu
lugar como um dos maiores classicos da literatura mundial.

POST SITE
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Giclicana Rossi

EUNO ESPELHO

Minha pele amanheceu seca
Diante do espelho uma ruga que antes nao tinha
Uma pinta que eu nao conhecia
Os olhos caidos e cansados
Nao sao resultados de uma noitada
Nem de uma jornada de trabalho
Acabei de acordar
E nao me reconheco
Quem é essa no espelho?

Sera que dormir por anos?

Ou me esqueci de viver?

A verdade é que vivi
para satisfazer a todos menos a mim
Serd esse o meu fim?

Sera que ainda ha tempo para mim?

INSTAGRAM RECITA-ME POST NO SITE
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TITULO DO SEU POEMA AQUI

Seu poema aqui
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Elvira Drummond

Prof. da Universidade Federal do Ceara e do Conservatério de Musica Alberto
Nepomuceno. Sua formacao abraca as areas de Musica e de Literatura, sendo
licenciada em Artes, bacharel em piano e mestre em Literatura. Autora de varios
livros publicados em ambas as areas, além de premiada em varios concursos de
poesia, trova e cronica.

E com prazer que trago para nossa coluna MUSICA E LITERATURA EM DIA-
LOGO uma entrevista com Tom Drummond (meu filho), uma vez que seu trabalho
constitui um exemplo expressivo de comunhao entre musica e literatura. Seguem,
portanto, perguntas que oportunizam o leitor conhecer um pouco da trajetéria
mlodiosa desse jovem compositor.
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TOM DRUMMOND, compositor, cantor e multiinstrumentista — nas-
ceu em 1987, em Manaus. Filho de pais cearenses, com apenas um ano de ida-
de veio para Fortaleza-CE, onde passou sua infancia e adolescéncia. Apesar de
muito jovem, conta com um nimero significativo de composicoes, tendo sete
albuns gravados e inimeros prémios conquistados.

Tom é violoncelista da Orquestra Sinfonica da Universidade Federal da
Paraiba (OSUFPB) e, atualmente, mestrando no curso de Composicao da mes-
ma Universidade. A pratica como violoncelista da OSUFPB abraca seu trabalho
autoral de MPB — si-tuacdo em que ele proprio reescreve seu repertorio para
orquestra, resultando em shows que mesclam a linguagem popular e erudita.

REVISTA THE BARD — A musica entrou na sua vida desde a mais tenra idade. O que
significou para voceé essa etapa preliminar?

TOM DRUMMOND Eu nao diria que minha introducao no mundo da musica pode ser

considerada preliminar. Uma das grandezas do processo de musicalizacdo pelo qual passei é

enfatizar o processo criativo, dar ao iniciante uma série de ferramentas e lhe pedir que as utilize

da maneira que mais lhe interesse nao pode ser chamada de preliminar. Desde cedo me sinto
fazendo musica e aprendendo com esse processo. Dito isso, hd uma grande diferenca no meu processo de
musicalizagao: ele foi realizado dentro de casa. Eu tive a sorte de frequentar um conservatoério quando
pequeno, mas de fato a partilha da musica e da criagao musical com meus familiares proporcionou um
ambiente que, sempre pontuado com sons, me é muito caro, definindo meu caminho, meus sonhos e minha
profissao.

87



2

REVISTA THE BARD — Cabe, aqui, destacar uma peculiaridade sua: a generosidade e o

cuidado para com sua irma, durante nossas execucoes musicais; sendo o irmao mais velho

(com diferenca de cinco anos), vocé nao apenas seguia minha orientacao, mas, também,

aten-tava para a performance de sua irma, o que fez com que, precocemente, exercitasse
um viés didatico, em sua pratica musical. Penso que essa conduta lhe rendeu frutos, na vida adulta.
Vejo seu projeto OSUFPB PARA CRIANCAS como uma centelha do didatismo generoso praticado na
infancia. Voltaremos a falar sobre esse projeto, no final de nossa conversa.

Como vocé vé o didlogo musica e literatura em suas composicoes?

TOM DRUMMOND A relacao entre letra (texto verbal) e musica (texto melddico) é bem

documentada, ao longo da historia. Por varias vezes, os compositores reorganizaram a hierarquia

entre esses dois elementos, mas sempre procuraram o equilibrio, e esse me pare-ce ser o objetivo

maior de uma cancao: a capacidade de adequar de forma organica letra e musica de maneira que
parecam inseparaveis, indivisiveis. Meu objetivo esta nessa adequacao.

3

REVISTA THE BARD — Em 2010, vocé obteve o 1° lugar no I Festival de Musica da Radio

Uni-versitaria FM, na categoria Musica com Letra, com a cancao "Seu Santo" — cancao que

utiliza a linguagem modal (tipica da musica nordestina) e um conjunto de anaforas que

estabelece uma perfeita relacao entre texto verbal e texto melddico. Fale um pouco sobre
o processo de construcao de "Seu Santo".

TOM DRUMMOND Muito me interessa falar sobre o nordeste, é o que chamo de casa, desde de

que me entendo por gente. No entanto, o que mais me encanta no Nordeste nao é a sua geografia,

e sim quem 14 habita. "Seu Santo" foi feito pensando em expressar a relacao do povo nordestino

e sua fé. Essa relagao crista vinda de tradicao europeia sempre me pareceu transformada, onde
moro (Fortaleza, a principio, e, atualmente, Joao Pessoa). Existe uma relacao de respeito, claro, mas tam-
bém de proximidade, cumplicidade com o plano superior. Acredito que esse elemento saltou aos olhos dos
jurados, fazendo com que minha cangao se destacasse.
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REVISTA THE BARD

4

— Sem duvida, vocé foi bastante assertivo em sua exposicao

mistica — conduta relevante para a classificacao obtida — mas gostaria de também

salientar o uso oportuno e significativo das anaforas (repeticao recorrente de um

vocabulo ou termo, pontuando o inicio de versos ou estrofes). As anaforas presentes
no texto verbal (“Seu Santo”) estabelecem perfeita equivaléncia com o texto melédico, fazendo
corresponder a repeticao de palavras com a repeticao de notas, tanto no inicio das estrofes, quanto
no refrao, em que vocé destaca o termo (Seu Santo) de maneira enfatica. Essa conduta proporciona
grande coesao a peca, além de bastante engenhosa.

TOM DRUMMOND
Seu santo me salva da peia,
Boi da cara feia que quer me pegar
Me salva o pé de goiabeira
Pra que a brincadeira ndo possa parar
Seu santo me ensina a ciranda
Que vontade manda so rodopiar
Nao deixa levar mais sermdo
Nem perder meu pido que é tao bom de rodar

Seu santo, é tdo bom de rodar.
Seu santo, é tdo bom de rodar.
Seu santo, é tdo bom de rodar.
Seu santo, é tdo bom de rodar.

Seu santo, ndo xinga o xote, xaxado

Que faz todo mundo dangar,

Me salva a zabumba e a bebida

Pra bem colorida a noite ficar.

Seu santo, me salva a cabocla.

Do beijo da boca de maracujd,

A minha riqueza que é pouca

Mas com aquela moga qu'eu quero casar...

Seu santo, que eu quero casar.
Seu santo, que eu quero casar.
Seu santo, que eu quero casar.
Seu santo, que eu quero casar.

Seu santo, abengoa essa enxada
Que a terra rachada é dificil de arar,
Me ajuda com essa colheita

Eu tenho trés filhos pra alimentar.
Seu santo, a vaca td mucha,

A casa, coitada, td pra desabar...

Me ajuda que eu tenho trés filhos
E olha quarto jd ta pra chegar...
Seu santo, jd ta pra chegar.

Seu santo, jd ta pra chegar.

Seu santo, jd ta pra chegar.

Seu santo, jd ta pra chegar.

Seu santo, protege esse rosto

Que tanto desgosto insiste em marcar,
Me cura do medo da morte

Pra vida ter sorte de continuar.

Seu santo o tempo ndo falha,

A minha mortalha ndo tarda chegar
Repara nos filhos que deixo,

Assim meu desfecho é um recomegar...

Seu santo, é um recomegar.
Seu santo, é um recomegar.
Seu santo, é um recomegar.
Seu santo, é um recomegar.

SEU SANTO
TOM DRUMMOND
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REVISTA THE BARD — A mesma linguagem modal vocé utiliza em "Capitu” — cangao
que obteve 2° lugar no Festival de Musica da Paraiba, em 2019, e que tem como base a
personagem machadiana da obra Dom Casmurro, retratando mintcias sensiveis do
universo feminino. Comente sobre a ponte: inspiracao musical / universo literario.

TOM DRUMMOND Na época de escola, confesso que muitos dos livros que a escola exigia pa-ra

leitura eram insuportaveis. Alguns, distantes de mim pela tematica; outros, com um vocabula-

rio que tende para o portugués arcaico. No entanto, dois livros fugiram a regra: Dom Casmurro

(Machado de Assis) e Capitaes de Areia (Jorge Amado). A figura de Capitu me encantava... todo
garoto ja teve uma paixao por uma garota daquele jeito: do-na de si. Decidi fazer uma musica com esse
tema. E acho que fui feliz na melodia e nos argumentos que a letra propos ao ouvinte. Muito carinho por
essa cancao.

6

REVISTA THE BARD — Sim, argumentos e conduta meldédica em perfeita harmonia. Vale,

no en-tanto, ressaltar um procedimento que considero pouco usual, no repertorio popu-

lar, mas percebo como recorrente em seu processo criativo. Trata-se do que poderiamos

denominar de “crase vocabular” — uma sobreposicao de termos consecutivos iguais, em
que um deles é omitido. Tal como acontece com a + a, em que temos simplesmente a (ou e + e,
que resulta em apenas um “e”), vocé utiliza o vocabulo “meu” com o intuito de fi-nalizar o verso:
“nao tem né maior que o meu”, valendo-se do mesmo vocabulo (que aparece entre paréntese) para
iniciar o verso seguinte, sem no entanto menciona-lo: “(Meu) querer é teu olhar de Capitu”... Esse
procedimento singulariza e enriquece a obra.
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TOM DRUMMOND

Meu querer € teu olhar de Capitu

Pra ter o que na vida desvendar,
Viver toda incerteza que os teus olhos
Sdo capazes de inventar...

Eu, que sou namorador

E muita moga jd roubei do par,
A cada noite outro alguém amei,
Mas falta em tudo que encontrei
O que pertence ao teu olhar.

Deixa...

Deixa no meu peito o teu no,
Todo né bem dado ao coragao,
Doa a quem doer,

Queima igual brasdo

Faz do meu pedido a tua deixa...

Deixa no meu peito o teu no,

Todo né bem dado ao coragao,

Doa a quem doer,

Mas quem do amor fugiu

Jamais viveu,

Agora se prepare ndo tem né pior que o meu...

(Meu) querer é teu olhar de Capitu
Pra ter o que na vida desvendar,
Viver toda incerteza que os teus olhos
Sdo capazes de inventar...

Eu, que sou namorador

E muita moga jd roubei do par,

A cada noite outro alguém amei,

Mas falta em tudo que encontrei

O que pertence ao teu olhar.

Deixa...

Deixa no meu peito o teu no,
Todo né bem dado ao coragdo,
Doa a quem doer,

Queima igual brasao,

Faz do meu pedido a tua deixa...

Deixa no meu peito o teu no,

Todo né bem dado ao coragao,

Doa a quem doer,

Mas quem do amor fugiu

Jamais viveu,

Agora se prepare ndo tem no pior que o meu...

(Meu) querer é teu olhar de Capitu
Pra ter o que na vida desvendar,
Viver toda incerteza que os teus olhos
Sdo capazes de inventar...

Eu, que sou namorador

E muita moga jd roubei do par,

A cada noite outro alguém amei,

Mas falta em tudo que encontrei

O que pertence ao teu olhar.

CAPITU
TOM DRUMMOND
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REVISTA THE BARD — A conexao harmoniosa entre texto verbal e texto melodico é visivel, no
seutrabalho. Em"Menino Bonito" —cancao classificada em 1° lugar no I Festival de Musica de
Fortaleza,em 2018 —vocétrataovocativo"O meninobonito" (recorrente emtodaapeca), com
uma linha melédica muito préxima a inflexao natural da fala. Fale um pouco desse processo.

TOM DRUMMOND Desde de cedo escrevi musicas para um eu lirico feminino por ter minha

irma, cantora e instrumentista, ao meu lado desde sempre. Nesse momento de minha carreira

me interessava misturar instrumentos sinfonicos com a MPB. Obviamente nao fui o primeiro a

realizar tal mistura, mas me orgulho do resultado. A utilizacdo do quinteto de madeiras deu a
cancao aintimidade que a letra havia proposto, quando limitada apenas a voz e ao violao. Outra alegria para
mim.

38

REVISTA THE BARD — Além do resultado harmonioso — fruto de sua orquestracao —
é oportuno salientar a conduta meldédica absolutamente coerente com o texto verbal.
Penso que vocé escuta a melodia em estado embriondrio que existe em nossa voz falada
e, simplesmente, converte a fala em intervalos musicais. Esse procedimento da tamanha
naturalidade ao discurso melédico, que resulta em perfeita comunhao entre letra e melodia.

TOM DRUMMOND Desde ti. fui do ventq,
- . . Me levei com a maré,
O menino bonito,

O menino bonito,
Que me apareceu, .
¢ . Faz de mim bem me quer,
Como a vida seria . .
, Me diz no que eu nem acredito,
Se tu fosse s6 meu... ,
. . Mas aguardo com fé,
Eu vim de onde toda alegria .
Eu vivo apressando o tempo
IESIEE S (032 10 Bl Pra o tempo parar de vez, se Deus quiser.
Mas toda tristeza feita de mim pop ¢ q

Faz de ti razdo para um adeus. . . .
Eu que agora inventei de sorrir,

Eu que agora inventei de cantar,
O menino bonito,
Quanta moga jd quis te namorar.

Eu que agora inventei de sorrir,
Eu que agora inventei de cantar,
O menino bonito,

Quanta moga jd quis te namorar. . A
Descumpri meu siléncio

Para nao viver
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Entre o agora e nunca mais, MENINO BONITO

Sei do que dom

Que qualquer boa moga tem TOM DRUMMOND

De esperar um bom rapaz, s ~

Mas jd me basta os segredos que eu fiz de mim,
Jd ndo cabem os segredos que em mim guardei.
De cada abismo que a vida encontrou fugi,
Mas pensar que eu serei sem ti,

Me desfiz da certeza

E me atirei...

O menino bonito,

Que me apareceu,

Como a vida seria \_ Y,
Se tu fosse s6 meu...

Nasce e morre no breu,
Mas toda tristeza feita de mim
Faz de ti razao para um adeus.

Eu que agora inventei de sorrir,
Eu que agora inventei de cantar,
O menino bonito,

Quanta moga jd quis te namorar.

9

REVISTA THE BARD — A musica "Libertalia”, uma das vencedoras do VII Prémio Internacio-
nal IberMusicas — Canciones da la Cuarentena, estabelece uma coesao singular entre letra
e musica, abordando um tema de especial relevancia, sobretudo, naquela ocasiao. O que
vocé tem a dizer sobre essa experiéncia?

TOM DRUMMOND Libertalia nasce em um momento turvo, na pandemia. A sensacao de

inadequacao, de se sentir so, distante, nao pertencente ao todo fez eclodir essa can¢ao. Embora,

ao contrario de toda a instrumentacao utilizada em Menino Bonito, Libertélia tenha sido gravada

SO por mim e, posteriormente, em parceria com Italo Rafael (violoncelista), gosto de como o som
do violoncelo ressoa e contracena com a melancolia da letra.
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https://youtu.be/tN0BxHi4rvs?si=7_Px_Zt1k-d4-I23

10

REVISTA THE BARD — A orquestracao ressalta o carater intimista da peca, em total
coeréncia com o contexto. Destaco, também, as modulagoes recorrentes no discurso
melddico, com tal riqueza harmonica que me lembra Schumann.

TOM DRUMMOND
Calar de si verdade por contar,

Deixar seguir o mundo e mais do mesmo.

Nao ser daqui ou de nenhum lugar,

Se descobrir por vasto e vao segredo.

Desamparar de quem pertence a ti,

Se deslumbrar com fim do proprio enredo,
Quando entdo reflete o corpo

Que se faz sentir...

Calar de si verdade por contar,

Deixar seguir o mundo e mais do mesmo,
Nido ser daqui ou de nenhum lugar,

Se descobrir por vasto e vao segredo.
Desamparar de quem pertence a ti,

Se deslumbrar com o fim do proprio enredo,
Quando entdo reflete o corpo

Que te faz sentir de mim,

Que essa pele faz fronteira

Tudo o que é redor,

Que esse peito € desacordo a vida que eu levei,
Mas se o destino me resguarda

No adiante a liberdade enfim,

Livre, entao serei...

Liberdade enfim,
Livre, entao serei...

Calar de si verdade por contar,

Deixar seguir o mundo e mais do mesmo,
Nido ser daqui ou de nenhum lugar,

Se descobrir por vasto e vao segredo,
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Desamparar de quem pertence a ti,

Se deslumbrar com fim do proprio enredo,
Quando entao reflete o corpo

Que se faz sentir de mim,

Que essa pele faz fronteira

Tudo o que é redor,

Que esse peito € desacordo a vida que eu levei,
Mais se o destino me resguarda

No adiante a liberdade enfim,

Livre, entdo serei...

Liberdade enfim,
Livre, entdo serei...

LIBERTARIA
TOM DRUMMOND
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https://youtu.be/3kXSHTU2c2w?si=iUe_yNFMM8dGyMyX
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REVISTA THE BARD — Para finalizar, gostaria que comentasse sobre seu projeto didatico
OSUFPB PARA CRIANCAS.

TOM DRUMMOND O projeto remete ao meu processo de aprendizagem. Acredito que, com

poucas ferramentas, o iniciante ja pode participar do processo musical, ora analisando a escuta e

reproduzindo modelos; ora criando...

Minha sorte e diferencial é participar de um conjunto orquestral — a OSUFPB — disposto a
partilhar desse momento em que as criancas conhecem uma orquestra, brincando e criando com ela.

SITE YOUTUBE SPOTIFY POST NO SITE

95
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Fisioterapeuta e escritora de poesia e prosa; Autora do livro de poesias 1.001
sentimentos, 100 emocdes, Doutora Honoris Causa em Fisioterapia e Honoravel
Mestre da Literatura Brasileira pela FEBACLA. Membro académica da AlL, AVLPL,
AILB e AIML. Coautora em algumas antologias poéticas.

O que esconde o olhar de uma modelo? Se-
riedade, elegancia transparecem ao desfilar por uma
passarela cheia de flashes e espectadores, ansiosos
para vislumbrarem as dltimas tendéncias da moda.
Mas além das roupas, da maquiagem, penteado e
todo brilho ha uma pessoa que abdica de muitas coi-
sas para entregar exceléncia. Sacrificios, restricoes,
muita disciplina e uma rotina pesada.

O que muitos nao véem ou fecham os olhos
para o que acontece atras das passarelas, sao o que
muitos modelos sao submetidos para alcancarem o
tal do sucesso. Alguns brilham sem precisar passar
pela obscuridade da prostituicao e exploracao.

A trama traz uma jovem estudante do interior
sonhadora que vem para a cidade e quer se tornar
modelo. Com um lindo rosto e um corpo desejavel,
a menina conquista o encanto da dona da agéncia e
desde ai sua vida muda para sempre.
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O preco a se pagar pelo sonho é muito alto,
mas decidida a ajudar sua mae e seguir modelando,
Angel precisa abrir mao da sua inocéncia e ingenui-
dade para ser a nova new face e ser o alvo de cobica
para alguns figuroes da moda.

Verdades Secretas narra a parte sombria do
mundo da moda. Muitos jovens modelos que sao
submetidos a fazer o booking rosa/azul para obterem
maior lucro nos trabalhos. Alguns ficam de fora mas
eles fazem a cabeca para que consigam prestigio e
mais trabalhos com melhores pagamento.

Alguns encontram alivio no dlcool e nas dro-
gas.

Vidas tao jovens corrompidas por maos sujas
e ambiciosas que sao capazes de tudo por dinheiro.

Brilham entao nas fotos, castings, passarelas,
mas estao apagados por dentro, ou ainda queimando
pelos sonhos corrompidos pela crueldade e obscuri-
dade humana.

A série Verdades Secretas esta disponivel na
Globoplay; Lancamento: 2015; 2 temporadas; Géne-
ro: Drama; Classificacao: 18 anos; Elenco: Camila
Queiroz, Rainer Cadete, Agatha Moreira, Grazi Mas-
safera, Rodrigo Lombardi, Marieta Severo, Reynaldo
Gianecchini, Dida Camero, Drica Moraes.

POST NO SITE
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https://revistathebard.com/cinema-verdades-secretas/

HEROI OU VILAO?

As aparéncias enganam. Nem tudo que pa-
rece é. Muitos lobos estao escondidos em pele de
cordeiro. Te fazem acreditar que sao bons, fazem o
bem na frente da midia e das cameras, mas atras dos
holofotes a histoéria é diferente.

Vivemos a polaridade do bem e do mal, sa-
bendo que no fundo cada ser humano possui as duas
dentro de si.

Alguns, no entanto deixam uma delas so-
bressairem, sem esconder, nao temem o julgamento,
sao o proprio mal e se orgulham disso.

Nas ficcoes de herdis, os viloes sao temidos e
odiados e os herdis aplaudidos por manterem a paz e
salvaram a populacao dos perigos que as autoridades
nao dao conta. No entanto, nessa trama os dois lados
da trama sao bastante dabios, onde muitas vezes os
heréis sao os proprios viloes e os viloes podem ser os
mocinhos.

A série The Boys traz pessoas normais que
estao cansadas dos efeitos colaterais causados pelos
herdis, resquicios dos seus atos que causam estragos
mas que sao ignorados pela midia e populagao. Deci-
dem entao juntarem algumas pessoas que perderam
pessoas por conta dos salvadores da patria e procu-
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ram uma maneira de desmascara-los ou acabar com
eles de uma vez.

Abatalha de torna violenta e sangrenta, visto
que os até entao herdis nao se importam com o que
deixam para trds nem temem usarem os seus pode-
res para conseguirem o que querem. No meio desse
fogo cruzado, muita gente inocente paga com a vida
e entre chantagens, mudanca de lado, polémicas e
segredos poderosos sao revelados sobre o passado e
fonte de poder dos heréis.

Fica o questionamento, até os bons fogem da
lei quando contar com as autoridades nao sao o bas-
tante e o moralismo nao existe para os figurdes que
detém tanto poder nas maos. Alguns sao silencia-
dos, outros afastados, reformulados, mas no fundo
sdo marionetes de um sistema maior que quer con-
trolar a cidade através de super humanos.

A série The Boys estd disponivel na Ama-
zon Prime Video; Lancamento: 2019; Género: Dra-
ma/Acao/Comédia; 3 temporadas; Classificacao:
18 anos; Elenco: Karl Urban, Jack Quaid, Antony
Starr, Erin Moriarty, Jensen Ackles, Laz Alonso, Ki-
miko Miyashiro, Tomer Capone, Jessie Usher, Chace
Crawford, Dominique McElligott, Nathan Mitchell.

POST SITE
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https://revistathebard.com/cinema-the-boys/

TENEBROSO

O mal esta de volta e vem com toda forca pra
destruir tudo que tiver pela frente. Ninguém esta a
salvo nem imune aos poderes malignos de uma tene-
brosa encarnacao do mal, que agora busca um arte-
fato antigo a todo custo pra obter ainda mais poder e
encobrir tudo de trevas e terror.

Em mais uma luta desesperada da igreja para
conter o demonio que esta causando panico e even-
tos estranhos estao ocorrendo nos conventos, mor-
tes misteriosas e aparicoes do mal.

A irma Irene, é entdao convocada mais uma
vez pela igreja para combater esse mal que ja assolou
outrora o solo sagrado das igrejas.

O filme A freira 2 traz o retorno de Valak, a
freira demoniaca que reaparece para obter poder ab-
soluto e nao mede esforgos para isso, aterrorizando
quem esta em seu caminho e possuindo almas ino-
centes para conseguir o que quer. E mais uma batalha
ferrenha serd travada entre o bem e o mal. Muitos
fogem pelo medo e falta de fé, mas uma pessoa certa
do que acredita pode ser inquebrantavel e a heroina
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mais uma vez com sua inteligéncia e esperteza en-
contra o tesouro escondido nos escombros de uma
antiga fabrica para poder mandar o mal de volta para
o seu lugar.

O filme A freira 2 estd disponivel na HBO
Max e Amazon Prime Video; Lancamento: 2023;
Duragao: 1h 50 min; Género: Terror/Mistério; Clas-
sificacdo: 16 anos; Elenco: Taissa Farmiga, Anna Po-
pplewell, Bonnie Aarons, Storm Reid, Jonas Bloquet,
Suzanne Bertish, Katelyn Rose Downey.

POST NO SITE
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ETERNIDADE

Quanto vale um ano? Um més ou mesmo
uma hora? Essa é uma questao muito particular para
cada um, o segundo de um nascimento, de vencer
uma corrida, de fazer um gol nos dltimos segundos
de uma partida. Algumas vidas duram muito, mas se-
rao elas bem vividas?

Cada um tem um prazo determinado nessa
terra, mas a longevidade nao tem nada a ver com a
intensidade, com a sagacidade e ansia por se viver,
sendo o que se é. Algumas pessoas vém com obsta-
culos no caminho mais delicados, com o destino tra-
cado por condi¢oes de saude incuraveis e um diag-
nostico pode ser o fim ou um recomeco para essa
pessoa.

No filme A vida em um ano, dois protago-
nistas vivem suas vidas de formas muito distintas:
um possui a vida toda planejada, estudos, ingresso
na faculdade, tudo muito disciplinado e calculado
minuciosamente, apesar de ser um futuro que nao
o pertence, que nao é do seu querer. A outra, com a

FACEBOOK
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condicao de sadde que cada vez mais limita sua ca-
pacidade, vive como se nao houvesse amanha, pois
realmente nao sabe se esse vira.

Os dois se conhecem e se conectam de for-
ma profunda e mesmo contra todas as expectativas
e adversidades, lado a lado decidem por viver da ma-
neira mais intensa e desregrada, sem seguir script
algum, apenas fazendo aquilo que seu coracao an-
seia.

Uma histéria emocionante que mostra como
a vida pode ser aproveitada e desfrutada ao maximo
quando nao se ha nada a perder ou ha, mas se vé
que a pessoa escolhe viver aquilo que sempre teve
vontade do que se limitar a ser aquilo que os outros
querem ou esperam de nos.

A eternidade existe? Ninguém sabe, mas po-
de-se viver uma vida inteira em um ano ou apenas
meses, semanas, basta abrir o coracao e se permitir
viver o incrivel que existe fora das grades do proprio
medo.

O filme A vida em um ano esta disponivel
na Paramount e Amazon Prime Video; Lancamen-
to: 2020; Duragao: 1h 47 min; Género: Romance/
Drama; Classificacdo: 14 anos; Elenco: Jaden Smith,
Cara Delevingne, Cuba Gooding Jr., Nia Long, Chris
D’Elia, RZA, JT Neal, Stany Blyden.

ACESSE A VITRINE THE BARD
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MARCIA NEVES

Natural de Paripiranga-BA, é escritora e educadora. Graduada em Letras, com
pds-graduacdo em Alfabetizacéo e Letramento. E multiplicadora do EducaMidia
e autora de livros, como "Grades de liberdade" e "Poesia - o0 mundo encantado
das criangas". Participa de eventos literarios e possui mais de cem publicagdes no
site Recanto das Letras. Atua na area da educagao ha mais de 20 anos e agora é
colunista da Revista The Bard, com o tema Virtudes poéticas.

E stimados leitores da 24® edicao da Revista In- As cores da poesia
ternacional The Bard, é com o coracao colori-

do de emocoes que trago nesta edicao algumas como um arco-iris
reflexdes poéticas acerca do protagonismo das cores em constante sintonia

na arte do dia a dia e da poesia. Estou expressa- que cabe em todas as possibilidades
mente grata por poder dar cores a sua leitura e, pela de se fazer poesia
oportunidade de seguir pintando virtudes poéticas no coragdo do homem

por meio da palavra escrita. A poesia tem em si todas que esculpe sua histéria

as cores do mundo, e todas elas sao capazes de, feito no formato e do tamanho do mundo
aquarela, conduzir a beleza do mundo e da vida. colorindo em si

. . . . as cores do universo
Dedico a voces, leitores, cada palavra aqui

expressada. Sinto-me lisonjeada pela oportunidade Mdrcia Neves
de contribuir para a Revista Internacional The Bard

e espero que desfrutem de uma boa leitura e tenham

coloridas inspiracoes.
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Hd um azul em abuso de beleza
(Manoel de Barros)

O poeta e as cores
(Mércia Neves)

O poeta é um ser
Que sabe ser frio
Que sabe ser quente
Que sabe ser vibrante
Que sabe ser gente
Que sabe repousar nas folhas
Olhares barlaventos e tonalizantes
Que pinta palavras
Jamais percebidas
Que sabe que a poesia
E mesmo esplendente
E assim se colore
O mundo estranhado
De quem ainda nao abriu os olhos
Para ver as cores do mundo
E a beleza da poesia

Entre técnicas, estilos e caracteristicas que
compoem a poesia, encontra-se a necessidade das
cores na arte de fazé-la e de fazé-la bem. O ato de
agir de forma ética, positiva e extremamente neces-
saria é uma virtude de todo ser humano que se com-
promete em construir dias melhores para si e para o
outro, os quais vao além de qualquer dicotomia, in-
clusive o preto e o branco. Para enxergar um mundo
colorido, é preciso entender, ou mesmo educar para
ver, o que ha entre a luz e o olhar, o colorido da vida,
o que se ilustra com o trecho do livro O Mundo de
Sofia, citado abaixo.

Sofia colocou os 6culos. Tudo a sua volta fi-
cou vermelho. As cores claras ficaram vermelho-cla-
ras e as escuras vermelho-escuras.

- O que voceé esta vendo?
- O mesmo de antes, s6 que vermelho.

- A explicacao para isto é que as lentes dos
6culos determinam o modo como vocé percebe a re-
alidade. Tudo o que vocé vé é parte do mundo que
estd fora de vocé mesma; mas o modo como vocé en-
xerga tudo isto também é determinado pelas lentes
dos 6culos. Vocé nao pode dizer que o mundo é ver-
melho, ainda que neste momento ele pareca verme-
lho.

Cores sao vibracoes necessarias ao embele-
zamento da vida e da arte, que por sua vez, em uma
dimensao imagética e uma linguagem emotiva e
descritiva, possibilita certa verossimilhanca de tudo
o que ela busca representar (ha quem diga que re-
presenta até a duplicidade da propria realidade). Sao
capazes de despertar e representar diversos senti-
mentos; portanto, pode-se dizer que sao formas de
comunicacao que partem de alguma complexidade
do ser humano e se solidificam por tonalidades e
sombras capazes de traduzir sensacoes e sentimen-
tos.

Desde que os primeiros homens comecaram
a usar as cores para atrair e chamar atencao através
de seus poderes, em seu processo de caca, as cores
passaram a ser mais simbolicas e a ter mais vigor no
dia a dia das pessoas. Tornaram-se ferramenta im-
portante de trabalho, visto que sao fatores que po-
dem se relacionar com a psicologia e a espirituali-
dade, logo, atrelar-se aos sentimentos e desejos de
cada um.

Quando se fala em cor na arte, diz-se do uso
de tonalidades e sombras, pela associacao das duas a
fim de se obter uma traducao perfeita do que se pen-
sa representar, como a harmonizacao do ambiente e
representacao de personalidades distintas, median-
te sensacoes que sao provocadas a partir delas e da
acao da luz sobre a visao.

Exemplo disso pode ser percebido em obras
carregadas de simbologias e subjetivismos, de artis-
tas como, Henri Matisse (Henri-Emile-Benoit Ma-
tisse foi um artista francés, conhecido por seu uso
da cor e sua arte de desenhar, fluida e original), por
meio das quais se buscava manter equilibrio entre a
vivacidade e a tranquilidade, com impetuosas cores
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e suas infinitas possibilidades que foram exploradas
em seus primeiros trabalhos, inspirados pelas obras
do pintor pés-impressionista Paul Cézanne.

Le bonheur de vivre (A alegria de viver), 1906

Salvador Dali, pintor espanhol, conhecido
pelo seu trabalho surrealista, o qual chegou a afirmar
que suas obras eram “fotografias de sonhos pintados
a mao”. Com mais provocagoes de diversas interpre-
tacOes e menos comparacao com retratos da realida-
de, Salvador Dali esbanja cores que beiram ao surre-
al na obra A Persisténcia da Memoria, considerada
a mais emblematica obra do artista (demonstrada a
seguir), a qual apresenta em primeira dimensao, por
meio de todos os seus elementos, consolidando-se
por meio das cores, relacao de temporalidade e his-
toria (memoria).

Salvador Dali: A persisténcia da memoria, 1931.

O holandés Vincent Van Gogh, do qual des-
taco a frase “Ache belo tudo o que puder. A maioria
das pessoas nao acha belo o suficiente”, bem como
sua obra A noite estrelada (1889), a qual acomete
uma série de fatores vistos de um ponto de vista (que
pode ter sido uma janela), representados por cores e
movimentos intensos e distantes.

Trago ainda, um trecho do Van Gogh, por
meio do qual é possivel notar o papel das cores na
arte de descrever a propria vida, a partir de singula-
ridades do homem, incluindo seus sentimentos e até
conflitos.

No azul profundo as estrelas eram cintilante-
mente esverdeadas, amarelas, brancas, cor-de-rosa, de
um brilhante mais vitreo do que em casa — mesmo em
Paris: chame-se-lhes opalas, esmeraldas, lapis lazuli,
rubis, safiras. Certas estrelas sdao amarelo-limdo, ou-
tras tém um rubor rosa, ou um verde ou azul ou um bri-
lho que nao se esquece. E sem querer alargar-me neste
assunto torna-se suficientemente claro que colocar pe-
quenos pontos brancos numa superficie azul-preta nao
basta.

E tantos outros artistas que poderiam ser ci-
tados, que podem ilustrar muito bem o papel da cor
na arte de representar a vida e suas complexidades,
por se utilizarem de todas as tonalidades possiveis
para colorir ideias e intencgoes.

Pela dimensao das cores, é possivel fazer des-
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sas e tantas outras obras de arte, verdadeiras poesias
e ainda, perceber o quanto as cores sao inteligiveis,
inclusivas e tém a ver com tudo.

Na poesia, na musica, na escultura, na pintu-
ra, na comunicacao, enfim, na vida, cores sao instru-
mentos por necessidade, de orientacao do coragao
do homem.

Fernando Pessoa, 0 mais universal dos poetas
portugueses (assim considerado por alguns especia-
listas) em seus versos a seguir, demonstra um pouco
desse universo.

Quando € que eu serei da tua cor,
Do teu pldcido e azul encanto,
O claro dia exterior,

O céu mais itil que o meu pranto?

Tim Maia, cantor, compositor, reconhecido
como um dos icones da musica brasileira, ressalta o
universo da cor azul, na sua musica Azul da cor do
mar.

[-]
Ver na vida algum motivo pra sonhar
Ter um sonho todo azul
Azul da cor do mar

E por que nao dizer que o poeta é mesmo o
artista das cores? Aquele que encontra formas para
colorir e dar sentido, usando uma tnica paleta, a de-
talhes de uma vida inteira, independentemente do
jogo de cores; é ele o fazedor do papel da arte inteira.

SITE INSTAGRAM
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Vejamos o0 quanto isso é expressivo no poema
de Mario Quintana:

Escrevo diante da janela aberta.
Minha caneta é cor das venezianas:
Verde!... E que leves, lindas filigranas
Desenha o sol na pdgina deserta!
Nao sei que paisagista doidivanas
Mistura os tons... acerta... desacerta...
Sempre em busca de nova descoberta,
Vai colorindo as horas quotidianas...

Jogos da luz dangando na folhagem!
Do que eu ia escrever até me esquego...
Para qué pensar? Também sou da paisagem...

Vago, soltivel no ar, fico sonhando...
E me transmuto... iriso-me... estremeco...
Nos leves dedos que me vao pintando!

Por mais que estejamos habituados as cores
do dia a dia, sem elas a vida nao teria a cor que tem.
Em uma linguagem poética, cores fazem parte das
condi¢coes do homem de enxergar com nitidez deta-
lhes do seu dia a dia, como principios do bem-ver e
viver, ou seja, s30 necessarias e tém a ver com tudo,
inclusive e principalmente com a poesia dos olhos
seus.

“Tudo depende do tipo de lente que vocé uti-
liza para ver as coisas.” (O Mundo de Sofia)
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Jeane Tertuliano - Natural de Sdo Miguel dos Campos e residente de Campo Alegre, Alagoas. E
graduada em Letras (Uneal), pés-graduada em Linguistica, Literatura Africana, Indigena e Latina
(Faculeste) e D. H. C. Em Educacgao (Febacla). Professora de Inglés-Portugués e Vice-presiden-
ta do Conselho Municipal de Politicas Culturais, € mediadora do clube de leitura Leia Mulheres
e colunista na Revista Internacional The Bard. Em 2022, foi agraciada com a 12 colocagao no
Prémio Destaques Literarios Focus Brasil — New York, na categoria Crénicas e Contos. No ano
corrente, alcangou o 1° lugar no 38° Concurso Internacional de Poesias, Contos e Crdnicas, na
categoria Poesia. Também foi honrada com o Titulo de Notério Saber em Literatura devido o seu
percurso enquanto profissional da area. Atualmente, € autora de doze livros, coautora em cerca
de cem coletaneas poéticas e organizadora de dezoito projetos antoldgicos.

prosa poética remonta ao haibun, uma forma

japonesa de poesia em prosa vista durante o sé-

culo XVII. A poesia em prosa ocidental surgiu
no inicio do século XIX como uma rebelido contra
as estruturas poéticas tradicionais. Poetas como
Aloysious Bertrand, Charles Baudelaire, Arthur Rim-
baud e Stéphane Mallarmé usaram a poesia em prosa
como uma forma de desafiar as convencoes da épo-
ca. Ao longo do século XIX, os poetas continuaram a
abracar a forma. A nova forma foi transportada para
o século XX, com poetas americanos escrevendo po-
esia em prosa nas décadas de 1950 e 1960, incluindo
Allen Ginsberg, Bob Dylan, Jack Kerouac, William S.
Burroughs e Robert Bly.

A principio, a poesia em prosa parece um ox-
imoro. Se a prosa é definida por ser composta de fra-
ses e paragrafos e a poesia é definida como composta
por versos, nao seria impossivel criar algo chamado
poesia em prosa? Os artistas tendem a violar e que-
brar as regras, e os poetas nao sao excecao. Natural-
mente, eles criaram uma forma que desafiava as pro-
prias regras que definem a poesia. Para entender a
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poesia em prosa, precisamos olhar além da estrutura
e examinar outros elementos que definem a poesia:
0 uso criativo da linguagem e das imagens, a econo-
mia da linguagem e o jogo de palavras. Considere-
mos esta definicao de poesia de Merriam-Webster:

“Escrita que formula uma consciéncia ima-
ginativa concentrada da experiéncia na linguagem
escolhida e organizada para criar uma resposta emo-
cional especifica por meio de significado, som e rit-
mo. Embora a maior parte da poesia seja escrita em
verso, a estrutura sozinha nao define a poesia. Por-
tanto, podemos pegar os outros elementos da poesia
e, em seguida, remodelar a escrita em frases e para-
grafos. E assim que vocé obtém poesia em prosa”.

De acordo com o Wikipedia, “um poema
em prosa aparece como prosa, é lido como poesia,
mas nao tem quebras de linha associadas a poesia,
usando fragmentacao, compressao, repeticao e rima
e caracteristicas do género poesia, como figuras de
linguagem. A prosa poética é, essencialmente, uma
fusao de prosa e poesia.
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a um tipo de choro bom e ha outro ruim. O ruim é aquele em que as lagrimas correm sem parar

e, no entanto, nao dao alivio. S6 esgotam e exaurem. Uma amiga perguntou-me, entao, se nao

seria esse choro como o de uma crian¢a com a angustia da fome. Era. Quando se esté perto des-
se tipo de choro, é melhor procurar conter-se: nao vai adiantar. E melhor tentar fazer-se de forte, e
enfrentar. E dificil, mas ainda menos do que ir-se tornando exangue a ponto de empalidecer.

Mas nem sempre é necessario tornar-se forte. Temos que respeitar a nossa fraqueza. Entao,
sao lagrimas suaves, de uma tristeza legitima a qual temos direito. Elas correm devagar e quando
passam pelos labios sente-se aquele gosto salgado, limpido, produto de nossa dor mais profunda.

Homem chorar comove. Ele, o lutador, reconheceu sua luta as vezes inttil. Respeito muito o
homem que chora. Eu ja vi homem chorar.
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s pessoas simplesmente seguem adiante e, muitas das vezes, esquecem de comunicar

aqueles que sempre estiveram presentes nos momentos mais dificeis. Sem generalizacao,

entretanto, é o que mais tem ocorrido nos relacionamentos que, supostamente fidedignos,
se esvaem mais depressa que um suspiro.

Encarar a realidade tal como ela é, nao é ser pessimista. Nao ha mais tempo para sermos
ingénuos. Se vocé escolher continuar na caverna, a cegueira devorara o resquicio da ideia que
possibilita o questionamento. Tenha bom-senso, colega! Se as relagoes humanas tém estado
deveras futeis, significa que o mal degenerativo ha muito vem corroido a esperanca de vislum-
brar um amanha nutrido da bonanca erroneamente crida.

Se a mudanca nao é advinda de n6s mesmos, nao serao os nds que atamos fragilmente a
outrem que nos salvarao da desolacao iminente que bate a porta, insistente. Se ndo houver um

encontro genuino de si, consigo mesmo, o amor almejado jamais sera despertado e, posterior-
mente, aflorado na comunhao de corpos que se unirao nao tao somente por desejo.
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esse cantinho da minha mente, me deparo com um mundo onde sua auséncia pinta som-
bras nos contornos do meu coragao. Cada pensamento parece ser uma queda livre, um
perder de chao que abala as bases frageis do meu ser.

Nessa jornada 14 dentro, uma espécie de sufoco toma conta quando penso na possibili-
dade de algo diferente. Imaginar viver ao seu lado, com um amor que flui para ambos os lados,
é como um sopro forte que me deixa em apneia diante desse desejo grandioso.

Em meio a esse vai e vem de sentimentos, afundo em esperancas que, no fundo, sei que
sao meio incertas. Certezas se escapam por entre meus dedos, e é nesse mergulho nas dguas
incertas do querer que me reorganizo. Tento convencer minha mente de que é possivel seguir
em frente sem vocé, mesmo que essa realidade pareca arida.

Assim, entre o sonhar e o aceitar, construo minha histéria, entrelacando os fios da vida
em um tapete de emocoes que, no fim das contas, sao bem humanas.
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ao quero mais regredir. Nem chorar por quem ja me feriu. Rasgo a pagina e comeco outra

vez. Nao se pode seguir em frente com as correntes do passado presas aos tornozelos. De-

sista do que déi. Desistir também é um ato de coragem. Nao volte para o que faz mal. Vicios
sao perigosos, escolha sempre a si mesmo.

Renuncie quem nao te quer e nao te valoriza. Quem nao te prioriza ou te quer na vida.
Vocé é completa demais para se envolver com pessoas vazias. Vamos 14, dé mais atengao aos
seus sonhos e viva novas aventuras. Vocé ajuda tanto os outros, olhe um pouco para dentro e
seja gentil como é para com os demais.

Coloque um sorriso no rosto, vocé fica incrivel assim! E hora de sanar as davidas, de
viver novas experiéncias e iniciar aquele projeto que vocé deixou no papel, no fundo da gaveta,
o depois é agora, nao adie mais o seu futuro.

O tempo passa depressa e nds SOomos nosso maior amor, cuide de si, abandone o que nao

te faz feliz e va em busca do que faz o seu tempo valer e sua alma satisfazer, seu maior tesouro
é voce.
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oda vez que eu me sinto mal eu me lembro de vocé. Eu sinto minha canela dolorida, escuto
os gritos das pessoas, olho para o quarto baguncado e me lembro de voce.

Parece que havia algo se programando e se firmando no nosso desespero. Como se sua
dor fosse tao sistematica e inconsciente que doesse em mim também. Nao do jeito que um pi-
colé déi nos dentes ou do jeito que gritam com vocé e vocé tem que sorrir porque sabe que nao
ha mais o que ser feito, embora isso também me lembre de voceé.

E é impressionante como o foco da narrativa e seus sentimentos ndo mudam, eles ape-
nas evoluem ou trocam de contexto. Mas ainda sao tao reconhecidamente seus, que consigo
sentir o cheiro de perfume barato e 6leo essencial de lavanda. E os ossos finos e as olheiras
fundas. E de como chorei ao ver uma foto sua crianga, porque vocé nao é mais assim. E ddi e
lembro e me lembra tanto de mim.

Porque toda vez que eu me sinto mal eu lembro de mim. Eu consigo reconhecer a me-
moria muscular e a lagrima cai sozinha, desesperadamente minha. E eu sinto a garganta fe-
chando, as maos tremendo, o estomago revirando, tudo tao, irremediavelmente meu. E minha
cara parece mesmo a minha, e reconheco cada tremor e cada saida, cada fuga tao, mas tao vazia.
E o que posso fazer é fugir e lutar e correr e me afogar e genuinamente perceber como tudo é
tao intrinseco a mim.

Que nunca poderei dizer que toda vez que me sinto mal me lembro de vocé. Porque vocé
nao fez nem cécegas, vocé nao deu nem beijos, vocé nao chegou a representar uma cerveja po-
dre jogada fora. Vocé s foi, inevitavelmente, vocé.
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ser humano aos poucos vai perdendo sua esséncia, seu valor. Sem nocao de género nem de
classe ataca por maldade. Sem maturidade.

Gente que ndo estuda, nem escuta a voz da experiéncia, por isso aliena-se. Acredite! E
surreal.

Gente que usa as redes sociais para atacar o politico, o padre, o grande, o pequeno, prin-
cipalmente, mas que nao para para refletir sobre a humanidade, a equidade.

Gente que ndo aproveita a vida nem o tempo. Gente que se compara o tempo todo com
o que é postado nas redes, com algo irreal. Por isso, desperdica a vida, por nao vive-la do seu
jeito, a sua maneira.

Gente que nao olha para si nem para o que Deus lhe deu de melhor e prefere prender-se
as telas enganosas e aliendveis. Gente que morre em vida. Nao reflete sobre o quanto precisa do
outro, seja no comércio ou nas andancgas da vida.

E uma tamanha contradi¢ao! Nao ha sentimento de irmdo. Ah, a humanidade! Nao tem
piedade. Do outro nem de si. E assim comeca o embate:

Gente atacando gente! Gente atacando bichos! Gente maltratando Gente! Gente preci-
sando de gente! Gente sendo alienada! Gente olhando para o préprio umbigo! Gente esquecen-
do valores e principios! Gente sem nocao de classe Gente brigando com familiares e amigos por
politicos! Gente usando o nome de Deus em vao! Sem mais...
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cho que eu perdi meu medo de mar... Perdi meu medo de me afogar, de arder o olho com
agua salgada, de enroscar o pé em alga marinha, de sangrar com ouri¢o do mar.

Perdi o medo de dividir 4gua com peixes, de nao enxergar o fundo pra pisar. Acho que
perdi o meu medo de mar... Perdi o medo da agua gelada, de boiar a deriva, de queimar o rosto
no sol, de se sentir pequena na imensidao azul.

Pode até soar dissociacdo, mas nao, nao é, ndo. Eu ainda sinto o arrepio na nuca. Eu
ainda sinto a 4gua gelada. Ainda sei que posso sangrar e salgar a ferida, mas eu nao posso evitar
entrar na dgua por medo. A dor déi de todo jeito, a gente deixando ou nao.

A gente em terra firme ou no meio do Oceano e, as vezes, é gelado; as vezes, o sol quei-
ma muito; as vezes, o vento ta mais forte; as vezes, é escuro e solitario, s6 que o sol sempre

volta a nascer, e vocé respira e cria coragem para nadar mais uma vez.

E... acho que perdi o meu medo de (A)mar.
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Ladylene Aparecida

Tem 34 anos, formada em Gestao de Recursos humanos, mas atualmente traba-
lha como empregada doméstica. Negra, mineira, nascida e criada na periferia,
presenciei os horrores de ter nascido preta, contudo digo com orgulho que sou
mais uma sobrevivente. Encontrou na escrita e na literatura o apoio que pre-
cisava para encarar a sua realidade. Desde o ano de 2021, vem se encorajando a
mostrar para as pessoas os seus escritos e a posta-los em seu Instagram literario
(@ladyleneap.escritora); desde o inicio de 2022 atua como colunista e cronista
na Revista Internacional interativa The Bard Wolf, é académica honoraria pela
ALUZ - Academia Luziense de Letras e Artes. Também atua como redatora e

criadora de contetdo.

Mitstegin e Criicas:
wltun Celias

esta edicao eu gostaria de trazer uma das mi-

nhas culturas favoritas, os Celtas, um povo

que sempre teve uma ligacao muito forte com
a natureza, os elementos e o misticismo das fadas,
elfos e gnomos.

Nao ha muitos registros escritos deixados
pelos Celtas, os relatos que existem fo-ram os roma-
nos que documentaram, mas infelizmente nem tudo
podera ser inter-pretado literalmente, pois para os
romanos os celtas eram um povo barbaro e infe-rio-
res a eles. Apenas por causa do seu modo de vida ser
bem diferente dos que os romanos conheciam. Ape-
sar dessa visao, os celtas eram pessoas de uma certa
forma cultas, ja que eles dominavam técnicas agrico-
las, pecudria, medicina, curas através da meditacao e
cura através de ervas medicinais, armaduras. Arma-
duras e protecao que foram adotas por outras cultu-
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ras, até mesmo depois dos celtas perder sua forca.

Os Celtas viveram na Europa central, mi-
grando aos poucos para parte ocidental do continen-
te, por conta da explosao demografica, mudancas
climaticas e varios outros motivos. Aos poucos oS
povos celtas migraram para regioes conhecidas hoje
como Gra-Bretanha, Irlanda, Escécia, Turquia e par-
te da conhecida hoje Franca.

Irei compartilhar com vocé um pouco da sua
cultura, educacao, tradi¢coes, modo de vida, como
seus deuses eram ligados a natureza e o tratamen-
to que eles tinham como as mulheres das tribos, ao
contrario de outros povos, as mulheres tinha um pa-
pel importante na sociedade celta.

Apesar dos romanos terem classificado os
celtas com esse nome, dando a entender que eram
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um povo unificado, os Celtas eram varios povos: os
Sénones, Helvé-cios, e Arvenios entre outros.

Como a cultura celta em geral tem origens
na Idade do Ferro que habitavam a Eu-ropa Central
e Ocidental. Cada uma dessas tribos desempenhou
um papel signifi-cativo na historia celta e, em alguns
casos, interagiu com poténcias da época, como a Re-
publica romana.

Sénones:

Os Sénones eram uma tribo celta que habi-
tava principalmente a regiao da Galia (atual Franca).
Eles sao mais conhecidos por sua participagao na ba-
talha de Alia, em 390 a.C., onde derrotaram o exérci-
to romano liderado pelos consules romanos Quinto
Fabio Ambusto e Caio Furio Camilo. Posteriormente,
os Sénones enfren-tam a expansao romana na Galia,
sendo finalmente subjugados pelos romanos.

Helvécios:

Os Helvécios eram uma tribo celta que habi-
tava a regido que é atualmente a Suica. No ano 58
a.C., eles foram liderados por Orgetérix em uma ten-
tativa de migrar pa-ra o oeste da Galia para escapar
das pressoes demograficas e politicas. No entanto,
seu plano foi frustrado por Julio César durante as
Guerras Galacias. Os Helvé-cios, apos a derrota, fo-
ram reassentados em sua terra natal pelos romanos.
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Aryenios:

Os Aryenios eram uma poderosa tribo celta
que habitava a regiao central da Galia, na area que é
agora a Franca central. Eles eram liderados por Ver-
cingetorix duran-te as Guerras Galicas contra Julio
César. Os Aryenios desempenhavam um papel pro-
eminente na resisténcia celta contra a expansao ro-
mana, mas foram derrotados pelos romanos na Bata-
lha de Gergovia, em 52 a.C.

Essas tribos celtas, assim como muitas outras
na Europa, desempenharam papéis cruciais durante
a Idade do Ferro e foram testemunhas das grandes
mudancas poli-ticas e sociais que ocorreram durante
a interacdo com as poténcias expansionistas, espe-
cialmente os romanos.

Druidas os Sacerdotes da Mitologia
Celta Sabedoria do Carvalho

Os druidas eram figuras proeminentes na
sociedade celta, desempenhando diversos papéis
como sacerdotes, conselheiros, juizes, curandeiros
e detentores do conhecimento. Por isso seu nome,
segundo alguns historiadores, significa sabedoria do
carvalho ou conhecimento que vem do carvalho. Isso
se deve, pois os druidas costumavam realizar seus
encontros em bosques em volta de carvalhos, por ser
arvores de longevidade e por se destacarem em meio
as outras arvores, para eles é considerada sagrada.

Lembrando que o povo celta nao construia
templos para adorar seus deuses, isso era feito ao
ar livre, em bosques, a beira de rios ou em circulos
de rocha, como por exemplo as Sto-nehenge. E para
acalmar a curiosidade, essa constru¢ao nao foram
feitas pelos celtas, elas sao datadas de muitos sécu-
los antes dos celtas ou qualquer outro povo, habitar
a regiao que hoje é a Gra Bretanha.
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Esses sacerdotes, também eram responsaveis
pela educacao das criancas. Aquelas que tinham al-
gum dom mistico era “recrutado” para estudar com
os druidas. Aos poucos o proprio Jalio César e outros
historiadores da época conseguiram classificar os
sacerdo-tes, pois cada grupo possuia uma atribuicao
diferente até chegar ao nivel mais alto de conheci-
mento.

Ressaltando que os druidas estudavam por
quase 20 anos e em cada etapa dos estudos eles usa-
vam uma cor de roupa para diferenciar o grau de co-
nhecimento.

Bardos: Os bardos é o primeiro grau de
aprendizagem druida, e suas vestes geralmen-te
eram azuis, conhecidos por suas musicas, poesias,
sdo responsaveis por partilhar as histérias e fatos
de grandes her6is através das palavras e geralmente
acompanhado de um banjo. Em filmes, series e jogos
de RPG, sao sempre retratados como jovens fanfar-
-roes, mulherengos e que adoram uma boa cerveja,
mas na verdade eles apenas contavam a histdria de
seu povo e adoracao aos deuses.

Ovates ou Vates: Os vates eram o segundo
nivel de aprendizagem druida, eles eram reconheci-
dos por suas vestes verdes. Espécie de xama, os ova-
tes possuem habilidades medicinais e supostamente
magicas. Sao conhecedores da astrologia e, em esta-
do de transe, seriam capazes de se conectar com ou-
tros os deuses. Poderiam prever o futuro através de
sacrificios com animais e em alguns casos sacrificios
humanos. Relatos indi-cam que eles usavam o sague
para preveé o futuro.

Druidas: Os druidas eram o ultimo estagio,
e eram reconhecidos por suas vestes brancas, eram
considerados os sacerdotes e juizes por deter mais
conhecimento. E por ser também conselheiros, in-
clusive e principalmente dos lideres das tribos. Os
celtas nao tinham uma divisao bem definida, era ba-
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sicamente divididos entre os druidas, os lideres e a
populacao em geral, por isso os sacerdotes tinham
varias func¢oes dentro da tribo.

Os druidas desempenhavam um papel crucial
nos rituais religiosos celtas. Celebravam fes-tivais
sazonais, como Beltane e Samhain, e conduziam ce-
rimonias de sacrificios para home-nagear os deuses.
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Acreditava-se que os druidas tinham a ca-
pacidade de se comunicar com o0 mundo espiritual e
interpretar os sinais da natureza. Eles também eram
responsaveis por realizar rituais de passagem, como
nascimentos, casamentos e funerais.

Eles eram respeitados e temidos na socieda-
de. Sua autoridade estava enraizada em sua co-ne-
xao com o divino, sua sabedoria e seu papel essencial
na comunidade.

Mas infelizmente com a expansao romana e
do cristianismo, a tradicao druidica entrou em decli-
nio. A proibicao da pratica druidicas pelos romanos
e a conversao da Irlanda ao cristi-anismo contribui-
ram para o desaparecimento gradual dos druidas.

O conhecimento druidico foi, em grande par-
te, perdido ao longo dos séculos. Muitos relatos e
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informagoes sobre os druidas vieram de fontes nao
druidicas, o que adiciona um certo mistério e ambi-
guidade as histdrias sobre eles. Na visao dos roma-
nos eles eram seres nefastos que realizavam sacrifi-
cios cruéis com humanos, para justificar os ataques
contra as tribos celtas.

Os druidas acreditavam em viver em harmo-
nia com a natureza e em seguir um caminho espi-
ritual e equilibrado. Eles ensinavam que a vida era
uma jornada de aprendizado e cres-cimento, e que
cada pessoa tinha um papel importante a desempe-
nhar no mundo.

Até hoje em algumas regides do mundo, ain-
da tem pessoas que resgatam as praticas druidi-cas.
Assim como a milénios atras, os novos druidas prio-
rizam a reverencia e ao cuidado com a natureza e a
cura através das plantas e reunides em bosques e es-
truturais naturais.

No entanto, ndo ha um consenso de que o
druidismo moderno seja uma religiao. Isso por-que,
ha quem o considere como pratica espiritual, uma
filosofia ou mesmo um modo de vida. Contudo, ha
principios comuns entre todas as praticas como a
conectividade coma a natureza e a inspiracao nas
coisas naturais. Um dos lugares mais usados pelos
druidas mo-dernos é Stonehenge, no Reino Unido.

Principais Simbolos Celtas

Mesmo nos tempos atuais nao é dificil en-
contrar os simbolos celtas nas regioes onde esses
povos habitavam, principalmente na Irlanda. Esses
simbolos sao cheios de significados: religiosas e para
as batalhas. Na religiao, elas eram utilizadas para es-
pantar os maus espiri-tos e reverenciar a natureza, ja
para as batalhas, tratavam-se de ornamentacao das
armas de guerra.
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Cruz Celta - Simbolo da prosperidade

Seu significado é associado ao simbolo solar,
formada por uma cruz sobreposta em um circulo.
Afirma-se que ela representa a prosperidade e a fer-
tilidade. Em suma, o circulo re-presenta o feminino
e a cruz representa o masculino.

A cruz celta é frequentemente gravada ou es-
culpida em pedra para bencao das terras. O simbolo
evoca o equilibrio e a harmonia, bem como a prote-
cao dos ancestrais celtas.

( A

Trisquel ou Triskle — O mais
conhecido dos simbolos celtas

O Triskle é um simbolo celta responsavel
pela evocacao dos quatro elementos fundamentais
da natureza. Ou seja, evoca a agua, terra, fogo e ar.
Ademais, é um amuleto que retrata a sabedoria. Mas
também, é um simbolo de bruxaria, utilizado para a
invocacdo da deusa tripla a jovem, a mulher e a ido-
sa).

Por outro lado, esse simbolo também é mar-
cado pela busca do equilibrio entre o corpo, a mente

115



e o espirito. Mas também, recorre ao equilibrio en-
tre o passado, presente e futuro. Portanto, ele possui
uma forte ligacao entre o inicio e o fim das coisas.
Logo, envolve a evolucao e a aprendizagem continua
de tudo.

NO Celta

O N¢ Celta é um dos simbolos celtas que sao
facilmente encontrados em varios objetos. Pois, é
mais uma espécie de estilo de decoracao do que um
simbolo em si. Ademais, diver-sos tipos de Noés fo-
ram utilizados pelo povo celta em ornamentacoes.
Sendo comum seu uso em camisetas, colares, brincos
e em tatuagens. Mas também, é utilizado como um
amu-leto contra espiritos malignos.

Em resumo, o lago, sem comeco e fim, retra-
ta a interconectividade da vida e a eternidade. Além
disso, também envolve os mistérios do nascimento,
da morte e da reencarnacao.

( A
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Espiral Celta

A espiral celta é um simbolo de crescimento,
expansao e renascimento. Ela pode ser encon-trada
de diversas formas, desde padroes geométricos até
espirais tridimensionais. A espiral também simboli-
za a jornada espiritual.

4 A

Arvore Celta — A Arvore da Vida

A Arvore da Vida é um simbolo universal,
mas na tradigao celta, ela representa a conexao en-
tre a terra e o céu, bem como o ciclo da vida, mor-
te e renascimento. E frequentemente representado
com raizes profundas e ramos altos. Representando
o simbolo de renovacao, crescimento continuo e o
ciclo constante da vida, morte e renascimento. As
folhas represen-tam a renovacao, enquanto as raizes
estao conectadas ao passado e a ancestralidade.

Na mitologia celta, algumas arvores especifi-
cas eram consideradas sagradas, como o carva-lho, o
espinheiro e o azevinho.

Cada arvore sagrada tinha significados e pro-
priedades especificas, e essas caracteristicas eram
frequentemente associadas a Arvore da Vida.
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Espada:

A espada era um simbolo de status e honra.
Na mitologia celta, muitas espadas magicas desem-
penham papéis importantes em lendas e histdrias,
como a espada Excalibur na tradi-¢ao arturiana.

Festivais Celtas
Um culto a Espiritualidade e a Natureza

Os festivais celtas eram marcados por cele-
bracoes que refletiam aspectos da natureza, do ciclo
agricola e da espiritualidade. Essas festas acontece-
ram ligadas ao calenddrio sazonal e foram muitos
momentos de comunhao com os deuses, boas colhei-
tas e observacao das mu-dancas naturais.

Os celtas antigos dividiam o ano em duas

/ “zz‘ﬂ%k i e Orinecas:
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metades, a mais iluminada e a mais sombria, e re-
alizavam celebracoes para marcar as trocas de cada
estacao: Imbolc (entre o solsticio de inverno e o
equinocio da primavera), Beltane (entre o equinoé-
cio da primavera e o solsticio de verao), Lughnasadh
(entre o solsticio de verao e o equindcio de outono) e
Samhain (en-tre o equinécio de outono e o solsticio
de inverno).

Imbolc (1° de fevereiro):

Imbolc marca o inicio da primavera celta. Era
um festival dedicado a deusa Brighid e envol-via ri-
tuais de purificacao, acendendo fogueiras e celebra-
coes da luz crescente.

Durante o Imbolc, a deusa Brigid, era adora-
da pois ela era a deusa da inspiracao, da cura e da
adivinhacao. Ela é uma das deusas populares entre
o povo celta, por proporciona sabe-doria ao homem.
Brigid esta intimamente ligada ao fogo, segundo as
lendas celtas os mora-dores das vilas colocavam te-
las brancas nas janelas para que fossem tocadas pelo
fogo. Portanto, durante a celebracao do Imbolc, era
comum que as pessoas acendessem fogueiras e luzes
que ajudam o sol a aquecer a terra, apos um frio in-
verno.

Uma tradicao desta época é confeccionar a
Cruz de Brigid um simbolo solar ligado a deusa da
cultura celta. Esta cruz era pendurada no interior das
casas para protecao do lar. Ela é feita de palha e jun-
co.

Beltane (1° de maio):

Beltane celebra o auge da primavera e o ini-
cio do verao. Era um festival de fogo, com gran-des
fogueiras para afastar o inverno e promover a fertili-
dade da terra e dos rebanhos. As festividades inclui-
ram dancas em torno do Maypole.
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Beltain é um momento de alegria e celebra-
cao, e muitas tradicoes estao associadas a este dia
especial. Uma das tradicoes mais comuns € a danca
da fita de Maio, onde as pessoas tecem fitas em volta
de um poste alto decorado com flores e folhagens.
Esta danga simboliza a fertilidade da terra e a uniao
das energias masculina e feminina.

Outra tradi¢ao importante do Beltain € a co-
roacao da Rainha de Maio e do Rei de Maio. A Rainha
de Maio representa a deusa da primavera e da ferti-
lidade, enquanto o Rei de Maio representa o deus do
sol e do crescimento. A cerimonia de coroacao é uma
forma de honrar estes deuses e celebrar a renovagao
da vida e a chegada do verao.

O nome "Beltain" pode ter origem na pala-
vra gaélica irlandesa "Bealtaine", que significa "fogo
brilhante". A iluminacao de fogueiras era uma parte
central das celebracoes do Bel-tain, pois acredita-
va-se que traziam boa sorte, fertilidade e protecao
contra o mal. As foguei-ras eram frequentemente
acesas em colinas ou outros locais proeminentes, e
as pessoas saltavam sobre elas para trazer boa sorte
e prosperidade.

Lughnasadh (1° de agosto):

Lughnasadh, também conhecido como
Lammas, celebra a colheita de graos, principalmente
da colheita da cevada e homenageia o deus Lugh. As
festividades envolviam jogos atléticos, competicoes
e rituais de agradecimento pela abundancia.

Fogueiras eram acesas como parte dos rituais
de Lughnasadh, simbolizando o sol e a ferti-lidade.
As cinzas das fogueiras eram muitas vezes espalha-
das sobre os campos para aben-coar a terra.

A tradicao conta que Lugh instituiu o festi-
val em memoria de sua mae, Tailtiu, que morreu en-
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quanto preparava a terra para a agricultura.

Algumas tradicoes incluiam rituais simboli-
cos, como o sacrificio de graos representando a co-
lheita. O sacrificio era muitas vezes enterrado como
uma oferta a terra para garantir a fer-tilidade conti-
nua.

Samhain (31 de outubro a 1°
de novembro):

Samhain é de longe meu festival favorito,
pois entre todos é que mais esta ligado a natureza e
a espiritualidade. E quando o véu que separa nosso
mundo do mundo dos espiritos fica mais fino, interli-
gando ainda mais os dois mundos e dando oportuni-
dade para os espiritos vagarem pela terra... Samhain
marca o fim do verao e o inicio do ano celta novo.

( A

g J

O Samhain também é considerado a celebra-
cao que deu origem ao Halloween. Isso porque era
uma época de “intensidade sobrenatural”. Samhain,
que significa em celta e em Irlandés: “fim do Verao”.
Para os celtas do século IX, o Samhain era um dos
mais importantes festi-vais do calendario do ano.
Era uma celebracao que iniciava no anoitecer do dia
31 de outu-bro e durava cerca de trés dias.
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Para que os espiritos circulassem livremente
entre os vivos, as janelas e portas ficam aber-tas e
seus lugares a mesa eram postos a mesa. Esta troca
de referencias ajudava a preparar a comunidade para
o futuro. Além dos mortos, os celtas que acreditam
que outros seres so-brenaturais, incluindo espiritos
malignos vagariam pela terra, afinal, os limites entre
o mun-do real e o sobrenatural estavam suspensos.

As pessoas também entoavam musicas e
canticos aos que ja tinha partido e para protecao dos
espiritos ruins. Os banquetes sempre eram rechea-
dos de bolos e muita fartura, brinca-deiras em volta
das fogueiras também eram realizados. As pessoas
também usavam vestes coloridas e mascaras para
enganar os maus agouros. Outra forma também de
espantar os espiritos errantes eram esculpir rostos
em nabos.

Porém com a propagacao do cristianismo,
pelas comunidades celtas, os lideres da igreja tenta-
vam reformular o Samhain como celebracao crista.
Mas s6 conseguiram mudar a tradi-¢ao no século IX
quando o Papa Gregoério declarou o 1° de novembro
o dia de Todos os Santos, que se chamava em inglés
“All-Hallows”. O festival era um dia para homenagear
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martires e santos. O dia 31 e outubro ficou conhecido
entao como “All Hallows Eve” Even-tualmente evo-
luiu para o “Halloween” se tornando mais popular
dia dos santos. As praticas pagas se tornaram cris-
tas juntamente com o vestir fantasias, pregar pecas
e distribuir ofer-tas, se transformando em tradicoes
populares mesmo para quem nao acredita e santos
ou espiritos de outros mundos.

O festival marcava a transicao entre a meta-
de mais iluminada (primavera/verao) para a me-tade
mais escura (outono/inverno) e era celebrada entre
todas as comunidades celtas da Eu-ropa, incluindo a
Irlanda, Pais de Gales, e a Escdcia.

Durante o Samhain as tribos celtas contavam
seus estoques e se preparavam para um perio-do de
dificuldade de dificuldade e falta de luz, incluindo
sacrificio de animais que nao so-breviveriam ao in-
verno. A colheita também teria que ser concluida até
esta data.

Continua na proxima edigao...

CONHECAM O TRABALHO DA NOSSA COLUNISTA
VISITEM SUA REDE SOCIAL

INSTAGRAM

POST NO SITE
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Chaves: Filosofia e Consternacao
em nome da diversao

alar do seriado Chaves é de certa forma adentrar,

em um universo lidico, onde nao se procura ver-

dades, mas sim subjetividades em entender que
cada ser humano tem uma crianga 6rfa dentro de si,
que procura uma forma de se reinventar no mundo.

Um mundo que, segundo Arthur Schope-
nhauer, “incorpore verdades de pulsées, e impul-
soes, que levem cada eu”, a se reinventar perante o
sentido de uma inteligéncia que possa tanto divertir
como instruir.

Em um de seus episédios mais marcantes,
falando da “Guerra de Independéncia do Brasil”,
(tema adaptado do espanhol para o portugueés), Cha-
ves diz em um divertido didlogo com Quico (Carlos
Villagran), “eu prefiro morrer, do que perecer”.

Em um primeiro momento, o senso-comum

colocaria esse aforismo como algo de duplo sentido,
que venha enfocar de forma gramatical um pleonas-
mo grotesco e cOmico, mas que transborda a neces-
sidade de um esclarecimento de como seria o cami-
nhar de cada individuo, “em perder e se perder pela
sua vida”.

Ludwig Wittgenstein, dentro dos seus jogos
linguagens, exemplifica que, “se perder pela vida”,
encontra um labor, de se colocar perante uma exis-
téncia que possa se empreender de atitudes cons-
cientes em se comportar de forma ambivalente,
perante as atribulacoes que uma vida em sociedade
coloca, e que a morte contém um esclarecimento de
que preferir morrer, nao significa necessariamente
falecer.

A Figura da morte é algo que indiretamen-
te esta presente dentro dos seus episddios, o que
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dé mais énfase as ideias de Schopenhauer e Witt-
genstein, quanto a sintagmas de linguagens, que
despertem o “ser”, tanto para diversao como para
a reflexao, quanto a levar em conta que morrer e
viver, estdo em um mesmo arquétipo de diacronia
fenomenologica a refazerem, uma interpretacao do
ser-humano no mundo.

Em outro episddio, o, “Aniversdrio do Seu
Madruga (Ramon Valdés)”, esta em um maravilho-
so momento de dramaticidade, “shakespeariano”,
em que seu personagem percebe a aproximacao da
morte, e lanca, “um viés lacaniano”, “da sua teoria
dos espelhos”, em nao mais conter um sentimento
de vaidade em se apreciar um narcisismo de beleza
fisica, mas sim a se enxergar de forma cadavérica,
como que sendo sinal de que o, “fim estd préximo,
para todos os moradores da vila”.

Seu Barriga (Edgar Vivar), também encarna o
sentido da morte e do retorno do mundo dos mortos,
“em uma farsa para tentar assustar o menino do
barril”, através de um susto, fantasiado de fantas-
ma, o que deixa um invélucro de se compreender,
que em determinados momentos a educacao formal
falha, é necessario se aplicar correcoes que passam
para um campo metafisico, e que podem tanto de-
terminar a presenca de uma, “pseudo espiritualida-
de”, que chega para um “campo hegeliano”, que nao
se transcorre em mais uma, “filosofia da histéria”,
mas sim em uma reinvencao de como se prostrar,
perante as reflexoes, “dentro do materialismo his-

Chaves: Filosofia e Consternacao
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torico”, sendo necessario um pouco de ilusao e tea-
tralidade, para se chegar a compreender, que a vida
pode escorrer pelas maos, sem conter a, “eloquéncia
maiéutica”, do que seja viver e/ou se tentar viver.

Boa parte dos personagens, tentam se deixar
viver, perante as ilusoes de um encanto da boa fami-
lia fracassada socialmente de Dona Florinda (Florin-
da Meza) e Quico, no sentido da classe média de bai-
xa sempre endividada que através da figura do “bom
e simpdtico malandro” por meio de pequenos servi-
cos ou até golpes, tentam sair da sua situacao pau-
pérrima, se submetendo a familia e a imagem do seu
Madruga, ou do Professor Girafales (Rubén Aguirre),
que ganha pouco, mas que enfoca um romantismo
educacional, com um toque, “quixotesco”, e ingé-
nuo de arquitetar uma tipologia de cavalheirismo
em proteger sua amada, mediante uma violéncia que
elucida um falso sentimento de sapiéncia, que deixa
um esclarecimento de que dentro da métrica “cor-
po sdo e mente sd, em ambiente sauddvel”, ha uma
transgressao dentro da concepgao satirica — social
de Roberto Gomes Bolanos, que realiza uma onto-
logia de poetizar, uma critica quanto a formacao de
uma cultura critica de suburbio, que submete direta-
mente a condicao social de muitos paises da América
Latina, durante seus anos de producao televisiva.

Nos anos de 1970, diversas nacoes passavam
pelo temor “do Perigo Vermelho”, passando um sen-
tido de identidade social e politica para os mais ca-
rentes, ja que seria motivo mais que suficiente, para
adentrar em uma neurose ideoldgica, de ser conside-
rado, conspirador ou agitador, em nome do “Comu-
nismo - Socialismo”, de linhagem tanto soviética ou
masoquista.

A identidade politica de Chaves considera
uma analise, de protocolos de entretenimentos, que
possam elevar, o nivel de seus telespectadores, tanto
no sentido em provocar o riso pela distorcao de uma
métrica corporal tecnicista, abusando de expressoes
corporais, que desafiam as leis da fisica, atravessan-
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do a, “terceira parede” de Constantin Stanislavsky,
que assim fosse do sublime sacrilégio teratolégico,
em realizar uma arte de interpretacao, que nao fi-
zesse do palco, uma estética de recepcao que fosse
projetada, em reluzir movimentos de um psicolo-
gismo, em garantir a risada, sem reaver uma propria
condicao mental, de como se atrever a gerar um cro-
notropico, de se chegar ao inconsciente do publico,
deixando um gosto de luta contra experimentos de
uma massificacao do sentido a deixar uma léogica
artistica, que fizesse um zumbido, de intercalar, um
“fragmento de discurso artistico”, estando arquite-
tado entre a desconfianca e a confianca, sendo no
primeiro momento que a comédia ou o irénico nao é
feito unicamente para uma diversao mecanica, mas
sim para uma acao que leve para a reflexdo, em tan-
genciar lutas de classes, que fossem um compéndio
entre “estar”, lutando contra discursos de uma ar-
quitetura mental, que pudesse gerar conflitos idea-
listicos contra estertores de uma producao cultural,
que caisse no sentido da industrializacao inconse-
quente, em larga escala idealizada por, “Theodor
Adorno e Max Horkheimer”.

Em um sentido de comparacao com ideia da
“desconstrugdo de Jacques Derrida e a”Indstria
Cultural”,” “os Frankfurtinianos”, citados ante-
riormente, Chaves mergulha em uma investigacao
filosofica, “fazendo da linguagem uma constru-
¢do meandros de signos”, submetendo a Ferdinand
Saussere, através, da imagem vigente de uma gno-
siologia, em levar alegria para todas as pessoas, es-
tando na admissao mental, de que diante um plantel
histérico tracado dentro do cendrio instrumental de
discriminacao, a imagem carente do 6rfao, proje-
ta um desmonte de um vetor cristao, em que Deus
possa olhar parar todos, e sim evidencia a caréncia
do ser-humano em, “amar integralmente”, aqueles
e aquelas que passem por alguma tipologia de ne-
cessidade, no jugo da atencao, como da comocao,
chegando a uma verborragia de uma, “doente com-
preensao”, de que Bolanos, fez um humor somente
mercadoloégico, voltado para todas as idades, mas

sim conclamou lutar contra um vazio de ideologias
quanto a despertar a erudicao de pensamento aberto
e dialético para seus apreciadores.

No limiar da “desconstrug@o”, Chaves é um
objetivo de “Khéra”, defronte o “sensivel e o inteli-
givel”, passando por condi¢ao humana, em propiciar,
um sentimento de que as ilusoes podem contribuir,
para a destruicao da alienacao maternal e parietal.

Chaves indiretamente deixa uma imagistica,
da sua devocao perante seu Madruga, que mesmo
diante da violéncia de, “uns cascudos”, culmina para
construcao de lacos fraternos de respeitos e cumpli-
cidade, diante a caréncia de ambos (Madruga é vi-
tivo!), (e aqui também entra caréncia maternal da
Chiquinha (Maria Antonieta De La Nieves) isso fica
evidente no episddio ao qual no aniversario do Qui-
co, e depois de “surrupiar”, alguns doces e quitutes
da Dona Florinda, encerra a cena com ambos se deli-
ciando com as guloseimas na escada do patio da vila.

Aqui estd a sensibilidade de se produzir um
gesto de empatia que faria inveja a “teoria do ape-
g8o0”, de John Bowlby, ao qual nao se trata diretamente
de “um apego”, mas sim uma abertura sentimental
em haver uma sinergia, entre um mutualismo de tra-
gédias pessoas que ambos protagonistas passarem.

No cunho, epistemoldgico da Tragédia, a

Revista

Poesia, arte e musica

122



epistemologia da comédia, detém um cunho de sar-
casmo existencial, que, segundo Umberto Eco, “po-
tencializa uma comunicagao para adentrar nas
entranhas do que estejam abandonados, mas que
também, valoriza os escopos sociais, agraciados pe-
los bons costumes”.

Ao caminhar pelos “bons costumes”, pode se
deixar um cunho neurdtico de uma, “novela Balza-
quiana”, pois em seus roteiros, esta sempre a alcu-
nha do escritor que foi Bolanos, em considerar sua
atuacao televisiva, em nao se reduzir a um adulto
em um personagem de crian¢a que nunca cresceria,
assim como Angus Young guitarristas do AC DC, dei-
xou salientado em sua carreira.

Nao crescer, mas amadurecer para entreter
um querer individual, onde cada pessoa, que con-
templasse a série, chegasse a um conluio de ques-
tionar qual seria a validade, entre o existir integral-
mente, de forma nua e crua, ou de permutar novas
indagacoes de como o homem moderno, poderia nao
se assemelhar espiritualmente a contribuir indireta-
mente para a humilhacao dos menos favorecidos.

Entre, “Humilhados e Ofendidos”, “dostoie-
vskianos”, transcendem elementos de uma, “aurora
nietzschiana”, de que para uma construcao social da
personalidade reprimida, a arte nao pode ser classi-
ficada como um utensilio somente técnico.

Jirgen Habermas, em sua analise sobre o,
“espago piiblico”, imbica em trés fatores importan-
tissimos para uma apresentacao de uma desigual-
dade de oportunidade na elaboracao e adentrada de
niveis pluralisticos de cultura hibrida.

Primeiro Fator: “O Espago Piuiblico”, deve
preconizar um alargamento de formagao politica
visando a liberagdo das ideias e idealismos mais in-
trinsecos de cada ser humano.

Segundo Fator: “O Espago Ideoldgico”, deve
esgargar o poder de escolha do “ser”, e nao um ob-
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jeto de uso para sua doutrinagao e massificagao.

Terceiro Fator: “O Espaco Piiblico”, deve
conter os liames, entre o que a grande midia quer
dizer, e que de fato, o que a realidade existente e
vivente estd constituida a comunicar.

Chaves apresenta semiologias de espacos de
acoes, que vao constituindo uma constancia frenéti-
ca entre o que esta de fora do seu contexto metodo-
légico e artistico, visando uma assimilacao de con-
testacao da realidade excludente das pessoas mais
carentes, conforme retratado em sua génese moral.

No campo da Ideologia, esta um gosto amar-
go de torturar o espectador mentalmente, através
da necessidade fisica e material dos mais humildes,
através da salientacao dos perigos de um dos piores
pecados capitais: “a avareza”, advindo do desejo
abrupto por dinheiro facil e até ilegal, visto no de-
sejo de reacender socialmente de Dona Florinda, ou
nos trambiques do seu Madruga, ou na gula desen-
freada do garoto Chaves, que deseja matar sua fome
a todo o custo.

Josué De Castro classifica a “fome”, como
sendo uma situagao de caréncia, tanto de alimentos
como de uma boa alimentacao, que venha prover os
nutrientes necessarios para um equilibrio sensato
de “saiilde mental e fisica”.
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Em muitos momentos, a série, deixa um sen-
tido de corromper a juventude para se deliciarem
com doces, e refrigerantes, que em uma analise mais
aprofundada é uma afronta perante as necessidades
em se promoverem os recursos humanos habeis, para
a construcao de nichos neuroldgicos que possam
segundo as palavras de Georg Lukacs, realizarem
artimanhas artisticas, que nao fossem unicamen-
te voltadas para despertarem alegria “imediatista”,
mesmo que sendo momentanea, mas, “a fazer uma
consciéncia de classe que soubesse o sentido de sua
agdo dentro da histdria”.

Uma histéria que, voltando a Wittgenstein,
“ndo é um prognéstico de estar encarcerada em
fatos”, mas sim, promover uma similitude de atre-
vimentos e ornamentos de entender o, “espago do
homem no mundo”.

No caso de Chaves, seu cenario, deixa um
sentido, “foucaultiano do micro”, como arestas de
simetrias de prolegdmenos para se caminhar, a uma
libertacao do “eu”, que nao contenha exclusivamen-
te as diatribes, de tentar curar neuroses coletivas, que
nao se pode viver numa mesma sociedade, sem des-
pertar uma certa ansiedade em partir para um pen-
samento futurista, que possa propor uma estética de
igualdade, propiciando principios “Iluministas”, de
minimizar, “uma cartasses”, de “comunismo”, nao

centrada inteiramente nos ideias partidarios e esta-
tais, mas sim que venha soar como um pedido de so-
corro, diante reflexdes e argumentacoes, que sejam
disseminados perante aqueles que mais sofrem.

No cunhar do sofrimento tanto social como
psiquico, o menino Chaves, é crucificado como
sendo uma carestia em estar esgarcado dentro dos
ideais, da falta em viver bons principios, que deixa
uma heranga histérica perturbadora, de uma adora-
cao e flagelacao, perante tragos da antiga “Coloni-
zacao Espanhola”, que causou uma hecatombe, da
nao aceitacao e nao disseminacao de fatores sociais,
que fizessem com que as pessoas de multiplos enre-
dos sociais, vivessem em um mesmo patamar exis-
tencial de tolerancia e igualdade, que disseminasse
uma informacao, que alimentasse a sensibilidade em
“olhar”, para o mais carente nao com um sentido de
piedade ou remorso, mas sim a promover uma co-
munhao entre diversificados atores sociais e amplas
camadas sociopoliticas.

Atores sociais esses que, segundo o filosofo,
Adauto Novaes, “gera uma forte dicotomia entre o
duro cotidiano do excluido, que é destruido sucessi-
vamente perante o siléncio de olhar vazio dos mais
abastados, acompanhado em sonhar com condigoes
de uma vida melhor”.

Chaves, esgarca a uniao e a desuniao dos me-
nos favorecidos, em pré de formarem um estratage-
ma de critica, diante a exclusao, e da eliminacao da
condicao humana digna dos mais miseraveis.

Uma miserabilidade, que deixa silvos de uma
melodia destrutiva, entre unir o que tem necessida-
de do que o que passa por necessidade.

A sua linguagem mididtica, eleva padroes
tanto para se chegar a diversao facil, como também
esgarcar em caminhar para uma metafisica, que pos-
sa corroer, segundo Henri Bergson, “uma quebra de
paradigmas, entre o que seja natural e social”.
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Entendendo um, “natural, que ndo se liga
diretamente ao movimento de uma indexa¢do em
elucidar a natureza do homem, como sendo de atre-
vimento intelectual,mas, ao mesmo tempo, é dentin-
cia que o seu social, tem medo da morte, e brinca
com seus piores medos, como sendo um utensilio
em zombar de si, perante o inevitdvel destino de
um sinal apocaliptico que Chaves, deixa, em aberto
umestigma, que para conseguir viver nesse mundo,
se faz a necessidade destruir outros mundos”, que
possam ornamentar uma linguagem, que parta do,
"simbdlico”, mas que venha a, “produzir de forma
empirica”, o siléncio do, “corpo sofrido da miséria”,
como uma forma de se elevar uma organicidade da
producao de novos pensamentos, que venham, re-
fletirem dentro do esmiucar de uma problematica
intrapsiquica, de uma topografia do pensamento que
venha adentrar dentro dos piores e melhores atribu-
tos da mente humana.

Segundo Clifford Geertz, “é necessdrio en-
xergar”, que dentro do sentido de distorcer a re-
alidade através da arte da comédia, estd uma forte
necessidade do homem em fugir de si, que assim
seja uma subjetividade, que mesmo dentro da cole-
tividade, “procura a si, a todo o momento”, como
diria Rollo May, mas que se perde em torno métricas
em se manter fiel ao egoismo institucionalizado das
“boas normas”, garantindo assim uma docilidade de
reflexoes, que sejam simetrias psicossociais entre a
paixao e a razao.

A paix@o e a razao, dentro do “Imperativo
Kantiano”, aonde a virtude de se lutar por um tec-
nicismo em nao se acreditar inteiramente nos senti-
dos, é sua forca motriz.

Bolanos brinca a cada momento com os sen-
tidos de seu publico, que pode passar da comicidade
como para dramaticidade, enfocando que o mani-
queismo é algo latente dentro de cada ser-humano.

“A Furia e Som”, usando de uma maxima de
William Faulkner, é um motor, de aquecer a cultura

Chaves: Filosofia e Consternacao
em nome da diversao
Por Clayton Zocarato

tanto, para sua disseminacao perante as classes me-
nos favorecidas, como também para haver uma tan-
gencial de espiral filoséfica, em auscultar que tanto
0 amor como o édio, é um, “simbolo de civitas”, para
“aprender”, em como realizar ditames, em entender
a compreensao do lugar do ser-humano no mundo.

O lugar de Chaves é a perdicao em ter que
lutar contra elementos reais e imaginarios, como o
medo das caréncias materiais causados pelo aban-
dono e a fome, ou também com suposto elementos
de um, “realismo mdgico”, que fazem a tessitura de
suas estorias, um sublime traquejo entre estar ali-
cercado entre, “bruxarias, rezarias, mortos - vivos,
e imagens do seu inconsciente, perdidos no sonho de
ser amado tanto como filho, como homem (como seu
amor platoénico pela personagem Pati (Ana Lillian
De La Macorra)”, o que nao deixa de alojar em um
escopo sociolédgico, o sentimento de luta incessante
da modernidade em julgar o, “sapiens”, nao somen-
te, “em seu lugar de afirmagdo social e emocional”,
mas sim em estar diante do desafio de redescobrir
valores morais, que possam guia-lo perante as incer-
tezas da vida.

As incertezas que cada personagem esgarca
dentro do som de suas palavras de socorro, como na
faria na busca de uma condicao de vida mais digna.

O amor, talvez seja uma grande incognita,
para todo o valor hermenéutico de Chaves, pois de
certa forma cada um a sua maneira, sempre se preo-
cupa de alguma forma em conter uma aparéncia, em
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estar bem perante o, “outro”.

Um, “outro”, que a cada movimento facial
de gargalhada, contém tanto um sinal de zombaria,
como também de alegria, mas que entra em um ideal
de jogo de poder emocional, em tentar fazer de cada
pessoa, um sinodo de escravizagao, tanto corporal
como psicologica.

Isso fica explicito perante a violéncia usada
por Dona Florinda contra o seu Madruga, que nao
deixa de conter uma inversao de valores, sendo um
sinal de empoderamento da mulher, como também a
violéncia de Chaves e Quico (vice e versa) enquanto
um querer, “dar o troco perante a exibicdo do ex-
-burguesinho filho de militar”, (o mais humilde nao
pensa em soca-lo perante suas atitudes esnobes),
mas que concomitantemente a isso, ambos nutrem
uma forte amizade, sempre estando juntos na maio-
ria das vezes.

Chaves e Quico, guardados as devidas pro-
porcoes, sao “uma espécie de, Irmaos Coragem”,
tendo que enfrentar o que sdo e o que se tornaram,
contendo a presenca feminina da Chiquinha, que pa-
radoxalmente em muitos episddios usa e abusa, 0s
dois garotos conforme os seus interesses.

Eis um elemento psicolégico de manipulacao
implicito em Chaves.

O uso constante de elementos persuasivos,
chegando a uma conduta psiquiatrica, em que ocorre,
“uma crueldade melancélica”, parafraseando com
“Thomas Szasz”, em que nao se trata unicamente o
fato de usar as pessoas, mas sim rebaixa-las, como
sendo um sinal de superioridade e de ganancia de
poder, que assim possa de certa maneira trazer cer-
to esquecimento da condicao de miserabilidade das
pessoas que habitam a famosa “vila”, do Seu Barriga.

Ou seja, Chaves, é uma tempestade de uma
dialética, que envolve, critica, a superestrutura de
poder que vai tanto da elaboracao de docilidade do,
“bom selvagem urbano”, que vive as margens da pe-
riferia, como também vem exortar o desejo de poder,
em querer controlar seu semelhante, como sendo
um holocausto comportamental em assim se chegar
a ter algum grau de importancia perante um agrupa-
mento social que constantemente se despreza, e nao
aceita sua condicao material de inferioridade e de ser
subalterno aos designios do grande capital.

Chaves nao é somente, um personagem in-
fantil, mas sim um atrelado de apologéticos senti-
mentos em procurar sobreviver, nos diacronicos
principios de construir uma imagem de pessoas que,
ao mesmo tempo, seja indubitavel, mas que também
dissemina uma conduta de imigrar um cogito pesso-
al, o que estd hermético dentro do psicologismo em
ter uma apresentacao de diversao para todas as ida-
des, gerando uma argumentacao, acerca de como a
humanidade necessita a cada momento se reinventar
perante si, contendo uma factologia, de que egoismo
¢ um canal de transparéncia e de contratransferén-
cia, tanto a enxergar de forma simples uma comédia
infantil, como também realizar uma autocritica, em
uma diversao que nao se torne, sinal de chacota, pe-
rante as dificuldades dos mais necessitados e margi-
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Chaves: Filosofia e Consternacao

em nome da diversao
Por Clayton Zocarato

COLUNAS E COLUNISTAS

nalizados por uma histéria que aprendeu a agraciar
majoritariamente o, “que é belo esteticamente”, e
escondendo o que é, “horrivel pelo socialmente bem
dito e aceito pelas normas de boa conduta perante
os bons costumes dos mais privilegiados economica
e materialmente”.

Clayton Alexandre Zocarato

FACEBOOK INSTAGRAM POST NO SITE
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ais uma edicao desta revista e desta vez eu convidei uma amiga que-
rida, a escritora Jussara Helene.

Refletimos sobre o medo, aquele trauma de infancia que estara ali,
martelando de tempos em tempos e como seguir adiante.

Na edicao passada fechamos o didlogo com as gentilezas e dessa vez
iremos refletir sobre as banalidades da vida.

ACESSE A VITRINE THE BARD
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Microcronicas

Jussara Helene

Escritora e cirurgia-dentista. Natural de Barretos reside em Ubatuba, litoral
Norte de Sao Paulo, onde reascende sua paixao pela literatura. Obras Pu-
blicadas: Vidas Entrelacadas, autobiografia. Editora Viseu. Trama, poesia.
Editora Minimalismos Ponto Cruz, contos. Editora Penalux. E-books: Limiar,
conto Noir, Editora Lume. Bicho-Chama, conto Noir. Editora Lume.

A galinha

Vem comigo, imagine a cena. Uma crianca de sete anos com medo da galinha solta na
casa da vizinha. De maneira "terapéutica” esfregam a galinha no colo da menina. A cena
aparente mente inocente esconde dois seres apavorados a crianca e a galinha.

A sina da galinha ja da para imaginar, mas isso é outra conversa.

Nao, nao perdi o medo, pelo contrario ainda hoje meu corpo se contrai de modo invo-
luntario quando vejo uma. O grande estrago foi o medo de demonstrar o medo. Parece algo

bobo, mas foi um grande buraco em mim. Menina mole, tem medo de tudo, gargalhadas sem fim. E com isso
a menina decidiu ser forte (pelo menos por fora), algumas vezes um grito denunciava meu pavor, e me sentia
mal por ser tao "fraca".

Uma vizinha, uma galinha e um estrago por dentro que sé se dissolveu ao longo do tempo.

Hoje sou uma pessoa com poucos medos, nao sei se superados ou anestesiados por dentro. E termino
essa cronica com uma interrogacao.

No decorrer de nossas vidas quantas falas foram revestidas de vizinhas com suas galinhas? Determi-
nando o que se pode sentir ou nao?

Jussara Helene

Passaro cativo

Minha vida foi nutrida com muitos medos: voar, viver, ficar so, cuidar de mim. Estive
sempre ali, protegida pelos olhos gentis dos meus criadores. E gostoso demais sentir segu-
ranca a cada passo inseguro, até que chegue a hora de crescer. Nao fui empurrada do ninho,
me joguei no precipicio da vida por instinto. Mas o medo, andou de maos dadas comigo
o tempo todo, e criei uma corda para um movimento de soltura seguro. A vida nao é para
aqueles que sentem medo, na lei da evolu¢ao, os medrosos morrem primeiro.

Hoje a corda de pouso esta se rompendo pelo tempo, e eu sofro com medo da extin¢ao iminente. P4s-
saro preso em cativeiro, quando devolvido a natureza morre.

Enquanto a ampulheta tece as areias do tempo eu reflito sobre o medo, a liberdade e qual instinto ira
ganhar: medo ou sobrevivéncia?

Danyelle Schetine
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Enquanto pensamos sobre o medo, resolvemos dobrar a aposta e investigar o que estd 14 embaixo do
tapete, aquela imperfeicao que a maioria das pessoas preferem ocultar nas redes sociais:

Overdose

Fernando Pessoa no Poema em Linha Reta faz uma critica ainda atual, somos rodeados
por pessoas perfeitas, felizes, virtuosas.

Em tempos de internet a autoimagem idealizada se materializa nas telas. Passamos a
crer na "realidade" das redes sociais. Nosso foco € a inatingivel idealizacao do ser. Nos re-
criamos nas midias, realizacao pessoal e profissional. Mas ha um buraco no peito.

Facil enganar os outros, dificil enganar a si mesmo, uma hora a verdade bate a porta.

Flaira Ferro por volta de 2014/2015 chega com flecha certeira. A musica, Quero me curar de mim, des-
nuda nossa hipocrisia. Atravessa a bolha midiatica, rompe as barreiras da espiritualidade forjada. Quem nao
se lembra ou nao conhece vale a pena beber desta composicao que nos rasga e escancara sobre nosso maior
inimigo, ele habita no préprio umbigo. E isso déi, d6i muito.

Nao precisamos e ndo somos herdis. Estes estao morrendo de overdose nas redes sociais.

Jussara Helene

Pilula da alegria

Precisei me afastar das redes sociais por um tempo. Considero um movimento saba-
tico, de tempos em tempos perder seguidores em troca da paz. E que para estar nas redes,
hé de se tomar a pilula da alegria. Fotos lindas, sorridente, viagens, festas, encontros com
muitos amigos e familiares. Ninguém fala do cartao de crédito no Serasa, da geladeira vazia,
das brigas em familia, do cansaco, da dieta fracassada. Nas redes, tudo é defendido com ban-

deiras de positividade. Nome sujo vira esperteza, geladeira vazia minimalismo, brigas familiares sao tragos
da grande familia, e por ai vai. O que me intriga nao é isso, fico pensando nos efeitos colaterais dessa pilula.
O nuimero de suicidios s6 aumenta, e ndo é mais setembro que é amarelo. Onde fica entdo a alegria?

Danyelle Schetine
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Microcronicas

O furto da esséncia

La fora um pdssaro canta, uma buzina toca, carro acelera, esmerilho grita competindo
com o latido do cao. Ao fundo uma musica classica. Barulho de moto. Sirene do resgate.
Quantos detalhes neste pulsar da vida me distraem dos imperceptiveis sinais do es-
sencial?
Faco uma pausa.
Meu coragao bate um pouco descompassado. Quer sair de dentro do peito. Conhecer
o quintal. Até agora apenas fotografado com os olhos. Passear entre as drvores, sentir o cheiro da terra, voar
com 0S passaros.

Uma flor de maracuja curiosa do telhado da garagem observa meu coracao caminhando. A outra ja
palida morre para o fruto nascer. Um beija flor celebrando. As cachorras explorando os cheiros. As orquideas
nativas falando de resiliéncia. Tanta beleza em um simples quintal.

Penso no tema proposto para a cronica da semana: da banalidade da vida ao essencial.

Escrever € isso, transmutar o trivial, o cotidiano, o banal.

Se apropriar da esséncia que o dia a dia tentou furtar.

Jussara Helene

Gestos de dia

Banalidades me encantam. Percebi que a verdadeira alegria estd ali. Nos pequenos

gestos do dia, que de tao automaticos fixam na memoria mas nao ganham notoriedade.

Banal é tirar o sapato que machuca os pés, sentir o piso gelado. Banal é o café que adoca

e aquece minha lingua cansada. E seguir meu gato para que ele aponte sua necessidade.

Tomar um café com minhas amigas e ouvir a Mell declamando poemas. E ver meus filhos

mostrando que estao do meu tamanho, orgulhosos por estarem crescendo. Eu, busco refa-

gio nas banalidades, onde a alegria é real e onde o amor realmente vibra. Fico pensando no que realmente é
banal a cada pessoa que encontro. Uma excelente forma de iniciar uma conversa.

Danyelle Schetine

E com muita calma, siléncio reflexivo e muita gratidao neste coracao que aprende a ser gentil, me
despeco de vocés. Foi um café muito produtivo!!

INSTAGRAM POST NO SITE
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E Dr? h. c. em Literatura; Académica Internacional da FEBACLA e Embaixadora da Paz.
E autora, escritora, cronista, colunista internacional e Mentora Literaria. Efetiva da
Academia Internacional de Literatura Brasileira, NY e CEO do Grupo Internacional de
Escritores Vozes da Didspora, Londres. Pés-graduada pela Universidade de Salamanca.
Lecionou Lingua Portuguesa e Linguistica nas Universidades PUC e Federal de Goias. Até
0 momento, possui seis livros solo, sendo um em inglés. A coletdnea Sementes de Paz,
por ela organizada e lancada no Consulado do Brasil em Londres, faz parte do acervo do
Instituto Guimaraes Rosa, Brasil. Como CEO do Grupo Internacional Vozes da Diaspora,
em Londres, promove workshops, organiza coletaneas, lancamento de livros e tours li-
terarios/culturais no Reino Unido, criando pontes culturais entre as culturas britanica e

lus6fonas.

UM TRIBUTO A VAN GOGH:
0 RETORNO DOS GIRASSOIS

ao, nao era outono. Era primavera, e havia

muitos girasséis, assim como trigos. E tam-

bém havia corvos sobrevoando os campos.
Que distracao a minha! Minha expressao é sobre o
outono de um pensamento, de um sentimento, de
uma percepcao. Ha tantas formas de “outonizar” a
vida, o olhar.

E que vou falar de um vilarejo francés, o qual
nos remete a “Baudelaire”, que nos lembra o Sim-
bolismo, o retrato do outono. Incrivel mesmo é a
capacidade tao rapida e criativa que nosso cérebro
tem de associar imagens, conhecimentos, historias,
cenarios. Tudo em algo tnico e novo. A tao falada
sublimacao, o poder da criacao, a nova ideia ao se
materializar.

“Eis que alcancei o outono de meu pensamento”.
(Charles Baudelaire)

O caminho dessa nova ideia se revela, pou-
co a pouco. E um mistério, mas, a0 mesmo tempo, é
fruto de tudo o que ja buscamos. O mundo das ideias
é tao infinito que, muitas vezes, tememos nos aden-
trar a ele, hesitamos em seguir o percurso que nos
é revelado. NGs e essa mania de “mistificar” tudo. O
poder da criacao, materializado por meio de obras-
-primas, exige coragem. Ousadia para mergulhar no
rio da “Agua da Vida”. Assim, imersos nesta dgua, re-
cebemos a criagao.

A responsabilidade de trazé-la a tona, apre-
senta-la ao mundo fisico, estd nas maos de cada ar-
tista. Alguns ignoram, preferem nao se expor. Ou-
tros, como fonte, entregam, transbordam, seguem
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o fluxo. Seja por meio da escrita, da fotografia, das
artes plasticas, ou qualquer outra obra-prima.
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Nao é a toa que Van Gogh disse: “procura
compreender o que dizem os artistas em suas obras-
-primas, os mestres sérios, ai estd Deus." Ha que se
ter muita sensibilidade para enxergar, nao s6 uma
obra, mas o grande poder do Criador, manifestado
pelo artista. Ha de se valorizar o momento, o poder
da criacdo, em cada nova ideia que se materializa.E a
expressao de algo novo que veio de outra dimensao.
Por isso, todas as vezes que vocé observar uma obra-
-prima, tente também sentir a energia do poder que
ela carrega. Isso é surreal. Eis aqui um texto que nas-
ceu na atmosfera da contemplacao de um cendrio, e
marcou minha vida para sempre.

Vamos 13!

Auvers-sur-Oise, Franca, marco de 2018. Era
véspera de meu aniversario. Eu sai de Portugal, onde
morava, e fui passar uma semana na Franca. A ideia
era celebrar meu dia em Cocherel, com minha irma,
na casa de um casal de amigos, daqueles que a vida
nos da de presente, “Celso e Isabel Parollini”. Os
dois, hospitaleiros, logo sugeriram que fossemos co-
nhecer a cidade onde Van Gogh viveu os tltimos dias
de sua vida.

O vilarejo é pequeno, é charmoso, é despre-
tensioso. E uma espécie de “museu” aberto. Ha ré-
plicas das obras do artista espalhadas pela cidade,
nos locais exatos onde ele pintou. Observar as telas
diante dos cendrios que o inspirou é algo instigador.
Impossivel parar diante de cada uma e nao sentir a
atmosfera dos momentos da criacao.
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Chegamos bem cedo. O pequeno vilarejo
ainda dormia. E fomos acompanhar as réplicas das
obras do grande génio. Cada uma remete a uma his-
toria, um sentimento, uma indagacao. A primeira
delas estd na praga principal, e retrata a “prefeitu-
ra” do lugar. E linda e mostra a arquitetura daquele
prédio com muita particularidade. Ao fundo, bem do
outro lado da rua, esta o albergue onde ele morou.
Permanece simples, o quarto onde ele viveu conti-
nua da mesma forma, como simbolo de memoria e
respeito ao grande génio Van Gogh.

Fomos para a mesa de um café, bem no meio
da praca. De 14, eu observava o albergue, a distancia
entre a tela e o cendrio. Era tudo magico. Do lugar
que Van Gogh ficava, conseguia ver as arvores, o céu,
por tras daquela arquitetura tao classica e francesa.
Também vi girassdis pintados nos comércios, inclu-
sive, caixas do correio com réplicas das obras do pin-
tor. “Ele” estd presente em toda a cidade.
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O sentimento de observar a vida, mesmo de-
pois da morte, consola a alma da gente. Van Gogh se
foi, ndo suportou a depressao e as crises psicoticas.
Mas a obra dele ficou e, daquela forma retratada em
Auvers-sur-Oise, permanece mais viva ainda. Achei
fantastica a forma que posicionaram aquelas répli-
cas. D4 uma ideia do momento da sublimacao, da
criacao, isso € muito vivo.

Aos poucos, pessoas de diversas partes do
mundo foram chegando, a vila comecou a ficar bem
cheia. A atmosfera da arte crescia, contagiava. Con-
fesso que me emocionei. Chorei de gratidao, pelo
privilégio de estar ali. Também derramei lagrimas
de tristeza pela forma tragica que Van Gogh deu fim
a propria vida. Um turbilhao de emocoes, ao sentir
aquela energia tao forte. E incrivel o poder da vida
nas obras-primas. E como se houvesse uma batalha
entre a vida e a morte a ser contemplada. A morte do
pintor e a vida das obras, imortalizadas.

4 I

A minha atencao também se voltou ao cari-
nho tao peculiar que os visitantes tinham. Bom, era
primavera, e era possivel encontrar girassois. E, as-
sim, eu via acontecer o retorno dos girassois. Na-
quele outono de primavera. Ou seria uma primavera
“outonizada”? Nao sei definir, pois era um outono do
meu pensamento, vivido na primavera.

Enquanto aquela pequena multidao passava
pela igreja que ele pintou, pelo campo dos corvos,
pelo campo de trigo, levavam girasséis. A ultima
tela (O campo e os corvos) fica ja bem préxima do
cemitério onde foram enterrados os irmaos Vincent
e Theo.

Uma caminhada sublime, surreal, que nos
fizera sentir dentro das telas, dos sentimentos do
artista. E 14 chegamos nds, nos timulos, cheios de
girassois, enquanto levdvamos os nossos. Como se
quiséssemos dizer:

- Vocé se foi, mas seu legado ficou, sua arte foi imor-
talizada, os seus lindos girassdis caminham pelo
mundo. E sim, conforme vocé nos alertou, com-
preendemos sua Arte como algo vindo de Deus, do
criador. Nos aprendemos a achar belo, a contemplar
mais, a observar mais a natureza, como voce sugeriu!

- Nao sabemos se é verdade a versao popu-
lar sobre sua tela Girasséis: que vocé a pintou com
o intuito de deixar o quarto da pensao Ravoux mais
alegre para receber Gaugin. Mas temos a certeza de
que vocé deixou o quarto mais vivo sim. Alias, vocé
deixou o mundo mais alegre, mais nobre, com sua
Arte e com suas palavras escritas nas cartas ao seu
irmao Theo. Seus girass6is caminham pelo mundo,
trazendo sempre a esperanca de uma nova primave-
ra.
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Obrigada, querido Van Gogh!

Eu também deixei os meus, agora também

faco parte do retorno dos girassois.

/

Colunista Sueli Lopes

FACEBOOK INSTAGRAM

INSTAGRAM
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ELKE LUBITZ

Elke Lubitz Lautert é Catarinense natural de Rio do Sul, radicada em Jacarei (SP) ha 40
anos. Formada em Pedagogia e pds graduada em Orientacao Educacional e Pedagogica
pelo Instituto Adventista de Ensino atual UNASP. E poeta, tendo seu trabalho publicado
em dezenas de antologias no Brasil e pelo intercambio Brasil-Portugal. Possui um livro
solo publicado em 2019 e o segundo livro terd seu lancamento em junho de 2024. Acre-
dita no poder transformador da leitura.

Um Pais de Oportunidades

0ss0 pais carrega em si um vasto campo de

oportunidades, desde a sua colonizacao com

seus primeiros habitantes até a chegada de
imigrantes de outros paises na era colonial. A partir
dai, ao longo da histdria, muitos grupos migraram
para o Brasil.

Posso dizer que somos este mix maravilhoso
de culturas, etnias e religides, cujo resultado prove
este amplo guarda-chuvas cultural que conhecemos
hoje.

( Y
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Barreiras Enfrentadas Pelos
Escritores No Brasil

Com tanta diversidade e riqueza cultural que
o0 pais agrega, € imperativo concluir que os talentos
artisticos sejam vicejantes e dignos de reconheci-
mento. Falando especificamente dos escritores no
Brasil, a profissdo ainda nao é regulamentada, o que
representa um grande desafio para esta classe artis-
tica.

Ha varias causas que contribuem para este
dilema, uma das mais importantes é a baixa média
de leitura no Brasil.

Preciso ressaltar que a infinidade de vozes,
a saturacao de informacoes e entretenimento, a
rapidez na comunicacdo e o acesso ilimitado a in-
formacoes online contribuem para a dificuldade de
destaque e reconhecimento dos autores emergentes
e amadores.
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Com a assombrosa multiplicacao de vozes na
escrita nacional, torna-se um verdadeiro heréi aque-
le que consegue manter o interesse do publico por
intermédio da literatura pela originalidade.

A missao de divulgar o préprio trabalho e por
intermédio dele obter o reconhecimento é tarefa do
autor.

Qualquer pessoa que se encontra apta para
escrever um livro, tem o direito de trabalhar e buscar
algum retorno financeiro, entretanto nao ha apoio
ou garantias por lei.

Os escritores, muitas vezes, encontram difi-
culdades em acessar editoras e espacos de publica-
cao, fato que resulta em uma significativa barreira
para o compartilhamento de suas obras.

Agentes de Apoio

Politicas de apoio seriam bem vindas para a
sustentabilidade deste grupo especial que promove
0 senso critico e dissemina o valor cultural do pais,
bem como a sua histdria.

Apesar das inumeras dificuldades que a li-
teratura contemporanea tem enfrentado, ha muitas
oportunidades que a tecnologia oferece. Na contra-
mao do modo classico, hda maneiras incriveis de aces-
so nas plataformas online. Facilidades que o escritor
contemporaneo pode utilizar e promover os seus es-
critos. Essas inovagoes permitem novas maneiras de
envolver o publico e expandir os limites da narrativa.

Algumas editoras independentes sao agen-
tes de apoio ao escritor amador e corroboram para a

construcao de um publico leitor.

Editoras de grande porte junto a veiculos de

divulgacao mais amplos estimulam grandemente o
hébito da leitura.

Reconhecimento

A falta de reconhecimento e valorizacao im-
plica na falta de motivacao do escritor, fato que de-
sestimula sua criagao literdria.

Celebrar as conquistas e destacar suas obras
por meio de incentivos e oportunidades auxiliard a
comunidade literaria do pais.

A criacao de espacos inclusivos, revistas li-
terarias, digitais e impressas, como a revista inter-
nacional "The Bard"”, sao essenciais na abertura de
oportunidades para muitos escritores e artistas das
mais variadas vertentes. Meios como este propiciam
uma troca benéfica e importante entre escritor e
leitor, expandindo a visao de mundo e dando voz a
quem por vezes encontra-se desestimulado.

Que novos meios de divulgacao possam abrir
suas portas e que novas politicas publicas sejam in-
tegradas para que haja fortalecimento na preserva-
cao da cultura e identidade nacional.
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Pensamentos sobre o ato de escrever

" Tantas pessoas que escrevem e tao poucas
que leem.” Jules Renard (1864-1910)

" Cada escritor cria os seus precursores.” Jor-
ge Luis Borges (1899-1986)

“Nao se faz uma frase. A frase nasce.” Clarice
Lispector (1920-1977)

“"Devemos escrever para nés mesmos, é assim
que poderemos chegar aos outros.” Eugéne Ionesco
(1912-1994)

Poesia; arte e musica

Um Vislumbre Esperancoso

Oportunidades emergentes soam e ecoam
como um vislumbre de esperancga a toda classe lite-
raria do pais.

Espacos virtuais como revistas digitais, sites,
blogs, redes sociais e outros, trazwm um novo vigor
aos amantes da escrita. Concursos literdrios e pro-
gramas de apoio visam nutrir e estabelecer novos
rumos aos novos talentos da escrita.

Oficinas de escrita, eventos literarios, pales-
tras entre outras atividades incentivadoras da escrita
e leitura, crescem e provocam mudancgas gradativas
no rumo da nagao.

Ha que plantar sementes no vasto campo de
estrelas. Ha que escrever com cintilancia na ponta
dos dedos.

A colheita é o lume das galdxias verbais. Ha
um cosmo inteiro em cada ser, cada expressao de si
reverbera na expressao do outro, e assim seguimos
numa atmosfera de trocas e encantamentos mutuos.
A agridoce vida de quem pertence ao mundo da es-
crita.
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TITO PRATES

Escritor de ficcao de crime. Biografo de Agatha Christie.
Nomeado Embaixador Brasileiro de Agatha Christie pela Agatha Christie Ltd., o
escritor e biodgrafo Tito Prates dedicou anos de estudo e pesquisa no Brasil e na

Inglaterra na busca por documentos e fatos que pudessem corroborar as bases
para escrever a primeira biografia da Rainha do Crime originalmente escrita em
lingua portuguesa.

Criou a Revista Mystério Retro em 2018 e é seu editor até o presente.
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RENATO DUTRA

E um escritor precoce, agraciado com prémios como A Estrela na Testa e o Bei-
jinho da Professora. Mais tarde, ganhou Prémios de maior repercussao como o
Nao se Atreva a Escrever Isso Novamente e Adverténcias. Atualmente, é mem-
bro ABERST, leciona lingua portuguesa na maravilhosa cidade de Sao José dos
Campos, organiza antologias e escreve histérias de terror e suspense.

O fantasma do banheiro

ra comecar esta historia, peco, antes de mais nada, que a leiam com muita aten¢ao, pois a mente hu-
ana pode ser mais poderosa e perigosa do que imaginamos e a realidade pode nao ser nada do que
supomos. Agora, sem mais demora:

Certa vez, apareceu, l1a pelas bandas de um calmo e pacato sitio, um individuo nao muito alto, nao
muito magro, nao muito cabeludo, nao muito sébrio, nao muito cheiroso, mas muito — muito mesmo —
esperto. O visitante, que tinha pela graca do batismo o nome de Antonio, fazia questao de ser chamado de
Tonhao e pediu hospitalidade ao dono do sitio Bom fim (nome sugestivo, hein!).

O sitiante atendeu prontamente ao pedido do forasteiro, pois sua maior qualidade, assim como a de
qualquer pessoa do interior, era justamente a hospitalidade. Ele ainda disse: “A terra num me nega nada, pur
isso num tem pruqué nega arguma coisa pra arguém. Océ pode passa aqui o tempo que océ precisa”. Ah, se
José pudesse prever as consequéncias dessas palavras!

O tempo passou. No comeco, tudo ocorreu sem problema nenhum, por isso ndo vou gastar tempo
descrevendo coisas futeis e sem importancia. Registrarei apenas que Tonhao tinha certa caida por cachaga,
mas, para ele, isso nao era um problema. O problema era para quem estava ao lado dele, que, como todo
bébado, tornava-se um chato e inconveniente. Isso, unido ao fato de ele ainda possuir completa aversao por
servicos e ja estar ha quase dois meses usufruindo da boa vontade, comida, bebida e teto, fez com que José
percebesse que seu hospede era uma pessoa desprovida de responsabilidades sociais ou, em outras palavras,
um completo vagabundo.
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O fantasma do banheiro

Quando José decidiu mandar seu hospede embora por estar cansado de aturar aquele chupim, um
fato novo surgiu no sitio e garantiu um tempo a mais de regalias para o ser desprovido de responsabilidade.

Durante a noite na qual José anunciou que Tonhao nao era mais bem aceito no sitio e que, na manha
seguinte, deveria tomar seu rumo, um acontecimento assustou a todos e fez com que José se esquecesse
totalmente de seu chupim gracas ao medo. Apos todas as luzes da casa terem sido apagadas e todos terem
se dirigido as suas respectivas camas, a descarga do banheiro, que ficava do lado de fora da casa, comecou a
disparar, como se alguém a estivesse usando.

Mas quem, se todo mundo ta aqui dentro?, pensou a esposa de José.

Ela estava correta. Todos estavam dentro da casa, nao sobrando ninguém para disparar a descarga.
José, que nao era muito corajoso, disse:

— Dexa cumigo! Amanha memo eu discubro o qui é qui ta 14 no banhero. Pur hoje num carece de fazé
nada, intdo vamo durmi.

Todos perceberam a falta de coragem ou coragem ponderada de José, mas, como ninguém tinha mais
coragem do que ele, todos concordaram e foram dormir.

No dia seguinte, José, dotado de uma pseudo-valentia, foi ao banheiro e encontrou exatamente o que
rezou a noite inteira para encontrar: o banheiro vazio.

Nesse mesmo dia, por incrivel coincidéncia, Tonhao acordou com uma terrivel gripe, que o impediu
de se levantar da cama e, por consequéncia, que ele fosse despejado. Maria — a esposa de José, desculpem
nao ter citado o nome dela até agora, mas me empolguei com a narrativa — ndo se perdoaria se ela e seu
marido virassem as costas a um doente, mesmo ele sendo o folgado do Tonhao.

Uma semana se passou e nao houve uma noite sequer em que o ja batizado Fantasma do Banheiro
nao fizesse sua aparicao para assustar a todos na casa. No caso, aparicao é s6 um modo de dizer, pois nin-
guém teve coragem de ir até o banheiro para ver o que realmente estava acontecendo.

Também nao houve uma manha em que José nao fosse ao banheiro avaliar a situa¢ao, munido, €é cla-
ro, de sua coragem ponderada. Tudo isso fez com que todos mudassem seus habitos e terminassem tudo o
que tinham para fazer durante o dia para nao precisar ir ao banheiro depois de escurecer. Eles chamavam de
coincidéncia, mas na realidade nao passava de medo.

Apd6s um meés, José e Maria ja haviam se acostumado ao fantasma, mesmo sem té-lo visto uma vez
sequer. Maria até acendia, toda noite, uma vela para a alma errante que devia, segundo ela, ser de alguém que
morreu nas proximidades, com vontade de ir ao banheiro. A aceitacao do fantasma trouxe outra vez o foco
das atencoes para Tonhao, que ja estava curado da gripe misteriosa e ja poderia ir embora.

José refez o ultimato e disse que ele tinha exatamente vinte e quatro horas para ir embora. Agora,
nem uma doenga, por mais grave que fosse, faria com que mudasse de ideia.

— E quanto ao fantasma, vocé dara conta dele sozinho? — perguntou Tonhao.
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— Como se océ fosse corajoso o suficiente pra infrenta ele. De mais a mais, ele deve sé o fantasma di
arguem qui morreu na represa, cum vontadi di i nu banhero. Pur isso, toda noite ele vem i d4 discarga no meu
banhero. Si ninguém mexeé cum ele, ele num vai té pruqué mexé cum a gente. I océ vai imbora u quantu antis,
seu chupim — disse José (vocés devem ter percebido que era ele pelo vocabulario, mas nao custa dizer).

— Tudo bem, eu vou embora amanha mesmo, bem cedo. Nao precisa se preocupar — disse Tonhao,
com um brilho no olhar que revelava alguma ideia mirabolante que poderia lhe render mais algum tempo de
regalias.

Chegada a noite, todos foram se deitar no mesmo horario de sempre, porém Tonhao nao dormiu.
Estava esperando a pontual aparicao do fantasma para dar sua cartada final, que poderia significar — ou nao
— mais tempo de regalias.

O tao esperado sinal do fantasma veio, pontualmente como sempre. Isso fez com que Tonhao pulasse
rapidamente da cama e se precipitasse para fora da casa, em direcao ao banheiro. Enfrentando o fantasma,
ele imaginava que ganharia crédito com José e, consequentemente, mais tempo de mordomias. Ao chegar ao
banheiro, que estava totalmente escuro, Tonhao estava com todo o seu corpo amortecido por efeito do medo
e do pavor que, até entao, nem havia considerado.

Ao abrir a porta, Tonhdo encheu-se de uma valentia até entao desconhecida. Entrou no banheiro e
fechou a porta, fato que chamou a atencao de José e Maria, que estavam a observar da janela lateral da casa.
Eles se entreolharam, sem conseguir pronunciar uma palavra. O casal estava atento as palavras firmes e for-
tes que seu hospede pronunciava dentro do banheiro, para o fantasma.

Dentro do banheiro, porém, a realidade era outra. Tonhao estava se segurando para nao ter um ata-
que de risos com o que realmente era o fantasma. A tao assustadora alma penada nao era penada, mas sim
peluda. O assustador fantasma era nada mais, nada menos do que um rato, que, ao perceber que as luzes da
casa estavam apagadas, subia pela cordinha da descarga para comer a ragao das galinhas, que José guardava
em um armario exatamente em cima da descarga do banheiro. Isso acionava a descarga e era interpretado
por todos como uma aparicao fantasmagoérica. Como ninguém era corajoso o bastante para averiguar o fato,
0 mito se criou devido ao medo, comodismo e dogma de todos.

Quando Tonhao saiu do banheiro, todos na casa, ou seja, José e Maria, interpelaram-no a respeito do
que havia visto 1a dentro e o agora herdi disse, em tom solene:

— O tal fantasma realmente existe e eu falei com ele. Na realidade, o fantasma é um pobre homem
que morreu abandonado e com muita vontade de ir ao banheiro. Estava revoltado com seu atual estado e
pretendia assombrar a casa de vocés, mas, gracas a minha intervencao, decidiu ficar s6 pelo banheiro mesmo,
desde que toda noite eu va conversar com ele. Ah, ele ainda disse que, por ser timido, s6 aceitaria a minha
presenca no banheiro durante as suas aparicoes.

Em um misto de admiragao e respeito, o casal acolheu o novo membro da familia, pois agora nao
aceitariam de forma alguma que Tonhao fosse embora, tivesse ele o defeito que fosse. Desse dia em diante,
Tonhao viveu muito bem as custas do trabalho duro de José e de seu dogmatismo.

Texto destaque do VI Prémio ABERST de Literatura
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... Continuagao

LIVE-ACTION

m 21 de julho de 2017, o editor-chefe da We-

eklyShonenJump, Hiroyuki Nakano, anunciou

que Tomorrow Studios (uma parceria entre
Marty Adelstein e ITVStudios) e Shueisha iniciariam
a producao de uma adaptacao televisiva americana
live-action da série de manga OnePiece de Eiichi-
ro Oda. Como parte das comemoracoes do 20° ani-
versario da série. EiichiroOda servira como produ-
tor executivo da série ao lado do CEO da Tomorrow
Studios, Adelstein e BeckyClements. A série comeca
com o arco East Blue.

Em janeiro de 2020, Oda revelou que a Netflix
encomendou uma primeira temporada composta por
dez episddios. Em 19 de maio de 2020, o produtor
Marty Adelstein revelou durante uma entrevista ao
SyFyWire, que a série estava originalmente progra-
mada para comecar a ser filmada na Cidade do Cabo
por volta de agosto, mas desde entao foi adiada para
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setembro devido ao, COVID-19. Ele também revelou
que, durante a mesma entrevista, todos os dez rotei-
ros foram escritos para a série e eles deveriam come-
car a ser escalados em junho. No entanto, o produtor
executivo Matt Owens afirmou em setembro de 2020
que o elenco ainda nao havia comecado.

Em marco de 2021, a producao recomegou
com o showrunner StevenMaeda revelando que o
codinome dasérie é Project Roger.

Em novembro de 2021, foi anunciado que o
elenco da série inclui InakiGodoy como Monkey D.
Luffy,Mackenyu como RoronoaZoro, EmilyRudd
como Nami, Jacob RomeroGibson como Usopp e Taz
Skylar comoSanji.

Em marco de 2022, a Netflix adicionou Mor-
gan Davies como Koby, Ilialsorelys Paulino como Al-
vida, AidanScott como Helmeppo, Jeff Ward como-
Buggy, McKinley Belcher III comoArlong, Vincent
Regan como Garp ePeter Gadiot como Shanks ao
elencoem papéis recorrentes.

Apbs mais de trés anos de espera e muita
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desconfianca, os fas de OnePiece finalmente pude-
ram apreciar a obra de EiichiroOda em live-action.
O anime ganhou uma adaptagao em oito episodios
pela Netflix e, em apenas uma semana, a produgao
ja havia tornado um dos maiores sucessos do servico
de streaming e depois bateu todos os recordes pos-
siveis da plataforma, deixando para tras nomes de
enorme sucesso como: Wandinha, Round 6 e La casa
de Papel. Com um elenco carismatico e visivelmen-
te comprometido, a série chegou a esséncia do que
é OnePiece e entregou um entretenimento de mui-
ta para todos sem perder a esséncia das paginas do
manga e nem da série animada.

Diante de um resultado tao positivo, nao é
de se surpreender que, horas apos o lancamento da
série, muitos fas ja discutiam se esta seria a melhor
adaptacao em live-action de um anime (e em minha
opinido é). A discussao nao é nova. Na verdade, ela
serecicla a cada promessa de producao que surge. De
fato, é inegavel que OnePiece alcancou um patamar
muito diferente de seus predecessores (ele foi ante-
cedido, por exemplo, pela frustrante adaptacao de
Cowboy Bebop, também da Netflix), o que nao é um
fato isolado, ja que uma das minhas séries favoritas,
Death Note teve uma adaptacao bizarra, bem como
Dragon Ball, Avatar, Bleach entre outros; e mostrou
qualidade em todos os principais elementos que de-
finem uma série. Mas, em meio a tanta empolgacao,
é valido lembrar que ela nao é a primeira producao a
fazer isso.

Um exemplo recente na mente de muitos fas
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de anime ¢ a adaptacao de Alita: Anjo de Combate,
de 2019. O filme de Robert Rodriguez e James Ca-
meron foi um sucesso entre os fas do manga e ar-
recadou pouco mais de US$ 400 milhoes mundial-
mente. Diferentemente de OnePiece, Alita ndo tinha
uma base de fas tao fervorosa quando foi lancado,
e mesmo assim se provou uma aposta certeira. Na
contramao das adaptacoes que o antecederam, o fil-
me traduz o espirito da obra com 6timos didlogos e
interagcOes entre os personagens, excelentes efeitos
visuais, especialmente nas lutas, tudo envelopado
por uma direcao brilhante de Rodriguez.

Ha quem diga que este é, tecnicamente, 0 me-
lhor live-action de um anime/manga que ja tivemos,
mas sera que ele conseguiu atrair novos fas para a
franquia, como fez OnePiece? Provavelmente nao,
ou ja teriamos visto uma sequéncia e um remake do
anime com Sakugae tudo mais que os estudios japo-
neses tém a oferecer.

Samurai X, por sua vez, foi um exemplo de
marketing bem feito, que atraiu um publico diferente
— e olha que este caso especifico nao foi nada facil: a
franquia sofreu boicotes e viu sua popularidade, cria-
da nos anos 1990, ruir apds o autor NobuhiroWatsuki
ser condenado por posse de pornografia infantil, em
2017. Ainda assim, o manga voltou a ser publicado
no ano seguinte e ganhou dois live-actions atuali-
zados. Gracas a eles, a franquia ganhou novos ares e
Samurai X voltou a mesa. Afinal, além de atrair um
novo publico, os filmes reconquistaram parcela dos
fas que inicialmente rejeitaram a obra.

Ainda assim, o trabalho de marketing dos fil-
mes nao chegou nem perto do feito por OnePiece,
que teve seu elenco viajando pelo mundo (inclusive
ao Brasil), uma réplica do navio GoingMerry no Rio e
uma série de contetidos em video gravados antes da
greve dos atores em Hollywood.

A producao levou a franquia a outro patamar
e fez a obra de EiichiroOda ganhar destaque em to-
das as midias: o manga tem o maior nimero de c6-
pias em circulacao no mundo (490 milhdes); o anime
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esta em seu melhor momento em animacao e é uma
das principais audiéncias da TV japonesa; e o live-
-action é a maior aposta do streaming em 2023.

Considerando tudo isso, vemos que este é
um debate complicado. E dificil apontar o que define
“o melhor”, até porque o investimento por trds dos
projetos diz e determina muita coisa. Em qualidade
geral de producao, por exemplo, OnePiece esta mais
proximo de Bleach, mas isso leva em conta as devi-
das proporcoes financeiras: o filme custou cerca de
US$ 3,6 milhoes, enquanto a série da Netflix teve um
orcamento de US$ 18 milhoes por episddio, segundo
o Collider. Com essa desproporcao de valores, nao é
dificil entender a discrepancia na qualidade do CGI
em cada obra, mas em termos de roteiro, atuacoes e
até perucas, as obras sao bem similares.

No fundo, hype e orcamento ditam a opiniao
coletiva de determinadas producodes e os fas, cale-
jados com adaptacoes terriveis como as de Dragon
Ball, Death Note e Cowboy Bebop, sao facilmente
conquistados por produgdes que conseguem trans-
mitir a esséncia de suas obras favoritas. OnePiece,
Samurai X, Bleach e Alita sao bons exemplos disso.
Apesar de muitos problemas, cada um deles cumpre
seu papel diante da opiniao mais importante: a de
cada fa. Sobre OnePiece ser o melhor live-action de
anime ou nao, fica ao critério de cada um, mas se
vocé ainda nao assistiu (mesmo que nao conheca a
obra), fica a minha dica para que o faca.

OUTRAS MIDIAS

Outras midias de OnePiece incluem um jogo
de cartas coleciondveis da Bandai chamado OnePie-
ce CCG e um CD de drama centrado no personagem
de Nefertari Vivi lancado pela AvexTrax em 26 de
dezembro de 2002. Um Chopper inspirado em Hello
Kitty foi usado para varias pecas de mercadoria como
uma colaboracao entre OnePiece e HelloKitty.

Uma peca de kabuki inspirada em OnePiece
foi exibida no Shinbashi Enbujode Toéquio durante
outubro e novembro de 2015.

Poesia, arte e musica

Um evento chamado "OnePiecePremier

Show" estreou no Universal Studios Japan em 2007.
O evento é realizado no mesmo local todos os anos
desde 2010 (exceto em 2020, quando o evento foi
cancelado devido a pandemia do, COVID-19). A par-
tir de2018, o evento atraiu mais de 1 milhao de visi-
tantes.

O restaurante Baratie, inspirado no restau-
rante de mesmo nome no mangd, abriu em junho de
2013 na sede da Fuji Television. Um parque tematico
coberto localizado dentro da Torre de Tdéquio cha-
mado Tokyo OnePiece Tower, que inclui o Mugiwara
Cafe, foi inaugurado em 13 de marco de 2015.

OnePiece é a primeira série de manga a reali-
zar um "Dome Tour", em que os eventos foram reali-
zados de 25 a 27 de marco de 2011, no Kyocera Dome
em Osaka, e de 27 de abril a 1 de maio. Do mesmo
ano no Tokyo Dome. Em 2014, a primeira exposi¢ao
OnePiece na Coreia do Sul foi realizada no Memorial
de Guerra da Coreia, e a segunda exposicao no Hon-
gik DaehangoArt Center. Em 2015, uma exposi¢ao
OnePiece trompe-1'ceil foi realizada no Museu 3D de
Hong Kong.
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VENDAS

OnePiece é a série de manga mais vendida da
histéria; em 2012, a Oricon, uma empresa japonesa
que iniciou seu proprio ranking anual de vendas de
mangas no ano de 2008, informou que a série foi a
primeira a vender 100 milhoes de cépias (a empresa
nao informa sobre os nimeros de vendas antes de
abril de2008). A série tinha mais de 300 milhoes de
cépias em circulacdo em novembro de2013; tinha
mais de 440 milhoes de cdpias em circulacdo em
todo o mundo em maio de 2018; 460 milhoes de co-
pias em dezembro de 2019; 470 milhdes de cépias
em abril de 2020; 480 milhoes de cépias em circu-
lacdo em quarenta e trés paises em todo o mundo
em fevereiro de2021. Atingiu 490 milhoes de cépias
impressas em todo o mundo em julho de2021.

OnePiece tem sido a série de manga mais
vendida todos os anos por onze anos consecutivos
de 2008 a 2018 (lembrando que nessa época tinha
nomes de peso como: Naruto, Buraco, SevenDeadly-
Sims, etc.). Em2019, o manga nao liderou o grafico
pela primeira vez em doze anos em que ficou em 2°
lugar no manga anual ranking de vendas com mais
de 10,1 milhoes de copias vendidas, embora OnePie-
ce continuasse sendo o manga mais vendido por vo-
lume em seu décimo segundo ano consecutivo. Foi a
32 série de manga mais vendida em 2020, com mais
de 7,7 milhoes de copias vendidas, enquanto os vo-
lumes 95-97 foram os, 23°-25°, volumes de manga
mais vendidos de 2020, atras dos primeiros vinte e
dois volumes de DemonSlayer: Kimetsu no Yaiba
(que, na verdade, estava vendendo a série toda e nao
apenas um volume isolado, que é o caso de OnePie-
ce). Em 2021, foi o 6° manga mais vendido com mais
de 7 milhoes de cépias vendidas, enquanto os vo-
lumes 98, 99 e 100 foram os 6°, 8° e 9° volumes de
manga mais vendidos, respectivamente.

Volumes individuais de OnePiece quebraram
recordes de publicacao e vendas no Japao. Em 2009,
0 56° volume teve uma tiragem de 2,85 milhoes, a
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maior tiragem inicial de qualquer manga até entao.
O 57° volume teve uma tiragem de 3 milhoes em
2010, um recorde que foi quebrado varias vezes pe-
los volumes subsequentes. O 60° volume teve uma
primeira tiragem de 3,4 milhoes e foi o primeiro li-
vro a vender mais de dois milhoes de copias em sua
semana de abertura no ranking de livros da Oricon, e
mais tarde se tornou o primeiro livro a vender mais
de trés milhoes de copias em A histéria da Oricon.

Em 2012, 0 67° volume teve uma tiragem ini-
cial de 4,05 milhoes, mantendo o recorde do volume
com maior nimero de exemplares na primeira tira-
gem. Além disso, OnePiece é o nico manga que teve
uma impressao inicial de volumes acima de3 milhoes
continuamente por mais de dez anos.

Em setembro de 2021, foi relatado que dos
mais de cem volumes publicados até entao, cada um
havia vendido mais de 1 milhao de copias cada. Além
disso, OnePiece é o tinico trabalho cujos volumes fi-
caram em 1° lugar todos 0os anos em quatorze anos
de existéncia do Manga Sales Rankingda Oricon.

OnePiece também vendeu bem na Améri-
ca do Norte, figurando na lista de quadrinhos mais
vendidos da PublishersWeekly em abril/maio de2007
e varias vezes na lista de mangas mais vendidos do
The New York Times.

Na lista do ICv2 das 25 principais proprie-
dades de manga do outono de2008 para a América
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do Norte, compilada por entrevistas com varejistas
e distribuidores, as 20principais listas de romances
graficos da Nielsen BookScan e as préprias doICv2
andlise das informacoes fornecidas pela Diamond
Comic Distributors, OnePiece ficou em 15° lugar. Ele
subiu para o segundo lugarem sua lista Top 25 Man-
ga PropertiesQ3 2010.

Na Franca, OnePiece é o manga mais vendi-
do desde 2011, com mais de 30,40 milhoes de copias
vendidas em maio de 2022. O manga é muito popu-
lar no pais, onde suas vendas sozinhas representam
8,5% do Mercado de manga francés a partir de 2021.
O primeiro volume vendeu mais de 1 milhao de c6-
pias na Franca em julho de 2021.

O 100° volume teve uma das maiores impres-
soes iniciais de um manga no mercado francés, ven-
dendo 131.270 copias em apenas trés dias, o volume
de manga mais vendido em uma semana no pais. O
mangd vendeu 6.011.536 copias em 2021. Esse va-
lor representa quase 20% do total de vendas no pais;
quase um em cada cinco volumes da série foi vendi-
do no ano.

Na Italia, OnePiece tinha 18 milhoes de c6-
pias em circulacao em abril de 2021. O que repre-
senta cerca de 22,5% do mercado de séries fora do
Japao. Em setembro de 2021, a edicao limitada do
nonagésimo oitavo volume ficou em primeiro lu-
gar no ranking semanal de livros mais vendidos,
tornando-se a primeira vez que um manga alcanca
essa conquista. Na Alemanha, OnePiece é o segundo
mangd mais vendido atrds de Dragon Ball. O manga
vendeu 6,7 milhoes de cépias no pais.

CRITICA

Allen Divers, da Anime News Network, co-
menta em 2003 que o estilo de arte que OnePiece
emprega "inicialmente parece muito caricatural,
com muitos dos designs de personagens mostran-
do mais influéncia norte-americana do quede suas
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origens japonesas', acrescentando que "a arte e o0s
cendrios parecem tao atemporais em sua apresenta-
cao". Ele também observa que a influéncia de Akira
Toriyama (Dragon Ball) brilha no estilo de escrita de
Oda com suas" enormes batalhas épicas pontuadas
por muito humor" e que, em OnePiece, ele: "conse-
gue compartilhar uma histéria rica sem ficar atolado
por enredos excessivamente complicados”

Rebecca Silverman, do mesmo site, afirmou
que um dos pontos fortes da Série é: "misturar acao,
humor e comida pesada juntos". E elogiou a arte, mas
afirmou que os painéis podem ficar muito cheios
para facilitar a leitura.

O siteactive Anime descreve a arte de
OnePiece como: "'maravilhosamente peculiar e cheia
de expressao’.

Splashcomics comenta que o estilo de arte:
"agradavelmente brilhante e dinamico"Oda combina
com a atmosfera "engracada e emocionante" da his-
toria.

Isaiah Colbert de Kotaku chamado OnePiece
uma "obra-prima", destacando a escrita do persona-
gem de Oda, a construcao do mundo e o equilibrio
entre: "assunto divertido e sério".
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Dale Bashir da IGN escreveu que OnePiece é
mais sobre a construc¢ao, do mundo, aventuras e o
significado de liberdade em vez da "luta shonen usu-
al" de séries como Dragon Ball e Naruto. Bashir con-
cluiu: "Embora nem todo mundo queira ir tao longe
para uma franquia que ainda nao estd terminada,
confie em mim quando digo que definitivamente
vale a pena".

A EX Media elogia a arte de Oda por suas fo-
tos monocromaticas "nitidas","6timo uso de mudan-
cas sutis de tonalidade" em paginas coloridas, uso"as

vezes requintado” de angulos e por sua consisténcia.

Shaenon K. Garrity, que em algum momento
editou a série para a English ShonenJump, disse que,
ao fazé-lo, seu espanto com o oficio de Oda cresceu
de forma constante. Ela afirma que "ele tem um do-
minio natural e lidico do formato de manga sema-
nal, muitas vezes restritivo", observa que "coisas in-
teressantes[estao] acontecendo profundamente na
estrutura narrativa" e recomenda"furar os volumes
posteriores para ver apenas quao louco e Peter Max
-y a arte fica".

Na lista do ICv2 das 25 principais proprie-
dades de manga do outono de2008 para a América
do Norte, compilada por entrevistas com varejistas
e distribuidores, as 20principais listas de romances
graficos da Nielsen BookScan e as préprias doICv2
andlise das informacoes fornecidas pela Diamond
Comic Distributors, OnePiece ficou em 15° lugar. Ele
subiu para o segundo lugar em sua lista Top 25 Man-
ga PropertiesQ3 2010.

Na Franca, OnePiece é o manga mais vendi-
do desde 2011, com mais de 30,40 milhoes de copias
vendidas em maio de 2022. O manga é muito popu-
lar no pais, onde suas vendas sozinhas representam
8,5% do Mercado de manga francés a partir de 2021.
O primeiro volume vendeu mais de 1 milhao de c6-
pias na Franca em julho de 2021.

O escritor da Mania Entertainment, Jarred
Pine, comentou: "é uma divertida histéria de aven-
tura, com um elenco que continua a se desenvolver,
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com grande acdo e drama de personagens." Ele elo-
giou a arte de Oda como "imaginativa e criativa" e
comentou que "a imaginacao de Oda apenas trans-
borda todos os painéis [assim usado]". Ele também
observou que "o trabalho de painel de Oda [...] apre-
senta muitas perspectivas e direcoes interessantes,
especialmente durante as sequéncias de agao explo-
sivas que sao sempre uma explosao”.

Em marc¢o de 2021, o criador de MobileSui-
tGundam, YoshiyukiTomino, disse em sua entrevis-
ta que OnePiece é 0"Unico Mangd em que se pode
confiar". Ele elogia o manga em que disse: "Ainda
assim, estamos trabalhando no mesmo cenario e vi
storyboards perto do fotocopiadora. Ao contrario do
meu, esses storyboards sao bons. Mas, sabe, entre
os mangas populares, hd mangas com muita arte e
mangas com arte ruim, mas interessante mesmo as-
sim. E eu ndo confio em mangé com arte muito boni-
ta a menos que seja OnePiece.

Apo6s o lancamento do centésimo volume, o
editor-chefe da WeeklyShonenJump, Hiroyuki Naka-
no, explicou como OnePiece mudou a histéria do
manga e a maneira de fazé-lo. Nakano disse que We-
eklyShonenJump é "um jogo de popularidade sema-
nal", e antes de OnePiece, ele apontou para algo"in-
teressante esta semana sem pensar na proxima"; no
entanto, a série alcancou popularidade esmagadora
devido ao seu estilo que envolve um conceito de his-
toria e dicas detalhadas, acrescentando que a série
teve um enorme impacto em outras séries.Nakano
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elogiou Oda por sua "paixao, talento e poder esma-
gadores" e sua"vontade inabaldvel" de entregar uma
historia para meninos e meninas, acrescentando que
ele vai muito além das expectativas do leitor, com a
crenca de "nao engane o leitor" e "ha algo interessan-
te pela frente".

PREMIOS

OnePiece foi indicado para o 23° Prémio Ko-
dansha Manga na categoria shonen em 1999. Foi fi-
nalista do Prémio Cultural Tezuka Osamu trésvezes
seguidas de 2000 a 2002, com o maior nimero de in-
dicacoes de fas nos primeiros dois anos. O manga foi
indicado para a Série de Manga Favoritamo Comics
Awards de 2009 da Nickelodeon Magazine.

Em 2012, a série ganhou o 410 Prémio da As-
sociacao de Cartunistas do Japao, ao lado de Neko-
Darake, de Kimuchi Yokoyama. Em 2014, a série
recebeu a Medalha de Ouro do 180 Yomiuri Adverti-
singAward.

O quadragésimo sexto volume de OnePiece
foi o melhor manga de 2007, conforme o Comité de
Acao do Livro Japonés do Ano da Oricon. A série foi
escolhida como um dos melhores mangdas continuos
para todas as idades/adolescentes em 2011 pelos cri-
ticos do About.com, Anime News Network e Comi-
cs Alliance. A série foi classificada na lista "Livro do
Ano" da revista Da Vinci d4, Media Factory , da qual
participam revisores de livros profissionais, funcio-
narios de livrariase leitores de Da Vinci; ficou em 5°
lugar em 2011; 20 em 2012; 30 em 2013; 20 em 2014,
2015 e 2016; 30 em 2017 e2018; 20 em 2019; e 30 em
2020 e 2021.

A tradugao alema do manga ganhou o Prémio
Sondermann na categoria internacional de manga
em 2005. A série recebeu o prémio pelo quadragési-
mo quarto volume em 2008 e o quadragésimo oitavo
volume em 2009.

OnePiece ganhou o prémioAnime Land ‘s
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anime & Manga 19th Grand Prix para a categoria
"BestClassic Shonen" em 2012.

Em uma pesquisa realizada pela Oricon em
2008 sobre "o manga mais emocionante (comovente)
de todos os tempos", OnePiece ficou em 1° lugar nas
categorias masculina e feminina. Em outra pesquisa
de 2008 da Oricon, adolescentes japoneses votaram
nele como 0 manga mais interessante. No portal de
anime e manga da Tencent, OnePiece ficou em pri-
meiro lugar em uma pesquisa de "mangas de leitura
obrigatoria para a geracao mais jovem na China".

Em uma pesquisa realizada pela eBookJapan
em 2014 sobre "manga que as criancas querem ler"
para o "Dia da Leitura Infantil" pelo Ministério da
Educacao, Cultura, Esportes, Ciéncia e Tecnologia, a
série também ficou em 1° lugar.

Em 15 de junho de 2015, foi anunciado que
Eiichiro Oda e OnePiece haviam estabelecido o re-
corde Mundial do Guinness para "O maior nimero de
copias publicadas para a mesma série de quadrinhos
por um tnico autor” com 320.866.000 copias impres-
sas em todo o mundo em dezembro de 2014. A série
ficou em 40 lugar na primeira se¢cao anual de Melho-
res de Todos os Tempos do Tsutaya Comic Awards
em 2017.

Em 2021, a TV Asahi anunciou os resulta-
dos de sua pesquisa "Manga General Election" na
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qual 150.000 pessoas votaram em seu "MostFavorite
Mangda", OnePiece ficou em primeiro lugar na lista.

Em 2014, o evento" One Piece Premiere Summer" re-
cebeu o prémio "Best OverallProduction” da Interna-
tional Association of. Amusement Parks and Attrac-

tions (IAAPA).

IMPACTO CULTURAL

Nos Jogos Olimpicos de Toquio 2020, oatle-
ta grego Miltiadis Tentoglou fez uma pose de "Ge-
arSecond" antes de ganhar uma medalha de ouro
na competicao masculina de salto em distancia. Um
gene na mosca-da-fruta (Drosophilamelanogaster)
foi nomeado "Baramicin", em parte inspirado no per-
sonagem Buggy de OnePiece. O gene codifica uma
proteina dividida em varias partes.

CONCLUSAO

O autor da obra revelou que originalmente
idealizou OnePiece para durar cinco anos e que ele
ja havia ideado o final. No entanto, ele descobriu que
levaria mais tempo do que esperava, pois, percebeu
que gostava demais da histéria para termind-la na-
quele periodo.

Em 2016, dezenove anos ap0s o inicio da se-
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rializacao, segundo o criador do manga, ele atingiu
65% da historia que pretende contar. Dois anos de-
pois, no més de julho, por ocasiao do vigésimo pri-
meiro aniversario de OnePiece, 0o manga atingiu 80%
da trama. No entanto, em janeiro de 2019, o autor da
obra, profere que a HQs esta a caminho da conclu-
sao, mas que poderia ultrapassar o 100.° volume (e
estamos no 107.° volume até o momento). No mes-
mo ano, em agosto, o autor previu que o manga ter-
minaria entre 2024 e 2025.

Oda afirmou que o final seria o que ele ha-
via decidido no inicio; mas em um especial de tele-
visao exibido no Japao, Oda comunicou que estaria
disposto a mudar o final se os fas pudessem prever.
Em agosto de 2020, a Shueisha anunciou na 35.2 edi-
cao do ano da Weekly Shonen Jump que OnePiece
estava "a caminho da préxima saga final". No ano se-
guinte, em janeiro, OnePiece atingiu seu milésimo
capitulo. Ja4 em junho de 2022, o criador do manga
anunciou que sua obra entraria em uma pausa de um
meés para se preparar para seu 25.° aniversario e sua
saga final, marcada para comegar com o lancamento
do capitulo 1054. Agora em 2023, precisamente em
novembro, alcancou o capitulo 1100 da obra no arco
de EggHead trazendo cada vez mais surpresas e re-
velacoes bombasticas.

22 Parte
12 Parte
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esta edicao, a Coluna Nau Literaria-Entrevis-
tas, navega singrando mares de palavras, tra-
endo uma valiosa contribuicao diferenciada
com a entrevista do escritor mineiro de Bom Despa-
cho-MG, Carlos Alberto da Silva Santos Braga, major
da PMMG, que compartilha sua trajetdria cultural
literaria, permeando seus enfoques pela via militar

“Navegar ¢ preciso; viver ndo é preciso.“
Quero para mim o espirito desta frase, transformada
A forma para a casar com o que eu sou: Viver nao
E necessdrio; o que é necessdrio é criar.
Nao conto gozar a minha vida; nem em gozd-la penso.
S6 quero tornd-la grande, ainda que para isso
Tenha de ser o meu corpo e a minha alma

e civil.

“Navigare necesse, vivere non est necesse.”
(General romano Pompeu (106-48 a.C.)

Boa leitura!
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a lenha desse fogo.
S6 quero tornd-la de toda a humanidade;
ainda que para isso
Tenha de a perder como minha.
Cada vez mais assim penso. Cada vez mais ponho
Na esséncia animica do meu sangue o proposito
Impessoal de engrandecer a pdtria e contribuir
Para a evolugao da humanidade.
E a forma que em mim tomou o misticismo
da nossa Raga.

Fernando Pessoa,(1914).

POST NO SITE
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CARLOS BRAGA, é mineiro da cidade de Bom Despacho, casado, pai de duas filhas,
Major da Policia Militar do Estado de Minas Gerais, com formacao superior em Car-
reira de Estado, portanto, sem uma titulacao no ambiente do sistema civil de ensino,
pois trata-se de cursos de graduacao de interesse do Estado, assim como o sao os
cursos do Instituto Rio Branco, que formam o Corpo Diplomatico Brasileiro, sao ti-
tulacoes que pertencem ao Estado e nao ao individuo, podendo ser exautoradas em
processos proprios.

Foi membro do Conselho Diretor da Fundacao de Educacao Superior de Roraima -
Universidade do Estado de Roraima e Membro do Conselho Estadual de Transito de
Roraima. Vice-Diretor, Coordenador Pedagogico e Professor do Instituto Superior de
Seguranca e Cidadania da Universidade do Estado de Roraima. E Académico-Corres-
pondente da Academia Maranhense de Ciéncias, Letras e Artes Militares - AMCLAM.
E, também, cidadao com dupla nacionalidade, sendo brasilico-portugués.

1

REVISTA THE BARD — Magna Aspa-
sia Fontenelle, entrevista o escritor
Major Carlos Alberto da Silva Santos
Braga!

tura na compatibilidade do conhecimento, sendo o
validador aquele que estrutura a validacao, nao ca-
bendo aqui uma formacao especifica, qualquer for-
macao superior, no exercicio da praxis, demanda a
arte de validar. Assim, através da literatura, me tor-
nei um validador

Para quem nao conhece adequadamente o
ambiente de educacdo, pensar sobre a existéncia de
um curso superior de validacao, manifesta-se como
um pensar grotesco. Seria o mesmo que exigir de Je-
an-Francois Champollion, a frequéncia a um curso
superior de validacao, em uma Universidade qual-
quer, antes de decifrar os hieréglifos egipcios. Foi

De que maneira a literatura, entrou na sua
vida?

CARLOS BRAGA - Senhora Magna As-
pasia Fontenelle, 0 meu muito obrigado
pela oportunidade de me expressar atra-
vés da Revista The Bard!

Como a maioria das pessoas, que ingressou no
ambiente escolar nas décadas de 1960 e 1970, tenho
origem em familias com parcos recursos financeiros
e, a felicidade, residia em ir para uma biblioteca e ler
os livros que se podiam emprestar. Anos depois, no
inicio da década de 1990, por ocasiao do Curso de
Pés-Graduacao Lato Sensu Especializacao em Tran-
sito na Universidade Federal de Uberlandia, tive a
oportunidade de conviver com muitos Professores e
Professores-Doutores que me incentivaram no apro-
fundamento literario e na hip6tese da construgao das
ideias.

Afinal um curso de pds-graduacao é um am-
biente propicio a validagao, pois construindo proble-
mas, hipdteses, teses e antiteses, chegamos a sintese,
que em suma se apresenta como um exercicio da va-
lidacao. Ea validacao, uma habilidade, que se estru-

justamente a sua habilidade em conjugar os esforcos
e as competéncias adquiridas nos demais cursos su-
periores, que permitiu a ele ser considerado o Fun-
dador e Pai da Egiptologia.
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REVISTA THE BARD — Qual foi teu tra-
balho que marcou o inicio de tua vida
como escritor?

CARLOS BRAGA - Apds terminar o Cur-

so de Pés-Graduacao Lato Sensu Espe-

cializacdo em Transito na Universidade

Federal de Uberlandia, fui trabalhar na
Divisao de Pesquisa da Academia de Policia Militar
de Minas Gerais, era o responsavel pelas publicacoes
da PMMG e pela Biblioteca daquela Academia. Me
encantei pela esséncia de uma Instituicao de Edu-
cacao Superior, sobretudo, pela producao cientifica.
No ano de 1993 comecei a escrever sobre os Coman-
dos da Academia de Policia Militar, um recorte his-
torico das ideias, dos simbolos e do conhecimento
que aquela Instituicao produzia, me tornei um his-
toriador.

Tornar-se historiador é uma habilidade de-
corrente do conhecimento acumulado, consubstan-
ciado pela formacao profissional prépria e investi-
gativa, como bem define a Classificacao Brasileira de
Ocupacoes, pois € habilidade recorrente nas ciéncias
sociais — a minha graduacao encontra-se na area das
ciéncias sociais. Me tornei um historiador e ndao um
professor de historia, pois o professor de histéria é
aquele profissional com formagao no curso superior
correspondente.

A obra “A Academia de Policia Militar de Mi-
nas Gerais: Uma abordagem através dos seus varios
comandos” (1998), torna-se a minha avant-premiere
no ambiente literario.

3

REVISTA THE BARD — O que te inspira
a escrever?

CARLOS BRAGA - Muito do que somos e
procuramos ser, devemos principalmen-
te as pessoas que nos emprestam par-

Revista

te significativa de suas vidas, para nos ensinarem a
encontrar o melhor caminho que nos tem permitido
chegar aonde nos encontramos.

Sem essas pessoas nds, com toda a certeza, nao teri-
amos conseguido construir uma hipétese de direcio-
namento nas ordenacoes das ideias e dos estados de
consciéncias que nos possibilitaram alcancar a reali-
dade que hoje vivemos.

Aprendemos a perceber que, muitos de nos,
nos cercamos de um estado de animo, compativel
com o entendimento que temos da realidade e que
ao final, nada mais é do que a propria expectativa na
busca de uma vida melhor. Mas nao apenas uma vida
particular e sim uma vida da coletividade, uma vida
cujo somatério de emocoes, frustacoes, ansiedades,
alegrias e tristezas é comum a todos, onde em maior
ou menor escala acabamos por sentir as mesmas ma-
nifestacoes de inquietacao em nossas almas.

E sdo justamente as expectativas das pessoas,
que me inspiram a escrever.

4

REVISTA THE BARD — Cite tuas obras
e qual vocé considera mais relevante,
por qué?

CARLOS BRAGA - Histéria (in)Com-
pleta da Academia de Policia Militar de
Minas Gerais: simbolos, ideais e conhe-
cimento (2021). Na obra apresento a mi-
nha relacao com o ambiente académico

e o significado daquela Instituicdo na minha forma-
cao profissional e humana, bem como, a validacao
do marco temporal expresso na Porta Neocolonial
do Prado Mineiro, edificada no ano de 1922, para as
festividades dos 100 anos da Independéncia do Bra-
sil no Estado de Minas Gerais. E uma obra que in-
corpora a produgao “A Academia de Policia Militar
de Minas Gerais: Uma abordagem através dos seus
varios comandos” do ano de 1998 e os trabalhos pos-
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teriores relativos a Instituicao de Educacao Superior
da Policia Militar de Minas Gerais.

Familia Braga da Silva: a histéria da constru-
cao do nome e a cidade de Bom Despacho no Estado
de Minas Gerais no Brasil (2022). E uma homenagem
a familia paterna, relata a saga dos Rodrigues, na-
tivos da cidade de Braga em Portugal e as imagens
associadas ao cotidiano dos povos minhotos que vao
contribuir para a formacao da cidade de Bom Despa-
cho e dos nomes de familias que nela vivem.

O Contigencialismo: O Paradigma do Estabe-
lecimento (2023). O livro que me define.

Raizes do Coracao: Uma Histéria Familiar.
No prelo e com lancamento previsto para o més de
janeiro de 2024, é uma homenagem a familia mater-
na.

Apesar de todas as minhas obras individu-
ais, a que mais me atrai a atencao é um trabalho de
conclusao do Curso de Aperfeicoamento de Oficiais,
realizado na Fundacao Joao Pinheiro em Belo Ho-
rizonte no ano de 1995, em conjunto com Solimar
Rodrigues Pereira e Eduardo de Oliveira Chiari Cam-
polina, onde abordamos os Cursos de P6s-Graduagao
na Instituicao de Educacao Superior da PMMG: Es-
tratégias para Otimizacao.

Na conclusao do trabalho verificamos que
os aspectos normativos daquela época impediam
que os Cursos de Pds-Graduacao, realizados na Ins-
tituicao de Educacao Superior da PMMG, fossem
reconhecidos como Cursos de Pds-Graduagao, pois
afrontavam os ditames da Resolucao n® 12/83 do en-
tao Conselho Federal de Educacao, quer sejam nos
aspectos relativos aos corpos docentes, quer sejam
nos aspectos relativos aos corpos discentes.

Foi um trabalho avaliado por uma banca com-
posta por quatro membros, sendo eles: um Profes-
sor-Doutor que era o Vice-Reitor da Universidade do
Estado de Minas Gerais; um Doutor Honoris Causa
da Pontificia Universidade Catoélica de Minas Gerais;
um Professor-Doutor da Fundacao Joao Pinheiro; e
o Chefe da Primeira Secao do Estado-Maior da Poli-
cia Militar, hoje Juiz do Tribunal de Justica Militar de
Minas Gerais.

E um trabalho histérico e de validagao e mui-
to significativo para o exercicio pratico sobre legis-
lacao de ensino.

S

REVISTA THE BARD — Qual dos teus
livros te define?

CARLOS BRAGA -  Creio que seja “O
Contigencialismo: O Paradigma do Es-
tabelecimento”, pois é fruto das expec-
tativas das pessoas que me inspiram a
escrever. Aborda a questao do mun-
do atual e tenta, a partir do exercicio de validacao,
acrescentar conhecimentos a rotina das pessoas.

E ele, o livro, um apanhado de artigos produ-
zidos ao longo de varios anos e publicados no espaco
virtual PontoPM, cujo Gestor Principal é o Profes-
sor e Coronel Veterano da Policia Militar de Minas
Gerais Isaac de Oliveira e Souza, é um exercicio de
ponderacao e respeito pelas ideias. Oportunidade
em que aqui, manifesto o meu respeito e gratidao ao
Coronel Veterano da Policia Militar de Minas Gerais
Isaac de Oliveira e Souza.

6

REVISTA THE BARD — Tem sonhos li-
terarios? Quais?

CARLOS BRAGA - Muitos. Ainda pre-

tendo publicar um livro sobre o Conhe-

cimento e aprofundar nos escritos sobre

o ensino militar, cujo objetivo é o dire-

cionamento numa tematica que a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo trata como matéria
de legislacao especifica.

Tentar demonstrar que ao tratar o ensino
militar, em lei propria, nao é pretensao do legisla-
dor dizer que é permitido criar figuras ja descritas na
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao, ao tratar, por
exemplo dos cursos de pds-graduacao lato sensu e
stricto sensu, os ditames sao os descritos na lei fe-
deral.
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Aleido ensino militar é semelhante a norma-
tiva subordinada a lei de transito, quando a norma
federal define limites maximos de dimensoes e pesos
dos veiculos que trafegam nas rodovias federais, o
Estado nao pode estabelecer para as suas rodovias
limites maiores do que os previstos para a esfera fe-
deral, apenas limites iguais ou inferiores, afinal um
sistema rodoviario é semelhante ao sistema circula-
torio do corpo humano, temos veias, artérias, vasos
e todos se comunicam.

Com o ensino militar, para que tenha eficacia
no sistema civil de ensino, devera guardar propor-
coes aos critérios ja estabelecidos na lei federal, nao
pode estabelecer limites inferiores ou contradit6-
rios, de outra forma é retrocesso, deixa de configurar
um nicho e se transforma numa falacia, gerando pre-
juizos pessoais e institucionais, além do descrédito
junto as demais institui¢oes de ensino superior.

/

REVISTA THE BARD — Ja deixou de es-
crever para nao magoar uma pessoa
muito proxima?

CARLOS BRAGA - Sim. Sempre que te-

nho a intencao de aprofundar sobre de-

terminado tema lanco a ideia e absor-

Vo as expectativas e os conhecimentos
préprios de cada um. Aperfeicoo o que for possivel e
descarto as incompreensoes.

Recentemente passei por uma situa¢ao ana-
loga, onde procurei jogar uma hipétese de constru-
cao de um pensamento e foi muita mal-recebida. A
pessoa se sentiu ofendida e deixou transparecer a
sua ira. Foi como se eu tivesse arrancado o filho do
seu ventre.

Como tudo na vida sao oportunidades, apa-
guei tudo e me afastei, creio que num ambiente de
construcao de ideias a prevaléncia é pelo respeito.

Revista
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REVISTA THE BARD — Deixe uma
mensagem para os leitores da Revis-
ta The Bard!

CARLOS BRAGA - Vivemos um mundo
imediatista, onde o virtual tenta preen-
cher o nosso tempo, somos bombardea-
dos com excesso de informacoes e des-
cartamos parte consideravel do nosso
conhecimento porque acreditamos que, a qualquer
momento, a nossa divida sera sanada por um Algo-
ritmo - a Inteligéncia Artificial.
Aproveite a oportunidade dada a nos pela Revista
The Bard, pois como o seu idealizador a construiu,
€ um espaco multicultural, multilinguistico e mul-
tiartistico que cria uma oportunidade diferenciada
para escritores e artistas em geral com o objetivo de
oferecer a todos o acesso as discussoes dos temas
contemporaneos, com participacdo integralmente
voluntaria.
A Revista The Bard é, com certeza, uma oportuni-
dade de crescimento e valorizacao cultural, sirva-se
dela.
Muito obrigado a Senhora Magna Aspasia Fontenel-
le. Obrigado aos Senhores Editores da Revista The
Bard e de forma especial, o meu obrigado aos leito-
res da Revista The Bard.
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Edna Brennand

Edna Gusmao de Goées Brennand — Possui Doutorado em Sociologia - Université
Paris I Panthéon Sorbonne. Professora Titular da Universidade Federal da Para-
iba. Realizou Pds-Doutorado nas seguintes Instituicoes: Université Catholique
de Louvain-UCL Bélgica; Universidade de Valencia, Espanha; Universidade Lu-
s6fona de Humanidades e Tecnologias (ULHT) Portugal. Coordena o grupo de
pesquisa sobre Cultura Digital. Seus atuais interesses de pesquisa estdo voltados
para abordagens interdisciplinares sobre cultura digital e sociedade.

Interculturalidade e Pecolonialidade:
a virada cultural pela resisténcia

l.Introducao
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O modo de colonizacao em diversos conti-
nentes a exemplo da América do Sul, Africa e Aus-
tralia deixaram marcas indeléveis que refletem ain-
da hoje nas estruturas economica, politica e cultural.
As velhas ou novas roupagens dessas construgoes
estao longe de romper com esteredtipos culturais.
Esses continentes compartilham alguns tracos se-
melhantes devido as estratégias e praticas comuns
empregadas pelos colonizadores europeus durante
a Era das Exploracgoes e do Imperialismo. Buscaram
explorar novas terras, recursos naturais e rotas co-
merciais. Isso frequentemente envolveu a conquista
militar das populacoes locais e o estabelecimento de
dominio politico e territorial. A criacao de varias co-
lonias nas mais diversas regioes desses continentes
foram caracterizadas pela imposicao da cultura colo-
nizadora, sistema politico e estrutura social sobre as
populacoes nativas. Elas serviam tanto como pontos
de extracao de recursos naturais bem como merca-
dos para produtos manufaturados europeus. As prin-
cipais motivacOes para a colonizacao era o acesso e
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a exploracao de recursos naturais, como minerais,
terras férteis, madeira e outros recursos valiosos.
Isso muitas vezes levou a exploracao intensiva des-
ses recursos a custa das populagoes locais. Explora-
vam a mao de obra local, por meio da escravidao e
trabalho forcado em plantagdes, minas e industrias.
As fronteiras para dividir as terras colonizadas eram
arbitrarias, na maioria das vezes sem considerar as
fronteiras étnicas, culturais ou histéricas das popu-
lagoes locais. Isso levou a conflitos étnicos e politi-
cos duradouros em muitos paises e regioes.

( )

- J

Na maioria das vezes, os colonizadores im-
puseram sua propria cultura e religido sobre as po-
pulacdes nativas, através da conversao forcada, da
imposicao de sistemas legais e educacionais que re-
sultaram na destruicao ou marginalizacao das cultu-
ras locais.

2. Consequéncias da colonizagao
e a virada cultural pela resisténcia

Pode-se afirmar que o processo de coloniza-
cao cultural trouxe consigo consequéncias negativas.
Um desses efeitos foi a sucessiva perda de identidade
cultural de grupos colonizados, sobretudo no que se
refere a lingua, costumes, tradi¢oes, crencas e prati-
cas culturais Unicas. Isso resultou, em muitos con-
textos, em perda de diversidade cultural e diminui-

Interculturalidade e Pecolonialidade:
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cao da riqueza cultural global. Na maioria das vezes
resultou, também, em desigualdades estruturais e a
consequente homogeneizacao cultural, onde as dife-
rencas entre grupos sao apagadas em favor de uma
cultura dominante globalizada. Muitas vezes levou a
dependéncia do grupo colonizado em relagao a cul-
tura dominante em areas como economia, educagao,
midia e entretenimento. Esse processo comprome-
teu a autonomia e capacidade de autodeterminacao
de muitos povos.

Ao longo da histéria da colonizacao cultural
europeia é possivel registrar movimentos de resis-
téncia nos quais os membros da cultura colonizada
buscam preservar e revitalizar sua prépria identida-
de cultural. Isso inclui esforcos para revitalizar lin-
guas nativas, promover praticas culturais tradicio-
nais e rejeitar a influéncia cultural dominante. Sao
inameros os conflitos entre diferentes grupos, espe-
cialmente quando ha tensoes decorrentes da impo-
sicao de valores, normas e praticas culturais. Eles se
manifestam em formas de protestos, movimentos de
independéncia ou até mesmo violéncia.

Os historiadores culturais tém se dedicado
a discutir diferencas, debates, conflitos bem como
tradicoes compartilhadas. Samuel Huntington tem
sustentado a ideia de que desde o fim da guerra fria
as distingoes culturais tém gerado um “choque de
civilizagoes” que se sobrepdem a politica e a econo-
mia. Podemos chamar esse fenomeno de virada cul-
tural, manifestada pela crescente procura de outros
significados para praticas e representacoes culturais.
O surgimento e a popularidade de expressoes tais
como: “cultura do medo” “cultura dos adolescentes”
 cultura corporativa” “guerras de cultura” mostra a
forca dessas mudancas de perspectivas.

Nestor Garcia Canclini, intelectual latino-a-
mericano tem se dedicado a estudar os conflitos cul-
turais através das transformacgoes da vida cotidiana
nas grandes cidades e a reestruturacao da esfera pu-
blica que tem como foco as induastrias de comunica-
cao e as barreiras culturais nas formas de solucionar
conflitos, e as diferencas multiculturais agravadas
com as guerras, a fome, e as desigualdades.
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Canclini argumenta em seus estudos que o0s
conflitos culturais sao frequentemente discutidos no
contexto da globalizacao como resultado da homo-
geneizacao cultural. E pouco discutida a complexi-
ficacdo e a intensificacao desses conflitos culturais.
Enfatiza a ideia de hibridizacao cultural, na qual di-
ferentes culturas se encontram, se mesclam e criam
formas hibridas de expressao cultural. A medida que
diferentes culturas interagem, surgem novas for-
mas de identidade cultural que nao se enquadram
em categorias rigidas. Os bens culturais circulam
em um contexto globalizado e essa circulagcao pode
levar a tensoes e conflitos entre diferentes grupos.
Questoes como a apropriacao cultural e a comercia-
lizacao de elementos culturais tradicionais podem
promover quanto restringir a diversidade cultural.
As politicas culturais devem reconhecer e valorizar
a diversidade cultural e proteger os direitos das co-
munidades culturais marginalizadas. Nao pode exis-
tir mais a homogeneizacao cultural em um mundo
globalizado. As identidades podem entrar em con-
flito propiciando condi¢oes para que os individuos
possam negociar sua identidade e pertencimento em
um contexto de multiplas influéncias. Em um mun-
do cada vez mais interconectado aumentam os con-
flitos culturais colocando em pauta a importancia
de reconhecer e valorizar a diversidade cultural e de
refletir sobre o movimento da decolonialidade.

Revista
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3. 0 movimento do pensamento
decolonial

Esse movimento da decolonialidade pre-
tende se desprender da légica da homogeneizacgao
cultural, da possibilidade de existéncia de um Uni-
co mundo pretendido pelo légica da modernidade
capitalista. Assume importancia como pensamento
capaz de questionar e discutir a Modernidade pelas
categorias de transmodernidade, geopolitica do co-
nhecimento, colonialidade do poder e diferenca. Ele
abre-se para uma pluralidade de vozes e caminhos
para pensar a interculturalidade. Trata-se da busca
pelo direito a diferenca e a uma abertura para um
pensamento complexo. Parte da ideia de desfazer as
estruturas e sistemas coloniais que foram estabele-
cidos durante os periodos de colonizacao europeia
em vdrias partes do mundo.

( )

A descolonizagdo é um processo complexo,
multifacetado e em curso que pode ocorrer em dife-
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rentes niveis: politico, economico, social, cultural e
psicoldgico. As principais dimensoes e aspectos do
conceito de descolonizacao envolveu a conquista da
independéncia politica por parte de nacoes coloni-
zadas. Isso muitas vezes ocorreu através de movi-
mentos de libertacdo nacional, revolucoes e resis-
téncia armada contra o dominio colonial. A busca
pelo principio da autodeterminacao, que afirma o
direito dos povos colonizados de determinarem seu
préprio destino politico, econémico, social e cultu-
ral, livre de interferéncia externa.

A descolonizacao muitas vezes envolve ques-
toes de reparacao historica e justica para os povos
colonizados, incluindo o reconhecimento dos danos
causados pela colonizacao, a restituicao de terras e
recursos, e a responsabilizacdo por injusticas pas-
sadas. Isso pode envolver a reforma de instituicoes
politicas, economicas e sociais, bem como a promo-
cao da igualdade e da justica social. No processo de
decolonialidade implica, dentre outras dimensoes o
resgate e a valorizacao das identidades culturais e
conhecimentos tradicionais que foram suprimidos
ou marginalizados durante o periodo colonial. Isso
pode envolver esforcos para revitalizar linguas indi-
genas, praticas culturais e sistemas de conhecimen-
to; a superacao de esteredtipos e preconceitos arrai-
gados que foram perpetuados.

4- Consideragoes finais

O pensamento decolonial chega em um mo-
mento onde a sociedade reconhece a necessidade
de conectar liberdade e igualdade. O indiano e ga-
nhador de Prémio Nobel “Amartya Sen” defende,
com muita propriedade, a tese, de que um processo
de expansao de liberdades humanas nao pode ser
identificado com o crescimento do Produto Nacional
Bruto (PNB), aumento de rendas pessoais, industria-
lizacao, avanco tecnolégico ou modernizacao social
e reconhecimento da decolonialidade. Todos esses
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elementos sao essenciais, mas a expansao das liber-
dades depende de outros elementos que possam ser
desfrutados pelos membros da sociedade, como por
exemplo, a qualidade dos servicos de educacao e saud-
de, a garantia dos direitos civis e, sobretudo a liber-
dade de participacao de discussoes e averiguacoes
nos espacos publicos democréticos. E importante
assinalar que o termo liberdade comporta o uso do
plural, uma vez que, as liberdades sao diversas em
funcao de cada contexto cultural e a avaliacao so-
bre a privacao das liberdades vai depender da fonte
de autoridade e legitimidade utilizadas como valor
basico. O desenvolvimento social, entao, vai envol-
ver a necessidade de se aquilatar os requisitos de de-
senvolvimento com base na remocao das privacoes
de liberdade que podem afligir os membros de cada
sociedade particular. O pensamento decolonial pode
ganhar forca se acoplado a ideia de pobreza como es-
cassez de renda é pouco expressiva para se falar em
liberdade no contexto da sociedades colonizadas. A
liberdade como forca simbdlica que move a capaci-
dade humana de “ser mais” é refletida no conjunto
de condicoes e alternativas reais e factiveis dentre as
quais a pessoa pode escolher para sua sobrevivéncia.
Ha evidentemente pesos avaliatérios diferentes para
as escolhas pessoais, entretanto eles nao podem ser
medidos somente pela escassez de renda, mas, so-
bretudo pelo conjunto de informagoes que cada pes-
soa possui para inserir-se no espaco social. As iden-
tidades culturais nao ganham forca em espacos onde
a pobreza traz privacao de capacidades basicas para
o exercicio da liberdade, e a falta de acesso aos bens
culturais, simbdlicos e economicos fundamentais ao
exercicio da cidadania, enfraquecendo a luta relacio-
nada ao principio da autodeterminacao, que afirma o
direito dos povos colonizados de determinarem seu
préprio destino politico, economico, social e cultu-
ral. Para sustentar o discurso da decolonialidade é
preciso que as liberdades sejam meios que instru-
mentalizam a capacidade de coesao social: liberda-
des politicas, economicas, oportunidade social, ga-
rantias de transparéncia e seguranca protetora.
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“Amartya Sen”

A concepcao de liberdade que se adequada ao
propdsito desta discussao transcende o meramente
util em termos econOmicos e nao se apoia no que
se chama atualmente de agoes afirmativas para re-
paracao histdrica e justica para os povos coloniza-
dos. A construcao da igualdade formal (juridica) se
pauta na luta pelo fim de toda forma de privacao de
liberdade politica ou civil que restrinjam a expan-
sao das capacidades humanas tirando das pessoas
a oportunidade de conduzir suas vidas participando
de decisoes cruciais concernentes a assuntos publi-
cos de todas as ordens. A privacao de liberdades gera
desigualdades e elas vao surgir todas as vezes que
houver a violacao do direito ao emprego, ao voto, a
educacao, a possibilidade de escapar da morte pre-
matura, morbidez ou fome involuntaria. Assim, ver a
liberdade de modo mais amplo é uma questao deve-
ras complexa, mas exige de quem se debruca sobre o
tema da diversidade cultural (interculturalidade) um
esforco consideravel.

O fortalecimento dos processos de coloniais
democraticos, em todas as sociedades parece ser o
fundamento necessario para a reflexao sobre a inter-
culturalidade, uma vez que nao é possivel pensar o
exercicio da cidadania numa sociedade cindida entre
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Interculturalidade e Pecolonialidade:

a virada cultural pela resisténcia
Por Edna Brennand

COLUNAS E COLUNISTAS SUMARIO

os diversos interesses. Negros, mulheres, camelos, (~
banqueiros, jovens, criancas, intelectuais, gays e in-
digenas sao atores de um mesmo espetaculo: a con-
dicdo humana. Assim, é preciso enveredar pela com-
preensao tedrica deste espaco para justificarmos a
defesa da liberdade e da igualdade como pilares para
construcao de uma cultura humanizada.

CONHECAM O TRABALHO DA NOSSA COLUNISTA
VISITEM SUA REDE SOCIAL
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CRIS GOMES

Professora. Formada em Letras e Pedagogia. P6s-graduada em Regionalismos da Lingua Portuguesa.
Escreve sobre relacionamentos, comportamentos, vida e esperanca. Co-autora de antologias: Poe-
siaterapia - palavras que curam, Almas Cativas, Florir Poético, Tributo a vida entre outras.
Revisora e membro da comissao de juradas da Revista Internacional The Bard.

ezembro se foi, quase nem esteve e tam-
ouco se despediu.

Janeiro chegou agitado, acelerando os pri-
meiros dias do ano. Recome¢o urgente com a pressa
digital onde o agora sempre esta atrasado feito noti-
cia passada. E tanta urgéncia a nos devorar, que Cro-
nos se delicia banqueteando aflitos e estressados.

Na velocidade dois quase sem pausa, 0s mi-
nutos terminam antes dos segundos e a briga vai
enovelando as horas. Parece disputa de bigas numa
arena onde cada segundo significa estar vivo ou nao.

Assim tenho observado a maioria das pes-
soas. Vagam incertas pelas avenidas, ziguezaguean-
do com seus celulares de ultima geracao sem olhar
ao atravessar ruas apinhadas de concorrentes. Zum-
bis vestidos de terno e gravata correndo afoitos entre
uma reuniao e um almoco de negocios. Estdao sempre
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tao velozes e furiosos no transito; trocam farpas com
pedestres distraidos e atropelam motoqueiros... é o
caos da era moderna, da vida urbana agitando a se-
mana geralmente curta.

Nessa reflexao, percebo que ja € margo. Desa-
celerei demais no ponto do 6nibus e o trimestre ja se
desenha no poente.

Entao paro o carro, ajusto o volume da musi-
ca enquanto o semaforo nao pisca o verde e espero
pacientemente a troca das cores. Olho para o lado. A
motorista me olha. Batom retocado. Labios verme-
lhos sorriem, mas a buzina do carro detras nos acor-
da do transe e ela voa atrasada porque o relégio da
igreja bateu seis vezes. E junho.

Engato a primeira e saio pensando que um
romance poderia ter comecado naquele final de se-
mestre.
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Sera que aquele ano seria propicio ao amor?

Inspirei polui¢ao pensando ser “love is in the
ar” e agosto com seus cachorros loucos me tiraram
do devaneio. Um caramelo latiu correndo atras do
carro e as criancas quase foram atropeladas na festa
do seu dia. Que loucura! Halloween! Bruxas voando
por toda cidade na greve de trens. Multidao de duen-
des, doentes e dementes vagando no dia dos mortos
e proclamando em suas republicas, aos sete ventos,
brados de esperanca.

Entdo é Natal... a festa crista...

Sera possivel? Nem pisquei duas vezes e o
ano ja estd acabando? Doze meses e mal percebi!

Confraternizacao em cada esquina, shopping
lotado e papai noel de todos os formatos fotografan-
do com crian¢as que nunca viram; fazendo pergun-
tas iguais e promessas que nao cumprirao. Confusao
de sacolas coloridas, presentes, pacotes enfeitados e
salarios saindo pelas maquinas de débito. Supermer-
cados abarrotados de carnes natalinas, frutas secas,
bebidas caras para todos os bolsos e gostos. Correria
e compras de dltima hora. Afinal, nem corremos du-
rante o ano. Nem percebemos o automatico de nos-
sas vidas, mas queremos brindar e celebrar.

Natal é Natal. Seja com neve ou praia escal-
dante.

O aniversariante? Ninguém lembra. Sera al-
gum amigo do FACE que esqueci de enviar mensa-
gem? Serd aquela amiga da minha amiga? Vou olhar
rapidinho nas mensagens, de repente aparece o
nome. Posso também procurar nos aniversariantes
daquela lista do escritorio.

Preciso de uma roupa nova, de preferéncia
vermelha. Da sorte!

Sorte mesmo é roupa branca na virada no
ano. Claro! Ano Novo, a tradicao por aqui, é vestir

roupa branca.

Preciso correr para comprar. Engordei. Stress.
Preciso pular as sete ondas. Fazer mais simpatias e
novos pedidos.

Calma. Inspira. Expira. Lentamente.

Pensar no que deu certo, replanejar, enten-
der o que pode e deve ser melhorado. Recomecar. De
preferéncia com menos pressa.

Feliz Ano Novo de novo!

Z/[Z}c&&@mgm/m

Pensa e sonha e escreve. Essa sou eu. Cris Go-
mes.

Cinquenta e uns anos de estrada, muitos de-
les lecionando e aprendendo. Ensinando as palavras
e a forca delas. Professora por escolha, mulher por
condicao e mae por decisao, escrevo para me revelar
ao mundo.

Minha escrita vem da alma, do coracao, da
intuicao parceira e da vontade de entregar ao mundo
mais beleza, fé e esperanca.

Apaixonada por livros, encontro neles alen-
to e explicacao para davidas. Sdo companheiros de
jornada e mestres dessa aluna sempre sedenta de
conhecimento. Gosto do siléncio do vento, mas falo
demais com minha familia e ndo consigo fazé-lo sem
que minhas maos “falem” também.

Nesta coluna, vocés me encontrardao em cada
palavra porque sou transparente na fé que professo:
o BEM existe.
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Espero que seja uma leitura que lhes inspire
a também oferecer seu melhor as pessoas, aos ani-
mais, a natureza, enfim ao planeta.

A minha energia encontrara em voces, queri-
dos leitores, forca e garra para seguir em frente.

Embarquem comigo nessa leitura e que ela
deixe sempre uma mensagem positiva no coracao de
cada um.

@mwﬁfc

Tenho a idade em que a vida passeia diante de
mim com mais calma

A pressa das conquistas jd nao me deixa tdo in-
quieta

Sigo com mais cautela

A cada pdgina do calenddrio que vai embora,
entendo o quanto é leviano negociar com a vida fazen-
do promessas que nunca cumprirei. Hoje caminho com
menos pressa. O tempo tornou-se meu aliado

Conversamos diante do mar, no siléncio dos
instantes entre uma onda e outra

Meus cabelos ficam desalinhados com o vento e
isso ndo me deixa menos bonita; a beleza passeia pelas
marcas no meu rosto

Aprendi a respeitar as regras que ele me impoe

Sinto-me leve e em paz

Bendigo as oportunidades, saboreio a comida e
me deleito com uma taga de vinho

Aprecio boas conversas e abragos demorados

Fico contabilizando sorrisos e gosto de colecio-
nar boas lembrangas

Elas me fazem estar mais comigo, amando a
pessoa que me tornei

Imperfeita, rodeada de incertezas, mas com
menos medos. Eles me povoam com modéstia

Aprendi a domd-los e ndo permito mais que
roubem minhas horas de sono.
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Meu Deus, como é preciosa uma boa noite de
sono...

Quando ando, consigo concentrar meu olhar
nas flores e nos detalhes

A chuva incomoda menos, ndo fujo dela evitan-
do molhar a barra da cal¢a ou os sapatos, pelo contrd-
rio, levanto o rosto para sentir os pingos, eles lavam as
asperezas da idade

Os raios do sol deliciam minha pele, sao vita-
mina e conforto quente

Minha idade?

Isso faz diferenga para vocé?

Realmente importa?

Penso que me mostrar, despida de excessos é
mais relevante

Nao fago promessas, nem as de ano novo

Fazé-las é criar expectativas e a frustragdo vem
se elas ndo acontecem. Melhor é deixar que o balango
das marés leve meus desejos e traga a praia, realidades

Hoje eu preciso mais de mim e me dou menos
as pessoas. Jd o fiz tanto e tantas vezes que me esqueci
pelo caminho. Quando me reencontrei, compreendi que
sou a pessoa mais importante para mim. Egoista? S6
um pouco... faz bem, sabia? Estou me amando mais

Alguém me disse uma vez que o problema sdo
0s excessos. Achei engragado. Depois compreendi e fiz
dessa frase minha assinatura. Simplesmente me reco-
nheci nela

Quero deixar minha marca

Quero viver muito e bem. Decidi, entdo, cuidar
mais de mim: fago alongamento todos os dias e estou
aprendendo a beber dgua

Meus filhos tém sido tolerantes com minha re-
sisténcia e nunca desistem de mim

Esse amor devotado por viver tem me ajudado a
cruzar décadas com a mesma certeza: a vida é precio-
sa e vou desfrutar desse presente com todas as minhas
forgcas

Respeito cada cicatriz que ganhei da vida. Elas
contam minha peregrinagdo nesta existéncia

Repouso sobre elas minhas mdos, acaricio de-
moradamente cada uma procurando memorias e en-
contro a mulher que me tornei
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Estou na casa dos “enta” e isso ndo me assusta
mais

Digo a mim mesma que amores e pessoas vém
e vdao. Amigos novos, antigos, reencontrados, perdidos,
achados ao léu, descobertos em vivéncias, pragas, par-
ques, na praia; todos chegam, ficam um tempo, depois
partem. No final nos tornamos todos amigos uns dos
outros. Isso é tdo libertador, tdo mais o que procuro ser

Observo como as pessoas gostam de se prender
umas as outras pelos mais diferentes motivos, alguns
meio doentios até, e fico me perguntando porque ndao
ser livre. Adoro me sentir solta, sem preconceitos.

Ainda tenho fé na humanidade. Essa mesma
fé foi me lapidando vagarosamente e, permitindo que
minha intuicdo aflorasse, passei a ver além do 6bvio, a
cultivar esperanga e benquerer.

Nao me tornei autoridade no assunto ou algo
assim, sou apenas uma pessoa comum, uma mulher
simples e profundamente agradecida ao Criador pela
alegria de ser inteira de dentro para fora

Assim, abro meus bragos para te abragar com
minha escrita e desejo que seu coragdo se conecte ao
meu para que juntos possamos langar boas sementes.
Quando nossa alma estd plena, florescemos nosso lado
mais sagrado e em comunhdo com a vida, somos capa-
zes de partilhar nosso melhor.

Vem comigo!

INSTAGRAM FACEBOOK
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Dany Amado Vasco

Nascido aos 20 de dezembro de 2003 em Mo¢ambique, no distrito de Gurué na
Zambézia. Ele é escritor e poeta, participou de varias antologias nacionais e
assim como internacionais. E o mais novo colunista representante de revista
interativa The Bard em Mocambique.

Ve
com grande prazer que apresentamos a “Coluna Raizes de Mocambique”, edi¢ao n°® 24, trazendo algo

especial para nossos leitores.

Nessa coluna, vocé encontrard conteudos fascinantes, com histérias de vidas, entrevistas que re-
tratam um pouco da rica “Cultura e Histéria de Mogambique”, além de entrevistas exclusivas com artistas
locais, que estao fazendo a diferenca em nossa comunidade.

Estamos ansiosos, para compartilhar essas historias Ginicas e emocionantes com voceé, e esperamos
nossos leitores, sintam-se inspirados e envolvidos, com cada pagina.

Obrigado, por nos acompanhar e aproveitem a leitura!

A Histdéria do Simao

Era uma vez, em um pequeno vilarejo de Mogambique, um homem chamado Simao. Ele era conhe-
cido por todos, como a pessoa mais pobre da regido, pois morava em um casebre préximo ao lixao. Sua vida
nao era facil, pois além, de lidar com a falta de recursos basicos, enfrentava diariamente a dura realidade de
buscar comida e sustento entre os detritos do lixo.

Devido a sua origem humilde, Simao nao teve a oportunidade de receber uma educacao formal, mas
isso, nao o impedia de sonhar, com uma vida melhor. Ele carregava consigo, uma sabedoria e uma esperanca
que o mantinham forte, mesmo em meio as adversidades.

Certo dia, enquanto garimpava entre restos de comidas e objetos descartados pelos outros, Simao,
encontrou um livro, empoeirado e com paginas amareladas, era um tesouro para ele. Com seu desejo incan-
savel de aprender, ele dedicou cada minuto livre que tinha, ao seu novo bem. As paginas do livro revelaram a
ele um mundo além do lixao, um “Universo de Conhecimentos” e possibilidades. Simao passava horas lendo
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e imaginando, como seria a vida, além dos limites do lixo. Ele se inspirava nas histérias e licdes contidas no
livro, e cada pégina lida se transformava em esperancas.

Mesmo com todas as dificuldades que enfrentava, Simao estava determinado a fazer algo significati-
vo com a sua vida. Ele sonhava em ajudar as pessoas de sua comunidade e retribuir a bondade que encontrara
nas paginas do livro. Movido por esse objetivo, decidiu compartilhar o conhecimento que havia adquirido
com os demais moradores do lixao.

Simao, comecou a ensinar as criangas que viviam ali, mesmo sem ter um espaco apropriado para le-
cionar. Sob a sombra das arvores, ele reunia as pequenas mentes curiosas e transmitia tudo o que aprendera.
Apesar da dificil realidade em que estavam inseridos, as criancas brilhavam de entusiasmos a cada aula e,
enchia o coracao de Simao de alegria.

A noticia se espalhou e logo, o pequeno espaco préximo ao lixao tornou-se um verdadeiro abrigo da
esperancas. As pessoas passaram a admirar Simao e a acreditar, que poderiam mudar, suas vidas também.
Aos poucos, juntos, comecaram a trabalhar para melhorar o local em que viviam, limpando-o e transforman-
do-o em um ambiente sustentavel.

Simao, agora um verdadeiro lider, estava determinado a mudar a realidade do lixao. Com o apoio e a
colaboracao da comunidade, eles comecaram a criar hortas, reciclar residuos e com essas acoes, atrairam a
atencao de (ONGs, organiza¢oes nao governamentais). Com o tempo, o pequeno vilarejo, que costumava ter
uma imagem da miséria, comecou a se transformar em um exemplo de superacao e resiliéncia. As condi¢oes
de vida melhoraram, as criancas receberam educacao formal e os adultos conquistaram empregos dignos.

Simao sentia que sua missao, estava cumprida. Ele havia conseguido dar uma nova chance aqueles
que, assim como ele, viviam a margem da sociedade. Com o coracao repleto de gratidao e amor pela sua
comunidade, Simao decidiu partir em busca de novos aprendizados, levando seu livro consigo, como um
simbolo de esperanca.

E assim, a histéria de Simao e do pequeno vilarejo no lixao de Mocambique, ficou marcada nao sé
pelos dias de adversidades, mas também, pela forca e coragem em lutar por uma vida melhor. Eles ensinaram

ao mundo que, mesmo nas circunstancias mais dificeis, o poder da educacao e da determinagao pode trans-
formar vidas.

Escritor Danny Oficina das Artes

INSTAGRAM POST NO SITE

175


https://revistathebard.com/raizes-de-mocambique-a-historia-do-simao-por-dany-amado-vasco/
https://www.instagram.com/dany_oficina_das_artes?igsh=MTlobXN2aHFydGJzZA==

O Taxista de Bicicleta

Pedro, 18 anos de idade, jovem do bairro Sangariveira um dos bairros da cidade de Quelimane (cidade
das bicicletas). O Pedro é 6rfao de pai e mora com a sua mae doente, Dona Josefa e seu irmao cassula Abel.
Sem condigoes e tempo de continuar com os seus estudos por que tinha, que trabalhar para se sustentar e
sustentar a sua mae e seu irmao menotr.

Ele se viu obrigado a abandonar a escola e ficar de segunda a segunda, das 6 horas 4s 18 horas no
mercado substituindo a sua mae na venda de tomates. Mas, infelizmente nao havia um bom lucro, devido a
baixa demanda e por ser um produto climatérico, a tendéncia é de amadurecer e estragar rapidamente.

—Mama, hoje também o movimento estava fraco 14 na banca, e alguns tomates acabaram por se es-
tragar e nao consegui vender muito.

— Se eu conseguisse me levantar, eu poderia ir vender. Mas olha para mim, nem colocar a 4gua em
casa para meu banho consigo.

- Falou a mae, se lamentando da situacao que se encontrava.
— Nao tem problema mama, ainda restou tomates.
— Mas, esse dinheiro, nao vai dar para comprar nem um cesto de tomate 1a no chabeco?

— Nao mama. Esse dinheiro nem vai chegar para o almog¢o de amanha. Estamos a gastar muito na
compra dos tomates, mas nao estamos obtendo lucro.

— Desabafou Pedro.

— Ah! Se teu pai ainda estivesse vivo. Quando estava aqui, nao sofriamos desse jeito, mesmo eu do-
ente aqui em casa, nao faltava comida.

Depois das declaracoes da mae, lamentando da situacao financeira, e da saudade do pai. Pedro ficou
praticamente a noite inteira a pensar no que fazer, para melhorar a situacao financeira da sua familia e como
voltar a estudar. Depois de horas pensando, se lembrou do trabalho que o pai fazia, antes de ter o ultimo
afazer.

Ja no dia seguinte, Pedro saiu as pressas para a casa do seu tio, levando algo que o seu pai deixara 14
a alguns anos.

— Bom dia tio Manuel.

— Bom dia sobrinho. Tudo bem 14 em casa?
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— S6 mama continua do mesmo jeito. Tio, eu vim buscar aquela bicicleta que o Papa deixou aqui e
que vocé, meu tio ja nao utiliza.

— Oh! Sim, nao tem problema. Mas a bicicleta esta sem a roda de frente e tens que fazer algumas
melhorias.

— Sem problemas tio Manuel. Obrigado.

Depois de levar a bicicleta, o Pedro fez uma repaginada nela, deixou a bicicleta quase como nova e foi
apresentar a mae.

— Mama, fui buscar essa bicicleta para comecar a trabalhar como taxista.

A mae no mesmo instante, comecou a lacrimejar involuntariamente, pois acabara de se lembrar do
marido e ao mesmo tempo, estava emocionada pela dedicacao do seu filho.

— Vocé me lembra o seu pai, sempre que vinha com essa bicicleta.

— Irei trabalhar amanha bem cedo mama, fazer o meu melhor para colocar comida aqui em casa.

A mae deu a sua benc¢ao a Pedro. Na primeira semana, ndo foi tao facil, como ele esperava, nao era fa-
cil arranjar clientes e sem contar do cansaco que é de carregar pessoas de diferentes pesos, muito exaustivo.
Com o tempo ele foi se adaptando com aquela atividade e prosperando.

Foram meses e meses trabalhando, conseguiu comprar uma nova bicicleta e mais uma, contratando
jovens para trabalharem com ele como taxistas. Alguns anos depois, o Pedro acabou por criar sua agéncia de
taxistas a "PedalTaxi" e com isso, ajudou bastante a sua familia e aos jovens que necessitavam de empregos.

— Finalmente consegui. Obrigado papa.

Disse Pedro, todo orgulhoso de si mesmo.

Escritor Chabir Tadeu
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y o Natural de Quelimane-mogambique, Bi6logo, Professor de inglés,
mois Anfonio | ==+

"If you never try you will never know".
(Se vocé nunca tentar, nunca saberd.)

A posse e 0 Amor

Havia em Mocambique uma cidade chamada Lourenco Marques, nessa cidade viviam pessoas que di-
ziam frequentemente a expressao "eu te amo". Essa expressao era muito usada por muitas pessoas diferentes,
outras eram casais, alguns namorados, amantes, familias até mesmo algumas pessoas eram inimigas, mas
todas essas pessoas falavam essa expressao. Mas na verdade suas ac¢coes nao mostravam realmente o ver-
dadeiro significado desse sentimento. Alguns diziam para obter beneficios, enquanto outras pessoas diziam
para suas amadas e amados enquanto se traziam. Até que tornou-se uma conveniéncia vazia para muitos.

Naquela cidade viviam duas criancas, Guma e Aurora. O Guma, era um jovem sonhador e a Aurora,
era uma poetisa que via as coisas além das suas aparéncias. Num belo dia, os dois caminhavam pelas ruas
movimentadas, o Guma expressou suas davidas sobre o verdadeiro significado da expressao "eu te amo".

— Aurora, eu sempre ouco as pessoas dizendo " eu te amo", mas serd que elas realmente sentem isso?
Perguntou o Guma.

A Aurora sorriu, ciente da complexidade do tema.

— Guma, as palavras podem ser poderosas, mas é nas ac¢oes que encontramos a verdadeira esséncia
do amor. Acredito que devemos ir além das convengoes.

Guma ficou intrigado, e decidiu investigar mais a fundo e, numa tarde ensolarada, colocou a mesma
pergunta a um casal de idosos, avd Susana e o avd Anténio, que passeavam pelo parque numa sexta-feira.

— A quanto tempo estao junta vovos? Perguntou o Guma.
— Estamos a 65 anos juntos.

—Yuuuuuu! 65 anos de casal! Admirou Guma. Como vocés conseguiram ficar juntos por tantos anos?
Perguntou novamente.

Revisia
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Guma perguntou assim porque ele viu muitos relacionamentos que terminaram muito cedo, logo que
casavam e logo que os namorados se conheciam intimamente. A av6 Susana com tanta sabedoria acumulada
ao longo do tempo respondeu:

— Meu filho Guma, na nossa época, nés aprendemos a consertar relacionamentos quebrados era fun-
damental, nao descartar fora como se faz hoje. O amor é um compromisso, nao apenas palavras jogadas ao
vento hoje nessa cidade. Muitos de vocés confundem o amor com a posse, o que vocés tém hoje é a posse e
nao o amotr.

Guma ficou empolgado com as respostas e continuou perguntando:
— Entao, qual é a diferenca entre o amor e a posse?

— O amor meu filho é mais do a posse. O amor é o comprometimento total, onde ambos investem
integralmente na felicidade simbidtica. O amor nao é um jogo de equilibrio, enquanto a posse busca a pro-
pria felicidade, o que a maioria de vocés fazem, o amor possui uma visao clara, nao é cego. A posse ¢ a gaiola
em contraste o amor é um vasto oceano, a posse anseia o controlo, mas o amor, o amor busca a liberdade. A
posse quer tornar, o amor quer ser. A Posse busca ganhar discussoes, enquanto o amor anseia por conexao.
Respondeu avo Antonio enquanto segurava a mao da sua esposa apaixonadamente.

Depois dessa conversa com o casal, Guma e a Aurora perceberam que muita gente daquela cidade
dizia simplesmente aquelas palavras, e, que faltava o amor entre as pessoas. Eles também perceberam que o
que as pessoas chamam de amor hoje, muitas vezes, nao passa de uma sombra de uma verdadeira esséncia,

de uma espécie de posse camuflada de amor. E desde aquele dia eles juraram que viveriam se amando pelo
resto da vida.

Escritor Amois Anténio Augusto
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Chabir Tadeu CT, Nascido no dia aos 3 de dezembro de
1999, na cidade Quelimane " Mogambique" tornou-se Es-
critor contista e poeta, e é estudante de licenciatura em
agropecudria."Tudo tem um propoésito’. Entrevista feita
pelo Chabir Tadeu com o convidado Poeta e Radialista Zai-
nadine Nauaga.

ENTREVISTA

Poeta, Ativista Social, Radialista e estudante Universitario. Membro
de varias plataformas de Ativismo Social, Presidente da Associacao
dos estudantes na Universidade onde frequenta, empenhado num

futuro melhor das criangas e adolescentes, simpatico e carismatico.

1- Chabir Tadeu: Me fale um pouco, quem é o
Zainadine Nauaga?

Zainadine Nauaga: Zainadine Nauaga é um Poeta,
Ativista Social, Radialista e estudante Universitario.
Membro de varias plataformas de Ativismo Social,
Presidente da Associacao dos estudantes na Uni-
versidade onde frequenta, empenhado num futuro
melhor das criangas e adolescentes, simpatico e ca-
rismatico.

2- Chabir Tadeu: Como vocé comegou a sua car-
reira como poeta?

Zainadine Nauaga: No ano de 2015, havia um Poeta
ca em Quelimane, eu admirava-o bastante e sempre
quis seguir os seus trilhos, declamava os seus poe-
mas perfeitamente, dai nasce a paixao pela poesia,
no ano de 2019 escrevi o meu primeiro texto poético
e desenvolvi a escrita em 2020, dai, que gravei o meu
primeiro poema.

3- Chabir Tadeu: Quais sao suas principais in-
fluéncias poéticas e como elas afetam o seu tra-
balho?

Zainadine Nauaga: Neste momento, nao tenho ne-
nhuma inspiracao senao a mim mesmo.

Revista

4- Chabir Tadeu: Como vocé descreveria o seu es-
tilo poético e como ele evoluiu (caso tenha evo-
luido) ao longo do tempo?

Zainadine Nauaga: Tive uma grande evolucao e
uma grande luta para poder me encontrar como
poeta, antes, eu seguia varios poetas e ficava com a
forma de declamar por conta da admiracao, percebi
que admirava demais e devia parar completamente
e focar-me apenas em mim, dai aos poucos, ganhei
0 meu estilo.

5- Chabir Tadeu: Quais sao os temas e assuntos
que vocé gosta de explorar em suas poesias? E
como eles refletem sua visao de mundo?

Zainadine Nauaga: Intervencao social, como o meu
proprio Slogan diz: A poesia serd uma disciplina na
histéria. O objetivo é educar a partir da poesia.

6- Chabir Tadeu: Com os seus temas de interven-
cao social, ja conseguiu mudar de alguma forma
a visao da sociedade?

Zainadine Nauaga: Quando escrevo, escrevo com o
pensamento de puder mudar alguma coisa dentro da
nossa propria sociedade, acredito que tém mudado.
Sempre!
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7- Chabir Tadeu: Como vocé lida com as criticas
e o feedback (positivos e negativos) sobre o seu
trabalho?

Zainadine Nauaga: Quando o artista lan¢a um tra-
balho deve esperar todo o tipo de reacao, dentre elas
as criticas (positivas e negativas). Recebo sempre
como um aprendizado.

8- Chabir Tadeu: Vocé acha que a poesia pode ser
uma forma de expressao e resisténcia em socie-
dades opressivas ou desiguais?

Zainadine Nauaga: Sim, sempre! Como mesmo aci-
ma dizia, "A poesia serd uma disciplina na historia."

9- Chabir Tadeu: Como vocé se prepara para decla-
mar suas poesias em publico e como lida com o ner-
VO0SiSmo ou a pressao no momento?

Zainadine Nauaga: Quando acreditamos em nosso
potencial, nada nos pode parar. Eu acredito em mim,
pois, nao tenho tido nervosismo...

10- Chabir Tadeu: Quais sao seus planos e proje-
tos futuros como poeta e declamador?

Zainadine Nauaga: Transformar este mundo para

um mundo melhor com a poesia, que as escolas ado-
tem como disciplina a poesia.

INSTAGRAM
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11- Chabir Tadeu: Pra encerrar.

Deixe uma mensagem para os amantes da poe-
sia e para os que desejam trilhar no mesmo ca-
minho.

Zainadine Nauaga: Sonhar, acreditar, persistir e
nunca desistir!
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LILIAN BARBOSA

E natural de Brasilia-DF. Mae, esposa, advogada, pés-graduada em Direito Ptblico Licitatério e
concursada em uma Autarquia Federal. Participante de varias Antologias, inclusive como Pre-
faciadora e Autora Convidada. Colunista na Revista Internacional The Bard na Coluna “Seme-
ando a Escrita”. Bisneta do Poeta Centendrio Arnaldo Jdlio Barbosa (@arnaldojuliobarbosa), do
qual se orgulha imensamente.

ntendermos sobre o surgimento da escrita e

0 quao significativo ela se tornou para a hu-

manidade é algo, naturalmente, instigante.
Escrever é o que torna possivel o aperfeicoamento
de comunicagoes e viabiliza uma maior liberdade
expressiva através de registros que dialogam com o
leitor.

Maria Mendes (2019) enfatiza a visao de his-
toriadores quanto a instituicao dos sistemas de es-
crita, os quais surgiram de forma independente em
variados periodos e em diferentes civilizagdes. E o
caso dos sistemas desenvolvidos na Mesopotamia,
China, Egito e América central. Nessa toada, a autora
ressalta que a evolucao historica da escrita compoe
um passo importante para a humanidade, tanto por
comprovar registros constituidos ao longo da hist6-
ria, quanto para representar uma nova forma de en-
xergar o mundo e interpreta-lo.

Poesia, arte e musica

E salutar que, historicamente, a escrita é tida
como um recurso fundamental para a humanidade.
Dentre os seus beneficios, pertinente salientar a sua
capacidade de transcender as limitacoes verbais,
temporais e locais. Os registros tendem a ser pere-
nes e, talvez, trabalhados de forma melhor quando
nao verbalizados. Nao é ousado afirmar que a escrita
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traduz a apoteose do alcance da expressao, além de
ser importante mecanismo que exprime os mais di-
versos questionamentos, pensamentos, ponderagoes
e emocgoes.

“A palavra é meu dominio sobre o mundo.”
“Enquanto eu tiver perguntas e ndo houver
resposta continuarei a escrever”
(Clarice Lispector)

Sem a escrita, até onde iria a nossa capacida-
de de refletir e registrar avancos quanto ao conheci-
mento? Cogitando-se uma possivel inexisténcia da
escrita, esta talvez fosse materializada por sensacoes
de precariedade de comunicacoes e se tornaria co-
mum a auséncia de visoes holisticas.

a
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Até onde a escrita pode nos levar

Ainda sob um viés questionador e reflexivo,
como seria a vida sem a literatura, visto se tratar de
uma das mais belas expressoes artisticas de todos os
tempos? Talvez os pensamentos fossem limitados,
metaforicamente, a vazios ou a ambientes indspitos,
como se os aspectos positivos dificilmente pudes-
sem ser extraidos.

( )

- J

Arelevancia da escrita transborda os proprios
escritos, nao se limitando a literalidade. E por meio
da escrita que importantes registros e seus criadores
sao eternizados. E a escrita que nos apresenta aos
maiores génios da humanidade. E por ela que ensi-
namentos superam épocas e marcam a historia. Por
mais paradoxo que pareca, € a escrita que nos atribui
voz. E isso faz toda a diferenca!

POST NO SITE
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Prosa Poética

Externar
Nunca sabia como dizer o que queria dizer...

Passou a noite em claro, maquinando como
poderia levar adiante tudo aquilo que pensava. Como
poderia colocar vestimentas naqueles pensamentos
nus que queriam aparecer?

Resolveu se levantar pouco antes do Sol nas-
cer. Colocou os pés descalcos sobre o chao e o frio
lhe invadiu. Nao somente o frio climatico, mas o frio
das incertezas, dos receios, daquele medo que con-
gelava o estomago, estremecia o corpo, resfriava os
sentimentos e agucava as insegurangas.

Pos-se de pé, respirou profundamente e diri-
giu-se a janela. Viu os primeiros raios de sol a surgi-
rem e encheu-se de esperanca de que eles pudessem,
como magica, iluminar a sua mente e aclarar a ma-
neira de expor tudo o que havia sentido.

Era extremamente pensativa, mas temia fa-
lar. Costumava interromper a propria fala com um
receio bobo de que falar fosse insuficiente para ma-
nifestar o sentir.

Sentiu-se fatigada, como se o quarto fosse
pequeno demais para a inundagao de pensamentos
que lhe transbordavam. Temia tropecar nas palavras
e baguncar o real significado dos seus sentimentos.

Em contrapartida, nao admitia ser vencida

por sua mudez convencional. Diante da dificuldade
de falar, desenvolveu o método de escrever. Lan¢ou-
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-se, entao, sobre a mesa, acendeu a luminaria, catou
uma caneta e pos-se a minutar.

Na escrita, as palavras surgiam. Materiali-
zavam-se de forma ordenada com a coeréncia que
ela gostaria de transmitir. Tendo-as ordinariamente
escritas, fez-se possivel atribuir significado ao que
sentia e nao podia dizer. Como se, para ter sentido,
as palavras precisassem ser escritas antes de faladas.
Como se fosse uma etapa indissociavel da comunica-
cao humana.

E, assim, prosseguiu com a escrita para, apos,
ler em alta voz o que havia registrado. O que saia
de sua mente de forma codificada era decifrado em
registros no papel. Como um golpe de sorte, seus
aforismos se tornavam aptos a serem entendidos e
facilmente lidos.

Dessa forma, ela conseguiu dar vazao ao que
sentia. Aquelas palavras transcritas para o papel
passaram a preencher todo o vazio de sua afonia.

E, assim, através do ato de escrever seus sen-
timentos, enfim...

... Aprendeu a falar!

POST NO SITE
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Anderson Horizonte

Anderson Horizonte, paulista, filho de nordestinos, casado, pai, com Licenciatura em

Quimica e residente em Sao Bernardo do Campo - SP. Entre poesias, contos e cronicas, Rios
de Lembrangas (Chiado Editora) é seu romance de estreia. Possui uma pagina no Instagram

(@anderson-horizonte_escritor) e publica seus textos no site Recanto das Letras.

Até onde a escrita pode nos levar?

Essa provocag¢do me consumiu por um tem-
po, sim, devo confessar. Eu pensei diversas vezes,
e, erradamente, em uma resposta ‘fisica, material,
inorganica’, mas logo me veio a reflexao de que a es-
crita é ‘organica, humana’, entao ela nao pode, nem
deve levar o poeta a um lugar ja explorado pelo ho-
mem. T4, entdo onde a escrita pode nos levar?

Ela nos transporta ao lugar mais secreto. Ao
lugar mais profundo. Um lugar Gnico e desconheci-
do, belo e misterioso... A escrita nos leva ao coracao
do outro!!! A escrita é uma municao que acerta em
cheio o coracao dos leitores, é remédio e cura. Aca-
lenta a alma. E aditivo ao fluido vermelho escarlate
que corre o corpo; inspira e motiva. Por tudo isso e
mais: escrever nos transporta ao Divino e ainda da
ao leitor o poder de ‘ler a mente do poeta’.

LIVRO DO AUTOR
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Criacao

Escrever historias; Poesias; Contos.
Cronicas; Prosas...
E mdgico!
Ou melhor: DIVINO, confesso!
Ja que antes de tudo
O préprio DIVINO
Era, no inicio... O VERBO!

Remédio

Escrevi tanto sobre mim
Que...
Se eu soubesse ler
Jd estaria curado
Sim, estaria!
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Arnaldo Julio Barbosa

Arnaldo Julio Barbosa, nascido em 07/11/1918 em Pedro Avelino/RN, é repentista, cordelista,
autor, compositor e intérprete. Foi casado com Francisca Dalva de Aratjo, tendo 14 filhos e,
até o momento, 48 netos, 85 bisnetos e 20 tataranetos. Langou, aos 105 anos, o livro: “A Jovem
Margarida e as Proezas do Amor”, obra originalmente manuscrita em 1947 em forma de cordel,
com 143 estrofes em sextilhas e versos metrificados em redondilha maior. Reside em Brasilia-
-DF desde 1959 e se orgulha por ter participado da construgao da cidade.

A mulher tem feicOes encantadoras
Sua beleza ao mundo todo enfeita
Ainda se torna mais perfeita

Porque tem qualidades sedutoras
Seja preta, morena, branca ou loura
Nao importa qual seja a sua cor

Rica ou pobre, como for

Ela sempre se torna mais bondosa
Por ser linda, bonita e carinhosa
Ninguém suporta viver sem seu amor

E a luz onde a maior beleza encerra
Sem mulher todo homem nesta terra
Detestaria os prazeres deste mundo
Pois a terra seria um vacuo fundo

Se faltasse a mulher que nela habita
Sem mulher toda a terra seria esquisita
Sem mulher nao haveria riso e festa
Sem mulher neste mundo nada presta
A mulher é a prenda mais bonita

Eu compreendo que Deus interessou-se
Em fazer a mulher com perfeicao

Pois fazendo a primeira para Adao
Deu-lhe muitas canduras, riso doce
Adao logo em vé-la contentou-se

E achou o mundo menos triste

Ja por isso que o homem nao resiste
Aos carinhos e agrados da mulher
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A mulher fara tudo o que quiser
Por ser ela o maior anjo que existe

E de acordo que o homem trate bem

A mulher que tiver em companhia

Para dar-lhe respeito em primazia

Que a mulher bem decente sempre tem
Se a mulher é o ente que convém

Que o perfume das rosas vive nela
Devera ser tratada com cautela

Para assim nao perder sua beleza

Pois a mao da divina natureza

Quando fez a mulher foi pra ser bela

Se a mulher é bonita em toda idade

Em crianca a mulher é quase santa
Quando fica moca a beleza encanta
Que parece ser irma da divindade

A idosa aconselha com bondade

Como o Pai podera chamar arcanjo
Como filha a mulher é quase um anjo
Como irma a mulher também é boa
Como amante é consolo da pessoa

Que se veja em tormento ou desarranjo

A mulher é um ente de bondade

Sem mulher nao havera ninguém feliz
Se 0 homem é quem rima o seu Pais
A mulher é quem rima a humanidade
A mulher tem por si tanta bondade
Que conforta o marido ao seu lado
Ainda mesmo ele estando perturbado
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Vivendo a sofrer magoa sozinho
Sua esposa que o trata com carinho
Vive bem satisfeita ao seu lado

Honra o homem a mulher lhe estando ao lado
Ja por tanto a mulher é um tesouro

Que apaga o valor de todo ouro

A mulher com seu riso apaixonado

Se a mulher é um ente delicado

Devera possuir com o que se arrume

Se for respeitada, a mulher nao tem citime
Vivera satisfeita e bem cuidada

Sendo, pois, a mulher flor estimada

Devera viver cheia de perfume

Ainda mesmo a mulher estando irada
Contra os atos com julgo de esposo
Possui sempre um coracao bondoso
Que chorando se torna conformada
Ja porque a mulher é empoderada

E é dotada da grande paciéncia

E por isso tem toda competéncia
Para ser estimada e bem-querida

Ja porque a mulher se faz em vida
Obras primas da mao da providéncia

INSTAGRAM
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ADRIANA STRELLA

Adriana Strella, terapeuta Criadora do Sistema C.R.E.S.E - Caminho para a Reconstrucao
Emocional e Satde Espiritual. Doutora em saide mental e resiliéncia. Escritora, colunis-
ta internacional, publica suas experiéncias e conhecimentos em livros e revistas. Partici-
pou de quatro coletaneas em 2024. Ganhou varias premiacdes pelos seus feitos literdrios
em 2023, incluindo o Prémio Caneta de ouro. Foi premiada no Palacio do Parlamento
Britanico em Londres - Premiag¢ao melhor do Brasil no Mundo.

O Caminho para a

ara uma saude mental de qualidade, a resi-

liéncia é fundamental, pois sendo resiliente é

possivel enfrentar os desafios da vida, superar
adversidades e manter o equilibrio emocional. Esta-
mos sujeitos as mudancas, pois a vida é repleta de
incertezas, no entanto, o ser humano é capaz de se
adaptar, e pode recuperar seu bem-estar quando se
adapta a essas mudancas.

As dificuldades nao estao ausentes do nos-
so cotidiano, mas se formos resilientes, se tivermos
habilidades e formos flexiveis, enfrentaremos com
tranquilidade as situacoes que surgirem. Quan-
do o ser humano é resiliente, ele vé desafios como
aprendizados, pois cultiva uma mentalidade oti-
mista diante dos problemas. Pessoas positivas estao
sempre buscando aprender, buscam apoio e também
compartilnam as suas experiéncias, isso certamen-
te torna seu desenvolvimento resiliente mais forte e
duradouro.

Quem ¢ resiliente adquire, com o tempo,

cada vez mais habilidade para lidar com situacoes
dificeis.

Poesialartelesmusica
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A resiliéncia esta ligada a sailde mental, por
isso, quem é resiliente tem habilidade para lidar com
estresse, tem facilidade de superar traumas e conser-
var uma mente otimista diante das diferentes fases
da vida, inclusive naquelas que nos sentimos mais
pressionados. Nesse caso, as situagoes que exigem
tomadas de decisoes.
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O Caminho para a

As vezes precisamos sair de onde estamos,
somos pressionados a fazer escolhas, a vida mui-
tas vezes pede isso. Entao, ser resiliente é também
se proteger dos transtornos mentais, e ajudar a si a
construir uma satide mental sélida, isso é importante
para evolucao pessoal. Praticar atencao plena é uma
das técnicas mais eficazes para desacelerar os pen-
samentos, que acelerados estao ligados a ansiedade.
Essa técnica direciona a consciéncia para o presente,
o agora. Com essa técnica eficaz e simples, facilmen-
te voce ira direcionar sua atencdo sem julgamento
para o agora.

Reserve alguns minutos para vocé e va para
um lugar tranquilo.

Sente-se de forma confortavel e mantenha os
seus olhos fechados.

Foque em sua respiracao e comece a sentir o
ar entrando e saindo.

-~

%
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Os pensamentos poderao surgir, mas nao os
julgue, s6 observe deixando-o0s passar como nuvens
no céu. Alias, observar nuvens também é uma Oti-
ma pratica, as nuvens formam figuras e passam des-
truindo umas, e formando outras a medida que vao
passando.

Finalize a pratica com gratidao e comece a
focar no que vocé tem, e sinta-se grato.

-
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Patricia Nascimento

Eng.agronoma, Bacharel em histéria, Escritora, Coautora de intimeras obras
literarias. Participante de eventos internacionais como a book Fair Inglaterra,
feria virtual del libro Colombia e feria virtual del libro Ecuador Membro da aca-
démia internacional de literatura brasileira (AILB), Membro da académia intera-
mericana de escritores (AINTE). Autora do livro Narciso, Soron e perto de Deus
(em andamento).

Bahia o coracao do Brasil

undada em 1549 Salvador foi a primeira capital

do Brasil. Sua histéria comeca com a chegada

dos portugueses na costa brasileira, na regiao
da Baia de todos os santos, propicia para a instalacao
de uma capital.

A cultura baiana é formada a partir de influ-
éncia indigena, europeia e principalmente africana.
Foi na capital baiana que chegaram os primeiros
escravizados que construiram a cidade de Salvador.
Os costumes africanos é o predominante na regiao,
onde descendentes de escravizados mantém a cultu-
ra de seus ancestrais na culinaria, na danga e religi-
oes.

Revista
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CULINARIA

E impossivel estar na Bahia e ndo se deliciar
com suas comidas tipicas como o acarajé, vatapa, ca-
ruru e suas variedades de moquecas de frutos do mar.
O acarajé se origina da lingua africana ioruba: aka-
rd=Dbola de fogo e ja que significa comer, sendo assim
na lingua africana significa “comer bola de fogo”. A
receita chegou ao Brasil por africanos na época da
escravidao. O vatapa também de origem africana,
chegou ao Brasil pelos africanos iorubas com o nome
original de ehba-tapa.

O prato tipo se tornou a marca na influéncia
da populagdo negra na regiao.
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O caruru, a acarajé e o vatapa sao pratos de
historias tao ricas quanto o seu sabor. Trazendo con-
sigo uma tradicao culindria que resistiu ao tempo e
se entrelacou perfeitamente na cultura baiana.

FESTAS

O Carnaval iniciou-se no periodo colonial.
Uma das primeiras manifestacoes carnavalescas par-
tiu de uma brincadeira de origem portuguesa que na
colonia era praticada por escravizados onde pessoas
saiam sujando as outras com lamas e urinas. No en-
tanto foi proibido em 1841.

4 )
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Na capital baiana o Carnaval é uma grande
festa de rua com pessoas fantasiadas atras de gran-

des trios elétricos, simbolos marcantes no Carnaval.
Inventado em 1950 por Dod6 e Osmar marcando as-
sim a historia do Carnaval nas ruas da capital baiana
e nordeste do Brasil.

DANCA

Na Bahia a forte é a cultura africana e os
baianos mantém as origens de seus antepassados.
Muitos decadentes de escravizados se orgulham das
historias de suas raizes. Entre tantas historias surge
a capoeira. Uma danca africana que surgiu como res-
posta a violéncia.

Uma mistura de luta com dan¢a ao mesmo
tempo que os escravizados praticavam com seus mo-
vimentos brutais ageis para se defenderem dos capi-
taes do mato.

Uma danca que retne ataques e defesa ao
som de um berimbau que foi adaptado para nao le-
vantar suspeita aos senhores de engenho qual era o
verdadeiro significado da capoeira.

Em 2014 a capoeira foi reconhecida como
patrimonio imaterial da humanidade pela UNESCO
(Organizacao das nac¢oes unidas para Educacao cién-
cias e cultura). Para a tradicao ser vista como uma
filosofia de mundo, mantendo o respeito entre as co-
munidades salvando a resisténcia do povo vindo da
Africa.

MUSICA

O ritmo baiano é o axé. O ritmo come¢ou nos
anos 80 inovando o Carnaval baiano.
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Uma mistura de samba-reggae, freio, forrd,
merengue e ritmos do candomblé que é um ritmo
afro-brasileiros e afro latinos.

As suas explosoes de sons definiram a danga
baiana que levaria 0 mesmo nome do ritmo. O axé
nos anos 80 até final dos anos 90 o axé conquistou
multidoes e nacoes com seus embalos que marca-
ria toda uma geracao e se estenderia por décadas. O
ritmo nos anos 2000 foi adaptado a nova era que se
iniciava, ganhando assim um ritmo mais eletronico
remixado ja que nos anos 2000 o funk chegou com
tudo.

O ritmo afro se tornou um hino no estado
baiano se tornando desejo de artistas internacionais.

OLODUM

O grupo foi fundado no ano de 1979, no cen-
tro historico de Salvador como opgao de laser para
moradores do Pelourinho. Olodum é uma palavra de
origem yoruba e no ritual religioso do candomblé
significa “Deus dos Deuses” ou “Deus maior” Olodu-
maré, nao representa um orixd mais o Deus criador
do universo.

A casa do Olodum € um espaco que visa com-
bater a discriminacao social e racial e o orgulho afro-
-brasileiro.

Tombado pela ONU como patrimonio imate-
rial e cultural do estado da Bahia. O grupo tornou-se
o uma das mais importantes expressoes de musicas
mundiais. Atraindo turistas de todos os cantos no
centro histérico da cidade.

Revista
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ELEVADOR LACERDA

Criado pelo empresario Antonio Lacerda e
seu irmao o engenheiro Augusto Frederico de La-
cerda, deu-se inicio a sua constru¢ao em 1869. Um
grande marco para a engenharia da época, financia-
do pelo pai dos irmaos Lacerda o senhor AntOnio
Francisco de Lacerda.

E com quase oito anos depois foi inaugurado
no dia 8 de dezembro de 1873 nomeado de Elevador
Hydraulico da Conceicao da Praia. O Elevador pas-
sou a se chamar Antonio de Lacerda por indicacao do
Instituto Geografico e Histérico da Bahia.

4 )

- J

Em 2006 foi tombado pelo Instituto do Patri-

monio Histdrico e Artistico Nacional (IPHAN).
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MERCADO MODELO

Reinaugurado em 2 de fevereiro de 1912,
o prédio era uma antiga alfandega que tinha sido
construido em 1860 e inaugurado em 1861.

4 A
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O mercado surgiu pela necessidade de um
centro de abastecimento na cidade baixa. Em 1917

INSTAGRAM

COLUNAS E COLUNISTAS SUMARIO

houve o primeiro incéndio no prédio original e em
1922 um segundo incéndio iniciou-se na madrugada
de 7 de janeiro tendo reduzido o mercado as areas
subterraneas. Causando um prejuizo de mais de mil
conto de réis.

Em 28 de janeiro de 1943 um terceiro incén-
dio deu-se inicio corrompendo toda a instalacao do
prédio. Nao foram identificadas as causas do incén-
dio e logo o prédio mais uma vez seria recuperado.

Mais em 1 de agosto de 1969 foi o mais vio-
lento incéndio de sua histéria, a tal ponto de inviabi-
lizar a reconstrucao do imével. Visando a seguranca
publica os escombros tiveram que serem demolidos.

Em 2 de fevereiro de 1971 o edificio foi re-
construido a um estilo neoclassico do século XIX.
Mais em 1984 um novo incéndio no atual prédio co-
mecou destruindo suas instalacoes e uma extensa
reforma do edificio.

Em 2018 foi listado como os 20° dos locais
mais assombrados do Brasil pelo meia curioso.

Atualmente o prédio é referéncia turistica
com suas histérias.

POST NO SITE
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Tonia Lavinia

Escritora, mineira, natural de Sete Lagoas- MG, autora do livro erético: “Delicio-
samente Libertino”. No inicio de janeiro, lancou o seu primeiro livro da trilogia
“Meu nome é Maximus”. Com quatro anos ja despertava a paixao pelos livros, so-
nhava e imaginava as cenas quando a professora do jardim de infancia lia livros de
historinhas infantis. Com 18 anos, a sua escrita se tornou intensa. Ela diz que nao
escolheu a literatura eroética, ela a escolheu e desde entdo, nunca mais a deixou.

14 apreciadores da literatura erotica, es-

tou muito feliz com o trabalho que venho

desempenhando junto com os escritores
da literatura erodtica, e sempre agradecendo ao
CEO JB.Wolf por nos abrir esse espago, pois difi-
cilmente encontramos portas abertas para nos
expressar. Através da coluna “Desnuda em Pala-
vras”, temos a liberdade para entregar ao mundo
a expressao das mais quentes poesias eroticas.

Nesta edig¢ao, vamos falar de um escritor
que particularmente aprecio muito, “Nelson Ro-
drigues”. Um escritor completo, porém polémico
em seus enredos, e muito provocador.

Na pagina a seguir, teremos a participa-

¢ao de um escritor que conheci a pouco tempo,
Luiz Konz, que escreve deliciosos contos, histo-

Poesialartele musica

rias bem quentes, escreveu alguns textos ainda
nao divulgados, deixando as primeiras leituras
ao publico especial da “Desnuda em Palavras”. Os
homens que tenho a honra de suas participacoes
desde o inicio, sabem como excitar o leitor sem a
vulgaridade, pois a leitura deve seduzir os olhos
de quem 1, mexer com os sentidos, e € ai que esta
0 segredo de uma deliciosa leitura, fazer o leitor
se sentir na cena, e esse € 0 N0sso objetivo, de que
voceé se sinta na cena, deixe-se levar. Aprecie!

Oi... Eu sou a Tonia. Vem se deliciar comi-
go, vem!
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NELSON RODRIGUES

Nelson Rodrigues, quem foi? Vida, tra-
jetoria profissional e curiosidades:

Nelson Falcdo Rodrigues foi um escritor,
jornalista, ator, teatrélogo, contista e cronista de
costumes, e de futebol brasileiro. E considerado
0 major dramaturgo do Brasil. Nascido no Recife,
Pernambuco, mudou-se em 1916 para a cidade do
Rio de Janeiro ainda crianga, onde viveria toda a
sua vida.

Seu pai, o ex-deputado federal e jornalista
Mario Rodrigues, perseguido politicamente, re-
solveu estabelecer-se na entao capital federal em
julho de 1916 empregando-se no jornal “Correio
da Manha, de propriedade de Edmundo Bitten-
cour. Na década 1920 Mario Rodrigues fundou
o jornal “A Manh4”, ap6s romper com Edmundo
Bittencourt.

Apesar da bonanca, Mario Rodrigues per-
deria o controle acionario do jornal “A manh3”

para o sécio. Mas, em 1928, com o providencial
auxilio financeiro do vice-presidente Fernando
de Melo Viana, Mario fundou o diario “Critica”.

Seria o jornal do pai que Nélson comecaria
sua carreira jornalistica, na segéo de policia, com
apenas 13 anos de idade. Os relatos de crimes
passionais e pactos de morte entre casais apaixo-
nados incendiavam a imaginac¢ido do adolescen-
te romantico, que utilizaria muitas das histérias
reais que cobria em suas cronicas futuras. Neste
periodo, a familia Rodrigues conseguiria atingir
uma situagado financeira confortavel, mudando-
-se para o bairro de Copacabana, entdo um arra-
balde luxuoso da orla carioca.

Com 14 anos escreveu O Seu primeiro ar-
tigo “A Tragédia de Pedra”, recebido com entu-
siasmo e uma espécie de preludio da sua escrita
criativa.

Segundo o préprio Nelson em suas “Me-
morias”, seu grande laboratorio e inspiragao foi
a infancia vivida na Zona Norte da cidade. Dos
anos passados numa, casa simples na rua Alegre,
135 (atual rua Almirante Joao Candido Brasil),
no bairro de Alameda Campista, sairam para
suas cronicas e pecgas teatrais as situagodes pro-
vocadas pela moral vigente na classe média dos
primeiros anos do século XX e suas tensdes mo-
rais e materiais.

Sua infancia foi marcada por este clima
e pela personalidade do garoto Nelson. Retraido
era um leitor compulsivo de livros romanticos do
século XIX. Nesta época ocorreu também para
Nelson a descoberta do futebol, uma, paixao que
conservaria por toda a vida e que lhe marcaria o
estilo literario.
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Dramaturgo e jornalista, um dos 1nais
populares e polémicos escritores, Nelson revo-
lucionou o teatro brasileiro com sua escrita ir-
reverente e personalidade polémica. O escritor
tinha obsessao por questionar a perfeigdo do ser
humano. Nelson divide opinides. Para alguns ele
abusava dos conflitos psicologicos para chocar.
Para outros foi um génio que revelou os defeitos
e perversoes para acabar com a falsa imagem de
perfeigdo da sociedade.

Questionado uma vez pelo amigo Manuel
Bandeira porque nao retratava pessoas normais,

Poesialartelesmusica

Nelson respondeu: “Mas eu s6 escrevo sobre gen-
te normal, como eu e vocé. Toda unanimidade é
burra’.

Era conhecido por seu humor acido e poli-
ticamente incorreto, suas obras foram marcadas
pelo brilhantismo controverso, de quem, embora
tenha apoiado o Golpe de 64, sofreu com a cen-
sura no periodo militar. Entre temas polémicos,
Nelson Rodrigues transitou por assuntos como
morte, crime e traicao, transpostos na vida coti-
diana do suburbio carioca, carregados de tragé-
dia e humor.

No teatro, teve uma carreira falgida, mar-
cada pelas criticas, com as pecas: “Vestido de
Noiva”, “Boca de Ouro”, “A Falecida”, “Toda Nu-
dez Sera Castigada”, entre outras. Além disso, fez
carreira na televisdo e no jornalismo e, durante
todo este periodo, sua vida foi marcada por pole-
micas, frases repletas de humor acido e entrevis-
tas que revelavam sua personalidade notoria.

Além disso, com temas policiais, relatos
sensacionalistas e ilustrag¢odes vividas e sem pu-
dor, A Critica se tornou popular, mas, foi justa-
mente nesse palco que abalaria o dramaturgo
profundamente: O assassinato do seu irméao, ilus-
trador e pintor Roberto Rodrigues, em 1929.

Apbs a divulgacdo de uma matéria ilus-
trada por Roberto, sobre uma separacao do casal
Sylvia Serafim Jodo Thibau Junior, Sylvia inva-
diu a redacdo do jornal com uma arma e disparou
em Roberto.

Sofrendo a perda do filho, Mario Rodri-
gues enfrentou a depressdo e o vicio em alco-
ol. Assim, em 1930, faleceu decorrente de uma
trombose cerebral. Apds tudo isso “A Critica” su-
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cumbiu fechando as suas portas em 1930. Nelson
ingressou no jornal “O Globo”, criou uma relagao
amistosa com Roberto Marinho, que, inclusive,
pagou seu tratamento contra tuberculose, na dé-
cada de 30.

Em 1940, Nelson comegou aflorar seu
contato com ficcdo. Neste periodo dividiu seu
tempo como diretor no jornal e escritor de pecas
teatrais, func¢éo, inclusive, que o levaria ao pres-
tigio de um dos principais dramaturgos do pais.
Lado a lado com o teatro, o jornalismo foi para ele
um ambiente privilegiado de expressao. Dedicou
a escrever sobre futebol, em que empregou toda
a sua veia dramatica transformando partidas em
batalhas épicas e jogadores em herdis. Trabalhou
nos diversos jornais e revistas, assinando arti-
gos cronicas, como o popular e discutida: “A Vida
Como Ela E”.

€ 3

Nelson Rodrigues trazia para os palcos a
palavra suada das ruas. Além do estilo coloquial,
suas pegas tratavam de denunciar toda a hipo-
crisia. que pairava sobre uma, sociedade vitima
da repressao sexual, revelando toda a perversao
e deturpacgao dessa sexualidade latente. Suas
obras foram muitas vezes mal compreendidas,
censuradas e suas pegas tachadas como porno-
graficas, corrompedoras da familia tradicional e
dos bons costumes.

Os criticos, chocados, nao conseguiam
enxerga-las em seus aspectos simbdlicos, como
arte. Nelson sempre se utilizou de elementos
obscenos em seu teatro catartico onde os perso-
nagens acabavam possuidos por seu lado mais
primitivo. Obras como a proépria personalidade
do autor afim de compreender o sentido do tea-
tro que propunha enquanto purificados de dese-
jos inconfessos.

Nelson Rodrigues tinha a capacidade de
mergulhar nas profundezas sombrias e trazé-las
& tona de forma, brutal num estilo quase que sar-
castico como apenas uma pessoa com um forte
poder de julgamento e critica, poderia. O retra-
to cru dessa natureza instintiva, do homem que
toca o absurdo, ganha um tom irdnico, critico,
caracteristico de sua arte quando trazido para o
quotidiano mais banal.

Enigma até para as pessoas mais chega-
das, e nesses dramas novelescos vemos nova-
mente a questao da hipocrisia social que impul-
sionar o autor no seu trabalho de despir seus
personagens até de suas personas, nas raizes
sombrias, e revelando a muita gente que se es-
conde por tras de méascaras e véus.
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Rui Castro escreveu uma biografia, sobre
o autor, relatando algumas manifestagoes do in-
consciente em Nelson. “Seus apelos a sensibilida-
de ficaram tdo agudos que comegou a enxergar
miragens. Em “O elogio do siléncio” de 23 de fe-
vereiro, Nelson viu flores que se transformavam
em lindos seios que acabam como botdes de rosa.
“A Felicidade”, de 8 de marcgo, comparou a lua a
“Uma prostituta velha que ainda se julga apete-
civel para rapazes que zombam dela”. E em “Pa-
lavras ao mar”, de 22 de marcgo, descreve ondas
que “depois de altanarem num arremesso formi-
davel, caem ruidosamente no torvelinho de espu-
mas, parecendo um bando de mulheres se con-
torcendo em convulsdes de amor”.

A estreita relagdo com o inconsciente con-
duziu o autor para além da dimensio pessoal e
por tocar em questoes coletivas seu teatro choca-
va, incomodava, gerava polemica.

No dia 29 de abril de 1940, Nelson se casa
com Elza Bretanha, eles foram até o juiz, escon-
didos da mée da noiva. O casamento religioso s6
aconteceu em 17 de maio do mesmo ano.

Neste mesmo ano Nelson perdeu 30%
da visdo de cada olho e Elza engravidou. Joffre
nasceu em 1941. O casal teve outro filho, Nelsi-
nho, em 1945. Em 1963 Nelson se separa de Elza
Bretanha. Passa a se relacionar com Lucia Cruz
lima, que lhe deu uma filha Daniela, que nasceu
prematura e com sérios problemas de saude. Os
dois passaram 8 anos juntos. Depois de separa-
do, passou a se relacionar com Helena Maria. Em
1977 ele volta a viver com Elza Bretanha.

Poesialartelesmusica
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Falar das obras literarias desse maravi-
lhoso escritor, ator, jornalista, dramaturgo, seria
cometer um pecado deixando varias obras fora
da minha coluna, contudo deixarei aqui nomes
de algumas pecgas de teatro, novelas e livros.

4 )

Novela: A morta sem Espelho.
Pecas Teatrais:

“Mulher sem pecado” 1942, “Vestido de
noiva” 1943, “Album de familia”, 1946, que tra-
ta, de um incesto, obra censurada e liberada duas
décadas depois. “Bonitinha mas Ordinaria” 1963,
visto por 2 milhoes de pessoas, “Engragadinha
seus pecados e seus Amores” 1981, filme brasi-
leiro, adaptacao de “Asfalto Selvagem”.

Em 1957, Nelson Rodrigues estreia como
ator no papel de “Tio Raul”, um dos personagens
da peca “Perdoa-me por me Traires”, encenada
no teatro Municipal do Rio de Janeiro e dirigida
por Léo Jusi.

“O Casamento”, 1966, Unica obra de Nel-
son Rodrigues escrita originalmente como ro-
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“Do Outro Lado da Janela, Seios Pressiona-
dos no Vidro Frio, Embacgado, e a Chuva”

Olho pela janela as gostas frias da chuva fina que cai, escorrendo pelos
vidros embagados.

E inverno, sinto calor no meu corpo, nas minhas partes silenciosas,
mudas, que gritam, somente para que vocé ouca.

O sol estava em meus olhos todas as manhéas, olhando te, e eu ainda
nua coberta apenas pelo o teu corpo quente, despido. O cheiro dos teus cabe-
los. Vocé sempre foi a minha necessidade.

A falta que sinto, nada é capaz de preencher os meus dias frios, melan-
colicos. Fecho os meus olhos e te sinto nas distancias do tempo. E na altima
manhé de novembro, a Ultima pagina do meu corpo que vocé escreveu com o
seu, inteiro.

Lembro-te...

Escrevias pelas manhas os teus poemas, 0S nossos momentos eterniza-
dos na cama, entre os lengdis amarrotados que eram o nosso diario.

Choro a auséncia do seu calor, pois hoje s6 sinto frio. Estou abandona-
da, sozinha, querendo-te, lemmbrando o amor intenso, penetrada pela loucura
de nos buscarmos no desespero excitado, ansiosos no desejo de tornarmos
um, sendo dois.

Me deflorava penetrando em mim as suas palavras, que me deixavam
€SCOorrer por uma noite inteira.

Olho para o lado e as cenas se materializam, em cima da cama, choro
pelas historias contadas ali, por tantas noites faladas. Toco a alga da longa
camisola que me cobre o corpo embriagado de paixao, tantas vezes beijado,
amado, lambido, sugado por tua boca, penetrado por ti. Deslizo-a pelo ombro,
depois a outra, e deixo-a deslizar pelo o meu corpo, até chegar aos meus pés
tocando o chéo.

Pressiono os meus seios no vidro frio da janela, com meus segredos e
desejos perdidos, e me recordo do seu corpo, apertando o meu em uma busca
de o de florescer até a alma gozar, entregando ao meu corpo o alivio de me ma-
tar de prazer, até me desfazer completamente, sendo totalmente sua, por ti.
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Seus dedos me penetrando, buscando o eco dos meus gritos internos, as palavras molhadas de
desejo, do amor verdadeiro da sua alma buscando a minha.

Sua boca esvaziava e amparavas a minha bebida quente que molhava os teus labios, a tua
boca.

Minha boca com 1abios rosados encostam no vidro frio e embagado da janela. Fecho os meus
olhos e retorno ao ultimo momento, em que os seus dedos entram por baixo dos meus cabelos, desli-
zando por minha nuca, me fazendo olhar para ti, me dizendo com voz rouca 0 quanto me desejava.

Eu morria em ti, e vocé em min.

Sobreviviamos todas as noites unidos por um orgasmo espiritual, molhados como os dias de
chuva.

Ainda estou aqui, nua, com meus seios pressionados no vidro frio da janela, me derramando,
gozando por tuas palavras, revelando meus delirios, te querendo mesmo na distancia, com saudades
da xicara de café, a rosa deixadas nas manhéas, que me dizias sem precisar escrever os teus poemas,
anunciando que as manhas frias, nao existiram mais na minha janela enquanto chove... Amor meu...

Sinto tanto frio!

Tonia Lavinia

“Do Outro Lado da Janela, Chuva,
Frio, Eu... Nua. Em Resposta Ao Teu
Poema" - Tonia Lavinia
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€ escritor amador, conhecido como D'Poet@

LuizKon’Z. Curte escrever sobre todos os assuntos, considera tudo muito in-
teressante e importante.

Sempre gostou de criar histérias, grande parte das suas ficgdes sdo com
base na realidade, a todo o instante acaba incorporando um personagem e vai
narrando as vezes em 32 pessoa ou 12, principalmente nas histérias hot.

Atualmente esta escrevendo: “O Menino do Cabelo Platinado”, “Didrio de HO'pretuL.u Mpan-
de”, “O Guerreiro Zulu”, onde ele é o personagem HO'pretulu, onde vai criando historias dos perso-
nagens a bordo de um navio negreiro durante dias de travessia pelo atlantico.

ENTREVISTA

1 2

Quando vocé comegou a es- Quais os livros erdticos que
crever? vocé mais gostou de ler?
Desde os 9 anos eu tenho muito Sinceramente nao lembro, mas

gosto pela escrita e artes no geral. Quando era crian- i varios, o que atraia eram os filmes er6ticos como
ca nao pedia brinquedos de presente, pedia jogos de Emanuele, A Bruna Surfistinha, Império do Pecado
caneta (embora nao sabia ler e nem escrever). e CIA.
Porém nao sou aficionado por isso, tento manter o
equilibrio em tudo.
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3

Fale sobre a sua trajetoria no
erotismo.

Eu adoro esse mundo exci-
tante que o hot traz, adoro falar de corpos, de pes-
soas transando, se amando e se gostando natural e
espontaneo. Sexo é amor e amor é sexo, a paixao é
mais curta que ambos. Ninguém chega ao amor sem
passar por uma paixao.

5

Vocé teve alguma influéncia
de outro escritor(a) para seguir na literatura eré6-
tica?

Sinceramente nao, mas a poe-
sia do saudosa Vinicius de Morais r muitas musicas
e melodias da MPB, jazz e outras, me remete ao ro-
mantismo e dele a linguagem hot ou nao. Em tudo
que diz respeito ao amor é valido.

4

Quais os seus géneros literarios?

Nao tenho um género literario es-
pecifico. Gosto de me arriscar, aprender coisas novas. Vivo
cada fase como tem que ser e exploro ao maximo a minha
criatividade, mas como diz Vinicius de Moraes: “eu sou
antes de tudo, poeta”. E na poesia onde encontro os mais
belos sentimentos e me permito florir e desabrochar em
poemas, trovas, aldravias, sonetos.

6

Na sua concepgao, leitura eré-
tica ajudam nos relacionamentos entre casais?

Com certeza sim e indo mais
longe, estimula abrindo leque de possibilidades que
une cada vez mais os casais.
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14 3

Qual a influéncia do erotis- Por que a leitura erética ain-
mo na vida das pessoas? da é uma barreira?
Isso é bem particular e impar, Falando o portugués claro,

héa quem nao gosta mas a vida em si é uma ja se con-  porque o falso puritanismo é pura hipocrisia. Todo

figura um disfarcado erotismo, claro, tudo dentro mundo faz amor e sexo, s6 nao faz quem ja morreu.
da linha do respeito, da compatibilidade e aceitacao E olha que até os que juram castidade estao dando

consensual. indicios que sem o sexo ninguém vive.

9 10

Vocé acha que erotismo e Por trabalhar com literatura
pornografia é a mesma coisa? erdtica, porque vocé acha que muitos confun-

dem o erotismo com pornografia?
Bom, eles podem estar nas

mesmas linhas de raciocinio porém, a PORNOGRA- Por falta de entendimento.
FIA, é um pouco mais escancarada e sem filtros.
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11

Sempre ouco escritoras eroti-
cas do meio literario, reclamarem da forma que
sao abordadas por alguns homens, ou xingadas
por mulheres por as acharem sem moral, isso por
confundirem a pessoa com o que ele escreve, o
que voceé acha?

O ser humano é hipdcrita, in-
vejoso e as vezes mistura a arte com o artista.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

12

Luiz agradeco imensamente a
sua presenca na minha coluna “Desnuda em Pa-
lavras”, NA Revista internacional The Bard. Algo
mais a acrescentar na sua belissima participacao
aos leitores da coluna?

Eu espero que gostem dos
meus textos, sinceramente nao tenho nog¢ao dos
efeitos que eles produzem aos leitores mas, é o meu
estilo e forma de escrever.

“O Profano Como Sobremesa” -
Poeta Luiz Carlos Konz

-

J

Clique aqui para assistir

SITE BLOG

POST NO SITE
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TEXTO - LUIZ CARLOS KON'Z

Tematica delicias tu és um gostoso doce de
leite, uma flor dos pampas, caricias emblematicas
Gaudéria incandescente é claro que é tudo de bom
na matematica do encanto, o foco é o teu prazer. Na
espera do encontro, o vicio de amar nao mata nin-
guém pela ansiedade apenas perpetua e reforca a es-
séncia a dois, imagino vocé ja molhadinha de leite
no leito com a sua pele macia querendo mil mordidi-
nhas, coracao sublime revestido de ternura, com um
sutil sorriso e fortes emocoes, o tesao esta no ar e na
arte do amor e tu cheia de luz e paz voa na alegria do
prazer.

Quando uma gaudéria ama é um fenomeno
veraneio ultra verdadeiro, ama-la com veeméncia é
um grande prazer numa devocao azul em forma de
obrigacao porque ela quer e deseja, ambos querem
nao importa que seja no frio ou na soleira tomar ba-
nho nus numa bela cachoeira é como celebrar a luz
de uma paixao exacerbada, inchada de delirio e pra-
zZer.

Beleza tu tens, estd estampado em tua essén-
cia, teu corpo carrega o perfume do campo e com ele
um cheiro de mulher gostosa, brilhosa e delicada.
Bela gaudéria prenda linda, beldade estonteante e
elegante, atraente e triunfando minimalismo, beija-
-la e penetra-la com a maior delicadeza do mundo
¢ a missao, também é um dever cada ser deve saber
disso e servir a sua amada com amor.

4 I

Poesialartelesmusica

Sei que tu queres tanto conhecer a cartilha
do sexo, do amor, nao ha complexidade nisso, pois a
finalidade é tu gozar o quanto quiseres e depois re-
ceber muito carinho em forma de espermatozoides,
nao tenha davida que vai ser muito bom, muito tudo
vai valer a pena porque a excitagdo ja vos preparaste
com muita elegancia e antecedéncia.

Imagino o seu olhar, percorrendo o encanto
numa gostosa safadeza, de poder chupar, lamber,
comer, alisar, gozar e beber as esséncias do prazer,
coisa nossa de quem se gosta, ato esperado, progra-
mado e agendado, muito falado, orquestrado por um
script que dispensa qualquer roteiro, esta escrito que
os multiplos orgasmos vao se apresentar caso nao,
em nada vai mudar porque a senhora maturidade é
a realidade da vida, s6 a presenca ja é um ato de um
grande amor, que serds cortejado como nunca, e que
tocara a sua alma tudo na cama. Teu corpo depois
deste dia jamais voltard ao que era principalmente
depois de degustar das diversas formas em sua va-
gina e dela extrair o sabor da poesia, imagina uma
vida nova, um gozar cheio de luz, de prazer e alegria,
quanta energia acumulada a descarregar e desejar
sobre tua carne macia e cheirosa.

Seja sempre insinuante, provoque como qui-
ser, que tu podes, uns dirdo que nao, dane-se, a fome
é nossa, a abstinéncia se assim podemos dizer tam-
bém porém, careta jamais, a mais digo-te que seja
mera confianca, lembranca de uma época que o tem-
po apagou e te fez seguir por outras veredas.

Tu sobreviveste, ndo morreste de agressao e
nem de amor mas o sonho te levara a segunda opcao,
amor é o que nao falta entre as nacdes.

Provocante tu és, como também um amor
delirante que mesmo distante sabe derreter um co-
racao igualzinho a luz na manteiga, excitar uma es-
séncia até umedecé-la é a certeza confirmada na cor-
respondéncia que se transformou em tesao, essa € a
luz que por algum motivo conduz os que se querem,
o que importa é o agendamento, tudo vai acontecer
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na hora e momento certos e ninguém vai segurar e
nem assistir as mais doces loucuras de amor.

Depois de sentir o seu corpo completo, re-
pleto de ternura estaremos, o cheiro do seu perfume
sera inevitavel como também penetra-la porque tu
queres e assim ser4, o teu pedido sempre vai ser uma
ordem, enfim, nés queremos, imagino vocé, aberta
sendo penetrada com a delicadeza de uma linda flor,
de ponta a ponta tudo virara um filme, nao tenha
davida que sera comida pela boca, pelas maos, pelo
pénis como a sintese de um sentimento tinico, o seu
gozo vird quente e forte em jatos de luz do seu pare-
lho sexual, a sua vagina estaras em euforia e tu veras
que é uma excelente companbhia.

Na profecia coloquial tu serds comida e daras
com muito prazer o que tens de melhor, o amor é o
combustivel da vida, que da esperanca folego, inspi-
racao, e com veemeéncia o combinado sera cumprido,
linda mulher gaudéria mesmo porque a excitacao ja
assinou o compromisso, de qualquer forma na pro-
messa tudo vai acontecer.

Na poesia seras citada e falada, em quatro
paredes safada, calada, agitada porem, cortejada e
pré amada, nada vai mudar o que esta na agenda.
Nos momentos de lamentos, tire a roupa, deite-se
nua, toque o seu corpo suavemente e escute com a
maior atencao o seu coracao, se alise, acaricie como
se fosse as minhas maos e depois analise tudo e leve
o tempo que for necessdrio naquele momento que
estiver para entrar em erupcao esqueca esse pressa-
gio e goze sem pudor, sinta o quanto és gostosa, o
quanto tens de amor e repita se quiser, tudo faz parte
do coracao e do momento.

Imagino tu, explorando com aquela suavida-
de e delicadeza a vossa vagina, se auto tocando des-
folhando um poema especial escrito para ti como se
estivesse a dois, a imaginacao materializa qualquer
sentimento portanto experimente, se curta porque a
vida é uma arte tao quanto o amor.

© © © 0 0 0 0 ¢ 0 0000000000000 0000000000 0000000000000 000000000000 000000000000 0000000000000 0000000000

\- J

Verds que vale a pena, pelo menos para co-
nhecer, tu és uma terra a se descobrir, rica e farta de
amor e luz, o sexo sao os diamantes guardados nas
profundezas do tempo, que serao extraidos no mo-
mento certo, esta agendado.

Com todo respeito, repito que a nossa transa
vai ser inesquecivel, tera muito bis e assim vai ser
até o fim, seus beijos sao as promessas saidas da tua
boca, como a garantia que vai ser reciproco em tudo.
Uma gaudéria sabe o que quer, sabe fazer amor e en-
trelacar uma paixao como poucas. O teu instinto diz
muito, é como se fosse um chimarrao de excelente
qualidade, servido por uma deusa, quanto privilégio.

Tu tens a esséncia e o esplendor de uma poe-
tisa, tu és evoluida, aguerrida, uma mulher sensivel
tdo quanto uma flor, que resiste ao tempo, aos ven-
tos e as agressoes da natureza dos maus elementos,
onde existe os bons homens como também os maus
que mal sabem o significado de um sentimento, na
traducao do coracao de uma mulher. As prendas gos-
tam de carinho, de caricias, de todos os tipos de deli-
cias que levam ao delirio do prazer no famoso e mais
profundo estagio gaudério.

Imagino-te nas metaforas, pelas estradas re-
pletas de estrelas a meia luz, de qualquer forma sen-
tada na lua, a sua nudez é irrefutavelmente sublime
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e importante na viagem do amor, assim vamos flu-
tuar e seguir voando como as macas, nos delirios da
mente e seguir voando como as macas, nos delirios
da mente se nem a ciéncia explica, deixa conscién-
cia seguir em paz na consistente visao que o amor é
0 que existe de concreto aos que acreditam porque
praticam pelas diversas formas inclusive pelas pala-
vras e pelos pensamentos.

4 )

\- J

Pretendo ainda te ver fora do imaginario para
depois na realidade toca-la de forma cirdrgica com
toda leveza que uma gauderia pode esperar e assim
assistir o seu mel escorrer sobre a sua pele como se
fosse um hidratante cremoso espalhado com a lin-
gua pelo o seu corpo, em sua santa vagina estarao os
morangos que serao mordiscados como a suavidade
de um beijo, objeto de provocagoes, pode gozar, re-
gar o fruto, tudo o que for porque ao penetrar a sua
sagrada vagina, as chaves dos coracoes serao troca-
das e assim com aquele classico tim-tim brindare-
mos nosso belo gozar de muitos que a vida permitira.

Abomino a escuridao, a escravidao e quem
priva a liberdade de uma mulher, o que elas querem
¢ amar e serem amadas numa felicidade que pou-
cos homens entendem, nao precisa muito, apenas o
amor que a natureza da de graca.

Poesialartelesmusica

A luz da poesia tenta mostrar com sutileza o
que poucos veem com clareza, na vida tudo é valido,
nao é s amor e sexo, o conjunto de bem mais exten-
SO que isso.

Quando a paixao bate em sua porta, o seu co-
racao ja adiantou o momento e assim vao ganhando
formas e forca, no dia a dia o sol irradia o amor ador-
mecido pelo tempo dando a energia necessaria para
reanimar e acordar aquele tesdao que estava parado
no tempo e assim seguir pela estrada do amor, go-
zando, sorrindo, com orgasmos, abracos e prazer!

Ao beijar-te é obvio que os planetas sorriram,
os olhos vao brilhar com a novidade, afinal, tudo é
valido quando se tem amor, o prato principal é uma
relacao temperada com reciprocidade seja no campo
ou na cidade, nao tem chefe, encarregado ou lider,
apenas prazer.

Quando assinaste o pré-contrato damos ini-
cio a uma cartilha muito conhecida pela humanida-
de, a dor amor e do sexo, isso sim € vida porque, nada
pode ser melhor que isso, nao beijamos a lingua, nem
a saliva, com o afago nos afogamos no prazer, quan-
do selamos o beijo, beijamos o espirito e ao beijar-te,
juntos beijamos a esséncia, vitaminamos a alma a
cada intensidade na insanidade do querer. Dos abra-
cos mais justos e apertados juntos estaremos...

E assim como manda a cartilha sigamos a
beijar-te, beija-me, beijamo-nos.

D'Poet@LuizKon

POST NO SITE
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Escritora

A arte é a expressao maxima da mente, da cultura e do pensamento de um
momento da histéria do Homem. No decorrer da evolucao da humanidade, as for-
mas de artes foram se diversificando e expressando o corte daquele momento tem-
poral. Mas nunca teve papel estatico, pelo contrario, é um organismo irriquieto e
mutante, muitas vezes rebelde. A arte moderna, marcada por uma revolucao de es-
tilos, técnicas e ideias, testemunhou um uso inovador e revolucionario da cor.

Desde o Impressionismo até movimentos como o Cubismo, o Fauvismo e o
Expressionismo Abstrato, a Cor se tornou nao apenas um componente estético, mas
uma ferramenta fundamental na expressao artistica e assumiu um papel central na
transmissao de emogoes, conceitos e na propria narrativa das obras.

No periodo pré-moderno, a cor frequentemente servia a um propoésito des-
critivo ou simbélico limitado. Entretanto, com a ascensao do Impressionismo no
final do século XIX, artistas como Monet e Renoir comec¢aram a desafiar as conven-
coes ao utilizar cores puras e vibrantes para capturar a luz e a atmosfera de maneira
mais subjetiva. Essa abordagem nao apenas alterou a percepcao da realidade repre-
sentada, mas também introduziu uma nova dimensao emocional as pinturas.

O movimento Fauvista, liderado por artistas como Henri Matisse, levou essa
experimentacao a um novo patamar, desafiando radicalmente as nogoes tradicio-
nais de coloragao. Cores intensas e nao naturalistas foram usadas sem medo, des-
tacando a natureza expressiva e subjetiva da cor. A paleta de tons vivos era empre-
gada para transmitir sensacoes e emocgoes, muitas vezes desassociadas das formas
representativas.

A virada para o século XX testemunhou a ascensdao do Cubismo, no qual

artistas como Picasso e Braque exploraram a fragmentacao das formas e a represen-
tacao simultanea de diferentes perspectivas. A cor nesse contexto se tornou uma
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ferramenta para sugerir profundidade e separar os planos visuais, mesmo quando
os tons usados eram frequentemente reduzidos a uma paleta mais restrita e terrosa.

Com o Expressionismo, especialmente o Abstrato, a cor alcancou uma li-
berdade sem precedentes. Pintores como Kandinsky e Pollock utilizaram cores nao
apenas como elementos de composicao, mas como veiculos diretos de expressao
emocional e espiritual. A abstracao permitiu que a cor se desvinculasse ainda mais
da representacao objetiva, tornando-se uma linguagem em si mesma, carregada de
significado e energia.

Além disso, a psicologia das cores emergiu como uma area de interesse sig-
nificativa na arte moderna. Artistas comecaram a explorar como certas cores in-
fluenciam as emocoes e percepcoes do espectador, levando em consideracao a teo-
ria das cores de Goethe, criando um retrato do impacto emocional e visual em suas
obras. Ao observar uma obra, podemos absorver toda a emocao transmitida pelo
autor, que conseguiu o feito de perpetuar suas emocoes.

E inegavel que a arte moderna ampliou exponencialmente o papel da cor no
espectro artistico. Ela transcendeu seu status de simples componente visual para se
tornar uma ferramenta intrinseca na comunicacao e expressao artistica. A cor nao
apenas cativa os olhos, mas também incita emocoes, desafia conceitos e se estabe-
lece como um dos pilares fundamentais da expressao artistica moderna, indo muito
além de uma matiz, mas representando a expressao da alma.

INSTAGRAM POST NO SITE

COLUNAS E COLUNISTAS

PAK


https://www.instagram.com/neilareiss/
https://revistathebard.com/artigos-a-cor-e-a-sua-expressao-na-arte-por-neila-da-silva/

Miguel Moreno

REVOAR DO DESTINO

Toda vez que passava por uma janela a caminho da terapia eu via um passaro morto. Imediatamente
fiz o que qualquer mente perturbada faria: associei-me a ele. Era um deleite como a ironia do destino me
serviu de uma estética que se encaixa perfeitamente nas minhas ideagoes. A cada semana nosso estado de
decomposicao se elevava - o que me garantia um abjeto sentimento de paz.

Eu, como romantico desalmado, passei a enxergar no pobre passaro morto a satisfatéria libertacao
do tormento da existéncia. A cada semana mais e mais se perdia daquela ave até sobrar apenas os 0ssos. No

entanto, eu me recuperei.

O pressentimento de que a morte teria me concedido paz perdia forcas - triste para o escapista dentro
de mim, e jubilo ao jovem que ousou viver.

Comecei a sentir a necessidade de libertar o passaro, o que me impediu de enterra-lo? Meu TOC. Pen-
so em comprar luvas para que pudesse dar-lhe os dignos ritos ao meu outrora espelho e agora plena carcaca.

Sem duvidas concebi outras correlagoes com seu esqueleto e como placido estava. Eu também pode-
ria alcangar aquilo - este estado de paz - se eu me deixasse cair como ele caiu. Ou se tivesse caido.

Nao vou mentir, ao chegar na janela ainda faco questao de olhar se ele esta 14. Depois o sorriso retorna
ao meu rosto.

Obvio, verei a carcaca na semana seguinte - até que nao veja mais.

INSTAGRAM POST NO SITE
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T. Assis

A SOMBRA DO PRECONCEITO

"Tome cuidado!", alguém sussurrou. "Nao se misture muito; pode acabar se dando mal. Ele pode ser
perigoso.”

Temi pelos burburios daquela conversa. "Serd que tem algum foragido na regiao? Sera que essa area é
perigosa?"

"Guarda tudo rapidinho. Tanto trabalho que da para comprar, e entao perder assim."
Comecei imediatamente a arrumar minhas coisas. Pus o celular na mochila e escondi bem a carteira.
"Ora! Nao quero ser a proxima vitima."

"Nao fica encarando. Ele pode cismar contigo. Vai logo, aperta o passo e disfarca; ele estd bem atras
de nos."

Olhei para os lados e nao vi ninguém além de mim ali. Entao me dei conta. "Meu Deus! Por ser negro,
0 perigo era eu."

INSTAGRAM POST NO SITE
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Stella Gaspar

HA MUITO TEMPO

Ha muito tempo em meus sonhos de olhos abertos eu te via.

Uma inspiracgao tao especial quanto um diamante lapidado, brilhando e com
esse brilho, os dias iam passando. Desde entao, a minha alegria é inesgotavel com a
tua companhia que me acompanha em tudo que vira escrita saindo do meu coracao.

E tao bom sentir multiplicagdes de simplicidades com tantas filosofias que
precisam ser refletidas e decifradas. Agradeco pelos dias que me deixam em tran-
quilidades, no hoje, no amanha, no agora.

Amadurecendo e aprendendo a aproveitar os bons momentos, que ha muito
tempo nao curtia. Em minhas maos guardo poesias, as sinto e olhando para o céu
naturalmente fico sorrindo como uma crianca no balanco, de cabelos entregues ao
vento.

O olhar, a observacao, para dentro de mim, a luz da minha alma, tudo esta
bem com a minha melhor versao, respeitando o que recebo das emocoes, deixando
a minha boca sem mapas, ela sé quer beijar, sorrir, na euforia que ha muito tempo
fala como uma sonhadora.

Ha muito tempo que planto poesia!

INSTAGRAM POST NO SITE
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Joaquim Cesario

Poeta, Escritor

NO INTERIOR DO MEU FUTURO CADAVER

Quantas mortes ainda trarei no interior do meu futuro cadaver?

Quantas vezes ressuscitarei das noites, para acompanhar o envelhecer dos dias, a partir das auroras
em que acordo espantado?

Quantos sonhos serao espatifados no esbarrar com as paredes do quarto?

Quantos lencos de papel descartaveis irei usar para enxugar as lagrimas que trago, por detras das
apareéncias e dos disfarces?

Quantas ocasioes até 14 escutarei calado as afrontas, cujas respostas embargo
no travar dos dentes e dos labios?

Quantas estrelas deixarei de ver, além dos confins do universo enxergado, apenas porque meu teles-
copio esta velho, miope e estrabico?

Quantos talvez fiquem para tras, pelo simples fato de corriqueiramente chegar atrasado?

Quantos desejos serao desapontados, preocupado em pagar as contas e de ser visto como um bom
menino ou um homem bem-comportado?

Quantos passos deixarei de andar, por causa do receio de escorregar, tombar ao chao e machucar o
braco?

Quando esquecerei de mim e me misturarei a multidao ao lado, para com todos nela seguir a boiada?

Quando desistirei de pensar o que penso, para me desviar dos pensamentos desquietados, sossegan-
do-me no sofa da sala assistindo seriados?

E quando nada mais disso em mim houver, é porque fui devidamente morto e cremado.

BLOG POST NO SITE
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Lyvia P. M.

Dizem que dias ruins se tornam memorias passageiras, e que memorias passageiras se tornam algum
riso perdido, aliviado de um fracasso passado que naquele instante torna-se alvo de uma alegria genuina,
agraciada com a verdade que o tempo realmente é o médico para aquilo que nao se cura. Dizem que dias
bons devem ser apreciados, guardados na memoria... ndo, em fotos... videos talvez, ou apenas deva curti-los.
Dificil. Esquecé-los ou guarda-los, equivocos constantes. Entretanto... ninguém diz sobre o que se faz em
dias amenos. Apenas vivé-los a espera que se tornem bons ou ruins? Apenas vive-los até que algo acontega,
mesmo que nao se tenha garantia nenhuma que se pode acontecer. Esperar. Esperar enquanto continua a
viver. Esperar. E esperar um pouco mais. Esperar. Em uma pausa lenta e ralentada que parece sem fim, como
os ponteiros teimosos de um reldgio, que nao passam em nada enquanto os olhos permanecem a vé-los,
aguardando passar. Esperar. E enquanto espera, perceber que as pessoas dizem muito sobre muitas coisas,
ao ponto de a nada dizerem sobre tudo enquanto creem dizer tudo até do nada. Que enfadonho engano. Que
forma terrivel de se esperar. Devia ter dormido enquanto os ponteiros fixam teimosos, e nao mantido meus
olhos abertos e meus ouvidos atentos a tantos dizeres que abarrotam minha mente. E nessa superlotacao que
aguarda esperando, mais um dia se vai consumido pelo vazio de existir sem se caracterizar como individuo
que respira, como ser que pensa e vive a vida em uma plenitude que nem as paginas de um livro o encantam
mais. Nem as paginas. Nem escassos minutos. Nem vozes conhecidas. Nao hd mistério no desconhecido.
Tudo permanece igual, com o pequeno acimulo das horas mal dormidas e aquele ardor que arranha as entra-
nhas até subir, e novamente ser sufocado com o engolir em seco classico daqueles que estao acostumados a
engolir palavras banhadas na tonalidade nada agradavel a paladares sensiveis. "A gente se acostuma" a engo-
lir palavras, até essas se tornarem frases, textos e redacdes inteiras de um livro mal escrito por pensamentos
desgovernados. Porque é mais um dia esperando, até se perguntar pelo que tanto aguarda. O dia! Verdade.
Mais um. Mais um. E outro um. Até descobrir se o final serd bom ou ruim, mesmo que seja uma histéria mui-
to longa para se esperar qualquer final ansioso. Longa demais... até para ser classificada como uma simples
historia.

As pessoas dizem muitas coisas sobre muitos fatos, que se tornam mentira e por vezes verdade. Se
tornam pesquisa ou banalidade. Se tornam alguma coisa, mesmo que seja o esquecimento daquilo que um
dia ja foi. E a entao verdade, tao requisitada e elegida como o que se deve crer, deixa de ser tao interessante,
quando ela perde seu espectro de supremacia e comeca a ter caracteristicas mais voltadas para aquilo que
nao se pode ter, quando se entende que talvez ela nunca exista de fato. Entao, as pessoas dizem muitas ver-
dades, seja elas qual forem, que dizem muito sobre a vida, seja essa qual for. As pessoas dizem, falam sobre
algo... falam... falam... ndo se cansam de falar. Falam sobre a vida, sobre o que é viver e como sera viver.
Como se deve viver. Como se deve... deve. Deve. Dever. Dever o que? Dever a verdade, dever a minha existén-
cia, dever o resto de significado que ainda me sobra para que se corrompa de forma tremenda a tanta blasfe-
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mia? Dever. Dever. Dever. Dever aquilo que se tem e até aquilo que nao se tem, para que em algum lugar, um
certo alguém possa sentir a satisfacao que nunca fora intitulada para aquele que morreu de tanto tentar. E
esse certo alguém possa se gratificar em plenitude enquanto o resto ainda se poem a chorar, lastimando pelo
proximo dia, dizendo, afirmando que esse sera o ultimo a aguentar o tormento que sempre aguentou. Quan-
tos "ultimos dias" nao se pos a dizer, e quantos mais ainda nao ira verbalizar. Pensara raivoso, delimitando
fim, delimitando limites, delimitando algo quando nunca teve poder de sequer escolher a propria vida. Sofre
por sonhos que nunca viveu, por vidas que nunca sonhou e por desejos que nem aprendeu a ter. Decanta seu
arrependimento de ter se rendido a outro dia do amargor de esperar por aquilo que nunca aconteceu e nao
vai acontecer. Porque ele continuou esperando até o fim e morreu de tanto esperar os dias amenos se torna-
rem comédia ou pelo menos uma memoria decente e menos miserdvel para poder contar. Esperou. Aguardou.
Ouviu a todos a esperar a hora certa que nunca chegou e apenas o deixou esperando, até a oportunidade
passar rindo a toa da tolice daquele que olhou para o que tanto propuseram como a verdade do que é viver e
nem de longe chegou perto da sua verdade em ser vivida. Esperou tanto, que sua carne tornou-se podre, seus
0sso0s viraram cinza e seu sonho permaneceu vivo, amaldicoando o lugar que tanto esperou viver e pela vida
se consumiu ao ponto de nem mais memorias ter a contar.

"Em dias amenos...", eles dizem, "...aguarde até morrer", fantasiando palavras para que nao digam
aquilo que querem dizer. Em dias amenos, amenos de tanto esperar, parado em meio ao cinza dos céus que
nao serao as maos capazes de mudar. Em dias amenos, devem ser compostos por noites extraordinarias, ou
terriveis, tanto faz. Em dias amenos deve-se jogar dados com Deus e cartas com o Diabo, brincando de ser
alguém até um dia se tornar. Porque dias amenos, apenas sao os primeiros sintomas da vida banhada em
arrependimentos. Sao aqueles que todos aguardam em esperar pelo momento que tudo sera diferente, como
se a vida acontecesse por voceé e nao de vocé, em destinos que nao pedem herdis, apenas pessoas que estejam
dispostas a assumir o protagonismo sem perderem por esperar.

INSTAGRAM POST NO SITE
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Edna Lessa

Natural de Fortaleza-Ceara, Edna Lessa é professora da Rede Estadual de Ensi-
no, escritora e poetisa. Especialista em Gestao da Educacao Publica; Graduada
em Historia e Geografia, Vice-Presidente da Academia Tauaense de Letras (ATL).
Autora do livro “Para Além de Mim - a Esséncia do Olhar” e coautora de seis
Antologias Poéticas dentre as quais destacam-se Antologia Escritoras Nordesti-
nas (Ed. Casa de Bonecas) e Coletanea Mulherio das Letras Portugal Poesia (Edi-
tora In-Finita,2021). Atualmente é colunista da Revista Internacional The Bard
e apresenta sua escrita em seu perfil literario, uma pagina criada para propagar
a poesia, expandir o olhar e ressignificar o sentir.

ueridos leitores, poetas e poetisas da Revista

he Bard, é com imensuravel prazer que lhes

apresento a 24 Edicao da Coluna Poetas e

POwgisys! Nesta edicao, a Revista The Bard nos apre-
senta a beleza das cores na arte poética.

Cada pagina da coluna se forma nos encon-
tros, nas despedidas, na saudade e nos madaltiplos
sentimentos entrelacados. Em cada pagina a vida se
refaz e como tinta na tela, flui nas histérias em ver-
sos que ganha cor com a paleta/escrita do poeta. Os
versos passam a ser tintas vibrantes que dancam na
rima de cada poesia.

Assim, na danga poética das cores e rimas,
o(a) poeta cria universos sem fronteiras e transcen-

de o tempo. A poesia é um arco-iris de sentimentos,
amor e dores, onde cada palavra é uma explosao de

POST NO SITE (1)
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cores e sentimentos profundos. Aos poetas e poeti-
sas participantes desta edicao, minha gratidao pela
sensivel participacao! E aos distintos leitores da Co-
luna Poetas e Poetisas da Revista The Bard, espero
que a leitura seja um verdadeiro deleite!

Abragos poéticos,

Edna Lessa.

ACESSE A VITRINE THE BARD
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COLUNAS E COLUNISTAS

MOTIVOS

E ine ével,
tenho uma alma sensivel.
Mas nao Perguntc
de onde nascem meus versos
Apenas sinta-os intensamente
Como se teus fossem
Entenda, a Poesia nao se explica
E viva insPiraqéol
INETe) quero métricas
Sigona trilha incerta da emocao
INETe) quero atalhos faceis
Percorrerei meu caminho
Que meus versos ecoem
Como o som do mar
Como melodias suaves
a embalar teu coracao aflito
Em cada estrofe
Um acorde quea alma toca
Motivos se revelam
Na busca incessante do ser
Ent3o viva!
Cada jornada ¢ unica
Avida é, Por’canto,
Presente de cada instante.

INSTAGRAM POST NO SITE (2)
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 Meaeusdeco. Tergeo.
VERMELHO

Vermelho é o coracao, compassado no amor.
Vermelho ¢ o sangue da Paixéo fervendo nas veias.
Vermelho ¢ o sc% sua ﬁgura onipotente, Pocntc.
Vermelho ¢ a rosa na sua delicada beleza pura.
Vermelho ¢ a Pele no desejo da seduc;éo.
Vermelho é o Planeta representado no deus da guerra.

Vermelho ¢ o cartdo que exPulsa aindisciplina.
Vermelho ¢ o som da massa na voz do excﬁn’do.
Vermelho ¢ a cor tremulada bandeira ao vento.

Vermelho é o sangue inocente derramado, clesapareciclo no tempo.
Vermelho ¢ a ideologia na razdo de ser suajustiga.
Vermelho & cor, éluta, é Paixéo, vermelho@ vida.
Vermelho ¢ simbologia de classes desfavorecidas.
Esperan(;a de igual ade, fraternidade e irmandade.
Vermelho ¢ a ressurreicdo da paz, Prometida.

Cidade: Belo Horizonte
Estado: Minas Gerais
Pais: Brasil

INSTAGRAM POST NO SITE
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ANGUSTIA

Légrimas descem Pelo meu rosto,
incessantes de c]esgosto) dccepc;éo.
Escorrem incessantemente
em meu rostojé bem molhado...
elas ndo querem parar.

Caem no meu Peito,
como facadas no meu coracdo.

Meu peito doi.

As lagrimas em acam minha visdo,
feixando-me quase cega.

Meus olhos ardem, vermelhos como sangue.
A dor envelhece meu rosto.

Quase sem sentir as batidas do meu coracgao,
minha Pulsagéo Fraca,
perco minha vontade de viver.
lrromPcm soluc;os atrevidos, dolorosos.
Tento puxar o ar como se fosse
meu ultimo fio de esperanca,
meu ultimo susPiro.

Minhas decquées doem.

A tristeza assume meu ser.

As légrirnas descem, caindo no meu Peito,
na minha Pele, queimando.

O sorriso dcsapareceu, meu rosto envelheceu,
minha garganta secou.

Pensel: isso vai passar.

Ainda bem que tudo passa,

e euvou lutar para que tudo volte ao normal.

Cidade: Divinopolis
Estado: Minas Gerais
Pais: Brasil

INSTAGRAM POST NO SITE
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OS NAMORADOS

Vejam como passam abragaclos
Olhos nos o hos, rostos unidos
V3o seguinclo um s6 caminho
Amando Felizes, os namorados

As maos urn'clas, 0s coracoes em um so
Batendo em unissono no mesmo compasso
Vao sorrindo, fazendo Planos
Um futuro Promissor: aos namorados

E ai 0 amor esta florescendo magniﬁ'co
Com o sol brilhando mais que nunca
Nesta ternura, confiantes vao seguinclo
Absortos a outros casais: de namorados

Passos a passo, encantados, encantando
Nos labios a cancio dos beiios revelados
Nesse enlevo Febril, sentindo audaciosos
@) que 50 Poclern sentir: esses namorados

O amor emana cores, acende ardores
Do romance pachqco, doce atrevimento
Que revela Paixéo, nos olhos desses mocos
A Preclestinacla ventura: dos enamorados

O azul do céu, fica ainda mais azul
O mar embala as Palavras com mansiddo

Vendo a inocéncia do Primeiro amor
Esse elo Perfeito que une: Namorados.

FACEBOOK POST NO SITE
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-os-namorados-por-ivete-rosa/
http://www.facebook.com/iveterosa.desouza.1

O NAURU

O guerreiro das vieiras estava cansado de lutar,

um novo homem havia sido mol&ado,
Pois ele encontrou a dama do lezo dourado
e juntos encontraram a paz na nova terra,
onde antes havia apenas guerra.

Sua espacla foi guardada com cuidado,
Pois traz recorda(;c”)es de batalhas da alma,
mas agora ela finalmente alcangou a calma,

na grande e verde terra das Plantac;ées)

onde je e sua dama repousam seus coragoes.

Laele prosperou, sua linhagem ﬂoresceu,
e com ¢ ele renasceu.

LINKEDIN POST NO SITE
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Vaﬂgy Jineoes’

PONTES SOBRE AMORES LIQUIDOS

Sob o véu dos amores quuiclos,
Construo Pontes Frégeis e incertas,
Entre almas que se cruzam, deslizam,

Em busca de conexdes abertas.

Com lac;os ténues de €mocao,
Transito sobre aguas Fugiclias,
Navegando na fluidez da Paixéo,
Em busca de ithas de harmonia.

As Pontes, trémulas e delicadas,
Simbolizam os encontros epémeros,
Unem coracdes em jornadas al:vressadas,
Em terras de amores volateis e ligeiros.

@F Pilares da incerteza erguiclos)
Sustentam sonhos de instantes breves,
Em meio as aguas turvas, decididos,

A construir caminhos enquanto se escreve.

INSTAGRAM
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E nas Palavras que fluem como rios,
Em versos que ecoam na eternidade,

Encontro refugio em amores vazios,
Pontes que se fesgazem na realidade.

Pois ¢ na fragilidade que reside a For(;a,
Na vola’cilifade queclwabita a Poesia)
Nas pontes que se desmancham, reforco,
A busca incessante Pela utoPia.
Ent3o, construo Pontes de Palavras,
Sob amores lx’quiclos @ Fugazes,

Em busca de almas a se encontrar,
Nas margens desse rio de Frégeis la(;os.

E que, mesmo que se desfacam,
As Pontesjamais sejam em vao,
Pois ¢ no efémero que © amor se enla(;a,
E na Poesia que reside a salvagéo.

Cidade: Sao Paulo
Estado: Sao Paulo
Pais: Brasil

POST NO SITE
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Gavstos: Sduardo:

E PELA ESCOLHA

E pela escolha
De se afastar do natural

Para vé-lo Pelo dlgital
Até mesmo o cair da folha

As Paisagens naturais
Estdo tao distantes
Quando tao Perto estdo as artificias
Essas sendo muito constantes

O verde todo dia sendo cortado, queimado
Paraque o cinza seja levantado, construido

Sendo geradas tantas cores
Na cara a todo momento

(@] simPles natural Perdeu
Todo o seu encanto

INSTAGRAM POST NO SITE
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ﬁég’%m .@We&
HALITO REFRESCANTE

Seu be?o me conquis’cou.
FPor seu halito encantada estou.
Seu halito & refrescante meu amor.

Faz meu coracdo gelar.

Meus dois Pulmées con](‘gelar.
Meu coracdo em gelo jcar.
E meus sentimentos em

Pedra de gelo virar.

Por seu halito aPaixonacla
e encantada estou.
Me aPaixonei e encantel.
Fiz o sol virar em lua.

Me fantasie como Poeta sua.
Em gelo me transformei.
Em marte Paralisei.

Seu halito refrescante.

Eu me encantei.
Viajei até Plutéo.
Chamei meu maridso.
Por seu halito encantada estou.

Cidade: Cariacica
Estado: Espirito Santo
Pais: Brasil

INSTAGRAM POST NO SITE
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-halito-refrescante-por-liecifran-borges/
https://www.instagram.com/liecifranborgesmartins/

A PRIMEIRA PECA

E Preciso resPirar,
Tudo que fizeram parao somcrimento,
Pode ser combustivel paraa vinganca.

Os anjos nao conduziram minha alma,
56 porque contei a verdade sobre a verdade,
TransPirando tudo que é terreno.

Sentindo a vida fluir como nuvens SEEEE eiras,
Farei Poesias de amor para ninguém ler,
Convicto que deixei rastros por onde Passei.

Cidade: Rio de Janeiro
Estado: Rio de Janeiro
Pais: Brasil

INSTAGRAM POST NO SITE
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QUATRO ESTACOES

Vi um violinista sendo abordado no metré.
A norma Proibe qualc]uer tiPo de negdcios no meio das linhas.
Tocar violino e sair Pe&inclo contribuicSes € um negocio.
O violonista altercava e tocava notas de musica classica em Protesto.
Veio um guarda. Veio outro guarda.
O violinista argumentou com os guardas eo PUHiCO.
[@F] guardas argumentavam com o violinista e o PUHico.
Apés trés, quatro estacdes, vieram mais guarclas,
levaram o violinista, seu violino, sua caixa de som,
Para fora do trem.
Ganhar a vida ¢ dificil.
Manter as normas do transito e das linhas de trem ¢ dificil.
Avida do delico & dificil.
Em algum momento ac]uele, ou outro violinista,
ou um tromPetista, ou um saxo?orn’sta, ou um tocador de bongé) ou um beatboxer,
Vai tentar entrar nos trens de novo com musica ndo Permiticla.
Avida esta dificil.
Avida do Publico, dos guarclas, dos tocaflorles de todo tipo de coisa esta dificil.
N3o é tacil.

Cidade: Salvador
Estado: Bahia
Pais: Brasil

INSTAGRAM POST NO SITE
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ué whrcelSodlverro
DEITADO AO SEU LADO SINTO QUE SOMOS UM SC’)

Eu a vejo como uma deusa,
tal como os povos antigos veneravam o sol.
eu idolatro suas curvas e as chamas ardentes
de suas madeixas onduladas e transluzentes.

Eua beﬂo com clareza,
de que 0 Nosso amor éo que faz girar a terra.
@] toc]ue dos corpos avisam a mente
que nossas ideias sd0 meras sementes.

Paola, ofinal eu sIgo sem rima, sem ﬂuxo)
quero uma Poesia fivre para acompanhar seu ritmo.
Me leva ao Olimpo, Perséfone me guia, minha Lili’ch,
o mundo, meu mundo, atlas, seguro tudo sozinho,
or ti.
Razdo do desejo desinibido, sobe em mim, me mostra
que tudo Podia ser muito mais calmo, mais lindo, contigo.

Clamo por um futuro ao lado das maos cluentes
que seguram as minhas, no frio gelado de S30 Paulo.

Cidade: Jodo Pessoa
Estado: Paraiba
Pais: Brasil

INSTAGRAM POST NO SITE
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o Mexandize, Siuebersto:

ARTE

Pergunte ao coxo o que sente correndo numa Pista
sua resPosta vai mudar teu Ponto de vista
sobre uma inesPerada alternancia da Paisagem
circulando de baixo para cima num rocloPio de aragem

indague ao diabético Pelo sabor do doce
vocé vai repensar no que escolher dePois que se almoce
em vez do suicidio por Pudim e café acucarado
um contraste sutil que toque a PaPila de modo delicado

nao imPorta o cuidado e intencao da Paleta do Pintor
e todo ProPésito do cenégramco paraa luz do interior
cada um de nds vai Perceber de modo diferente

igual na validade e diverso e Earticular e Procedente
clePois quea colocao artista, ndo lhe Eertencc mais a cor na arte
esima quem a V&, acrescentando tons infinitos a beleza do estandarte

Cidade: Niteroi
Estado: Rio de Janeiro
Pais: Brasil

INSTAGRAM POST NO SITE
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Tty ol

AS VARIAS FORMAS DE MIM MESMA

Me Permito experimentar as minhas varias formas de ser
me permito sentir, me Permito estar,
me Permito dar voltas dentro de mim e voltar ao mesmo Iugar

Dentro das varias formas de me ver e me colocar no mundo
Faco assim um mergu”‘no ProFunclo
Dentro do meu Pro'Prio submundo

E Preciso sentir cada forma e reslseitar 0s meus contornos,
tracos e minhas singulariclacles
E sobre me Permitir mostrar as minhas divindades e Particularidades
Sem medo das consec]uéncias e atrocidades

Me Permitir, vai além de me olhar e
Experimentar as varias formas de ser e de sentir
As varias formas de existir
As varias formas de fluir
As vérias formas de reagir

Que eu possa me Permitir sentir a fluidez do meu existir sem me restringir
E quea natureza que mora dentro de mim possa fluir de forma doce e singela
Me ensinando amar cada uma delas
As vérias formas de mim mesma.

Cidade: Joinville
Estado: Santa Catarina
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-as-varias-formas-de-mim-mesma-por-taina-sales/
https://www.instagram.com/taimrsales_?igsh=djB4bWt1azRyNG4z

Blrecreo Reficel

A MENINAS UM POEMA SOBRE AMOR

Na cidade vizinha mora Jasmim,
Menina brilhante com jeito marcante
Perfume de flores — Sorriso constante
Da musica amante — T&o contagjante.
A cantarolar Pelas ruas, trajeto
Noite mais escura, luz bela menina
A guiar foradas trevas, coracao:

Umjovem que sem destino caminhava
Encontrou de rePente sua razao.
Um mundo de cores, ﬂores, transformou
Diante seus olhos negros por vé-la
Novo sentido sua véa ganhou. .

Ver pdde novas cores surgir a noite,
Amor — As trevas do Peito clissipou.

Monocromaticas cores dum jardim
A beleza e o charme da menina doce
Fez com que Perclesse sentido o rapaz
Que de novo sem Pistas a procurou
Pelo concreto mais cinza, Peias vias,
Do campestre iardim das flores vermelhas
Sem ter sucesso sua luz ndo encontrou.

Enquanto noutro canto a bela Jasmim
Seguiu sorrindo a cantarolar feliz —
Sem sequer saber dos enamorados

Por sua radiante beleza floral
Que sem coragem deixaram passar
Talvez sola chance de Pocler falar
“Sobre este repentino amor emergente”

Que ressoou na mente, Nno Peito gravou
As marcas do amor causado por uma flor.
A menina Jasmim

Cidade: Canoas
Estado: Rio Grande do Sul
Pais: Brasil

INSTAGRAM POST NO SITE
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-a-menina-um-poema-sobre-amor-por-bruno-rafael/
https://www.instagram.com/reskeart

A MAO INVISIVEL

A mao, queo mundo governa
Conduz o nosso pensar e Vis30
E o volver da atencdoem tal direqéo
Sem Perceber-nos numa caverna

Eiso engenho belicoso
Colocar-nos uns versus outros
Com uso de torPes encantos
Em que o dourado imPera
E =lely ele, o homem vira fera

A raz3o, por eras ausente
Entre ecras e Purpurinas
Ha tempos deixou o vivente
Que iluso, nutre a vil doutrina

Que momento majestoso seria
(@) clespertar do meu igual
Repleto de amor por sua gente
E liberto das vis correntes
Do grotesco apego a matéria.

INSTAGRAM POST NO SITE
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Cidade: Balneario Arroio do Silva
Estado: Santa Catarina
Pais: Brasil


https://www.instagram.com/tamaratsf/

%d& Sitors

OUTRO TIPO DE SONO

DesPejei algumas sensacoes lacrimais,

Reverberango o alivio que senti a noite,

Lembrando tipo o mar, mesmo ndo sendo arrais
E um pouco de solidzo chegou no acoite.

Azucrinado Pelo anseio tornei a escrever
Que condenado a fala torlse irel perecer,
No devaneio sem classe revivi a regra
Fajuta até as tarnPas oPtci por ser vil
Com Uma fita falsa na qual era contrarregra,
Sem acreditar na bondade febril.

Maclrugarci insosso essa matina horizontal
Regaclo de “maledicéncia” artiﬁcial)
Caluniei um mandante no encalgo da moral
Falso moralista assim, o final meu seria fatal...

INSTAGRAM POST NO SITE
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Cidade: Caraguatatuba
Estado: Sao Paulo
Pais: Brasil


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-outro-tipo-de-sono-por-joao-vitor/
https://www.instagram.com/joaofaria1999/

ﬁ&'an Gurss
e
MAQUINA DE PALAVRAS

Escrevi tudo o que quis
Disse mais do que queria

N&o carrego em mim escolas literarias

Escrevo porque quero e posso

sem brincadeiras
Escrevi sobre todas as coisas
As que conhecia e desconhecia
Inventei historias que Podia
E as vezes falava sobre minha vida
Vida tosca, alegrc, inconstante
Como uma montanha russa feita de dor ambulante
Se posso dizer mais algumas Palavras
Se o céu me Permitir
Quero escrever mais outra linha
E outra.

Cidade: Caxias do Sul
Estado: Rio Grande do Sul
Pais: Brasil
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-maquina-de-palavras-por-lilian-carine/
https://instagram.com/liliancalimas

Olvio. Srsessare

L APIDE, LIKE & LYCRA

quem vé de perto nem sonha
o mundo inteiro, Pamonha
clesespero) sucesso,
um CIZArro aceso,
iquininho na Praia,
um Post Fake, sem falha
o natural se Percleu
Julieta tem seu Romeu,
felicidade comPracla

um like ai, raPaZIacla

puxa a roupa, gramPeia
apaga essa, ive) Fela,
curte ai, por ravor,
ai, que delicia o calor

ninguém vai vé o corte,
éa ai sobre morte
de qualquer criatura
oPiniéo viatura

nenhum corre se vé
tem que ter sé pra ter
gritar também posso
comprar tudo esses trocos

comentar “que vadia"

comPar’cilhar Poesia
meu desejo carnal
é uma rede social

INSTAGRAM
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tira as criancas da sala
esse é meu lugar de fala

tamo vivendo espelho
distribuindo conselho
com a vida toda manchada
dizendo que nacla, que nada
Postanclo elicidade em familia
que na verdade & uma bo”‘na,
uma ilha

tenho medo do futuro
tenho medo desse muro

tenho medo do buraco
tenho medo de ser fraco

t6 com meclo, ta tudo em cheque
S Fago Poesia, esse coro
porque esse choro
nao tem ninguém que seque

Cidade: Canoas
Estado: Rio Grande do Sul
Pais: Brasil

POST NO SITE
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-lapide-like-lycra-por-elvio-bressan/
https://www.instagram.com/cruelvio

& Mer: Tecborato.

DESCULFA

Estou esPerando ansiosamente,
Mais uma data comemorativa,
Mesmo nao sendo muito inteligcntc,
Sabendo que ésuaa Prerrogativa;

INEYe} quero agr Prccipitadamente,
Tendo em mente a dltima tentativa.
Sé6 imaginado o que vocé sente,
Sua reacao Pode ser relativa...

Sei que esta arrastado meu progresso,
Mas tenho medo de nao ter sSuUCesso,
Quando eu e vocé chegarmos ao ﬁ'm;

@) que eu Fago, agora, com o espago,
Vazio, que sobrou no meu abrago,
Quando vocé foi pra longe de mim?

Cidade: Colatina
Estado: Espirito Santo
Pais: Brasil

FACEBOOK POST NO SITE
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-desculpa-por-alex-rebonato/
https://www.facebook.com/alex.rebonato.5

Swcimaus. Nascimerdto

NOSSOS LINDOS CAMPOS NAO TEM SO FLORES

Eu queria falar de um mundo
Que despertou das sombras
Que tem luz Pro'Pria.

Falar de como ¢ libertador
Ser dona do Préprio sol
Queria escrever muitas coisas.

Estimular a Plantaqéo
Nos solos aridos e imProvéveis)
Com a resiliéncia que vem com a esperanca,
Ao regé-lo.

Queria que florescessem Poderes

Através jas ideias que fertilizamos.

Eu escrevo, afugentando os medos
Que me aPrisionaram.

Escrevo como se fosse sobrevoar
Uma Planicie que quer meu pouso.
O som do nosso grito, & libertagéo.
@) toque suave da nossa voz, vida.

Podemos gerar nos campos
Nao so ﬂores, mas caPaciclacles
De formar um multiverso indestrutivel.

Quero nossos sonhos, volateis.
Somos a coragem do jardim
Que floriu sem sol, sem chuva,
Sem nada.

FACEBOOK POST NO SITE
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Cidade: Ferraz de Vasconcelos
Estado: Sao Paulo
Pais: Brasil


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-nossos-lindos-campos-nao-tem-flores-por-lucimar-nascimento/
https://www.facebook.com/ludetalhes?mibextid=ZbWKwL

Rveare Olivearsa

TRES HAICAIS DAS BICICLETAS

Erafade bicicleta,
Até que a Pedivela quebrou.
Fui sim, e agora ndo mais.

Curtia andar de bicicleta;
ComPrei outra;ea sela se rompeu.
Gostava, e agora nao mais.

Abandonei as bicicletas.
Mas e agora, vou andar a Pé’? Nao!
Eu comPrarei um Patinete.

Cidade: Mucambo
Estado: Ceara
Pais: Brasil

INSTAGRAM POST NO SITE

243


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-tres-haicais-das-bicicletas-por-ruan-oliveira/
https://www.instagram.com/_ruanoliveiralima?igsh=YzY4aWV1cHZxdzIz

DOL1C100;

(S)ALA

Numa sala branca uma mulher observa atentamente
ojovem exibindo todos os sinais de um ansioso.
Ele estala seus dedos.

N3o consegue Prestar atencao.

Suas pernas tremem.

Ela mira o jovem e nada.

Siléncio.

Era sua vez de Falar,

Ela anteviu,

“Como vocé se imagina em dez anos?”

A resposta Primeira e sarcastica seria
- Morto.

A sombra de um riso tomou seu rosto.

Nzo disse nada.

“Gostaria que eu reformulasse a Pergunta?”.
Nao ajudaria.

Pois a infeliz resposta &a mesma ha muito temPo.
Cinco anos atras estaria morto.

Dez anos e ele continuaria morto.
Quinze? No entanto, seria feliz.

INES realiclacle, a resPosta seria ser um artista
- mas a felicidade era subentendida.

Tosses e cochichos tomaram a roda;
Precisava falar algo!
Cocou a cabe(;a.
“Daqui dez anos?”
Olhou seus Pés.
Colocou a mao no ombro.
“Bom, espero estar bem e formado’.

INSTAGRAM
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A seguncla resPosta, foi a clinica.
A socialmente aceita.
Porém, igualmente luséria.
A mulher lhe encarou e levantou a sobrancelha.
Nao fora convencida da resPosta.
Nem ele.
Mesmo assim, ela passou a Palavra aoutro rapaz.

Mas a terceira e verdadeira resPosta?
Em dez anos?
Estalo os dedos.
Reformulo o texto.
Sintetizo as ideias.
Em dez anos eu responclerei,
com outro poema.

Cidade: Botucatu
Estado: Sao Paulo
Pais: Brasil

POST NO SITE


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-sala-por-miguel-moreno/
https://www.instagram.com/nerd_barroco_/

Hiatos.

Intervalos da vida que sao quase morte.

Eo Prender a reslslrac;éo,
'Enquanto se mergulha.
Eo Perder a resPira(;éo,
Enquanto se despenca.
Eo poder de chegar mais longe
Parando pra fescansar.
Silencios necessarios,
Quando estamos viciados
Em morrer aos poucos,
Até ressuscitar.
Lacunas da vida,

Que saram feridas,
Revelam Passaclos)
Ensinam a enxergar.
Tcmlsos de pausa,
Desapego de posses,
Desarmamento de traumas,
Desabamento de muros.
Batalhas internas
De uma guerra constante
Onde a tinica bandeira branca
E tentar se calar.
Luto.

HIATOS

INSTAGRAM
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[@]F] quase nocaute.

Eo tempo em que ojuiz abre contagem
E o mundo para 10 se%undos,

Para vocé se restabilizar.

E tempo dC S€ Pegar no COlO)

Colar os cacos,
Calar o caos.
Olhar para dentro
E num trailer de filme
Ver a vida passar.
Até despertar.

Até desapertar.

Até aprender a soltar,
E entdo voltar a Pulsar. ..

Cidade: Sao Paulo
Estado: Sao Paulo
Pais: Brasil

POST NO SITE


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-hiatos-por-lucas-aguirre/
https://www.instagram.com/lucasaguirre.doc

PASSA O TEMPO

Passa o ternPo, Passatempo, fe) tempo passa
As horas passam neste compasso
Sim, o Ponteiro risca a circunteréncia
Sem nunca voltar ou deter seu passo
Assim segue na sua constante cadéncia

O tempo passa, Passatempo) passa o temPo

TemPo que segue em frente na toada
E que nunca descansa na sua lida
Mas que sal em constante clisParacla
Passa como uma neblina nossa vida
@) que fica clePois da nossa Partida?

Cidade: Sete Lagoas
Estado: Minas Gerais
Pais: Brasil

FACEBOOK POST NO SITE
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-passa-o-tempo-por-anderson-canuto/
https://www.facebook.com/anderson.andros.5

T Assis)

ARREFPENDIMENTO

Eu era jovem
e vi crescer no ventre de tua mae, mas ndo Te sentir
meXxer em mim.
Nao senti as dores do Parto.
Eu ndo entendia.

Eu era jovem
te vi nascer e crescer gra ualmente) algumas vezes
até brinquei contigo.
Masjamais Perc]i noite por ti
entdo eu ndo entendia.

Eu era jovem
ouvi tantas reclamagc”)es e as facilidades da vida
onde foram Parar?
Te ouvia chorar de Fome,
mas nao te amamentava
entdo eu ndo entendia.

Eu era jovem e resolvi refazer minha vida
min]’lajuventude estava Passanclo e ndo estava
aProveitanclo.

Te pegava em alguns finais de semana, brincava e
passeava contigo,
mas ndo conhecia teu dia a dia
entdo eu ndo entendia.

INSTAGRAM
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Eu erajovern e aProveitei minhajuventucle
eu viajel
eu tive mulheres
eu aProveitei e tu cresceu, ﬁ'coujovem
e n3o me reconheceu.

Ha, eu era jovem!
Eu erajovem;
eu erajovem.

Agora a juventude te Pertence
e quem te cativou esta a teu laclo, tenho até um
substituto.
Ha, Deus! Eu era jovem.
Agora, onde foi minhajuventucle?

Hoje sou incligno de tua presenca
n3o sabés quem sou e ndo honras meu nome.
Tens teu Préprio filho.
Eque linda ¢ tua relagéo com ele!
Es tao diferente de mim.

Ha eu erajovem
era jovem
era
@ hoje entendo, o que Perdi.

Cidade: Igara
Estado: Santa Catarina
Pais: Brasil

POST NO SITE


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-arrependimento-por-t-assis/
https://www.instagram.com/thamiborges?igsh=ODA1NTc5OTg5Nw%3D%3D

SOFIA QUE CANTA CIENCIA

Noite que Perdura
Desespero que canta de alggria
Tristeza que vem com armadura

Conhecimento puro da bela sofia

Logica sem sentido
Partindo brac;os dos leitores
Que buscam nela o caminho
Aluz que 56 O escuro Nos Pode oferecer

CamPos abertos a busca
Encontros desencontrados
Poesia de cruzada
No encadeamento
De versos pares
Ricos de Pobreza

lsmos formatados
APrisionando homens deseducados
Apegados as coisas
Numa velocidade que amor nenhum alcanga

Abragos digitais
Que parecem mais calorosos
Agora
Mil vezes melhor
Que um forte kandando

FACEBBOK POST NO SITE
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Cidade: Cacuaco
Estado: Luanda
Pais: Angola


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-sofia-que-canta-ciencia-por-vasco-graca/
https://web.facebook.com/ZakiWamaiEscritor/

AUTOCUIDADO

Decidi cuidar de mim.
Arrumar a gaveta do meu coracao.
ExPulsar dele a tristeza, a mégoa e o rancor
€ Preenchcr de amor e gratidéo.

Decidi cuidar de mim.
Cuidar do jardim da minha vida,
Plantar sonhos, rosas, lirios e flores,
abraqar meus amores e sarar feridas.

Decidi cuidar de mim.
Quero ser sé calmaria,
levar para bem longe as PreocuPagées
@ mergulhar na magia da Poesia.

Quero esPa”'nar SOrrisos,
abragar cada irm3o,
levar a esperanca e a f¢
em cacia coracao.

Agradecer a Deus Pelo dom da vida.
Voar como uma aguia, na imensidao,

contemplan o a natureza
e serso gratidéo.

INSTAGRAM POST NO SITE
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Cidade: Maceid
Estado: Alagoas
Pais: Brasil


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-autocuidado-por-fatima-soriano/
https://www.instagram.com/fatimasorianodelima?igsh=MXVxd2l3aHFhcGlpNg==

EM BUSCA

Procurei abrigo em um coracao
Mas, meu corpo nao cabia dentro
E aquilo "nao era para ser"
Mas insisti de todos os jeitos
Coloquei os bra(;os
del:)ois a cabega
Mas as pernas n3do entravam
tentei colocar as pernas Primeiro
de[:)ois os bragos
mas a cabega ficava de fora

Corri dcses[:)crada
Iogo achei outro coragao
AN Porta estava trancada
entrei Pela janela
Também nao havia €spago
tentei 'impar o que nao Podia
Tirei restos de outros amores
lavei pra tirar os sabores
Tirei uma coisa daqui
outra dali
Quando vi as Parcdes 14 estavam rachando
O chao tinga cedido
E havia goteiras por todos os lados
O coracao encheu de agua
N3o sei se era chuva
ou se era la’grimas

FACEBOOK
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Fugj correndo dali
Mais na éente vi outro coracao
Antes que eu Pu&esse bater na Porta
QOuvi uma voz
"Pode entrar
nao cabe nds dois aqui
mas eu posso sair para vocé entrar”

Corri mais um pouco
E observei um coracao
Que havia varios Pés
varias maos
e varios rostos diferentes dentro
Corri dali
No fim vi outro coracao
Entreicomo Selyele inteiro
que susto tomei
quando Percebi
que ali ndo era outro
Se ndo o meu coracao
Saltei para tras
E continuei correndo

Cidade: Brasilia
Estado: Distrito Federal
Pais: Brasil

POST NO SITE


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-em-busca-por-marcia-thamires/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61552052872929&mibextid=ZbWKwL

ANATOMIA DAS VIVAS ONDAS!

De um exilio entre o mar e o céu
sendo o Pisar em estrela) maré de areia
do outro lado, ilha ensolarada em véus do nada

Nua como um dia que erlgatinha avida

Entre o ser das rochas) alto e decidido
ao minimo de mim, conceito dividido
no engolir dunas Pe!a boca sedenta

Desolada ﬁgura, simbolo da existéncia

Revendo sempre como nascem vagas,
crescem
quase imortalizado o ternPo nas alturas,
arrebentam

renascem no I’ﬂﬁmo tamanho ClC uma bolha, alongada
desenhando um mapa cm égua

Nem mesmo em dOF COﬂSigO comPreendé-la, vaga
eFémera S€ desmancha CcoOmo num Parto CIC uma Fémea

minuciosamente diz num beﬁo um louco amor, alada
cavaiga como uma amazona reclusa nas
montanhas

na liberdade do levantar de saias por movidas brisas

Cidade: Sao Paulo
Estado: Sao Paulo
Pais: Brasil

INSTAGRAM POST NO SITE
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-anatomia-das-vivas-ondas-por-rute-ella/
https://www.instagram.com/ruteelladominici?utm_source=qr&igsh=dWx0MHhzZ2R0aXlw

MEMORIAS DE MAE

Saudade ¢ Passarinho solto
Que faz ninho no corac3o.
Vez em quanclo aparece
Revira o Peito, cleségua aalma
Delsois Seliils
Assim mesmo, sem rima nem verso.

Saudade n3o tem hora.
Saudade n3o tem jeito.
Saudade ¢ minha
| nirlguém me tira!

Saudade ¢ flor camPestre
Com cheiro de tardezinha.
E chuva bem-vinda
E o orvalho da manha.

Saudade é verso

’

E CEprosa
Saudade ¢ Poesia

FACEBOOK
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Saudade ¢ senhora
Em frente ao Portéo.
Saudade tem boca
Tem olhos
Saudade tem memadria.

Para todas as saudades
Que eu tenho e hei de ter
Fu vos dedico esses versos.

Pois saudade & Iembranga
Do que valeu a pena viver.

Cidade: Goiania
Estado: Goias
Pais: Brasil

POST NO SITE


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-memorias-de-mae-por-matheus-bueno/
https://www.facebook.com/fimdomundo.diario

 lrelly Jowses.

VIEUX

Tudo" De rascunho se fez
Redunda ao velho Uma poesia?
A roupa nova Este fica jovem
@) tempo Todo dia!
A histéria . Faz avida
Os momentos Rejuvenescer
O ninho O coracao bater,
Dos Péssaros Sempre e sempre
As asas dos Pensamentos. Outra vez.

No caminho
As Pegaclas,
As ruas
E as badaladas.
Avela derretida,
@ PaPel arnarclaclo,
O%arclim e o gramado.
udo acorda novo
E dorme velho.
Mas e o amor
Que ontem
Crianca foi,
E Amadureceu dePois?
Que ontem

Cidade: Caxias
Estado: Maranhéo
Pais: Brasil

INSTAGRAM POST NO SITE
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-vieux-por-arelly-soares/
https://www.instagram.com/ms_arelly/

Bt Tl

Sonhos de uma noite linda de verao
Onde o amor desabrocha o seu botao
Onde a lua nova faz brisa como serao

E a vida renasce co’ um fluido clarzo.

Qualquer clesespero entre a estacao
Um de nos & o escritor da nova cancao
Sobre alua bela a olhar co’a seduc;éo
Entre o querer obliquo sem distincdo.

O bravio do leito do rio que viaja sem direcdo
Entre nds dois ha um léu nacontramao.
Canta as citaras co’as aﬁavas de Plutzo.

Um grande amor da estiagem vira avers3o

Nas duas almas amarguradas na Priséo
Que quebra as correntes do coracao.

INSTAGRAM POST NO SITE

Revista

Poesia, arte e musica 254

Cidade: Santarém
Estado: Para
Pais: Brasil


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-lua-nova-por-luiz-felipe/
https://instagram.com/luizz_felipe_escritor?igshid=YTQwZjQ0NmI0OA==

Oc
Nascemos e .
imentos de desapontamentos

L J s
Om cores r
~oder atravessar por
irfelicidades.
| C D s
By fumada’

Branco, branco, como-amar

E
Com dedicaczo e a%CS'“an '
. p » "
Ass = O branco para mm

dade: Jodo Pes
stado: Paraiba
Pais: Brasil



https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-o-branco-por-stella-gaspar/
https://instagram.com/stella_maria_gaspar

A IMAGEM DO TEMPO

Esa imagem do temlPo,
Aimagem por cada um levada,
\ETe) igualrnente vinda
Em simPles continuidade,
Mas composta em lembran(;as

Momentos lembrados
Em meio a tantos n3o,
Alguns signiﬁ'caréo mais
Mais do que indmeros
E por mais inumeros
Marcados Permaneccréo

"Sobrenaturais"” momentos,
Ao sobreporem-se, assim memoraveis,
Constituindo lembranc;a
Se estd Propriamente, distinto dos demais
Incapazes de o marcar

Como por maior razao
Se imagem da PréPria:
Marcas no temPo
Marcando o réPrio tempo,
Marcas do existente
Marcando o Préprio existir.
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Tilorw Garoallio.

RETORNO

@] ternPo grucla
e mancha as Parecles
deste lar.
Volto e retorno a Palavra Lﬁmida,
a montanha Feia,
a obriga(;éo mutua;
Lembro-me de tudo
como se ainda fosse.
Deixei de ser, Pois escolhi o atalho
mais répido
para chegar, cnﬁ'm, aveia davida.
Aclui ha IaPsos de amor,
ha o cheiro de
chuvas doces,
de vidas intactas,
da calmaria de janeiro.
Faco questéo deirte ver;
Vocé resPira fundo
e leva consigo o peso do mundo.
Me clesgago na beira
do teu colo
que abriga 0s anos
que se passam,
0s oceanos que te balangam
eo temPo que ndo volta.
Ao distanciar-me novamente
deixo para tras
avida que foi
e que se contorce
para que eu volte Cidade: Berlim
Estado: Berlim
Pais: Deutschland
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MEU JARDIM

Em meu jardim escolhi
Aquela Fosa mais linda
Lembra-me seu Pencume
Mas para vocé a colhi
Para mim eu guar&ei
Em meu amor infinito
Como brilham estrelas
Me tras na lembran(;a
O seu sorriso bonito
Escrevi neste verso
Pensamento inserto
EsPero compor
Palavras de amor

Cidade: Sao Paulo
Estado: Sao Paulo
Pais: Brasil
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COLIBRI

Voa colibri

@) que tanto Procuras?
Ja nao basta o que
fizestes com as flores?

Pousas e voa sem com[:)aixéo.
As rosas se apaixonam
com teu Eei'o
Eficao Permcume dadesiluszo.

Entdo porque o fazes?
Por que semeias

O que nao Podes colher?

So as Iégrimas herdarzo.

Cidade: Brasilia
Estado: Distrito Federal
Pais: Brasil
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Roraima - Brasil

ascido na Venezuela no ano 1984, formado 4 )
Nem medicina na Escola Latino-Americana de

Medicina (ELAM) no ano 2009, depois de for-
mado retornou a Venezuela e logo depois do servico
social, comecou sua pds-graduacao em Ginecologia
e Obstetricia. No ano 2014 se candidatou para o se-
letivo do Mais Médicos para o Brasil como médico
intercambista, sendo aceito, se estabeleceu em Boa
Vista-Roraima, nessa mesma época. Naturalizado
desde o ano 2020, formou seu lar no Brasil e atual-
mente trabalha como médico geral no DSEI Yanoma-
mi.

Sempre tive afeicao pela leitura e o desenho,
e durante sua adolescéncia escreveu alguns relatos
que foram destaque nas competicoes escolares. De-
pois de se estabelecer no Brasil retomou o habito de
escrever e obteve algumas publicacoes de alguns de
seus contos na revista Litera-Livre; com suas obras e
respectivas edicoes - Licao de Biologia na edicao 28
(2021); Meta-Morfose na edicao 38 (2023); Fora de
Foco na edicao 40 (2023).

Os desenhos sao feitos sobre papel branco de
gramatura 140, feito a com caneta preta e colorido - J

com lapis de cor Faber Castel.
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Nitaon Carvatto

Bahia - Brasil
4 N\
L /L

Arte: Elevador Lacerda em Salvador Bahia
Pintura Oleo sobre Tela
Tamanho: 70 x 50 com moldura 90 x 50

Ano da construcao 2019

Um dos pontos turisticos, mas visitados de Salvador.

Autor: Nilson Carvalho

Revista

Arte: O mercado Modelo de Salvador
Pintura Oleo sobre Tela

Tamanho: 70 x 50 com moldura 90 x 50
Ano da construcao 2019

Tombado pelo patrimonio.

Autor: Nilson Carvalho
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Arte: Teatro Castro Alves Salvador
Pintura Oleo sobre Tela

Tamanho: 70 x 50 com moldura 90 x 50
Ano da construgao 2020

Um dos Palcos da Cultura de Salvador.

Autor: Nilson Carvalho
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Por vc

0cé, eu ultrapasso fronteiras e oceanos.
aquela adrenalina correndo em suas veias,
ascimento de uma estrela dentro de mim,

a cada beijo seu, e ser suas ondas,
no nosso mar de mel. \ ‘
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Quasi’Conto Poético Cafe

Por Rute Ella Dominici

Fora aquele amor de agosto, como nuvem de chuva em vao.
Num momento esfumou- se da memoria, como ingratidao.

E nao pode senao, diante do café derramado; abrir
e fechar repetidas vezes,a mandibula no vazio

O café se derramara da cafeteira virada,
sobre tapete espalhara, fluxos colossais.

A memoria de café se encharca e se afoga a jamais,
mas perfume fugitivo sobrevive.Sao anais em cafezais!
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Em panico liguei para o CVV, fui colocado na fila
de espera com uma musica ridicula. Ri e desliguei.
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Acordou somente ap0s o caixao ser encoberto de terra.
Até o fim da vida nao viu mais nada.
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Dois presentes de Natal

altavam, aproximadamente, trinta dias para o Natal. As lojas comecavam a expor as suas decoracoes natali-
nas. Na cidade, haviam luzes multicores, arvores do festejo, brinquedos para as criancas — porque nao, para
os adultos também. O Papai-Noel, distribuindo doces, tornava-se o ator principal da festa.

Naquele més de novembro, o comércio colocou um atrativo a mais. Os superdescontos da “Black Friday”
serviam para estimular os consumidores a comprar, muitas vezes, até o que nao precisavam. Comigo nao poderia
ser diferente. Adquiri uma “bike”, apds meses de namoro, em uma loja perto de minha casa. Pronto! Papai Noel foi
bonzinho naquele ano, agora, eu poderia pedalar nos fins de semana. Durante os dois finais de semanas seguintes,
cumpria a minha meta e pedalava varios quilometros. Eu estava adorando o novo brinquedo.

Porém, essa lua-de-mel com o veiculo de locomoc¢ao nao iria durar muito tempo. Em uma quarta-feira
apos a saida do trabalho, ao chegar em casa, descobri que a minha bicicleta nao estava mais no lugar onde a tinha
deixado. Perplexo custei a acreditar que ela fora furtada.

Levaram meu presente de Natal. Frustrado, apds varias indagacoes a meus vizinhos a respeito do furto, sem
sucesso, fiz um boletim de ocorréncia na delegacia.

Passaram-se duas semanas, o Natal se aproximava, e eu ja tinha me conformado com o fato de ter perdido
o meu presente. Contudo, no final da tarde de terca-feira, uma semana antes do feriado, recebi um telefonema da
delegacia. Descobriram quem tinha furtado a minha bicicleta e inclusive estavam com o delinquente sob custédia.

Imediatamente me dirigi ao local. Ao chegar 14, deparei-me com uma pessoa que aparentava uns 50 anos
de idade. Observei-o de longe. Tinha uma aparéncia cansada, era magro, vestia-se de uma maneira muito simples,
e estava a barba por fazer. Conversei com o delegado, em uma sala separada, e perguntei a respeito do infrator.

O policial disse que, no momento, ia fazer o registro do furto. Se eu quisesse mais dados acerca do delin-
quente, poderia olhar os autos contidos junto a uma pasta que deixou a minha disposicao. Curiosamente foi o
que eu fiz. Nesse dossié, constavam a confissao do furto da bicicleta e os motivos do crime. Seu nome era Antonio
Jesus dos Santos, tinha 42 anos de idade, embora aparentasse muito mais. Ele morava na Rua da Liberdade, 32,
em uma periferia pobre da minha cidade. Aquele bairro era conhecido por todos pela sua violéncia e pela falta de
infraestruturas basicas, como agua e esgoto. Ele tivera varias passagens na prisao e, ha seis meses, em sua tltima
reclusao, conquistou a sua liberdade condicional. A descricao continuava dizendo que Antonio de Jesus tinha sido,
recentemente, abandonado pela sua companheira. Ela o deixara sozinho com o cuidado dos trés filhos do casal.
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Dois presentes de Natal

Por Neri Luiz Cappellari

Pela sua condicao de ex-presidiario, ele nao conseguia emprego, e o bico de catador de latinhas ndo era o suficiente
para suprir as necessidades basicas de sobrevivéncia de sua familia. A bicicleta, dizia 0 homem, estava servindo
para uma locomoc¢ao mais rapida em seu trabalho de catador, e, nas horas vagas, para o passatempo de seus filhos.

Enquanto ainda estava terminando de ler o conteddo da pasta, o policial encarregado dessa notificacao
entrou na sala e disse que o caso estava encerrado. O homem nao tinha dinheiro para pagar a fianca da soltura.
Porém, como nao tinha sido dado o flagrante, poderia responder em liberdade. O que para mim, que ja estava
sensibilizado com caso, foi um alivio. Como um homem, dentro da prisao, poderia sustentar seus trés filhos? Em
seguida, o delegado apontou para o estacionamento externo a delegacia. La estava a minha bicicleta pronta para a
retirada imediata. E evidentemente foi isso que eu fiz.

No préximo fim de semana, peguei a “bike” e fui pedalar, porém o vento que batia em meu rosto ndao me
trazia um ar de liberdade nem de prazer. Aquele presente ndo me pertencia mais, pois eu o tinha furtado de volta
de alguém que merecia bem mais do que o proprio dono. Ao me olhar no espelho, vi um burgués egoista, egocén-
trico e alheio ao que acontecia ao seu redor. A historia daquele homem e de seus filhos nao saia da minha memoria.
Quantas vezes nds erramos em nossas vidas? Quantas vezes nos foi negada a chance de recomecar? Quem somos
nos para julgar quem quer ter a chance de voltar plenamente a sociedade?

A dois dias do Natal, tomei a decisao que iria contrariar a opiniao de muitos, mas particularmente me dei-
xou mais leve e empatico. Enquanto que, para mim, aquele meio de locomocao representava apenas um objeto de
desejo para meu prazer em fins de semana, para aquela familia, representava uma oportunidade de recomeco no
trabalho e de lazer para os filhos. As vezes, o supérfluo para nds é vital para alguém menos afortunado na vida. As
pedaladas em fins de semana poderiam esperar para um outro momento. Foi com a consciéncia tranquila e com a
certeza de que estava fazendo o que era certo, que, sem vacilar, dirigi-me a Rua da Liberdade, 32, e, para a perple-
xidade de Antonio de Jesus e de seus filhos, doei-lhes a bicicleta como meu presente de Natal.

Hoje, ja se passaram trés anos que essa historia aconteceu. Para mim, tornou-se uma tradicao prazerosa
visitar essa familia - que, hoje, mora em meu coracao - em todos os Natais. Antonio de Jesus, finalmente, conseguiu
um emprego com carteira assinada. Seus dois filhos estudam em uma escola publica na periferia de minha cidade.
A bicicleta continua, 13, cativando o sorriso de duas criangas, e... alimentando a minha alma.

Escritor Neri Luiz Cappellari
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Tempos bons... Tempos idos

A minha amiga Maria de Fdtima, por me ensinar que, na vida, tudo é impermanéncia.

oje eu passei em frente a minha antiga casa. Sai mais cedo para o trabalho e fui dirigindo por um

trajeto que eu decididamente evitava. Fui impelido por uma forca magnética que me levava resoluto

até 1a: a frente, a fachada, a entrada. Desci do carro. Depois de dois anos, o portao de aluminio branco
continuava empoeirado, a tinta das paredes era a mesma, com a mesmas descamacgoes, e 0 mato crescia onde
sempre cresceu, na lateral esquerda da rampa da calcada.

Além da casa, o bairro permanecia estavel. Lembrava de tudo, da vizinha sentada na cadeira de ba-
lanco que acenava com a mao, dos varios gatos de rua que dormiam preguicosos nas sombras das arvores,
do barzinho sempre movimentado, mesmo pela manha. Apenas poucas casas foram pintadas nesse periodo
e algumas arvores podadas. As coisas em uma ruazinha de uma cidade do interior ndo mudam tao rapido
assim, nao como mudaram em mim.

Apesar de tudo ser tao familiar, ndo reconheci o homem que chegava a casa onde morei durante anos.
Sabia que o tinha amado, mas as recordagoes eram confusas, incertas. Era um rosto diferente, com uma barba
azulando o maxilar quadrado, de ar mais grave e de cabelos curtos agora. Magro, eu julgo. Acredito que ele
também soubesse que havia me amado, mas também nao lembrava de mim, pelo olhar duvidoso com que
me encarou, desviando logo em seguida, incerto na sua propria certeza. Correu o portao e entrou na casa.
Tive um vislumbre rapido do interior: o sofa de couro sintético preto continuava no mesmo local da sala, a
mesa de jantar permanecia encostada no balcao, com as trés de quatro cadeiras dispostas ao redor, a porta
do quintal sempre aberta, principalmente nos quentes meses de verao. Foi s6 um vislumbre.

O portao de correr foi fechado rapidamente. Ouvi o barulho da chave sendo girada e trancando-o. Alj,
depois de tudo que acontecera, depois de todos 0s anos, eu era o invasor, nao era mais bem-vindo.

Fiquei encarando o niimero da casa, 276. Foi a tultima coisa que eu olhei quando sai em definitivo.
Chovia e eu chorava. Tudo ja estava no carro e eu fixava o olhar no nimero borrado pela chuva e pelas 1a-
grimas. Prometi que nunca mais voltaria aquele lugar. Enganei-me, queria enganar-me. Voltei. O nimero
estava nitido agora, “duzentos e setenta e seis...”. Talvez nem fosse o nimero que estivesse explicito, quase
que polido, talvez fosse o meu olhar, depois de inimeras chuvas e choros durante todos esses anos.

Quis dar um passo, subir a rampa da entrada, mas nao ousei. Fiquei ali mesmo, na rua, encarando o
portao da casa. A vizinha, que ora estava sentada, veio se aproximando com os bragos estendidos para um
abraco carinhoso, mas cheio de curiosidade. Abracei. Abri um sorriso sincero, o mais sincero que pude.
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Tempos bons... Tempos idos

Ela me analisou rapido com os olhos e entao me disse:

- Quanto tempo, meu filho! Ficou com saudade? Veio ver como est4 a casa?

Eu, com sinceridade, respondi:

- Tempos bons, Dona Jandira. Tempos idos.

E de fato foram mesmo. Vivi momentos inesqueciveis naquela casa: jantares, comemoracoes, des-
cansos, aconchegos, voltpias. Eu me peguei lembrando do dia em que cheguei: empurrei o portao e vi os
comodos ainda sujos e desarrumados pela mudanca. As varias caixas de papelao ainda fechadas e espalhadas
pelo chao. Olhei demoradamente cada quarto imaginando a organizacao dos méveis e a posicao das deco-
racoes. De tao concentrado que estava, me assustei quando a mao forte dele, que hoje é tao estranho, tao
incerto para mim, tocou o meu ombro e, me puxando para perto, disse: “Havemos de ser muito felizes aqui”.
E percebo hoje que fomos, mas felicidade nenhuma deve custar o prego da liberdade. Até porque, por mais
confortavel que seja, uma gaiola sempre sera uma gaiola para uma ave que anseia alcar voo.

Ela sorriu satisfeita e continuou:

- Vocé ta mudado, ta mais novo, mais forte. Eu continuo a mesma, boa e gorda.

Acredito que tenham sido as varias sessoes de terapia, pois eu respondi com muita seguranga:

- A mudanca acontece quando saimos de dentro de nds mesmos, Dona Jandira.

Ela sorriu ainda mais satisfeita e concordou.

Abracei-a novamente e me despedi. Nao jurei que nao voltaria mais ali de novo, até porque nao sei

quantas vezes precisarei voltar para perceber o quao longe eu ja fui.

Escritor Anderson Silva
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\ETe
Por Theodora de Castro

inha por habito comecar as frases sempre com “nao”. Nunca se soube se era trauma infantil, questoes de puberda-

de ou algo congénito. Nasceu Maria Augusta. Sua primeira palavra foi “nao”, o que surpreendeu seus pais devido a

sonoridade complexa da palavra. O til e o efeito que fazia no interior da boca nao era facil para um bebé de poucos
meses de vida. Na inféncia, sempre dizia “nao” quando seus pais perguntavam qualquer coisa. “Vocé quer maga, Maria
Augusta?” “Nao”, ela respondia pegando a maca para comer. O comportamento incoerente levou seus pais a levarem-na
ao médico que prontamente considerou que sua atitude era de afirmacao infantil, tipica da idade.

Ao crescer, brincava com outras criancas de pique e quando era pega, sempre dizia “ndo!” e assustava alguma
crianga que nao a conhecia. As criancas que conviviam com ela ja estavam acostumadas com a quantidade de “nao” que
ela proferia diariamente. Por vezes riam dela e muitas vezes ela ria de volta, gorgolejando “ndo” as gargalhadas.

Quando chegou a adolescéncia, teve problemas para se enturmar, se fechou um pouco no seu universo negativo
e quase nao dizia “nao” por ai, apenas balancava a cabeca em tom reprovador. Sua atitude causava espanto em outros
jovens, que mesmo quando tentavam zombar de seu estilo, ficavam perplexos com a atitude afirmativa dela. Passaram
a chama-la de “Nao”. Mas ela ndo se importou. Parecia mesmo que este deveria ser seu nome. Ainda assim, seus pais,
preocupados com a insisténcia de Nao em dizer nao a levaram ao médico, que prontamente considerou que sua atitude
era de afirmacao juvenil, tipica da idade.

Certa vez, teve uma crise de ansiedade e repetia sem parar: “nao, ndo, nao, ndo...” e sé apds algumas doses de
medicacao positiva, sossegou. Perguntaram a ela por que dizia “nao” tantas vezes, ao que respondeu que “nao dizia nao
muitas vezes nao”, o que deixava todo psicanalista que a atendia atrapalhado com o nivel de negacao de Nao.

De alguma maneira os atendimentos psicolégicos a ajudaram e Nao passou a se respeitar e a gostar de sua
identidade, contradizendo e contrariando a todos, sem hesitacao. Embora tivesse alguma dificuldade de se relacionar,
muitos admiravam a atitude de Nao por ser transgressora, imperativa e até certo ponto, por que nao dizer, afirmativa.
Diziam que Nao representava um movimento de protesto e Nao aderiu algumas vezes a alguns deles, mas largou de mao
quando percebia algum tipo de positividade no movimento. “Nao é pra mim”, dizia.

Em um destes movimentos, Nao conheceu Talvez que colocou sua atitude em xeque. Sairam algumas vezes e
comecaram a namorar, mas a divida constante de Talvez e a afirmacao negativa de Nao inviabilizava até a escolha de
um restaurante romantico. Nao nao queria ir ao Museu enquanto Talvez pensava demais se queria ou nao ir. Por vezes,
Nao dizia que nao iria, mas ia ainda assim, mesmo Talvez ainda estando em duivida se queria realmente estar ali. Com
o tempo, a hesitacdo de Talvez passou a incomodar Nao demais e a separacao foi inevitdvel. Quando amigos pergun-
tavam se ela sentia falta de Talvez, ela era taxativa: “Nao!”. Sofreu em siléncio por alguns meses, mas repetia para si
mesma que nao estava sofrendo, que nao era amor, que nao era paixao e tudo o que aquele relacionamento nao era.

No trabalho, Nao era considerada uma chefe implacavel. Quando algum colega mostrava alguma foto do filho
na festa de aniversario, ela s6 levantava a sobrancelha de soslaio em voz baixa e dizia: “Nao” e rapidamente fugiam de
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Nao

Por Theodora de Castro

sua vista apavorados. Por vezes se perguntavam se o fato de Nao ser sozinha era a razao de ser antissocial, mas Nao
achava que sua atitude nao tinha nada de negativa, ao contrario. Acreditava que ali ndo era um ambiente receptivo e
que no trabalho nao deveria abrir a guarda.

Um dia, alguns colegas se reuniram e decidiram aprontar uma brincadeira para Nao e resolveram chama-la para
um “Happy” Hour, imaginando que a contrariedade do “Happy” a impediria de comparecer. Mas s6 para contrariar as
expectativas, Nao compareceu e foi 14 que conheceu “Sim”, cuja positividade poderia lhe parecer insuportavel. Conver-
saram por varias horas, deixando os colegas e funciondrios de Nao atonitos. Toda vez que Nao comecava a frase dizendo
“Nao”, Sim ria e concordava com ela o que fazia Nao rir também. O que parecia improvavel ou ndo provavel, se mostrou
eficiente para Nao.

Sim e Nao passaram a se encontrar com frequéncia, por vezes N3o se divertia com Sim e a forma como a contra-
riava e Sim por sua vez tinha muita calma e paciéncia com a tendéncia de Nao dizer nao. Sim mostrava a Nao o quanto
ela estava perdendo e quando Nao batia o martelo dizendo: “ndo, ndo e n3o”, Sim apresentava os argumentos mais
negativos da sua negativa, fazendo com que Nao perdesse a compostura e se risse da propria postura.

Aos poucos, a positividade de Sim comecou a irritd-la e o que era engracado comegou a perder a graga e o en-
canto, levando Nao a terminar o relacionamento. Mesmo Sim afirmando o quanto ela nao queria de fato terminar, Nao
estava resoluta. Se afastaram e Nao passou por um periodo isolada e ensimesmada em casa. Nao saia, ndo comia, nao
gostava de nada e passou semanas em depressao até entender que talvez sentisse falta de Sim.

Resolveu ligar para Sim, mas nao sabia se deveria e o que iria falar, afinal, sempre comecava as frases com “nao”,
entdo o que diria? Achou que nao fosse conseguir, mas Sim atendeu prontamente o telefone e facilitou as coisas para
Nao. Sentiu minha falta, Nao? Perguntou. Ao que Nao respondeu: “Sim, Sim! Pensaram em se casar, mas Nao pensou
que nao queria mudar seu nome e Sim ponderou que se concordasse em mudar o seu, perderia sua afirmacao.

Juntaram os trapinhos e hoje Sao.
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O jeito de ser de José Romao

C omo indomavel que é, sempre foi irresistivel!

Andando avante para frente como um guerreiro, José Romao sempre se destaca em tudo que faz: nos trabalhos
e nos negocios, na autenticidade e na perseveranca.

Com ele ndo tem bl4-bla-bla. Tudo é claro e objetivo. E um ser cheio de esperanca. Sempre soube o que quer da
vida, e mesmo com alguns percal¢cos que surgem ele nunca desanima.

Grande homem, grande ser, grande personalidade... quando enfrenta um desafio nunca abaixa a cabeca e segue
erguido buscando seus objetivos.

José Romao: vivo, valente, verdadeiramente audaz. Sempre a demonstrar criatividade.
Na vida é sempre animado, ser agraciado e armado de bons pensamentos e boas atitudes.

E um grande exemplo de cidadao. Inspiracao para muitos.

Escritor Francisco Martins
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O Papel da Cor na Arte

das cores pode transmitir alegria, paz, tristeza, esperanca, empatia e, acima de tudo, confianca. Ilustrar cores e

imagens no papel demonstra a magia de um pintor que desenha diversos sonhos e fantasias. Cada cor produz
um efeito diferente e tem o poder de mudar e representar seu significado naquela arte. E irresistivel ver o brilho das
cores que atrai a atencao das pessoas dia e noite. Elas assimilam o desenho no papel com a arte em nossa sociedade,
mostrando sua magia e diferenciando a percepc¢ao de tudo o que experimentamos ao nosso redor. Cada tonalidade tem
um significado especial e seu estilo molda uma beleza artistica Gnica. As cores modificam o mundo, criando lacos e
estabelecendo conexoes entre elas, formando um arco-iris. Culturalmente, a cor simboliza a beleza em varios tons. Ela
representa sentimentos e harmonia entre elas, criando memorias e evocando emocoes a cada pincelada. Isso se reflete
na imagem, capturando a esséncia do toque do pincel e na busca de cada individuo por seu verdadeiro eu, representado
em uma fotografia. A figura é desenhada com pequenos tracos, ilustrando o presente, passado e futuro. Cada cor tem
sua propria magia, permitindo-nos desenhar nossa propria histéria com suas tonalidades tnicas. As cores usadas tém
sua propria pigmentacao Gnica, mostrando as diversas formas como as cores podem ser percebidas e interpretadas, e os
significados que podem transmitir em nossas vidas.

ﬁ arte, com toda a sua delicadeza, pode alterar completamente o significado de sua manifestacao. O contexto
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O soneto de dezcovas

Por Nycolas Tasca

urmurio interminavel, colapso desmemoriado, fatidica decisao, leve consonancia de uma boa e ve-
lha introspeccao. Ja dizia o velho e torto poeta, Abbin Salazur, "as minhas tumbas sdo de arrasar, e o
meu fim de destrocgar".

Me lembro como se o hoje fosse o ontem, como se a minha querida camélia ja nao tivesse se corrom-
pido, e como se o velho jasmim ja nao tivesse morrido.

Chovia, chovia e chovia. Era uma noite de tempestades tenebrosas, que lembravam o proprio diluvio.
Havia ido dormir mais cedo, mas nao conseguia perpetuar no reino dos sonhos por muito tempo. Acordei no
meio da madrugada, e o vento batia e assombrava as paredes fora da casa.

Mas nao foi a chuva que me acordou, e sim a ideia, a historia, aquela que seria a minha destruicao.

A primeira coisa que peguei foi a caneta e o papel. Corri para a escrivaninha, e acende a minha falha
lamparina.

Escrevi e escrevi, mas ndo era eu, era algo intrinseco e profundo no vasto campo da grande senhora,
aquela chamada poesia.

Ao terminar de escrever, larguei a caneta e peguei o papel para ler. Eu tremia, tremia feito um louco
com ritmo.

A noite se intensificou com o passar da chuva, e o avancar da fina garoa. Londres ja nao era mais a
mesma coisa, pensei naquela noite. Decidi guardar a dita e prematura obra, a qual nao tive ideia para dar
algum nome. Na manha seguinte despertei com um afobamento mais que obsessivo, era muito anti-normal.
Nao tomei café, nem banho e simplesmente sai. Sai rua a fora, segui pela cal¢ada pela rua Dynise, e fui em
direcao ao centro. L encontrei o que queria, o didrio profeta, onde paguei 100 cruzeiros para publicarem o
que estava escrito no papel, que fora concebido ontem a noite.

O pessoal do diario, aceitou e concordou em publicar. Paguei e voltei pra casa, de resto, s6 bastava
esperar.

No dia seguinte pela manha, acordei mais tarde que o habitual e desci para tomar café, quando meus
ouvidos captaram certos ruidos vindos de fora da casa, decidi sair para ver o que era, e me surpreendi. Havia
mais de vinte pessoas na frente de casa, todas com caras cruéis, estagnadas e arregaladas. Nao tive tempo
de perguntar nada, nem falar, me tacaram algo duro na cabeca, e eu apaguei. Quando eu acordei, eu estava
dentro de uma sala minudscula, com trés velhos padres diante de mim.

Nao conseguia falar, minha boca estava amarrada. Mas ouvi os padres falarem: — Mis6gino corruptor.
— Filho do anti-consolador, peste infame! — Pobre moribundo, nao passa de um reles cantador. Quem deras
fosse um trovador. Disseram os padres enquanto me olhavam.

Em suas faces nao podia se ver outra coisa além do desaforado julgamento superior. Maligna igreja
pensei com aqueles olhares.

- Homem, criatura benigna e catatonica, o teu fim chegou. Como queres que te chamem?

Fiquei confuso, e nao compreendi nada, como eles queriam que eu respondesse, se nao desamarram
minha boca? Quando decidi balangar a cabeca, outra voz soou na sala, vinda de tras de mim dizendo : — Pode
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ser Dezcovas. E, Dezcovas é genuinamente bom.

Dezcovas? Pensei, mas quem? Foi ai que o vi, 0 homem do diario profeta, o mesmo que aceitou minha
obra. Olhei aturdido, mas ele nada me disse, até que ouvi o chamarem. Ele nem olhou para mim e saiu da sala.
No que ele saiu, os padres também sairam e o meu verdadeiro carrasco entrou.

E foi 14, na pequena e mintscula sala, que eu pereci. Tudo por conta de meu maldito e prematuro so-
neto, o qual batizaram de Dezcovas. Maligno eu lirico, era tudo que eu podia pensar. Fim das tramas do meu
pensar, e comeco do meu definhar.

E como se num ultimo impeto de minha ignorancia desgracal, o maligno eu lirico me recita o maldito
soneto, com a Unica entonacao mais desnecessaria para mim naquele momento, a de escarnio.

Nasce e apodrece o ser que amadurece,

Por que pensas que nada te aconteces?

Pensa que nada te aconteces? Enganado estas
Pois o teu fim de raciocinio estd para chegar

E nele o tiltimo lirio ird desabrochar
Para entao a morte o pegar e aprisionar
Homem, por qual caminho tu irds?

Na primeira volta a cova da meia-volta

Os vermes se acoplam na segunda

O vento corta que nem um canivete na terceira

O sol escurece, e a lua se ilumina, na quarta

A filha virgem e o filho pecador se unem, na quinta

A rosa e o espinho se consolam, na sexta

A cripta e a tumba se conectam, na sétima

O lobo se enfurece, e o cordeiro se entumece, na oitava

E na nona, o lindo punhal e o rubro vaso de ceramica se consomem

O homem, por que te escondes,
Se és tu a décima cova?

Escritor Nycolas Tasca
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Metamorfose

Por Rafaelle Tamires

ra uma manha radiante, uma terca-feira de setembro quando embarcamos em uma viagem, eu e meus amigos,

pelo mundo das artes. A menina estava ansiosa com um misto de emocdes para adentar naquele universo imersivo

com telas compostas pelas mais profundas sensacoes, ela leu, estudou e partiu rumo esta nova vivéncia visual. Seu
olhar percorria todo espago, tanto que despertou aquele sorriso largo que ha tempos estava guardado nas preocupacgoes
e angustias das tempestades da vida adulta.

O interior da menina transbordava suavidade, o seu ser deixava mistura-se no caminhar, seus cabelos encara-
colados negros combinava com a perfeicao refletida no espelho da alma do criador daquelas pinturas sensacionais e sua
roupa azul sutil misturava-se com os tons da literatura transposta em pinturas nos quadros expostos.

A menina mulher mergulhou sua durea nas cores obscuras das obras espelhadas do artista, repleta de pince-
ladas cinzas, pretas e brancas que na ventania do florescer da vida transitou pelos girassdis amarelos que pairava uma
sensacao de leveza e permitia-se perder de si mesma em meio aos ciclos da vida. Entrou no quarto singelo e sentiu os
anseios em crescer e a0 mesmo tempo retornar para a infancia e seus favos inocentes.

A linha do tempo das telas camuflou-se em pessoas movimentando-se, vivendo a arte de uma forma tinica com
telas sobrepostas na pele, na roupa e na mente. Uma voz discorria através de uma brisa suave e a menina transforma-
va-se em um arco-iris que a tempos estava adormecido dentro do eu que reluzia igual camaleao. Os sonhos da menina,
hoje mulher, floriam e dentro dela um jardim de girassoéis trilhavam novos rumos ...

De repente, ao canto uma crian¢a dancava com sua mae, um rapaz e uma moga em extremos opostas deslizava
na arte da danca com suas cores traduzidas através das pontas dos pés, uma moca com vestes brancas perdia-se em seus
pensamentos e ao final a menina-moca-mulher experenciou os ciclos da vida de uma forma deleitdvel e com memérias
com cores primarias que marcavam seus caminho de sofrimento, e secundario com gotejamentos em diversos tons que
representavam a mudanca, a transformacao camuflada da protagonista camaledo.

Escritora Rafaelle Tamires
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Cena biblica

Por Arcadio Zapata

stavamos os doze e ele, sentados ao redor da mesa de madeira sobre a qual repousavam restos de comida e tacas

de vinho derramadas, detrds de nds estavam varios homens com suas esposas e filhos. Todos nés o ouviamos em

siléncio em quanto ele nos falava com benevoléncia, transmitindo o legado de sua palavra a nos e aos demais par-
ticipantes. A sala era espacgosa e iluminada pelo fogo de duas tochas, dando-nos um ambiente confortavel e incégnito
de cumplicidade. A porta que dava para a rua assim como a janela estavam cobertas com cortinas velhas, eran vigiadas
por dois homens melancdlicos e desconfiados, o estranho era que a rua estava vazia sendo que apenas comecava a anoi-
tecer. Ele serviu de novo o vinho nos nossos copos o seu olhar tornou-se severo por um momento quando se aproximou
de mim, inquieto olhei para a rua como se assim pudesse encontrar alivio para a angdstia que comegava a sentir, quando
virei para ele ainda continuava me olhando enquanto falava, mas suas palavras num principio me pareceram incom-
preensiveis para logo depois, aos poucos, tornar-se nitidas qual reflexo da lua sobre o espelho da dgua. O ouvi dizer:

- O que vocé fez, feito esta... - fiquei com medo de entender o significado de suas palavras entao me escondi
atras de outro dos comensais e olhei para trds em direcao a rua, pelo buraco da velha cortina enxerguei um homem cor-
rendo com expressao de medo em nossa dire¢ao, os vigias inquetos tentaram deté-lo, ouviu-se um tumulto na periferia,
numa esquina da rua, apareceram varios centurioes comandados por um homem de tiinica preta, que se aproximava, 0s
vigias tentaram resistir mas os centurioes facilmente os reduziram, a multidao recuou, mas ele continuou sentado sem
se mover, implacavel. Os guardas entraram em nossa sala afastandonos a todos com suas armas empunhadas. O homem
de preto dirigindo-se diretamente detras dele o agarrou pela nuca e manipulando sua cabeca como um ventrilocuo, viro
seu rosto em minha direcao, e olhando para mim, gritou:

- E Cristo um mentiroso ou um enganado...
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O incidente dos fortes

Por Luiz Felipe

ococi, Ceara 1954.

A rua mais estreita da cidade, um beco, era o lugar oculto de fazer planos, namoros e relacionamentos
secretos. Doralina Linhares era a filha tinica e herdeira da fazenda Corrego do Arroz do finado coronel Ves-
pasiano Linhares seu pai, que havia sido assassinado brutalmente por latifundiarios na época da decadéncia
do coronelismo no Ceara. Doralina, mais conhecida por Lina era calada, quieta, andava nas ruas da cidade de
botas pretas, vestido rosa bem cintado de couro, cabelos loiros ondulados até o meio, olhos verdes, chapéu
de couro rosa, luvas pretas e sombrinha rosa também. Lina de mais ou menos uns vinte e cinco anos andava
ereta, nao falava com ninguém, nao olhava para nenhum dos lados por nenhuma distracao, era sempre da-
quele jeito sem dizer nada e fechada, quando ia na taberna comprar algo, de longe nas ruas de blocos vinha
fazendo barulhos com os salto de suas botas e andava sempre com as compras escritas no papel para nao
falar nada com ninguém.

A cidade de Cococi girava em torno de quatro coronéis homens: o coronel Jacinto Vieira, Inéacio
Barbosa, Joao Mathias e o mais poderoso e prefeito da cidade Francisco Alves, um homem orgulhoso, com
olhos gordos, nao se interessava em ajudar a populacao da cidade. Lina era o alvo desses quatro senhores em
Cococi, ela era a paixao desses quatro homens que queriam casar com ela por ter direito as terras, mas Lina
os desprezou. As terras de Lina e sua familia eram enormes, ricas em fartura e em dgua para o gado durante a
seca. Mas a briga e a ambicao desses quatro senhores era a vontade em explorar as terras de Lina para extrair
petréleo. Rezava a lenda que, nas terras do finado coronel Vespasiano Linhares havia uma mina de petréleo.
Lina como era uma moca forte, ndo deixava ninguém se apossar de suas terras. Lina nao venderia jamais as
suas terras.

O bordel Deja Vu de Chiquinha Amparo e suas prostitutas ao lado do beco estreito estava animado e
agitado em plena noite de quarta-feira. Os quatro senhores sentaram em uma mesa no beco para uma reu-
niao que ja haviam marcado, e mandaram fechar com cortinas de couro de forrar tendas para fazerem seus
planos em oculto siléncio. O prefeito Francisco, homem corrupto deu inicio a reuniao bem sincero e disposto
a fazer tudo o que fosse necessario para conseguir as terras de Lina e repartir entre seus aliados.

-Meus caros senhores, convoquei vossos senhores aqui nessa reuniao, pois eu cheguei a uma conclu-
sao final, s6 nos resta uma coisa a fazer para a nossa esperanca de possuir as terras de Doralina Linhares nao
morrer e serem nossas. Vamos matar a Doralina.

-Mas o qué?-Como nao pensamos nisto antes, -boa ideia.

-E se a justica souber disso prefeito Francisco? -perguntou o coronel Indcio Barbosa.
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-A justica nao tem nada que saber disso, afinal podemos ser acobertados, e vamos dividir as terras,
principalmente para alguns de vocés que devem dividas para a minha prefeitura pagarem suas contas. -Disse
Francisco.

-Coronel Jacinto estar me devendo quatrocentos mil réis, do empréstimo que fez para irrigar a sua
plantacao.

-Eu irei pagar prefeito, eu creio, assim que dividimos as terras da sinhazinha metida.
-Acho muito bom, porque se o senhor nao me pagar, eu tomo a sua casa e lhe capo de vez.

-E como iremos dar um fim na sinhazinha metida se a fazenda dela é vigiada por homens negros ar-
mados até os dentes? -perguntou o coronel Jacinto.

-Temos que ser inteligentes e nao falhar no plano, vamos fazer uma tocaia para primeiro raptar ela,
prendé-la, torturar e depois mata-la.

-E como seria essa tal tocaia?-perguntou Joao Mathias.

-Sera muito facil, quando ela estiver vindo na cidade, como todos os dias ela vem na taberna do seu
Cordeiro de manha cedo, vamos pegar ela de surpresa no caminho, enquanto ela vier andando sozinha, va-
mos estar escondidos no mato ralo da caatinga e quando ela menos esperar vamos pega-la de surpresa com
um bote- disse Francisco Alves.

Os quatro homens brindaram com suas garrafas de rum na noite quente de lua clara, pois 0 amanha
os aguardava com boas ou mas siladas. O relégio da Igreja Matriz de Nossa Senhora do Carmo estava bada-
lando as seis da manha, e uma multidao ja acordada girava no meio de beato Encarnacao que gritava:

-Vivemos numa terra de olho gordo, numa terra de ambicao. Onde um prefeito corrupto, nao tem do
da miséria da nossa populacao. Fora Francisco Alves. Fora daqui! Assassino, todos gritavam.

O prefeito abriu a janela de sua casa para ver o que era, mas rapidamente fechou, o povo queria
agredi-lo. Ele perguntou do seu secretdrio o que havia de acontecido tao grave na cidade para estarem todos
contra ele. O secretario respondeu: -Doralina Linhares, senhor, a causa disso se chama Doralina Linhares que
foi morta hoje pela manha em sua casa as cinco horas em ponto.

-Mas o qué?

-Isso mesmo que o senhor ouviu, Doralina Linhares estd morta, e todos falam por uma boca s6 que foi
o senhor.

-Queremos justica!!! Gritava a populacao 14 fora contida pela policia e pelo delegado da cidade te-
nente Mauricio Bezerra.
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O beato Encarnagao que morava nas ruas de Cococi pregando o fanatismo religioso pelo arido e mi-
seravel sertao subiu num palanque e dizia:

-Doralina podia ser uma sinha calada ou metida, mas nunca fez mal para nenhum de nds aqui dessa
cidade. Esse ato horrendo tem nome: Francisco Alves. Fora seu corrupto, fora!...

Francisco ficou pasmo pensando, que na noite anterior ele e os amigos planejaram em matar Dorali-
na, mas foi um plano que rapido foi executado.

De repente o delegado Mauricio pede permissao para entrar na prefeitura:

-Prefeito Francisco, queremos que o senhor nos acompanhe até a delegacia. O povo quer ver o senhor
no xadrez.

-Isso é inadmissivel, eu ainda sou o prefeito dessa cidade.
-E eu ainda sou o delegado dessa cidade, portanto, obedeca as leis pois a justica é formada por leis.

Francisco acompanhou o delegado até a delegacia, enquanto o povo ia atras querendo agredi-lo. O
corpo de Doralina ja estava pronto em sua casa para ser velado, a cidade inteira foi até a sua fazenda velar o
corpo que havia morrido com trés balas no peito. Enquanto os empregados e vigias da fazenda estavam sen-
do entrevistados pelo delegado na delegacia da cidade. Joao Mathias, Jacinto Vieira e Indcio Barbosa foram
até a fazenda tirar seus chapéus e agradecer a morte por ter levado sua inimiga, enquanto Francisco Alves
era o inico apontado como culpado pela morte da sinhazinha. De acordo com o depoimento dos empregados
do Coérrego do Arroz, Doralina sofria de insonia, na madrugada enquanto todos dormiam na fazenda e os
capangas vigiavam a porteira, Doralina se levantou as trés horas da madrugada para bordar uma toalha para
se distrair, sentada em sua cadeira de balanco com a janela aberta para entrar vento e com as lamparinas do
quarto acesas, a moga levou trés tiros no peito as cinco horas da manha em ponto sobre o bordado branco de
renda que ficou ensanguentado. Quem estava vigiando a porteira da fazenda contou que nao ouviu nenhum
barulho de tiros, nem os cachorros estranharem ninguém. O telégrafo de Cococi escreveu o mais rapido pos-
sivel sobre o assassinato da moca para os jornais da capital e se a moga ainda tinha algum parente distante
para vim se despedir dela.

Joao Mathias se aproximou do cadaver que parecia estar dormindo, beijou o corpo nao no sentido
literal, mas no sentido de apreciar a desgraca alheia. Jacinto Vieira, s6 foi mesmo para marcar presenca e nao
ficar mal falado, enquanto as criancas da cidade, idosos e crioulos empregados de Doralina choravam aos
prantos amargos da dor de perder alguém tao jovem, gentil com eles de forma assim tao horrenda e cruel.
Inacio estava alegre, que se Francisco fosse mesmo ser preso, sobrariam mais terras para os trés dividirem.
Romano, um ex-escravo da fazenda de Doralina que vigiava o terreno perguntou o que Jacinto, Inacio e Joao
estavam fazendo ali naquele velério, que eles poderiam se retirar dali, amigos de assassino.

-No6s viemos aqui prestar nossas condoléncias a amada sinhd Doralina-disse o coronel In4cio.
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-Podem se retirar daqui agora ou senao eu meto bala nos trés.
Celma, a empregada da fazenda e mae de Romano chegou perto do seu filho abracando o e disse:

-Filho, respeita o veldrio da nossa sinha. Manda esses senhores irem embora e ficamos em paz, vao
embora por favor. A sinha nao merece hipocrisia, ainda bem que ela nao ta mais aqui para ver, pois ela nao
gostava dos senhores.

-Vamos meus amigos, essa fazenda nao é digna de nossos sentimentos. Um dia essa terra e essa casa
serao nossas e colocaremos todos vocés pra fora- disse o coronel Jacinto.

-Veremos quem tem pulso mais forte, fora, vao embora agora-disse Romano.

Os trés homens sairam expulsos dali mas com tramoias para o que iriam fazer depois que Lina fosse
enterrada. Francisco Alves foi definitivamente preso até descobrirem em um julgamento quem foi o autor
da morte de Lina, as portas e janelas do Cococi se fecharam diante daquele episédio turbulento e tenebroso
na pequena cidade, o sino da Matriz se calou, e o vigario as portas do templo fechou. Lina foi enterrada no
cemitério arduo e dificultoso pela terra vermelha seca, sem chuvas ha meses logo quando chegou um tnico
parente, a inica alma vivente ainda existente de sua familia. Severino Neves Linhares havia chegado da capi-
tal no Cococi apos saber da barbaridade que cometeram com sua tnica sobrinha. Severino ficou responsavel
pela fazenda, mas ele nao se interessou em trabalhar na agricultura e nem em criar gado naquela regiao seca
e agora assombrosa apds os assassinatos de Vespasiano e Lina. Foi entao que Severino resolveu vender as
terras, enquanto Francisco Alves e seus trés amigos agora na cadeia por roubarem a prefeitura de Cococi ja
nao tinham mais esperancas de serem donos do Cérrego do Arroz, que agora ja nao tinha mais dono, estava
abandonado, destruido em ruinas.

Os anos se passaram e nunca descobriram quem foi o assassino de Doralina Linhares, nunca mais
uma alma sequer voltou a morar na cidade de Cococi que agora era “a cidade fantasma do Ceara”, abandona-
da e coberta de veredas espinhosas da caatinga do sertao nordestino.

Escritor Luiz Felipe
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Universo de sonhos e desejos natalinos

“Deitada cantava e em cada som recordava o cheiro de seu amor, o sentia ao seu lado, livre quanto o vento e
poético quanto o céu.”
or mais dificil que seja o ano, e a sobrevivéncia do dia a dia, por mais explosivo e confuso que esteja o0 mun-
do, por mais que as pessoas percam as esperancas, percam as docilidades em estarem umas com as outras,
existe o Natal, com grandes ou pequenas arvores cheias de enfeites e luzes que piscam. Tem gente que s6
encontramos no Natal, e nao resta divida é uma emocao, que nos deixa com brilhos nos sorrisos.

O més de novembro chega e logo tudo se modifica: ruas mais iluminadas, casas, a arvore de Natal nova ou
antiga e os sonhos renascendo comecam a esculpir nossos sorrisos, nossos olhares, nossos desejos. Muitos pen-
sam nas comidas, o vinho, o champanhe para a ocasiao, os convidados... e outros apenas aguardam a noite do dia
24 de dezembro e o dia 25 de dezembro como datas festivas.

Para quem vive repleta de sonhos de amor pode ser uma data surpreendente, como foi para Cristal, uma
moca romantica que pensava no que podia de surpreendente acontecer para ela na noite de Natal. Ela estava com
palavras, mensagens e imagens desenhadas nos siléncios de seus pensamentos.

Tudo para ela era tao arido, parecia que vivia caminhando diariamente por desertos, sentia dores no corpo,
na alma e no coragao, como se um mar de solidao se abrisse em plena luz do dia, saindo de dentro de suas vestes.
Ela nao estaria em mais um Natal na companhia de seu querido amor para receber e também dar longos e caloro-
sos abragos. Amaria escutar os bons desejos na voz de cada beijo apaixonado, e juntos admirarem a linda arvore
com luzes tao bonitas.

O tempo foi passando, todos pensavam nos presentes. Pensavam na magia da drvore-de-natal com varios
enfeites e os presentes embaixo, todos lindamente enfeitados com lagos de fitas e papeis tematicos.

Cristal pensava no seu Natal, que para ela poderia ser tao bonito, se 0 amor que sonhava, a meia-noite, pu-
desse escutar o sininho dourado tocando e ela gritaria em um abraco de dois bragos com uma sé voz. Feliz Natal!

Tudo poderia ser especial, alegre e carinhoso. Cristal pensava em seu vestido vermelho e de cabelos lon-
gos, negros e perfumados, dangaria com o seu amoroso namorado, com uma musica alegre tocando e os dois ado-
rando aquela noite natalina.

No dia de Natal, seu olhar foi para o horizonte que na sua visao formava imagens que a encantava. Com
olhos brilhando, ela via uma escrita com letras vistas nas lindas historias de amor. Via o sol, brilhando na reno-
vacao das folhas e sentia energias diferentes. Cristal preparou um saboroso jantar, também escolheu a sobremesa
preferida que o seu amor querido apreciava e sozinha, mas apaixonada por um amor que nao tocava, mas que o
sentia em suas imaginacgoes, em sua vida, na sua alma, separou a garrafa de vinho.

Era Natal e o amor continuava e ela precisava conviver com a brevidade do momento em que se inspirava
pensando nele. Sentia que o seu Natal estava virando trevos da sorte, lindos com promessas de felicidades futuras.
Essa era a sua fotografia imaginaria, que modificava o seu animo de viver os festejos natalinos. Ela amava um amor
que cabia em todas as caixas de presentes, um amor de tanto tempo, que nessa noite tinha as cores de sua paixao.
Que desde o primeiro encontro com o homem amado, nunca havia perdido a admiracao e o fascinante desejo, a
seducao das cores natalinas, nada iria tirar de Cristal a vontade de ser surpreendida naquele Natal.
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Universo de sonhos e

desejos natalinos
Por Stella Gaspar

Ela sabia o que queria e com uma indomavel vontade pertinho da arvore de Natal sentou-se, com os pés li-
vres de sapatos de salto alto. Cristal sentia-se linda, querendo que os momentos felizes fossem fartos como muitas
mesas nos festejos natalinos.

Oh! Meu amoroso amor invisivel, onde estas? Cristal tentava acalmar seu coracao. E no seu quarto foi en-
contrar seus sonhos. Deitada cantava e em cada som recordava o cheiro de seu amor, o sentia ao seu lado, livre
quanto o vento e poético quanto o céu.

Venha para a minha vida, eu quero ser a tua alegria em poder fazer-me tua, eu sou a sua Cristal que con-
segue sonhar sozinha, estou aqui a tua espera. Um siléncio ensurdecedor de coracao vazio novamente penetrava
em seus pensamentos e sozinha Cristal prometia ao seu amor um presente que nao teria limites e nem regras, ela
prometeu dar-lhe o sol de seu coracao, e o bem-estar de seu corpo saudoso.

Na manha do dia de Natal, Cristal viu o céu em floragao, tudo estava em paz, uma paz que ela desconhecia,
sentia a gratidao em estar renascendo novamente naquela manha. Seus olhos encheram-se de lagrimas por tanta
gratiddo. Ela agora tinha certeza de que o vazio a ensinava e esse era também um presente inesperado, porque ela
se encontrava com as suas verdades, suas profundidades, foi um grande Natal de encontros e de amor continuado.
Uma espécie de vicio natalino como comer chocolates e panetones. Nada estava escondido, os sentimentos de um
Natal incompleto pela auséncia estavam recarregados com novas energias. Amar é o que ela mais desejava e com
esse amor continuaria conversando com seus sonhos de desejos nas euforias do Natal.

De repente, percebeu que havia nela uma plantagao de poesias que tinham virado um jardim no seu cora-
cdo. Sentiu- se merecedora por tantos bons sentimentos que sentia naquele momento. Esperou o seu amor para
lhe tirar de um vazio mesmo sendo intocavel, mas para ela, era importante sentir o perfume com cheiro de flor da
pele, reconhecendo o cheiro do seu presente de desejos entre milhares. Existe um sorriso e um olhar que ela nao
encontrava em nenhuma parte do mundo, porque em seu amor profundo sé o siléncio era seu camplice.

Saindo de suas angustias, o Natal de desejos, agora era renovacao, as folhas secas precisavam dar lugar para
as flores natalinas com a energia de uma eterna primavera colorida. O presente inesperado, sem lacos de fitas ou
caixinhas de presentes, era um plantio de sentimentos com rosas e flores de muitas cores. A arvore de Natal de seus
desejos estava ali, forte, brilhante, reveladora, com um amor maior do mundo em dia de festejos natalinos.

Cristal amava as musicas, o tempo, os olhares, a liberdade de pensar e sonhar. Menina-mulher tao peque-
nina e tao grandiosa de amor, sem regras ou limites, como é bom acalmar as angustias, porque a solidao podia ser
preenchida com os melhores textos de nossas mentes. Tinha certeza que os olhos de sua alma era os olhos de seu
amor.

Cristal muito sensivel, adorou o seu poético universo de sonhos e desejos natalinos, e com aquela surpresa
floral no seu coracgao, tinha uma visao incrivel do Natal e sorrindo disse para si mesma:

Eu acho que minhas ldgrimas tém gosto de “eu te amo, meu Natal de desejos”!

Escritora Stella Gaspar
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Um novo capitulo

auréola negra contornando o olhar denunciava a dor e a humilhacao.

Ela chorou sua dltima dor. Despiu as amarras do coragao, arrancou a coleira e despediu-se de si mesma.

Partiria sem olhar para tras. Iria nua. Vazia.

Precisava gestar a nova mulher que nascia naquele instante. Mais forte e determinada.

Ela se precisava. Queria parir aquela esperanca, segura-la em seus bracos e recomecar sua historia.

Escreveria sua vida noutro lugar, longe das garras do algoz chamado marido. Cansara de ser a caga e o troféu
exibido pelo cacador.

Ela havia tomado a decisao certa e o sabia, pois sentia a alma leve.

Abandonar aquele amor-doenca custaria-lhe a juventude, mas fortalecida pela promessa do novo dia que des-
pontava, ela fechou a porta e se foi. Preciso tomar posse da minha vida. Recuperar meu sagrado.O medo nao me possui
mais.

Ela merecia ser feliz, redescobrir a poténcia do amor verdadeiro, do amor que constrdi, liberta, acolhe e aquece.

Como sonhadora que era, ansiava por novas alegrias, flores na mesa, beijos na varanda...

Abracou-se em si mesma e ofereceu-se em paz para a grandeza do Infinito. Confiava na vida.

Sim. Ela era parte do Imenso, da Criagao e o Universo a receberia com a bénc¢ao do recomeco. Ela renasceria para
o sublime na oportunidade de um novo capitulo a ser escrito.

Com esses pensamentos, chegou a rodoviaria, desceu a plataforma e apresentou o bilhete ao motorista do 6ni-
bus que ficou a analisar o olho roxo. Ela abaixou a cabeca e entrou com pressa, antes que ele fizesse alguma pergunta.

O medo corria em suas veias. Faltavam dez minutos para a partida.

Estava tensa.

Esperou até que o veiculo partisse e fechou os olhos. Em siléncio, fez sentida prece de agradecimento e ador-
meceu olhando a paisagem que corria entre as janelas encardidas do veiculo.

Um sorriso desenhou-se no seu rosto.

Seria feliz de novo.

Escritora Cristina Gomes
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Praia amorosa, trovao invejoso

océ se aproximou e me disse que queria muito, mas muito me levar a praia. Entao fomos. Eu e vocé no teu fusca

velho. Cinco horas, cinco horas de pura alegria. Chegamos ao meio dia, a praia chuvosa, o sol se esconde as quar-

tas-feiras. A casinha simploria. Nos invernos, fria, nos veroes, quente. Vocé leva as malas para cima, deixa-as no
nosso quarto e desce. Quer cha? Quero sim. Sentamos na varanda, observamos a brecha que ha entre as arvores: o mar
14 tras. Voce beberica o teu cha e eu te observo. Bora pular no mar? Nao soube direito como responder. Pular, que nem
crianca? Ah, Paulo. E vamos. Com dor de ouvido e dor de coracao, pulamos juntos no mar. Vocé me abraca, eu deixo.
Nossas peles escorregam, nao prendem. Mergulho, pego a areia do fundo do mar e contemplo-a ao colorir os meus de-
dos. Nos sentamos na divisao entre areia e mar, queremos o sol, mas o sol é timido e a chuva nao. Ouvimos um trovao e
voltamos para casa, passos lentos e molhados na rua de asfalto. Meus dentes batem, eu tremo. Vocé me traz uma toalha,
e me envolve com amor. Sentamos nas cadeiras cansadas e nos fitamos. E finalmente vejo. Claro como a luz do dia: vocé
ama e eu hao.

Escritora Flora Herrmann
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A ironia do universo

— O que quer saber?

— Como vou morretr.

Respondi a suposta vidente, que, pelo que dizia os boatos, aterrorizava todos que en-
travam em sua tenda listrada, naquele parque que ia de cidade em cidade. Pelo menos foi o que
disse minha amiga, que sentia medo dessas coisas. Entao, entrei 14 para provar a ela que era
baboseira e que, provavelmente, a mulher pedia, para quem entrasse, que fingisse medo ao sair,
apenas por efeito de piada.

— Aviao — Ela me respondeu com um dar de ombros.

Eu soltei uma risada estupefata. Eu nao tinha altas expectativas, mas s6 isso?

— Vocé é uma fraude mesmo — murmurei.

Levantei da cadeira com forca e a empurrei, dei uma tltima olhada para a falsa vidente
de cabelos ruivos iguais aos meus, mas com roupas largas estampadas. Empurrei bruscamente
o pano da tenda, que servia como passagem, e isso fez minha amiga levar um susto:

— Como foi??

— Uma piada, Lana, como eu disse que ia ser.

Ela ficou aborrecida. Era aquele tipo de pessoa que acreditava em qualquer coisa de pre-
monicao, além de, obviamente, signos. Apesar do desanimo logo se animou quando fomos aos
brinquedos.

Ao entardecer olhei para aquela tenda e senti um frio na barriga. Por causa disso, decidi
entao que nunca andaria de aviao. Apesar de nao ser o tipo de pessoa que acredita, sei como o
mundo é brincalhdo. Nao seria eu a enfrentar a ironia do universo.

E seria facil, eu mal viajava de aviao.

Minha familia tinha planejado uma viagem para o final do ano. Entao, fingi estar doen-
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te. Eu ja tinha 17 anos, meus pais se preocuparam, mas apos eu insistir tanto para eles irem e
aproveitar um tempo sé deles, eles foram. E fiquei na casa da minha avo, o que os deixou des-
preocupados.

Nao me arrependi. Ver a felicidade e a tranquilidade estampada no rosto dos meus pais
me trouxe paz. Apesar de eu ter tomado varios chds horriveis quando nao consegui jogar na pia.

No final do ano seguinte minha turma planejou a viagem do terceirao e, aquilo sim,
fiquei triste por perder, mas eu me perguntava porque, apds quase dois anos, eu ainda me lem-
brava da vidente e pensei que poderia ser um sinal. Talvez eu estivesse passando tempo demais
com Lana.

Entao, nao fui. Nao contei o motivo verdadeiro para ela, s6 disse que minha familia es-
tava passando por um momento apertado e, para minha familia, disse que nao queria ir.

Passaram-se anos até a proxima ocasiao. Eu ja estava no tultimo ano da faculdade de
Letras e uma banda que eu amava veio para o Brasil, mas claro, apenas no Rio de Janeiro e Sao
Paulo, o que era algo bem prejudicial para alguém que nem no sudeste morava. Porém dessa
vez eu fui. Foram 31 horas de viagem em uma van, mas assisti ao show.

E foi um dos melhores momentos da minha vida, que guardaria no fundo da minha
alma.

Apesar disso, o que me surpreendia era como eu ainda me lembrava...

Eu me casei, tive duas lindas filhas com meu marido e sempre faziamos cruzeiro, apesar
das queixas delas porque nunca viajamos de aviao. E o motivo nem mesmo ele sabia, me sentia
estiipida por acreditar, mas o olhar daquela vidente... Tanto faz, eu amava cruzeiro.

Contudo, o mundo estava muito diferente de antes.

Tomado pelos desastres naturais cada lugar tinha mais risco de se viver, em especial as
cidades costeiras, como a que eu vivia. Varias pessoas foram levadas pela forca aérea para luga-
res ao centro do pais, quando havia risco de tsunami ou quando o nivel do mar ja impossibilita-
va de viver nesses lugares. Nao s6 no Brasil, mas em todo o planeta, onde o panico aumentava a
cada dia, apesar dos governos e alguns jornais de noticia tentarem abafar a situacao até ter um
aviao da forca aérea te forcando a evacuar sua cidade.

E foi isso que aconteceu comigo.

Era um alerta de tsunami, entao todos os bairros da costa foram evacuados.
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O alarme tocou enquanto eu dava aula para minha classe do fundamental e o desespero
se instaurou nos olhos de cada crianca. Fui acalmando eles da melhor maneira e os direcio-
nando. Porém, depois disso, demorou para os avioes chegarem e para todos se moverem até o
aeroporto. Claro que as criancas foram primeiro.

Entao, mais avioes foram chegando e em um deles tinha toda a minha familia, menos
meus netos. Entdo me acomodei, ja aliviada, esperando as outras pessoas entrarem.

Eu nunca morei muito perto da praia, s6 que, com o aumento do nivel do mar, estava-
mos quase 1a. Logo, depois de tantos anos sem me preocupar com a possibilidade de viajar de
aviao eu estava sendo obrigada, entao lembrei da vidente.

Nessa hora soube que ele iria cair, eu sentia. Minha amiga estava rindo no além mundo
por eu acreditar nisso, apds, alguns anos antes, ter morrido em um terremoto.

Pouco antes de fecharem as portas daquele imenso aviao eu corri e apenas gritei uma
desculpa para minha familia.

Eles sobreviveriam e eu também.

Foi isso que pensei ao pegar o carro e a dirigir na maior velocidade, lutando contra o
transito daqueles que corriam desesperadamente para o aeroporto.

Aquele tsunami foi devastador, um dos maiores ja vistos.

Conforme a agua se aproximava pensei o quanto eu era idiota. Poderia ter subido em
um prédio, mas fiquei com medo dele desabar. Poderia ter seguido em frente e nao ter tentando
provar para minha amiga que aquela barraca era uma farsa. Eu poderia ter aproveitado minha
vida. Até mesmo poderia ter perguntado o dia da minha morte e aproveitar e realizar tudo que
poderia até 1a.

Entao, fui engolida pela onda.

Abri os olhos e na minha frente estava a vidente, perguntando:

— Tem certeza? — Com um sorriso malandro no rosto.

Eu estava tréemula. Em completo e silencioso choque, com a adrenalina da fuga do tsu-
nami ainda em mim.

Entao veio a furia.
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— O que voceé fez comigo!? — Minha voz, trémula.

— S6 perguntei se voce tinha certeza sobre o que quer saber. Talvez isso te torne uma
pessoa paranoica pelo resto da vida.

Eu nao acreditava naquilo que estava acontecendo. Nao acreditava nas minhas roupas
e na minha voz de adolescente. Mas ela entendia e se divertia com isso, com aquele sorriso de
quem provou que nao era uma fraude.

— Eu nado entrei no aviao!! — Esbravejei, com raiva pela minha morte, mas sem enten-
der meu coragao que ainda batia. Com raiva pela minha vida perdida, pela minha familia que
tanto amava.

Ela sorriu ainda mais, entao se levantou ao sussurrar:

— Quem disse que voceé tinha que entrar no aviao? O medo de aviao foi sua estupidez
pela vida inteira, tolinha.

— Eu, eu...

Perdi as palavras, mal conseguia continuar em pé e fui indo para tras, com o corpo in-
teiro trémulo, acompanhado de lagrimas em meu rosto e com 53 anos vividos em um corpo de
17 anos, com uma vida inteira pela frente, a qual eu ja tinha vivido.

Escritora Eloah Bezerra
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O vento sobre as tintas

lguns dizem que o as pessoas nascem com dons artisticos, mas isso nao é

verdade, as artes nao sao dons concedidos por deuses que nos escolheram ao

acaso para nos alimentar com sua criatividade. Musica, pintura, desenho, te-
celagem, escrita, culindria, danca e diversos outros sao habilidades que desenvolve-
mos desde pequenos, pequenas ideias que vimos nas nossas caminhadas embalados
nos bracos de nossas maes quando ainda somos bebés. Estimulos que ficam ali, bem
no fundo de nossa mente apenas esperando para se manifestar em alguma hora.

E ainda existe aqueles com os sentidos encobertos, que apreciam o mundo

de maneiras diferentes, tornando o mundo que vemos uma das varias possibilida-
des primitivas das sensacoes. Fazendo com que os homens sempre tivessem tido os
questionamentos de: Como podemos confiar no que sentimos? Isso é real ou nao?
Como vamos saber se estamos sonhando ou de algum modo sendo frutos da imagi-
nacao de alguém?
Nao sabemos, e é isso que nos inebria de tentar sentir tudo que o mundo tem a
disposicao, o inebriante medo. Tudo isso se passava na cabeca de Iris, seus pais
haviam acertado em escolher um nome que representava a area circular e colorida
do olho que circunda a pupila e controla a quantidade de luz que entra no olho. Ela
sabia que nao deveria continuar tendo tais pensamentos ou continuar lendo livros
de filosofia que pegava escondida da biblioteca da familia, escondendo no meio de
livros sobre etiqueta feminina e como cuidar bem de seu marido.

Na verdade, diziam que o melhor teria sido ela nem sequer ter aprendido a
ler, afinal aqueles que nao tem conhecimento e vivem sem perspectiva nao se re-
voltam e sdo mais domesticaveis, mas isso foi um pequeno acordo que seu pai fez
com seu noivo. Ele nao sabia ler e nao queria aprender, e gastar todos os dias com
um profissional que soubesse ler era um custo desnecessario por algumas frases.

Entdo era mais vantajoso ter uma jovem esposa que sabia ler e seu apren-
dizado seria todo pago pela préopria familia. Mas quanto mais a menina lia mais ela
queria aprender, mesmo que a biblioteca fosse trancada pela governanta isso nao
a impedia de buscar conhecimento. Os livros que a eram entregues para aprender
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falavam apenas sobre obedecer ao marido incondicionalmente, preparar comida,
cuidar dos filhos, receber as visitas, se portar a mesa e se embelezar.

Nada disso a interessava ou a deixava entender sobre o mundo a sua volta,
tudo parecia limitar-se ao terreno da propriedade de seu marido e as pouco pro-
vaveis viagens que ela o acompanharia, isso a fazia se questionar sobre o que os
homens liam para aprender sobre o mundo? E pouco a pouco, escondida na lareira
suja da biblioteca para que quando a governanta passasse nao a percebe-se, afinal
quem se esconderia em uma lareira?

Ao devorar os livros sobre politica, guerras, economia e o mais marcante,
viagens, ela descobriu que o mundo era vasto, através dos livros era como ver por
uma fina fresta na janela o mundo. Ela sabia que nao teria como conhecer tudo isso
sozinha, ndo sem um homem que provesse tudo, nas histérias de amor que ela lia
mostravam rapazes fazendo de tudo para se casar com a mocinha e realizar os de-
sejos dela.

Mas Iris sabia que isso ndo ira acontecer com ela, seu noivo era velho, tinha
apenas um pouco mais de dinheiro que sua familia, nao tinha estudo, embora isso
nao significasse que fosse um tolo ou nao tivesse conhecimento, mas pelo modo
bronco que ele se apresentava era evidente que era rigido e nao realizaria seus de-
sejos. Enquanto sua menarca nao a ocorresse estaria segura, mas seu corpo ja de-
monstrava sinais de que logo isso ocorreria por isso Iris se afundava em escrever,
desenhar, pintar e dancar sua histéria enquanto ainda podia.

Desejando de todo coracao entrar em suas pinturas de campos pacificos e
pessoas dancando e viver ali. Se afundando tanto nas telas que as vezes seus cabelos
se emaranhavam na tinta e sua testa em busca do calor e conforto humano rece-
biam a tinta gelada de cores quentes do sol, grudando-se em seu corpo como um
abraco de desespero.

Em seus sonhos ela ia para o mar, um mar turbulento e vasto em mil cores de
azuis e um seu de raios de milhares de cores brigavam, ela se afogava e lutava contra
aquela agua acrilica. Tentava voltar para a superficie a todo custo nao permitindo
que aquilo entrasse em seus pulmoes, fechando os olhos com medo da escuridao in-
finita dos oceanos, tal como o guarda-roupa que as vezes a trancavam para receber
seu noivo, suas pernas se debatiam tal como uma danca frenética, um balé rigido
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que tentava partir o corpo da bailarina. Quanto mais lia, dancgava, pintava e escrevia
mais pesadelos a envolviam, foi entao que um dia ao ver sua cama viu um borrao
vermelho nos len¢ois brancos.

Pegou o lencol e o escondeu por baixo das andguas como uma espécie de
frauda, indo para o banheiro antes que a governanta a visse, tentando tirar a man-
cha que ja estava ficando marrom. E entao escutou uma batida na porta do banheiro
e com uma risadinha escutou a mulher parabeniza-la. Ao abrir a porta vermelha
de vergonha viu sua governanta segurando o lenc¢ol debaixo o qual havia vazado
algumas gotinhas minimas, quase imperceptiveis, mas quando ela viu que Iris esta
enrolada no lengol de cima sorriu pois havia acertado na suposicao, e Iris havia se
condenado pelo descuido, esquecendo por causa da turbuléncia de sua mente que a
governanta sempre a questionava sobre cada gota de sangue nos len¢6is, para exa-
minar se seria um joelho ralado ou menarca.

A condenacao foi dada e Iris agora que era uma mulher nao poderia fazer
mais as coisas que a anestesiavam do mundo, mesmo com fortes dores que pare-
ciam rasga-la por dentro, enjoou que a deixava zonza, queimacao no estomago e
vontade de ir ao banheiro toda hora, tinha de continuar a mesa e mostrando suas
habilidades em comer em publico, costurar um pequeno lenco de presente ao mari-
do e ter conversas constrangedoras com sua mae. Além da despedida que seria ela
nao poder ver mais seus pais, seu quarto iria para o préximo filho que mae estava
esperando e ela s6 poderia voltar para casa depois do nascimento do primeiro filho.
Ao chegar de noite e se banhar para poder dormir e se preparar para o dia de ex-
perimentar o vestido de casamento, a exaustao tomou seu corpo e Iris dormiu na
banheira. Durante mais um pesadelo que se afundava no mar, inicialmente ela lutou
mas depois lembrou-se do que viria pela frente em sua vida e deixou-se ser leva-
da para o fundo do mar, quando o ar comecou a sair de seus pulmoes buscando a
liberdade as gaiola que era o corpo de Iris, ela enfim abriu os olhos e viu seres des-
lumbrantes que nunca achou serem possiveis, 0o mundo ao seu redor era cercado de
escuridao mas também estava cheio de luz de animais que mais pareciam véus de
noivas.

Sua cabeca latejava enquanto o ar escapava, mas ela seguia os animais sen-
tindo o corpo pesado, mas ao mesmo tempo livre das limitacoes do ar, sua danca
enquanto acompanhava era cheia de leveza e vendo aquelas bolhas flutuantes co-
loridas que mais pareciam tintas infinitas que estouravam ao toque, iluminando
a agua acrilica. Seu pulmao entao busca ar de novo ao inspirar, deixando com que
entrasse todo aquele mundo no corpo de Iris.
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O vento sobre as tintas

Ao amanhecer a governanta procurou Iris pelo quarto e ao abrir o banheiro
se chocou ao ver como se todas as tintas da sala de estudos tivessem sido jogadas na
banheira e decido pelo ralo, deixando a banheira em um emaranhado de cores. Ao
correr para a sala de estudos pronta para punir Iris por ter agido como uma crianca
revoltada nao viu nada fora do lugar, todos os potes de tinta estavam fechados e
0 comodo estava do mesmo jeito que havia deixado quando proibiu Iris de usa-lo.
Mas a governanta nao reparou que ali, escondido na lareira estavam paginas quei-
madas de um livro antigo de viagens e uma bela pintura de uma ilha cercada por
dguas-vivas que protegiam seu entorno de mentes que nao estivesse preparadas
para a liberdade da arte.

Escritora Julia Gomes

INSTAGRAM POST NO SITE
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ESSES ESTRANHOS

ao todos estranhos, esses que caminham como eu. No suburbio, na madrugada,

a caminho do trabalho. Vao em siléncio olhando para o vazio, alguns cochi-

lam, quando encontram no coletivo um lugar para se sentar. Tem os que ficam
espremidos, uns contra os outros, parecendo cansados, antes mesmo de iniciar a
rotina do dia.

Sao homens e mulheres, esses que vao para as fabricas, construcoes, lutar
pelo pao, o sustento dos familiares, dos filhos. A luta para continuar a viver. E vejo
em seus olhos, tristeza. O corpo magro, mostra a falta do alimento de qualidade. As
vestes demonstram estar desbotadas, entregando o uso didrio. No frio vi por varias
vezes, 0S que passavam por mim, encolhidos, com as maos enfiadas nos bolsos, pro-
curando calor.

Sao os desfavorecidos, de empregos que lhes paguem o que merecem. Sao os
assalariados, que recebem um saldrio tao pequeno, quanto a sua crenca de uma vida
melhor.

Sao esses que passam na rua por mim, com a cabeca baixa, parecendo ter co-
metido tantos pecados, que os olhos s6 encontram o chao. Nao se interessam pelos
outros estranhos que cruzam por eles, caminham em seus destinos preocupados,
com as dividas, a fome e sua propria sobrevivéncia.

Sao esses estranhos que engradecem a industria, a lavoura, e fomenta a eco-
nomia, o crescimento do Pais. Esses que em sua ignorancia, enfrentam os empregos
mais hostis, e insalubres. Desprovidos de educacao, cultura, semianalfabetos, sao os
que constroem o mundo em que vivemos.

Os pobres que cheiram a suor, que emanam tristeza, que pedem com seus
olhos tristes dias melhores. E a vida ainda continua igual.

FACEBOOK POST NO SITE
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Por Stella Gaspar

niciamos um novo ano —2024.
Escolho a cor do més de janeiro, o “branco”, uno e plural para escrever essa narrativa reflexiva.
Branco como um placido oasis, como brisas e como um mar calmo.

Os cristais me fascinam, com eles sinto o brilho da minha alma feliz, dos meus desejos despertados
pelo tilintar vibrante cristalino.

Escrever em brancas paginas, trazendo complementacoes do que fomos e o que ainda somos, é uma
constatacao de que a vida continua exposta as vontades do futuro. Sim, meu verdadeiro desejo, é desenvolver

positivas experiéncias de vida, no aconchego de uma matriz da cor branca.

A cor produz sensacao de movimentos, elas se complementam em harmonias e luminosidades. Com
elas imaginamos um belo por-do-sol, um céu em azuis e ver como tudo €é colorido e bonito na natureza.

O branco pode ser sentido como o foco principal, de uma roda de cores com finalidades em sentir que
0s opostos se atraem.

Neste ano, tudo pode ser branco com (ré) encantamentos de vida, em uma aquarela com personagens
levando em suas histérias, jardinagens florais.

Janeiro branco, um titulo forte e profundo, me faz sentir a maravilha de um amor correspondido, dos
beijos diurnos e noturnos, com uma brancura terna. A vida estd em mim, o mar, o ar me fazem totalidade na
minha histoéria.

Somos maltiplos, constituidos pela diversidade de nossas identidades.

Entao, vamos aprender ao longo do ano que se inicia a colorir nossas emocoes, que deixam de ser
brancas, para com milhoes de cores, colorir nossa vida, nosso mundo e o amago de nossos desejos.

INSTAGRAM POST NO SITE
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Por Flaviana Paula Mota

la me falou que eu precisava mudar. Ela me garantiu que existia um problema,
e eu precisava prestar mais atencao. Ela ja sabia que nao ia dar certo, entao
nao adiantava eu continuar tentando.

A mente é assim: ela tem a capacidade de imaginar e tornar real o que ainda
nao aconteceu. Chamam isso de protecao. E como se algo dentro de nds evitasse a
todo o custo a decepcao.

O problema é que é impossivel nao se decepcionar. E com evidéncias ou nao,
diante de algumas situacoes criamos cendrios alternativos como defesa, e contamos
para noés inverdades s6 para tornar a dor mais suportavel.

E sdo as davidas, a inseguranca e o receio que persiste em ficar, que nos tor-
nam inimigos capazes de sabotar o momento mais singelo de felicidade. O mundo
14 fora estd repleto de inteng¢oes ruins, mas permitimos que os nossos pensamentos
assumam o controle e se tornem ainda mais ameacadores, e é ai que tudo comeca a
dar errado.

E um estado primitivo, o de antecipar as coisas ruins e preparar a melhor
defesa. Eu nao sei como era definido antes, mas a ansiedade se tornou uma extensao
do ser humano. E quando em sua bagagem existem perdas, rejeicoes e aconteci-
mentos ruins, as memorias sao ajustadas e retornam, junto com a dor e a certeza de
que tudo acontecera de novo e de novo.

E ai, é facil ndo conseguir respirar. Quanto existe uma confusao dentro de
vocé. E no proximo segundo, vocé nao esta bem, a roupa nao esta legal, estavam
falando de vocé, aquela notificagao foi suspeita.

Estamos todos em uma constante desordem, e nos protegendo de tudo que
pode nos ferir, mesmo sendo o principal motivo de nosso proprio ataque.
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Por Flaviana Paula Mota

E mesmo que falte o ar, mesmo que as palavras nao saiam, mesmo que sO
tenha lugar para a ansiedade, é importante acima de tudo aceitar a crise, aceitar a
desordem e simplesmente RESPIRAR.

Quando doer, e dentro de vocé uma verdade comecar a ser contada, RESPIRE. Quan-
do tiver certeza que algo esta errado e s6 vocé nao sabe, RESPIRE. A respiracao é a
resposta ao seu cérebro, é a pausa para dizer que voceé estd no controle, é a maneira
de fazer as pazes com a inquietacao.

Leves ou perturbadores, respire. Os seus pensamentos estao em voce, mas
nao sao voce. Voceé esta no comando, e s6 vocé pode fazer isso por si mesmo. Entao
apenas RESPIRE.

INSTAGRAM POST NO SITE
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o suddenly me vem um bicho, do lago, zunindo, e me faz do ombro o heliponto.

Pergunto “Quer 4gua?”, e ele responde com um “Obrigado” — mas s6 com um

obrigado, o que me d4 nos nervo. Porque legal, “obrigado” é legal, mas “obriga-
do” assim, sozinho, ai é meio estranho. Mas tudo bem, ele ndao queria d4gua. Decolou
de novo, e parecia decidido a testar as possibilidades aerodinamicas de um quarto
todo, infinitas, mas em seguida encheu o saco. Pousou na minha mao.

Flavio. Ele tinha dito na entrada, e eu esqueci. O nome dele era Flavio.

Disse a Flavio que esse calor tava demais, coisa muito séria; o Flavio sorriu,
simpatico. Olhou pro relégio.

Depois de um tempo, o Flavio perguntou o que tinha pra comer aqui. Eu
disse “sonhos”. Ele riu, e eu nao entendi por qué.

SITE POST NO SITE
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COREOGRAFANDO COLCHAO ‘IN MEMORIAN’

ntem uma mae ligou-me doando um colchao velho, de um pai 'In Memorian',seu antigo marido. Re-
fleti a vida nisto:

Um idoso doa um colchao velho, um velho colchao doa idoso.

O pai 'In memorian'nao ocupa colchao vivo;
qual a memoria do colchao, tendo recebido pressao deste entao, jovem casal de idosos?

0 idoso,’in memorian,” ja descansado dorme ainda, enquanto a mae idosa repousa hoje em colchao
novo, sem memoria!

Sua memoria nao sonha o hoje, nanobstante, o hoje idoso, sonha sua memoria jovem.

A idosa nao dorme, e a insonia troca o travesseiro por ouvidos; quem dera houvesse ouvidos em seus
travesseiros..., ouvindo as falas das esperas pelos sonos.

Doi fundo nas entranhas de painas. Choram dentro penas de ganso; pede-se doacoes de espumas em
flocos macios, de algodao-doce que fagam caricias, alisando, na alusao aos rostos de seda amassada.

Quem tem colo para idosos e ouvidos para velhos amores?
Da vida os 'atores'?
Sensiveis lirios de amores tantos, que ocupam colchoes nos campos dos tempos.

Hoje, vendem mais caro colchoes que nao guardam memoria dos corpos, mas nao ha preco a pagar
pela alma dos colchoes.

Coreografando, o colchao concebe movimentos corporais dancados no amor, executados por alguém
em uma cena da vida, animas no espetaculo da existéncia!

INSTAGRAM POST NO SITE
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Gaca Matos

Esse livro nasceu da vontade de transformar toda minha
timidez em versos e rimas, de colocar na folha todo sen-
timento reprimido e guardado, de passar para os leitores
um pouco do meu universo poético.

Com a criatividade e inspiragdo ao meu lado, 1.001
sentimentos, 100 emogbes é o meu nascimento no
mundo literario, o comego onde exploro minha ima-
ginagdo através de estrofes de amor, tristeza, gratidao,
frustragd@o entre outros varios sentimentos.

Com Carlos Drummond de Andrade como inspiragdo, meu
desejo de escrever nasceu apo6s ler algumas de suas an-
tologias poéticas e encantada com o estilo de escrita, a
beleza das poesias, rimas e estrofes, eu pensei entdo: Por
que ndo escrever a minha propria poesia?

Poesia; arte e musica

O segundo livro surgiu da ideia de unir minha esséncia
na escrita principal: A antitese poética, uma contradi¢do
sentimental e emocional, os estados extremos de um ser
humano.

Essa obra traz sentimentos bem definidos pelo eu lirico:
O amor e a dor, 0 personagem apaixonado, que inspira
romance em seus Vversos e rimas e o outro que derrama
no papel as lagrimas poéticas de seu estado sombrio de
solidéo e desespero.
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Diario da poetisa sentimental sdo mais relatos de uma garota que
ndo se cansa de se expressar. Que busca sempre viver e sentir
novas coisas e que ndo cabe apenas contar, mas principalmente
escrever.

As vezes as palavras sdo insuficientes, mas passar o que se vive
para o papel é e sempre foi uma forma de me enxergar e transbor-
dar em versos tudo aquilo que ndo me cabe em corpo e mente.

Ha muito para ser sentido e vivido e sempre tive a poesia como
grande amiga. Paro, penso e reflito e posso viajar no que leio e
absorvo. Muitas vezes me calo ao invés de falar, as vezes por timi-
dez, outras por preferir desabafar apenas no papel. Mas uma coisa
¢ certa: Sinto muito e transbordo para o caderno. A vida pode ser
arte e sentimentos sao muito complexos para se perderem no ar ou
numa fala exasperada. Guardo, rascunho e escrevo. Vivo e respire
poesia. Tudo é poesia e até a dor pode ser bonita.

Esse é o diario da poetisa sentimental, romantica incorrigivel e so-
nhadora com os pés no chdo e a cabega nas nuvens. Enquanto o
coragdo ndo para, as poesias falam. E ha muito para ser sentido
e escrito...


https://amzn.to/3Pm64QI
https://amzn.to/3Rtb73o
https://a.co/d/gqoTFSj

Escnitona
Gllee _Subitz

Um Quase Agora é um passado que nos molda no pre-
sente e um pre- sente que nos constréi para um futu- ro. O
tempo, alavanca mestra dessa poética, intriga e penetra,
questio- nando em versos nossos quereres, dizeres e fa-
zeres, como a colocar-nos frente ao espelho.

Seus poemas sao tecidos, cuidado- samente, com uma
leveza comoven- te, encantadora e um estilo peculiar,
transformando o n&o dito em partes dessa teia de palavras
entrelagadas e elevando essa obra a um diferencial dentro
de uma época literaria.
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https://www.editorapenalux.com.br/catalogo-titulo/um-quase-agora
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No livro Para Além de mim - a esséncia do Olhar, a au-
tora compartilha as suas impressoes para a vida. Sua
escrita é suave e seus poemas nos fazem refletir sobre
valores essenciais da vida como a familia, a amizade e
0 amor em suas diversas manifestagoes.

E um livro escrito de dentro para fora, mas com um
olhar sensivel a toda beleza que a au-tora consegue
perceber ao longo de sua caminhada. E uma reverén-
cia a tudo que é invisivel aos olhos, mas essencial ao
coracao. O livro proporciona ao leitor uma viagem ao
incrivel mundo da Poesia. E uma experiéncia singular
onde o mesmo podera descobrir que a Poesia é entre-
ga, musi-ca, vida, amor... Que Poesia é voz que ecoa e
transforma tudo que est4 a sua volta.

Versao Impressa

Roessi, el e miisice 31 2


https://a.co/d/fLO8Mqs

Esenctona

Uma adolescente em busca da sua identidade e autoafirma-
¢ao. Um ritual macabro, uma traicdo. Até que ponto exis-
te uma amizade? Lacos fraternos podem ser reais? Esta € a
dura licao a ser descoberta.
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Este conto se passa numa atmosfera nublada. Uma paciente
que nao sabe quem é e nem porque foi parar nesta clinica.
Através da arte, visoes sao despertadas e o questionamento
sobre a loucura comeca a surgir. Faz parte do arcabouco do
insdlito como investigacao do projeto das autoras assom-
bradas.


https://a.co/d/6lDOKYO
https://a.co/d/8TArdDP
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No coracao de Sao Paulo a jovem Lais e sua amiga Vania tém
o emprego dos sonhos. Irma mais velha de trés filhas, ela
divide seu tempo entre o trabalho, amores impossiveis, ba-
ladas as sextas e as peripécias de suas irmas. Estas insistem
em tentar enlouquecé-la ou talvez mata-la de fome. Quando
parecia que tudo estava se encaixando em sua vida, o des-
tino - com a ajuda da cegueira do amor - acaba por arrasar
seu coracao.

Versao Fisica

Poesialartele musica
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Agora casados, Lais e Mauro estao em uma jornada para
descobrir como é a rotina de viver juntos, mas rotina nao
é bem o modo como esses dois gostam de passar os dias e,
principalmente, as noites. Se a vida entre quatro paredes é
de tirar o folego, fora dela pode ser de arrancar os cabelos,
ainda mais se o passado amoroso teima em retornar para
assombra-los. Em meio a tudo isso, Vania descobre um pou-
co sobre o mundo secreto de Lais e Mauro, o que promete
situacoes, no minimo, interessantes para todos.

Versao Fisica


https://a.co/d/82WoMyu
https://amzn.to/3BBcvty
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Acesse 0 link
clicando na capa do FOTO LIVRO
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Foto livro integrante da coletanea de resgate a memoria material e imaterial do
municipio de Santana de Parnaiba.

Na beira do rio Tiete, proximo a Garganta do Diabo, primeiro com uma capela dedicada a
Santo Anto6nio, depois mais a cima da margem esquerda do rio com uma capela dedicada a
Santa’Ana, surge o inicio da "Villa Pharnaiba". E com a vila, a histéria de mais de 400 anos
se apresenta com uma arquitetura rica trazendo tracos do barroco brasileiro e do rococé
apresentadas pelas fotografias deste livro.

Corpus Christis - Santana de Parnaiba - SP - Brasil

Foto livro integrante da coletanea de resgate a memoria material e imaterial do
municipio de Santana de Parnaiba.

Registrados nesse foto livro, podemos conferir os diversos grupos de dentro e fora da co-
munidade Catdlica auxiliando na construcao do tapete de serragem da comemoragao de
Corpus Christis. Tornando a festa uma das maiores do Brasil, com a extensao de 1 quilo-
metro, com desenhos e esculturas em argila dos proprios municipes. A festa atrai mais
de 13 mil visitantes e cresce a cada ano, possibilitando a insercao das novas geracoes e o
interesse artistico da comunidade e dos arredores.

Festa do Suri - Santana de Parnaiha - SP - Brasil

Foto livro integrante da coletanea de resgate a memoria material e imaterial do
municipio de Santana de Parnaiba.

Com a chegada do inverno a cidade de Santana de Parnaiba, se agita com a chegada do
dia 26 de julho e a festa de sua padroeira santa’Ana. A comunidade catélica realiza todos
os preparativos dessa festa, organizando quermesses, procissoes e missas em louvor a pa-
droeira do municipio. A alegria, fervor e a culindria da comunidade seguem registradas
nesse foto livro, mantendo a tradicao centendria da cidade, sendo passada para as novas
geracoes.
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https://clubedeautores.com.br/livro/arquitetura-santana-de-parnaiba-sao-paulo
https://clubedeautores.com.br/livro/corpus-christis-santana-de-parnaiba-sao-paulo
https://clubedeautores.com.br/livro/festa-do-suru-santana-de-parnaiba-sao-paulo
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E a tltima chance para Laura e Raoul.

Mentiras, drogas e traicdo levaram seu casamento a
beira do fim e eles apostam suas dltimas fichas em
uma viagem. Os dois num veleiro, em um lugar de so-
nho, com boa comida e boa bebida. Se nao funcionar o
que funcionaria?

Mas Raoul volta de um mergulho trazendo uma estra-
nha e antiga estatueta - a imagem de um ser esqueci-
do, aprisionado por uma terrivel maldicao.

E agora, enquanto Raoul pouco a pouco enlouquece

sob sua influéncia, Laura terd que lutar pela prépria
vida.

Impresso
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https://amzn.to/3xMu2Os
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Martelo é um gato que se diz "o dono da rua’, até que
se sente ameacado com a chegada de uma nova mo-
radora, Didi. Ele e os outros gatos do bairro, para se
divertirem e resolverem o impasse, propoem uma
competicao. Essa aventura permite conversar com as
criancas sobre o valor das brincadeiras saudaveis, do
saber ganhar e perder, das parcerias verdadeiras e da
confraternizacao entre amigos.

Impresso
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https://tantatinta.com.br/livro/de-quem-e-a-rua/
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Nesta ficgao, ao ser desafiada por uma tarefa escolar, Patricia
descobre que é possivel mudar a si e aos que estdo ao seu redor
pela forga da sua vontade. Em meio as interagdes e descobertas
ela inventa uma matematica de palavras para dar forma aos seus
sentimentos. As mudangas que promove geram energia para mu-
dar o preconceito contra a "esfulepante” segunda-feira. Isso lhe
deixa tdo "felicitantes"”, que fazer gentilezas passa a ser o seu
projeto de vida.

Roesiis, awte ¢ muisies

Martina herdou uma sina. Ela nasceu com o andar dez para duas.
Tem os pés muito virados para fora. Mas o que torna esta histéria
insélita € que os pés sao entes independentes da vontade da per-
sonagem. Quando eles se viram para alguém - e isso acontece
sem qualquer controle de Martina -, algo muito estranho aconte-
ce. A avo contou para ela o segredo dos ancestrais, que ela vai
carregar, antes de morrer. Ao longo da vida, sempre que os pés
de Martina apontam para alguém, a personagem vai percebendo
que ela e os pés ndo comungam das mesmas vontades. Pior, os
pés mudam toda a sua vida e de muitos ao seu redor. Por isso, o
titulo é um desabafo e um pedido de desculpas: Reze para que
meus pés ndo apontem para voceé .

Um poema é um movimento de descobertas, de reflexdes sobre si e o outro. Esta é a principal motivagao do jogo Tabuleiro de

Pérfuro-Matante é um conto longo do género domestic noir, que
tem a narrativa em torno de uma menina que, ao longo da vida,
convive com o pai, bébado, maltratando a mée e oprimindo as
irmas. A bebida em exagero, o poder masculino sufocando o fe-
minino e intromissdes culinarias estdo entre os pontos de tensdo
em ebuligdo. Até onde é possivel ir quando se quer colocar um fim
em situagdes de constante estresse familiar?

Para além de um conto, uma histéria em que o como fazer supera
o que se decide fazer.

Poemas, criado pela escritora Ana Marcia Didgenes. O material é composto por 30 micro poemas, 4 pinos e 1 dado.

O tabuleiro pode ser jogado tanto por uma como por varias pessoas. Diferente dos jogos tradicionais, ganha quem chega por

altimo, porque passou mais tempo lendo os poemas e refletindo.
O jogo também pode se transformar em oraculo. Basta acordar, escolher um micro poema e fazer dele a reflexao do dia.
Para facilitar o manuseio, é dobrado em quatro partes e fica do tamanho de um livro.
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https://livrariaedr.org.br/produtos/de-esfulepante-a-felicitante-uma-quest-o-de-gentileza/
https://a.co/d/2eYQ2c4
https://a.co/d/bzyZPhh
https://pag.ae/7-bsj_nnJ
https://pag.ae/7-bsj_nnJ

Bom dia com poesia
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https://youtu.be/-YfJoEMStKg
https://youtu.be/j_Z17jYQzds
https://youtu.be/i3WG_iHvm-I
https://youtu.be/vSk9JT-KtIc
https://youtu.be/WX_dUtZ3Sjw
https://youtu.be/ohS61HWWf64
https://youtu.be/opvMK4q1bKc
https://youtu.be/qCfnRLk0hss
https://youtu.be/vSk9JT-KtIc
https://youtu.be/f8lZa7N86Us
https://www.youtube.com/channel/UC0KTBdzjE5iSxV3YBG9707Q

Esenitona
% % R .

Livro “Meu bau de poesias”

Poesia, arte e misica

de Juliana Rossi
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Meu bat de poesias, também poderia ser comparado a
um bat de sentimentos, ou ao um diario com aqueles
sentimentos que muitas vezes por medo de ser incom-
preendido, e rejeitado passamos a guarda-los num lu-
gar fechado, bem guardado em segredo, porem este
Meu bat eu resolvi abri-lo, e deixar voar tudo que foi
guardado, por que perdi o medo, e sei que encontrarei
muitas pessoas que se identificam com esses senti-
mentos e pensamentos.

“O Bau se abriu, e a magia da poesia saiu! ”


https://www.instagram.com/meubaudepoesias

Esenctona
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Livro “Nosso estranho amor”
de Jaque Alenncar
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"Nosso estranho amor” é uma coletdnea de poemas
que, como chamas que ardem e dangam em nossos
coragoes, retratam o amor em suas diversas formas:
paixao, saudade, espera e mistério.

Cada poema é uma porta que se abre para um universo
particular de emocoes e sensagoes, envolvendo o lei-
tor em um mundo de sonhos e desejos.


https://www.instagram.com/colunista_jaquealenncar/
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de Tonia Lavinia

Um homem italiano apaixonante...

Silencioso, observador, sedutor, sensual, e as vezes intimida-
dor.

Seus lindos olhos verdes, e o toque dos seus dedos foram trei-
nados por uma linda mulher para conhecer a veracidade das
obras de artes, entre quadros e esculturas.

Mas ela também o ensinou a conhecer o corpo de uma mu-
lher, entre a respiracao do desejo ao arrepiar da pele, o cheiro.
Para ele, uma mulher é uma bela obra de arte.

Ele é o descaminho e a perdi¢ao de qualquer mulher, e como
ele mesmo diz:

Mulher alguma passa por ele sem molhar a sua cama. Uma
mulher ndo pode passar vontade.

Acredite, se vocé ndo quer, ele faz querer.

Sexo, luxuria, voyeurismo, mistérios e segredos fazem parte
desta linda historia.

Quer conhece-lo? Abra o livro, e deixe ele te levar por cada
pagina da sua linda histéria e seu universo de perdicao...

O universo de Maximus.
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https://www.amazon.com.br/dp/B0BQWTQDF7?ref_=cm_sw_r_apann_dp_K9DAQ3VVWGBB2E980BNC
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https://worldbookreview.wixsite.com/revista/edi%C3%A7%C3%B5es-anteriores-1
https://worldbookreview.wixsite.com/revista/edi%C3%A7%C3%B5es-anteriores-1
https://worldbookreview.wixsite.com/revista/edi%C3%A7%C3%B5es-anteriores-1
https://worldbookreview.wixsite.com/revista/edi%C3%A7%C3%B5es-anteriores-1
https://worldbookreview.wixsite.com/revista/edi%C3%A7%C3%B5es-anteriores-1
https://worldbookreview.wixsite.com/revista/edi%C3%A7%C3%B5es-anteriores-1
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