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REVISTA ELETRONICA REVISTA EM 3D REVISTA EM PDF INTERATIVO

Fundada e idealizada por J.B. Wolf - Poeta, Escritor, Musico e Monarquista, a REVISTA THE
BARD® faz parte da iniciativa THE WOLF BARD®, que é um projeto Multiliterario, multiartisti-
co e multicultural. Tendo a sua primeira edicao publicada em Setembro de 2020 com edi¢cOes mensais
até Dezembro do mesmo ano, passando a ser publicada bimestralmente a partir de Janeiro de 2021.

Inteiramenteacessivel,oportunizacomasuapublicacao,ascriacoesplurais,valorizandoasartes,reco-
nhecendoacapacidadehumanaemexporsuasideias,criacoese producoesemdiferenteslinguagensartisticas.

A REVISTA THE BARD® esta presente em cento e cinquenta e sete Paises e em cinco Continentes:
Africa, Asia, Europa, Oceania e América, abordando um contetido com amplo referencial cultural, esté-
tico e artistico em cada uma de suas edi¢oes. Possui quarenta e trés colunas, com temas livres escritos
por escritores, poetas, contistas, musicos, jornalistas, professores, pesquisadores entre outros, cada um
expressando a sua arte, contribuindo para a constru¢ao e ampliacao de conhecimentos dos seus leitores
nos diferentes contextos sociais, usufruindo da oportunidade de exercitarem o direito de suas expressoes
artisticas.

A Revista tem um Site de avancada tecnologia Al e Feed RSS em PDF com acessibilidade para
pessoas com deficiéncias visual e auditiva. Conta com trés modalidades de acesso: Revista 3D, Revista
eletronica e PDF interativo com botodes (links) direcionados para os sites, blogs, fanpages, perfis de seus
participantes.
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BOAS-VINDAS

Revista Internacional The Bard

aros leitores, é com imensa alegria, entusiasmo e gratiddo que abrimos as paginas da 402 edi-

¢do da Revista Internacional The Bard, um espago concebido para celebrar a literatura, a arte,

a poesia e a multiplicidade de vozes que fazem da cultura uma das mais belas expressoes da
humanidade.

A cada edi¢do, renovamos nosso compromisso de iluminar mentes, despertar emogdes, provocar
reflexdes e inspirar a criatividade, aproximando leitores, escritores, poetas, artistas e pensadores por
meio da palavra e de suas inumeras formas de expressao.

Nesta edigdo, reservamos um espago especial aos nossos apoiadores que adquiriram o Certificado
de Participa¢do n° 1 - Ouro, gesto que reconhece e fortalece a caminhada cultural construida em par-
ceria com a Revista Internacional The Bard. A cada apoiador, nossa sincera gratiddo por acreditar neste
projeto e contribuir para que ele continue alcangando novos horizontes.

Nossa matéria de capa apresenta o tema “Dindmicas Artistico-Culturais: imagens que salvam a hu-
manidade”, por Jeane Tertuliano. Nos mostrando quando a arte transforma imagens em esperanca, a
cultura revela sua for¢a mais sublime: salvar a humanidade do esquecimento, da indiferenga e da inca-
pacidade de sonhar.

Na se¢do de Poesia, convidamos vocé a se deixar conduzir pelas palavras e a mergulhar em versos
que tocam a alma, despertam sentimentos, provocam questionamentos e revelam diferentes maneiras
de perceber o mundo. Reunimos poetas e poetisas do Brasil e de outras partes do mundo, celebrando
a diversidade de estilos, vozes, sensibilidades e experiéncias que fazem da poesia uma linguagem uni-
versal.

Além das colunas que ja conquistaram seu espago nas edi¢des anteriores, esta edicdo também traz
»n

novidades, entre elas “Frases e Pensamentos”, “Contos” e “Minicontos’, "Cordel", entre outras propostas
que ampliam nosso didlogo com a literatura e a arte.

Apresentamos ainda o Selo Litero-Cultural The Wolf Bard, criado com o propdsito de expandir nos-
sa contribuicdo para o universo das artes e da literatura, oferecendo visibilidade e destaque nacional e
internacional a editoras e escritores.

O selo constitui uma iniciativa gratuita, voluntaria e reciproca, voltada a divulgagao e valorizagao de
obras selecionadas, estabelecendo uma ponte entre criagéo literaria, reconhecimento e novos publicos.

E, para completar esta jornada, criamos um espaco especial e exclusivo para nossos artistas, escrito-
~ <« . . »
res, poetas e artesdos: a “Vitrine The Bard”.

Mais do que um espago de exposi¢do, a Vitrine nasce como uma oportunidade de prestigiar talentos,
apresentar obras e aproximar criadores e leitores, valorizando aqueles que transformam ideias, senti-
mentos e matérias em expressdo artistica.

Convidamos vocé, leitor, a entrar neste universo da 5* Arte e percorrer cada poema, texto, con-
to, imagem, artigo e histdria aqui reunidos. Permita-se descobrir novos autores, conhecer diferentes
perspectivas, emocionar-se com as palavras e encontrar, em cada pagina, uma possibilidade de olhar o
mundo de outra maneira.



Links internos: Clique para ser direciona-
do (a) a pagina desejada.

Voltar ao sumario e a Coluna: Clique
para ser direcionado (a)

Tradugdo: Clique para ser direcionado
(a) Para a pagina traduzida ou Para
voltar a pagina de origem.

Link ativo : Clique para ser direcionado(a)
a plataformas e sites.

Link ativo O Pensador : Clique para ser
direcionado(a) ao site referido.

N&o recomendado para menores de 18
anos, contetdo erdtico.

Link ativo site : Clique para ser direcio-
nado(a) ao site referido.

Link ativo Blog : Clique para ser direcio-
nado(a) ao blog referido.

Link ativo Facebook : Clique para ser
direcionado(a) ao facebook referido.

Link ativo Instagram : Clique para ser
direcionado(a) ao Instagram referido.

Link ativo Youtube : Clique para ser
direcionado(a) ao Youtube referido.

Link ativo Twitter : Clique para ser
direcionado(a) ao Twitter referido.

Link ativo Tumblr : Clique para ser
direcionado(a) ao Tumblr referido.

Link ativo Pinterest : Clique para ser
direcionado(a) ao Pinterest referido.

Link ativo para o SITE da Revista The
Bard : Clique para ser direcionado(a)
aos Posts no site da revista.

Colunista da Revista The Bard

Simbolos & Funcoes da REVISTA THE BARD

SAIBA COMO
PARTICIPAR

EDITAL ..

IMPRESS0 E/QU INGITAL

JANEIRO & FEVEREIRO 2027

Entre Estantes, Bancas e Sebos:
“Os lugares onde os livros nos encontram”

ACESSE O EDITAL DA REVISTATHE BARD .
PARA PARTICIPAR DA 412 EDICAO
JANEIRO & FEVEREIRO DE 2027

'periopo pe 11 pe outuero A 30 pENOVEMBRO: |
Lesa ARIC DE PARTI AGADY

A DISTRIBUIGAO E GRATUITA.

Acesse o0 EDITAL da

Revista Internacional
THE BARD

412 Edicao JAN/FEV 2027



https://revistathebard.com/edital-da-revista/
https://revistathebard.com/editaldarevistaempdf
https://revistathebard.com/

LANCAMENTO

NOVEMBRO & DEZEMBRO DE 2026

DINAMICAS ARTISTICO-CULTURAIS:

"imagens que salvam a humanidade™

SIGA-NOS

SITE FACEBOOK INSTAGRAM YOUTUBE TWITTER/X



https://revistathebard.com/
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JANEIRO & FEVEREIRO DE 2027
ENTRE ESTANTES, BANCAS E SEBOS:

"Os lugares onde os livros nos encontram™

ACESSE O EDITAL DA REVISTA THE BARD ]
PARA PARTICIPAR DA EDICAO
JANEIRO & FEVEREIRO DE 2027

PERIODO DE 11 DE OUTUBRO A 30 DE NOVEMBRO. |

Leia o EDITAL e preencha o FORMULARIO DE PARTICIPAGAO*

*Todo o material enviado sera analisado e avaliado para ser publicado.

A DISTRIBUICAO E GRATUITA.
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Certificado Impresso

Da Revista Internacional The Bard
40% edicao

APOIADOR(A) THE BARD

DINAMICAS ARTISTICO-CULTURAIS:
"imagens que salvam a humanidade™

P rezado(a) Participante,

E com imensa alegria e sincera gratidao que recebemos seu apoio a arte e a
literatura adquirindo o CERTIFICADO da 402 edicao NovembroeDezembro 2026, sua
contribui¢ao para a nossa causa.

Esperamos continuar a inspirar e ser inspirados por vocé em futuras edi¢oes da
revista.

Segue abaixo a lista de APOIADORES THE BARD seguidos de foto, nome e
sobrenome, minibiografia, link da rede social, certificado e logo da coluna
participada.

Com os melhores cumprimentos e agradecimentos.

J.B WOLF
Idealizador, Fundador e Editor Chefe da Revista Internacional The Bard
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Da Revista Internacional The Bard

FFagner Lima INSTAGRAM

Fagner Lima é Jornalista, Radialista, Animador, Cantor e Contador de Historias.
Criador da Turma do Faguinho, atua ha mais de duas décadas levando alegria,
musica e imaginacao ao publico infantil — sendo 20 anos dedicados especial-
mente a turma que conquistou cora¢oes por onde passa. Suas histérias encantam,
ensinam e transformam cada momento em uma aventura inesquecivel.

Rute Ella Dominici

Rute Ella Dominici Escritora e Poetisa, paulistana ,odonté6loga. Superior lingua
francesa. Civilization Ecriture et Littérature/ Alliance Frangaise. Livro Solo de
Poemas 'Mar Germinal' lancado em 09/2023. Livro Solo de Poemas 'lava Inconti-
da’a ser lancado au 'Salon du Livre a Geneve', Membro da AMCL Academia Mun-
dial de Cultura e Literatura, Membro imortal/ Cadeira 117/ Olga Savary, Membro
Internacional da FEBACLA Cadeira 345/Amés Oz, Academia Virtual dos Poetas
da Lingua Portuguesa, Cadeira 113/Miryam Fraga, Participacao em Antologias
Diversas.

Stella Gaspar

Stella Gaspar, nascida em Joao Pessoa — Paraiba. Pedagoga, professora adjunta na
Universidade Federal da Paraiba, no Curso de Licenciatura Plena em Pedagogia,
Mestre e Doutora em Educacao, além de realizar um PhD na mesma drea, cursado
na Facultat de Magisteri de Valéncia - Espanha. Escritora, poetisa, contista. Au-
tora do livro "Um amor em poesias como uma Flor de Létus”, a0 mesmo tempo
coautora e autora livros técnicos e didaticos na area das Ciéncias Humanas. Co-
lunista no Blog da Editora Valleti Books, além escritora. Colunista e pesquisadora
da Revista Internacional The Bard. Colunista do "Jornal Internacional The Bard
News'". Pesquisadora registrada no Diretorio dos Grupos de Pesquisa (DGP) no
Brasil, com afiliacdo ao CNPQ — Conselho Nacional de Desenvolvimento Cienti-
fico e Tecnolégico.

Al ey -
«Perspectiva

Paszaveth Arrais INSTAGRAM

Nazareth Arrais. Professora Associada da Unidade Académica de Letras e do Pro-
grama de Pés-Graduacao do Mestrado Profissional em Letras da Universidade Fe-
deral de Campina Grande (UFCG), do Centro de Formacao de Professores (CFP) —
Cajazeiras, Paraiba - Brasil. Mestra em Letras (UFPB). Doutora em Letras (UFPB).
Lider do Grupo de Pesquisa Semi6tica, Discurso e Ensino (SEDE), certificado pelo
CNPq. Pesquisadora nas dreas da Semidtica Discursiva e do Conto de Expressao
Popular.

Renato Mota

Desenhista. Autor de ficcao de fantasia. Desenvolvedor de jogos para computa-
dor e consoles. Produtor de universos fantasticos e surreais, com caminhos para
todos os afetos em intersec¢oes com nossa realidade. Graduado em Letras pela
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte. Graduado em Design Grafico
pela Uninter. Cursou Psicanalise pela Associagao Psicanalitica do Brasil. Na The
Bard é colunista da coluna Desvendando a Fantasia.



https://www.instagram.com/ruteelladominici?igsh=dWx0MHhzZ2R0aXlw
https://www.instagram.com/turmadofaguinho?igsh=MWd2azhycnZjbWtiOA==
https://www.instagram.com/nazaharrais/
https://www.instagram.com/ren_arrais?igsh=MTU0bDNsMnNoMmhw
https://instagram.com/stella_maria_gaspar
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Marketing & Divulgacao

SIGAAREDE SOCIALDE NOSSOS COLABORADORES

BETANIA PEREIRA
Professora e Historiadora
Diretora de Marketing

RILNETE MELO
Poetisa e Cordelista
Divulgadora

MARIA LOCIA HADDAD
Poetisa
Divulgadora

REJANE LIMA
Protlutora de Eventos
Divulgadora

NICE VELOSO
Escritora
Divulgadora

SEU NOME
Venha fazer partedo Time de
Marketing e Divulgacao

N
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SIGAAREDE SOCIAL DE NOSSOS COLABORADORES

RENATA MUNHOZ

Redatora Digital

SANDRA SANTIAGO

Redatora Intérprete de Libras

The Bart

Poesia, arte e misica
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Coordenadora
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TONIA LAVINIA
Escritora
Pesquisadora
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Jeane Tertuliano

Mulher autista, com TDAH e baixa visao. Escritora, professora, revisora e palestrante, reside em Campo Alegre,
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ntes mesmo de escrevermos

a nossa historia, ja encon-

travamos maneiras de deixar
marcas do que viviamos. Muito antes
de organizar o pensamento por meio
das palavras, registravamos, de ou-
tras formas, aquilo que nos cercava, o
que temiamos, desejdvamos e consi-
deravamos importante guardar. Nas
paredes das cavernas, nos objetos
feitos pelas maos, Nos movimentos
do corpo, nos sons e nos simbolos,
o ser humano foi deixando sinais de
sua passagem pelo mundo. Essas ma-
nifestagdes fazem parte da trajetdria
da humanidade e mostram que criar
nunca esteve ligado apenas a beleza.
Registrar uma experiéncia também
foi, desde muito cedo, uma forma de
fazé-la permanecer.

A produgio artistica, por isso,
ndo se limita a procura pelo belo. Ela
participa da constru¢do da memo-
ria e pode guardar aspectos de uma
época que outros registros ndo con-
seguem revelar da mesma maneira.
Uma fotografia conserva um rosto e,
ao mesmo tempo, pode trazer consi-
go o ambiente, 0s costumes e as re-
lagdes de determinado periodo. Uma
pintura registra uma forma de perce-
ber a realidade. Os movimentos de
uma danga carregam conhecimentos
transmitidos ao longo das geragdes.
Uma cangao pode trazer para o pre-
sente uma lembranca que parecia
esquecida. Até um desenho infan-
til, quando observado com atencéo,
oferece pistas sobre o lugar em que a
crianga vive e sobre as relagdes que
fazem parte de seu cotidiano.



A arte se relaciona direta-
mente com a cultura e com as
experiéncias vividas pelas pesso-
as. Por isso, as dinimicas artisti-
co-culturais envolvem mais do
que atividades, apresentagdes ou

¢d0. Ha nelas uma experiéncia de
descoberta, participagdo e per-
tencimento. Toda criacio nasce
de um contexto e carrega marcas
de quem a produz. As experién-
cias pessoais, as relagdes sociais e

7

atravessam aquilo que é criado.
Quando a arte passa a fazer parte
do cotidiano, também contribui
para a maneira como as pessoas

compreendem a propria realida-
de.

\

produgdes destinadas a aprecia-

A cultura também se ma-
nifesta nesses espagos pro-
ximos, muitas vezes tio fa-
miliares que deixam de ser
percebidos como parte de
um patrimonio coletivo. Ela
estd na maneira de celebrar,

cozinhar, brincar, contar his-
torias e ensinar algo que foi
aprendido com outras pesso-
as. Aparece nas festas popu-
lares, nos saberes familiares,
nas manifesta(;(”)es religiosas,
na literatura, no artesanato e
nas praticas construidas em
diferentes territdrios. Regis-
trar essas experiéncias ajuda
a preservar conhecimentos
que poderiam desaparecer
silenciosamente. Mais do que
conservar costumes, esse re-
gistro reconhece a existéncia
de modos de vida que con-
tribuiram para formar uma
comunidade e sua memdria.

o ambiente em que alguém vive
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Essa possibilidade de registro ganha outro peso quan-
do se considera que nem todos tiveram as mesmas con-
di¢oes para contar suas histérias. Durante muito tempo,
grupos inteiros foram descritos a partir do olhar de quem
estava fora deles, enquanto suas proprias experiéncias
permaneciam pouco conhecidas. A produgdo artistica
pode modificar essa relagdo. Uma fotografia, um poema,
uma pintura ou o registro de uma manifesta¢ao cultural
também podem constituir espacos para que uma comu-
nidade mostre como se percebe, o que valoriza e aquilo
que deseja preservar. Nesse caso, criar passa a envolver
também uma forma de participagdo na construcido da
propria narrativa.

Reconhecer-se em uma produgdo pode produzir uma
sensacdo profunda de pertencimento. Uma crianga que
desenha a rua onde mora registra mais do que uma paisa-
gem. Ela escolhe aquilo que merece aparecer e transforma
em imagem um espac¢o que faz parte de sua vida. Algo se-
melhante acontece quando uma comunidade representa
seus costumes, suas personagens, suas paisagens ou suas
celebracoes. A simplicidade da forma nio determina a
importancia do que esta sendo comunicado. Muitas ve-
zes, o significado de uma produgdo permanece ligado as
historias que estdo por tras dela e que somente quem vi-
veu aquela experiéncia consegue reconhecer por inteiro.



O cotidiano contempora-
neo acrescentou outra questao
a essa relagdo com/as imagens.
Elas estdo presentes pratica-
mente o tempo todo, nas telas
dos celulares, nas redes sociais,
na televisdo, na publicidade e
nos espagos publicos. Recebe-
mos tantas informacoes visu-
ais que olhar passou a ser, em
muitos momentos, uma acao
automadtica, Uma imagem apa-
rece, outra ocupa seu lugar e
logo seguimos adiante. Nesse
fluxo, nem sempre existe tempo
para perguntar quem produziu
aquele registro, em que contex-
to ele surgiu ou o que ficou fora
do enquadramento. Olhar com
atengdo exige outra disposigao.

A experiéncia  artistica
pode favorecer justamente
esse momento de pausa. Uma
obra nem sempre entrega seu
sentido de imediato, e talvez
seja essa uma de suas carac-
teristicas mais interessantes.
Algumas produgdes provocam
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perguntas; outras despertam
lembrangas, desconforto ou
identificacao. Ha imagens que
aproximam o observador de
uma realidade desconhecida
e outras que fazem surgir algo
muito familiar. A interpretaciao
também se transforma de acor-
do com quem observa, porque
cada pessoa traz consigo expe-
riéncias, referéncias e memo-
rias diferentes.

As dindmicas artistico-cul-
turais encontram for¢a nessa
relacio. Uma fotografia pode
conduzir uma conversa sobre
as mudancas de um bairro.
Uma danca pode trazer a lem-
branca uma festa conhecida
desde a infancia. Uma pintura
pode provocar diferentes leitu-
ras de uma paisagem que todos
imaginavam conhecer. Uma
musica pode aproximar gera-
¢des que ndo compartilham
as mesmas experiéncias, mas
reconhecem nela alguma lem-
branga. A participacdo, nesse
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processo, ndo termina quando
a obra é apresentada. O olhar
de quem a recebe também con-
tribui para ampliar seus senti-
dos.

Essa diversidade de per-
cepgdes ¢ parte importante
da experiéncia cultural. Uma
mesma fotografia antiga pode
provocar saudade em alguém
que reconhece um familiar,
curiosidade em quem nunca
conheceu aquela época e estra-
nhamento em quem percebe o
quanto determinado lugar se
transformou. Nenhuma dessas
reacOes precisa ser descartada
para que outra seja conside-
rada vélida. O significado de
uma producao pode se modi-
ficar conforme novas pessoas
entram em contato com ela. E
dessa maneira que determina-
dos registros continuam en-
contrando espago muito depois
do momento em que foram
produzidos.




Perder esses vestigios também
significa perder possibilidades de
compreender o proprio percurso.
O problema se torna mais evi-
dente quando uma comunida-
de ndo encontra condi¢des para
registrar e compartilhar suas
experiéncias. Sem esses regis-
tros, outras versdes podem ocu-
par o espago deixado por aquilo
que nao foi contado. Valorizar a
produgdo cultural de diferentes
grupos amplia, portanto, as pos-
sibilidades de participacio na
memoria coletiva. Ndo se trata
somente de preservar manifes-
tagdes, mas de reconhecer quem
as produz e permitir que essas
pessoas também facam parte das
narrativas que ajudam a explicar
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pode deixar vestigios.

a sociedade.

A arte ndo precisa responder
a tudo. Em muitos casos, seu
papel comeca quando consegue
fazer uma pergunta permanecer.
Uma obra pode levar alguém a
lembrar de uma experiéncia, per-
ceber uma situagao antes ignora-
da ou rever algo que parecia co-
nhecido demais. Uma exposi¢do
pode provocar esse deslocamen-
to. Uma apresentagdo também.
O mesmo pode acontecer diante
de uma fotografia encontrada em
casa ou de um desenho produ-
zido por uma crianga. O objeto
permanece o mesmo, mas o olhar
pode mudar depois do encontro
com ele.

Ha

imagens que adquirem importancia por
motivos que ndo tém relacdo direta com sua qua-
lidade estética. Uma fotografia antiga pode parecer
banal para quem nédo conhece as pessoas retratadas.
Dentro de uma familia, porém, ela pode representar
uma das poucas formas de recuperar um momento
que ndo voltard. As roupas, os objetos, a organizagdo
do espaco e as expressdes dos rostos podem trazer lem-
bran¢as que nenhum relato conseguiria reproduzir exa-
tamente. O registro passa a funcionar como testemunho
de uma experiéncia e ganha um valor que depende muito
mais da histéria que carrega do que de sua aparéncia.

As imagens podem, de alguma maneira, preservar aqui-
lo que o tempo tende a levar. Elas ndo interrompem guerras,
nao eliminam desigualdades e ndo impedem que experiéncias
dolorosas acontecam. O que conseguem fazer ¢ diferente. Po-
dem evitar que determinadas experiéncias desaparecam sem
deixar marcas. Uma fotografia mantém a presenca de alguém na
memoria. Uma manifestacdo cultural conserva conhecimentos
transmitidos de uma gera¢ao para outra. Um poema registra uma
experiéncia que encontrou dificuldade para ser dita de maneira
direta. Uma musica pode carregar uma lembranca familiar duran-
te décadas. A arte ndo detém o tempo, mas oferece lugares onde ele

quando uma comunidade perde q

chance de registrar e compartilhar esses

vestigios, ela perde também parte da

ua prépria memoria, por isso valorizar

quem produz cultura é garantir que mais
vozes possam participar da narrativa
que explica quem somos.



E preciso considerar ain-
da que grande parte da ex-
periéncia humana se cons-
tréi em acontecimentos que
dificilmente aparecem nos
grandes registros histori-

cos. Esta na danca aprendi-
da com os mais velhos, na
receita que atravessa uma
familia, na cantiga repetida
por uma crianga, na histo-
ria contada durante uma
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reunido familiar. Sdo expe-
riéncias comuns, mas nao
irrelevantes. Elas ajudam a
formar vinculos, transmitir
conhecimentos e estabele-
cer relagdes entre diferentes
momentos da vida. Quando
sao registradas por meio da
arte, ganham uma possibi-
lidade de permanéncia que
ultrapassa o instante em que
aconteceram.
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As dindmicas artistico-culturais participam desse
movimento porque permitem que a cultura seja experi-
mentada e ndo apenas observada. Ao entrar em contato
com uma manifesta¢do, as pessoas podem conhecé-la,
questiond-la, reinterpreta-la e encontrar novas formas
de expressa-la. Nenhuma tradi¢do permanece comple-
tamente imo6vel quando atravessa diferentes geragdes.
O modo de cantar pode mudar, os movimentos de uma
danga podem ganhar novas caracteristicas, uma histo-
ria pode receber outra interpretagdo. Preservar ndo sig-
nifica impedir essas transformagdes. Significa manter
aberta a possibilidade de transmisséo.

Por isso, o registro de uma
experiéncia ndo precisa ser gran-
dioso para adquirir importéncia.
Pode estar em uma fotografia de
familia, no desenho produzido
durante uma aula, na imagem de
uma celebra¢do, em uma dancga
apresentada por uma comuni-
dade ou em uma obra criada por
alguém que encontrou na lingua-
gem artistica uma maneira de ex-
pressar aquilo que ndo conseguia
dizer de outro modo. Depois que
0 momento passa, esses registros
continuam disponiveis. Podem
ser vistos por alguém que ndo
estava presente, provocar uma
lembranca ou despertar uma per-
gunta que nao existia antes.

A arte também permanece
naquilo que conseguimos guar-
dar dela. Uma fotografia, uma
pintura ou qualquer outro regis-
tro pode conservar uma experi-
éncia que, com o passar dos anos,
seria dificil recuperar. Um rosto,
uma paisagem, um costume ou
uma histdria encontram nesse re-
gistro uma maneira de continuar
presentes. E quando outra pessoa
se depara com essa imagem, pode
reconhecer nela algo que lhe é
familiar, mesmo sem ter vivido
aquela mesma situagdo. E nesse
encontro entre diferentes experi-
éncias que um registro deixa de
pertencer apenas ao momento
em que foi criado e passa a fazer
parte de outras memdrias.
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A cultura permanece viva
porque continua sendo recria-
da. O que uma geragdo recebe
ndo chega a seguinte exatamen-
te da mesma maneira. Cada
pessoa acrescenta suas referén-
cias, modifica alguns sentidos e
encontra outras formas de ex-
pressar aquilo que recebeu. O
passado nao desaparece com-
pletamente, mas também néo
permanece imdvel. Ele volta
a ser interpretado sempre que
uma nova experiéncia entra
em contato com aquilo que ja
existia.

O gesto mais significativo
pode estar justamente ai, na
decisdo de registrar aquilo que
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nédo queremos perder. Uma ex-
periéncia ganha outro alcance
quando encontra alguém dis-
posto a recebé-la, mesmo que
esse encontro aconte¢a muitos
anos depois. Uma fotografia
pode atravessar o tempo, assim
como uma cangdo pode che-
gar a outra geragao e uma ma-
nifestacdo cultural continuar
viva porque alguém se disp0s
a transmiti-la. As imagens nao
salvam tudo, mas podem impe-
dir que determinadas historias
desaparecam sem deixar mar-
cas. Enquanto houver quem se
lembre, recrie e compartilhe
aquilo que recebeu, a experién-
cia humana continuara encon-
trando formas de permanecer.
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REDAGAO THE BARD

A Revista The Bard é uma iniciativa multicultural, multilinguistica e multiar-
tistica dedicada a arte, literatura e cultura. Promove visibilidade a escritores e
artistas, conectando suas obras a leitores no Brasil e no mundo.

QUANDO A ARTE GANHA MOVIMENTO,
A HISTORIA ENCONTRA NOVOS OLHOS

cinema tem uma maneira singu-

lar de nos transportar para luga-

res onde talvez nunca estivemos,
apresentar personagens que permanecem
em nossa memdria e contar historias capa-
zes de provocar aquilo que nenhuma outra
linguagem consegue reproduzir da mesma
forma. Entre imagens, sons, siléncios e in-
terpretagdes, a sétima arte transforma ex-
periéncias humanas em narrativas que atra-
vessam o tempo.

Nesta edicao de Novembro e Dezembro
de 2026, a coluna Tudo Sobre Cinema con-
vida vocé a entrar novamente nesse univer-
so de possibilidades. Reunimos produgdes
que transitam entre aventura, fantasia, co-
média, drama, agao e nostalgia, mostrando
como o cinema continua encontrando no-
vas maneiras de reinventar historias conhe-
cidas e dialogar com diferentes geragdes.
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Entre os destaques
desta edicdo estio Eno-
la Holmes 3, que traz
de volta a jovem dete-
tive interpretada por
Millie Bobby Brown em
uma nova investigacao;
Mestres do Universo,
aventura que revisita
o universo de He-Man
sob a direcdo de Travis
Knight; Michael, cinebiografia dedicada ao rei
do pop, Michael Jackson; e O Diabo Veste Pra-
da 2, que reune novamente Meryl Streep, Anne
Hathaway, Emily Blunt e Stanley Tucci sob a di-
recao de David Frankel, quase duas décadas de-
pois do primeiro filme.




Mais do que apresentar
filmes, queremos convida-lo
a olhar para o cinema com
outros olhos. Observar seus
personagens, compreender
suas escolhas, perceber suas
mensagens, questionar suas
narrativas e descobrir aquilo
que existe para além da tela.
Afinal, uma grande obra ci-
nematografica ndo termi-
na necessariamente quando
sobem os créditos, algumas
histdrias continuam vivendo
dentro de nds.

Prepare a pipoca, acomo-
de-se e venha conosco.

Porque, na coluna Tudo
Sobre Cinema, cada filme é
uma porta.

Cabe a nos decidir para
qual mundo queremos entrar.
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Enola Holmes 3

mais madura, complexa e com uma atmosfera um pouco

mais sombria. Em “Enola Holmes 3”, interpretada novamente
por Millie Bobby Brown, Enola viaja até Malta para se casar com
Lord Tewkesbury (Louis Partridge), mas seus planos sdo interrom-
pidos quando descobre que seu irméo, Sherlock Holmes (Henry Ca-
vill), desapareceu. O que seria uma viagem marcada por expectativas
pessoais transforma-se em uma investigacao perigosa.

g jovem detetive estda de volta em uma nova aventura, agora

A personagem precisa, entdo, conciliar dois desejos que comegam
a entrar em conflito: construir sua prépria vida e continuar sendo a
investigadora determinada que aprendeu a ser. Ao procurar pistas
sobre Sherlock, Enola se vé diante de um caso que exige inteligéncia,
coragem e uma percep¢ao cada vez mais apurada sobre as pessoas ao
seu redor.

A diregdo agora esta nas maos de Philip Barantini, cineasta co-
nhecido por Adolescéncia, vencedor do Emmy. A mudanga de dire-
tor também acompanha uma transformagéo da prépria personagem,
com o terceiro filme apostando em uma abordagem mais adulta e
voltada ao suspense. Henry Cavill, Helena Bonham Carter, Himesh
Patel e Sharon Duncan-Brewster completam o elenco.

Mais do que uma aventura de mistério, o filme trabalha a ideia de
amadurecimento. Enola ja nao ¢ apenas a irma mais nova de Sher-
lock tentando provar seu valor: ela comega a descobrir quem deseja
ser e qual lugar pretende ocupar em um mundo que ainda insiste em
subestima-la.
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em Mestres do Universo, produgdo que resgata uma franquia

que marcou geragdes e a apresenta a um publico contempo-
raneo. A histéria acompanha Principe Adam (Nicholas Galitzine),
que retorna a Eternia depois de anos afastado e encontra seu planeta
dominado pelo temivel Esqueleto (Jared Leto). Para salvar seu povo,
Adam precisard aceitar seu destino e se transformar no lendario He-
-Man.

O universo de He-Man ganha uma nova versao em live-action

Ao seu lado estdo personagens fundamentais para essa jornada,
entre eles Teela (Camila Mendes) e Duncan, o Homem-de-Armas
(Idris Elba). O elenco ainda retine Alison Brie, como Evil-Lyn, Mo-
rena Baccarin, James Purefoy e Kristen Wiig, que empresta sua voz
a Roboto.

A diregdo ¢ de Travis Knight, cineasta responsavel por Bumblebee
e conhecido também por seu trabalho na animag¢iao Kubo e as Cordas
Magicas. O diretor conduz a produ¢ao procurando equilibrar fanta-
sia, aventura, a¢do e nostalgia, sem abandonar a esséncia da mitolo-
gia de Eternia.

O resultado ¢ uma aventura que trabalha temas cldssicos do gé-
nero: identidade, responsabilidade, coragem e a descoberta de uma
forca que precisa ser utilizada nido apenas em beneficio proprio, mas
em defesa daqueles que dependem do heroéi.

O filme também teve forte recepgdo comercial no Brasil: nas pri-
meiras semanas de exibicao, ultrapassou 1 milhdo de espectadores
nos cinemas brasileiros, demonstrando a for¢a que personagens
como He-Man ainda possuem no imaginario popular.


https://revistathebard.com/tudo-sobre-cinema-mestres-do-universo/
https://youtu.be/S3SMDqnN6fY?si=tIhR8rV2joHzawyo
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Michael

ichael leva as telas a trajetéria de Michael Jackson, uma das
M figuras mais influentes e controversas da histéria da musica
popular. A cinebiografia acompanha sua caminhada desde
os primeiros anos como integrante do Jackson 5 até a consolidagdo

de sua carreira solo, mostrando tanto o artista que conquistou multi-
does quanto o homem por tras do espetaculo.

O papel principal é interpretado por Jaafar Jackson, sobrinho do
cantor, em sua estreia no cinema. A escolha confere ao filme uma di-
mensdo particularmente simbdlica, enquanto Colman Domingo in-
terpreta Joseph Jackson e Nia Long vive Katherine Jackson. O elenco
ainda conta com Miles Teller, Laura Harrier e Mike Myers.

A direcgdo é de Antoine Fuqua, cineasta conhecido por trabalhos
como Dia de Treinamento e pela franquia O Protetor. O roteiro foi
escrito por John Logan, responsével por filmes como Gladiador e O
Aviador. A produgdo procura reconstruir momentos importantes da
carreira de Michael, incluindo apresentagdes e a transformagao do
jovem integrante do Jackson 5 em um fendmeno mundial.

Um dos aspectos que mais chamam atenc¢ao ¢ justamente a tenta-
tiva de aproximar o publico da pessoa por tras do icone. Entre palco,
fama, ambigdo artistica e relagdes familiares, o filme procura apre-
sentar um Michael marcado pela busca permanente pela perfei¢ao e
pelo desejo de se tornar um dos maiores artistas de seu tempo.

A produgao também recebeu reconhecimento em premiagdes de
2026. Jaafar Jackson venceu o National Film Award de Melhor Reve-
lagdo e recebeu o prémio de Outstanding Performance, além de ter
conquistado o prémio de Melhor Ator no Astra Midseason Movie

Awards. O proprio filme recebeu o Truly Moving Picture Award do e
Heartland Film. V””‘ ASSISTA AO TRAILER
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https://revistathebard.com/tudo-sobre-cinema-michael/
https://youtu.be/14YXeHKOBUY?si=P2JIo9VMlDdWUXFA

O Diabo Veste Prada 2

uase duas décadas depois do filme que transformou Miranda

Priestly em um dos grandes icones do cinema sobre moda

e trabalho, O Diabo Veste Prada 2 retine novamente Meryl
Streep; Anne Hathaway, Emily Blunt e Stanley Tucci. A histdria en-
contra Andy Sachs em uma nova fase profissional, agora mais ma-
dura e experiente, enquanto Miranda enfrenta as transformagdes e
dificuldades de um mercado editorial cada vez mais instavel.

O reencontro entre Andy e Miranda acontece justamente quando
os caminhos profissionais das duas voltam a se cruzar. Enquanto Mi-
randa luta para preservar o império da revista Runway, Andy precisa
lidar com sua prépria trajetoria e com as mudangas de uma indus-
tria que ja ndo funciona como antes. Emily Blunt também retorna
como Emily, agora ocupando uma posi¢do importante no universo
das marcas de luxo.

A dire¢dao novamente é de David Frankel, responsavel pelo pri-
meiro filme, enquanto Aline Brosh McKenna retorna ao roteiro. A
sequéncia também amplia seu elenco com nomes como Kenneth
Branagh, Simone Ashley, Justin Theroux e Lucy Liu, mantendo a
combinagdo entre humor, drama e critica ao universo profissional
e editorial.

O filme funciona, portanto, nao apenas como uma continuagao
nostalgica, mas como uma reflexdo sobre mudangas profissionais,
poder, envelhecimento, ambi¢ao e transformagdo da midia. Miranda
continua sendo uma figura de autoridade quase inabalavel, mas ago-
ra precisa enfrentar um mundo que mudou, e Andy ja ndo é a jovem
insegura que entrou pela primeira vez na Runway.

A produgdo ja recebeu reconhecimento em premiagdes de 2026,
incluindo uma vitdria no Golden Trailer Awards, além de indica¢des
em outras categorias.
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https://revistathebard.com/tudo-sobre-cinema-o-diabo-veste-prada-2/
https://youtu.be/Qif2dtDuICk?si=mWFbq_KK7E9GpLQq

J.B WOLF

Cidade: Brasilia
Estado: Distrito Federal
Pais: Brasil

O Café Passagem
Capitulo 9: O Irmao

iguel Carvalho estava no meio de uma cirurgia quando recebeu a mensagem de Daniel: "Preciso
conversar. E sobre ela."

Como neurocirurgiao, Miguel estava acostumado a lidar com situacoes complexas e delicadas, mas quan-
do se tratava de seu irmao mais novo e suas "peculiaridades”, sentia-se sempre desarmado. Respondeu rapi-
damente: "Termino as 18h. Te encontro em casa."

Aos 35 anos, Miguel havia construido uma vida meticulosamente normal. Casado com Ana, pai de dois
filhos, dono de uma carreira respeitada, ele representava tudo que Daniel nunca conseguira ser: estavel, pre-
visivel, firmemente ancorado na realidade.

Mas Miguel guardava um segredo que nem a esposa conhecia: ele também havia herdado o dom da familia.

Quando chegou ao apartamento de Daniel as sete da noite, Miguel encontrou o irmao caminhando de um
lado para outro da sala, visivelmente agitado.

— Ela investigou — Daniel disse sem preambulos. — Luisa passou o dia inteiro pesquisando sobre mim.

— Como vocé sabe?

— Dona Carmen me ligou. Disse que Luisa esteve no café fazendo perguntas. Roberto da editora também
mencionou que uma mulher foi 14 procurando informacoes sobre mim.

Miguel se serviu de um copo d'agua e se sentou no sofa.
— E isso te incomoda?

— Deveria incomodar?
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O Café Passagem
Capitulo 9: O Irmao

— Daniel, vocé contou para uma mulher que pode ver o futuro. E natural que ela queira verificar se vocé
nao é um maluco perigoso.

— Mas e se ela descobrir que...

— Que o qué? Que vocé é exatamente quem diz ser? — Miguel estudou o rosto do irmao. — Daniel, o que
realmente te preocupa?

Daniel parou de caminhar e se sentou na poltrona em frente ao irmao.
— Estou com medo de perdé-la.
— Por causa do dom?

— Por causa da falta dele. Miguel, eu ndo consigo mais ver nada. E como se... como se uma parte de mim
tivesse simplesmente desaparecido.

Miguel suspirou. Era a conversa que vinha adiando ha anos.
— Daniel, preciso te contar uma coisa.

— O qué?

— Eu também tenho o dom.

Daniel o encarou como se tivesse levado um soco.

— Como assim?

— Sempre tive. Desde os quinze anos, como vocé. Mas aprendi a controla-lo, a... desliga-lo quando neces-
sario.

— Isso é possivel?

— Para mim, foi. Descobri que podia escolher quando usar e quando nao usar. Por isso consegui ter uma
vida normal, uma carreira, uma familia.

Daniel se levantou bruscamente.

— E vocé nunca me contou? Todos esses anos eu me senti como um freak, como se fosse o tinico...

£,
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— Porque vocé nunca quis uma vida normal! — Miguel se levantou também. — Vocé se agarrou ao dom
como se fosse sua identidade. Eu tentei te mostrar outras possibilidades, mas vocé sempre escolheu viver no
futuro em vez de viver o presente.

— Nao era uma escolha! As visdes simplesmente vinham!

— Vinham porque vocé permitia. Porque, no fundo, era mais facil viver em um mundo de possibilidades
do que enfrentar a realidade.

Daniel sentiu como se o chao tivesse desaparecido sob seus pés.
— Voce esta dizendo que eu podia ter controlado isso o tempo todo?

— Estou dizendo que talvez vocé nao quisesse controlar. Daniel, vocé passou quinze anos escrevendo so-
bre uma mulher que nem conhecia. Isso nao é dom, é fuga.

— Fuga de qué?

Miguel hesitou, mas decidiu que era hora da verdade completa.

— Da vida real. Dos relacionamentos reais. Do risco de se machucar de verdade.
Daniel se sentou novamente, a cabega entre as maos.

— Entao vocé acha que Luisa é apenas... o qué? Uma fantasia que se materializou?

— Acho que Luisa é a primeira pessoa real que vocé permitiu entrar na sua vida. E isso te apavora tanto
que voce preferiu perder o dom a correr o risco de descobrir que ela pode nao ser perfeita.

— Ela é perfeita.

— Ninguém é perfeito, Daniel. E é isso que torna o amor real interessante.
Daniel ergueu a cabeca para olhar o irmao.

— Como voce fez? Para desligar as visoes?

— Prética. Meditacao. E principalmente, escolha consciente de viver o presente. Quando conheci Ana,
decidi que queria construir um futuro com ela, nao apenas observa-lo acontecer.

‘Tﬁe qggv;im 34

Poesia, arte e musica



O Café Passagem
Capitulo 9: O Irmao

— E vocé nunca sentiu falta?

— As vezes. Especialmente no trabalho — seria util saber como uma cirurgia vai terminar antes de come-
car. Mas aprendi que a incerteza também tem seu valor. Ela nos mantém atentos, nos forca a dar o melhor
de nos.

Daniel ficou em siléncio por um longo momento.

— Miguel, posso te fazer uma pergunta?

— Claro.

— Vocé consegue ver alguma coisa sobre mim e Luisa?

Miguel sorriu tristemente.

— Nao funciona assim, Daniel. Nao consigo ver o futuro de pessoas que amo. E como se o amor criasse
uma zona cega nhas visoes.

— Por qué?

— Porque quando amamos alguém de verdade, o futuro deixa de ser algo que observamos e passa a ser
algo que construimos juntos.

Daniel absorveu as palavras do irmao. Tudo fazia sentido agora: por que as visoes sobre Luisa haviam
parado, por que se sentia perdido, por que tinha tanto medo.

— Ela vai jantar comigo hoje a noite — disse finalmente.

— E como se sente em relacao a isso?

— Aterrorizado. E empolgado. E... vivo. Mais vivo do que me senti em anos.
Miguel sorriu.

— Entao vocé ja tem sua resposta.

— Qual resposta?

£,
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— Se vale a pena trocar a certeza do futuro pela aventura do presente.
Daniel olhou para o relégio. Eram sete e quarenta.

— Preciso ir. Vou busca-la as oito.

— Daniel?

— Sim?

— Se vocé quiser, posso te ensinar a controlar o dom. Para que vocé possa escolher quando usar e quando
nao usar.

— E se eu escolher nunca mais usar?

— Entao vocé sera apenas um homem normal, apaixonado por uma mulher normal, tentando construir
uma vida normal juntos.

— Isso soa... assustador.

— E maravilhoso?

Daniel sorriu pela primeira vez desde que chegara.

— E maravilhoso.

Quando Daniel saiu do apartamento de Miguel, sentia-se como se tivesse acabado de acordar de um so-
nho de quinze anos. Pela primeira vez, entendia que o dom nao era uma bén¢ao ou uma maldicdo — era uma
escolha.

E ele estava pronto para fazer uma escolha diferente.

No caminho para buscar Luisa, parou em uma floricultura e comprou um buqué de margaridas brancas.
Nao porque havia visto em uma visao que ela gostaria, mas porque eram simples e bonitas, como o momento

que estavam prestes a viver.

Quando tocou a campainha do apartamento dela, Daniel Carvalho nao era mais o homem que via o futuro.
Era apenas um homem que havia decidido que o presente era o Unico tempo que realmente importava.
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O Café Passagem
Capitulo 9: O Irmao

E pela primeira vez em quinze anos, isso era mais que suficiente.

L4 em cima, Luisa olhou pela janela e viu Daniel parado na calcada, segurando flores e parecendo mais
nervoso que ela jamais o havia visto. Sorriu, pegou a bolsa e desceu as escadas.

Nao sabia o que o futuro reservava para eles. Mas pela primeira vez na vida, isso nao a assustava.

Na verdade, mal podia esperar para descobrir.

CAPITULO1  CAPITULO2  CAPITULO3  CAPITULO4
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https://revistathebard.com/contos-o-cafe-passagem-capitulo-9-o-irmao-por-j-b-wolf/
https://revistathebard.com/contos-o-cafe-passagem-por-j-b-wolf/
https://revistathebard.com/contos-o-cafe-passagem-capitulo-2-reconhecimentos-por-j-b-wolf/
https://revistathebard.com/contos-o-cafe-passagem-capitulo-5-paginas-em-branco-por-j-b-wolf/
https://revistathebard.com/contos-o-cafe-passagem-capitulo-6-a-origem-do-dom-por-j-b-wolf/
https://revistathebard.com/contos-o-cafe-passagem-capitulo-7-a-vida-de-luisa-por-j-b-wolf/
https://revistathebard.com/contos-o-cafe-passagem-capitulo-8-investigacao-por-j-b-wolf/
https://revistathebard.com/contos-o-cafe-passagem-capitulo-3-a-caminhada-por-j-b-wolf/
https://www.instagram.com/jbwolfoficial?igsi=M3ZidTZicjQ5dGR6
https://revistathebard.com/contos-o-cafe-passagem-capitulo-4-o-segundo-domingo-por-j-b-wolf/

J.B WOLF

Cidade: Brasilia
Estado: Distrito Federal
Pais: Brasil

O presente atrasado

O pacote chegou no dia 27, sem remetente.
Dentro, uma foto da familia reunida no Natal,
até a avo, morta havia anos.

No colo de Ana, um bebé que ela ainda nao tinha concebido.
No verso, em letra trémula: “Para mamae. Do seu filho.”
Ana virou a foto. Atras dela, no corredor escuro,
uma porta entreaberta.

Do outro lado, alguém embalava um berco vazio.

INSTAGRAM POST NO SITE
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EDUARDO GRABOVSKI

Cidade: Campina Grande do Sul
Estado: Parana
Pais: Brasil

Contemplar a Memoria

De expressivel a inexpressivel.
Passando por rodovias sob pontes e passarelas,
via o horizonte pleno;
fitava sob longarinas: barcos e caravelas;
reverberava em seu ermo ser a ver arual forma.
Inconsebivel teor com forte rugor;
premissa de vislumbrante aurora.
Via o manto que no horizonte toma forma.
Es a nuvem sob o mar que amplia e sacia a memdria.
Culmina em imagem que ilustra a histoéria.

Universo do Tio Dudu

INSTAGRAM POST NO SITE
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https://www.instagram.com/eduardograbovski?vrfl=MWIwMDllOWtoemM4dw==
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“Escrever é deixar no tempo aquilo que
a vida nao pode guardar”

J.B Wolf

L

“A ciéncia descreve as coisas como sio; a arte,
como sdo sentidas, como se sente que sdo.”

Fernando Pessoa

)

o

“Quando as palavras se tornam obscuras,
comego a me concentrar nas fotografias.
Quando as imagens se tornarem inadequadas,
ficarei contente com o siléncio.”

Ansel Adams

e

<« 4 . .
A arte ¢ a mentira que nos permite
conhecer a verdade”

Pablo Picasso
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“Todo o grande artista amolda
a arte a sua imagem.”

Victor Hugo

L= ‘e

“O maior problema de toda arte é produzir
por meio de aparéncias a ilusao
de uma realidade mais grandiosa.”

Goethe

ol 5
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a arte muito mais do que a arte imita a vida”

“Paradoxalmente, embora possa parecer,
nao ¢ menos verdade que a vida imita

Oscar Wilde
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“A arte é a contemplagdo; é o prazer do
espirito que penetra a natureza e descobre
que a natureza também tem alma.”

Auguste Rodin
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“A arte ¢ a expressdo da sociedade no
seu conjunto: crengas, ideias que faz de si
e do mundo. Diz tanto quanto os textos do
seu tempo, as vezes até mais.”

Georges Duby

<« ~
A arte ndo reproduz o que vemos.
Ela faz-nos ver”

Paul Klee




“A finalidade da arte é dar corpo a esséncia secreta
das coisas, ndo é copiar a sua aparéncia.”

Aristételes

“A arte existe para que a realidade
nao nos destrua.”

Friedrich Nietzsche

“SUA FRASE AQUI”

i

‘2

“Pouco conhecimento faz com que as pessoas
se sintam orgulhosas. Muito conhecimento,
com que se sintam humildes.”

Leonardo da Vinci

COLUNAS E COLUNISTAS

’HJ <« A . ~ . . .
Certas auséncias ndo deixam vazio, deixam

presenca demais em lugares onde ja nao
podemos encontrar ninguém.”

J.B Wolf
Ll e

L lp

« .
Eu quero tocar as pessoas com a minha arte. Eu
quero que elas digam: 'ele sente profundamente,
ele sente com ternura'”

Vincent Van Gogh

L e
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“As artes ndo sio uma maneira de ganhar a vida.
Elas sao uma maneira muito humana de tornar
a vida mais suportavel”

Kurt Vonnegut Jr.

Ll e

“O objetivo da arte ndo é representar a aparéncia
externa das coisas, mas o seu significado interior”

Aristételes

“A imagem ¢é um poema que
se vé e ndo se ouve.”

Leonardo da Vinci

“Em algum lugar, alguma coisa incrivel
esta esperando para ser descoberta.”
Carl Sagan
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Glede

Stella Gaspar E

Stella Gaspar natural de Jodo Pessoa - Paraiba. Professora Universitaria. Professora da Universidade
Federal da Paraiba do Curso de Licenciatura Plena em Pedagogia. Mestre e Doutora em Educacao. Pés-
-doutorado em Educagao pela Faculdade de Magistério de Valéncia-Espanha. Autora do livro “Um amor
em poesias como uma Flor de Létus”. Escritora-Poetisa da Editora Valleti Books. Colunista-Pesquisa-
dora-Escritora da Revista Internacional THE BARD. Registro no CNPq-Conselho Nacional de Desen-
volvimento Cientifico e Tecnoldgico. Apaixonada pelas letras e livros, encontrou no universo poético,
formas de expressar sentimentos, fazendo de sua docéncia uma extensdo para caminhos inspiradores,
fazendo pousos em sua alma com espacos para o amor de todas as formas e linguagens.

rezado Leitor!
Para inicio de conversa...

E com grande alegria que escrevemos
na nossa coluna “Autopoiese & Narrati-
vas~ construtos sobre “A arte no cotidia-
no — o olhar sensivel na contempla¢ao
de imagens artisticas”. O objetivo desta
narrativa é proporcionar aos leitores inte-
ressados pela tematica achados significati-
vos, com foco nas diferentes artes.

A arte sensorial e visual é ressaltada
como um processo criativo, agucando a
sensibilidade. Assim, o enfoque volta-se
para a percep¢ao de que as artes aconte-
cem também em lugares comuns, aberta
a expressdo em todas as formas e possi-
bilidades, em diferentes linguagens, res-
peitando a delicadeza verbalizada e néo
verbalizada, em contextos que abrem es-
pago para a aprendizagem, a produgio, o
intercambio, a ampliagdo das relagoes e o
mergulho no universo sociocultural.

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a diregdo de Tonia Lavinia, Criada em 03/10/2026



Enfim: pretendemos leva-lo,
querido leitor, a refletir, sentir e
perceber o trabalho artistico, com
um olhar para o mundo menos
rotineiro, buscando uma vivéncia
cultural maior. Como caracteriza
Barbosa (2010, p. 100), ao dizer
que: “Desconstruir para construir,
selecionar, reelaborar, partir do co-
nhecido e modificd-lo de acordo
com o contexto e a necessidade sio
processos criadores desenvolvidos
pelo fazer e ver arte [...]7 A arte
¢ a linguagem natural da humani-
dade e representa um caminho de
conhecimento da realidade huma-
na. Assim, ela se faz presente na

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a direcdo de Ténia Lavinia, Criada em 03/10/2026"

originalidade de cada cultura. A
arte é o fazer, é a criacdo de nossa
autopoiese. A arte é o trabalho do
pensamento.

Destacamos nesse artigo, na 402
edicdo da Revista Internacional
The Bard, vozes artisticas emanci-
patdrias, olhares sensiveis e reflexi-
vos, significativos e criativos.

Saber que vocés e seus olhos
sensiveis estdo lendo esse artigo me

faz muito bem!

Stella Gaspar

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a direcdo de Tonia Lavinia, Criada em 03/10/2026

Nos lidamos com as artes
quase diariamente e muitas vezes
nem percebemos: vamos a shows,
assistimos a filmes, vamos a fes-
tas e podemos notar que muitas
casas tém quadros pendurados
na parede, esculturas nos jar-
dins. Ou seja, a arte rodeia-nos,
mas nao a vemos enquanto ma-
nifestacdo artistica, e sim como
atividades “normais” que todos
praticam.

Isso posto, o desafio que pre-
cisamos enfrentar esta no resgate
da memoria coletiva e da heran-
¢a sociocultural, também na pre-

1 - A arte no cotidiano — o olhar sensivel na
contemplacao de imagens artisticas

As sociedades nao vivem sem arte e cada lugar pro-
duz diferentes manifestagoes artisticas. Ao longo do
tempo, a forma de criar e mostrar as artes foi mudan-
do, e definir o que ¢é arte e onde ela estd ndo é tarefa
das mais simples, afinal o conceito de arte foi variando
de acordo com a época e com a cultura. Cada pessoa
tem um processo de criagdo singular, em liberdade, e,
assim, encontra formas harmoniosas de se comunicar,
se relacionar e estar no mundo.

servagdo destas para as geragdes
futuras. Se pararmos para obser-
var, nos mais diferentes trajetos
que realizamos diariamente, nos
deparamos com arte, com lin-
guagens artisticas. Se andarmos
pelas ruas nas cidades grandes,
passamos por museus, teatros,
estatuas e esculturas. Na maioria
das vezes estamos apressados ou
distraidos e nao nos damos con-
ta de que aquelas obras sdo obras
de arte, que carregam sentidos,
produzem conhecimento e ainda
podem mostrar contextos socio-
-politicos.




As diferentes formas de arte sdo
encontradas em diversos locais nas
cidades: hoje vemos arte nas ruas,
nas pragas, em galpdes, ao ar livre
e ndo mais somente em lugares di-
tos especificos para a arte, como
museus, teatros e casas de cultura.
A arte manifesta-se por linguagens
criadas a partir de preocupagdes so-
ciais, de sentimentos, de emogdes,
do que alguns chamam de inspira-
¢do e de ideias. Um dos principais
sentidos da arte é despertar algum
significado nas pessoas e estimu-
lar canais sensiveis. Na verdade, a
arte nao tem uma justificativa para

existir. Ela é uma linguagem, uma
forma de expressao e comunicagao.
Contudo, hoje podemos dizer que
uma das func¢des da arte é refletir a
sociedade.

Porém, ela é mais que um espe-
lho da realidade; ela também é pro-
dutora dessa realidade. E no coti-
diano, pois, que as sensibilidades se
constroem; é no cotidiano em que
podemos buscar uma nova forma
de relagdo com os lugares, com as
pessoas, de deixar-nos sensibilizar
pelas experiéncias.

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a direcao de Ténia Lavinia, Criada em 03/10/2026'

1.1- Um olhar calmo, sensivel e atento

Um olhar em um ritmo len-
to, com respiros profundos e um
olhar calmo, atento, que deseja
guardar o que v¢, encontrando na
arte a abertura para pensar a so-
brevivéncia do lugar em diregdo a
um movimento com um convite:
ver, ao sentir, escutar, estar junto,
ao perceber-se em uma poética
que se relaciona a construcao de
uma presenga atenta, que busca
cultivar um tempo mais generoso
e soma-se a uma for¢a perceptiva
sensivel, da ordem do cuidado. Vi-
vemos, nesses tempos que correm,
uma incessante demanda por pro-

dutividade, rendimento, eficiéncia
e atualizacéo. Por conseguinte, so-
mos conduzidos a uma existéncia
anestesiada que nos embrutece,
tornando-nos menos sensiveis a
percep¢ao do mundo e mais li-
mitados quanto a capacidade de
atencdo, de alteridade e de uma
experiéncia na qual possa real-
mente se constituir.

Vivemos, na época atual, em
um beco sem saida, desenvolven-
do-se de maneira unilateral, o que
acarretou um desequilibrio que
vem desestruturando os pilares

que sustentam sua coesao interna.
O resgate do amor e da capacida-
de de relacionar-se amorosamente
com o mundo poderia torna-los
mais integrados.

Somos parte de um grande
tecido cdsmico, de uma sinfonia
na qual apenas nos é pedido que
tragamos o0 nosso tom, as nossas
contribui¢des. Podemos assumir
o nosso lugar na orquestra da
criagdo, por meio da expressdo de
nossos talentos, colocando-nos
como cocriadores da realidade.



Em Ensaio sobre a cegueira
(1995), o escritor portugués José
Saramago nos apresenta uma re-
alidade diatopica na qual o mun-
do entra em caos pela inesperada
perda de visdo de seus habitan-
tes. Consequéncia da aceleragao
e do excesso de imagens a que es-
tamos submetidos diariamente e
que tendem a influenciar a nossa
relacao com o mundo, a ceguei-
ra branca, a qual fala o escritor,
revela-nos uma realidade na qual
ha uma grande cegueira genera-
lizada em que se pode ver, mas
ndo de fato enxergar as coisas
para além de sua superficie. Afi-
nal, como percebemos o mundo
através de um olho que esconde
um corpo e seus sentidos?

Na sentenca “se podes olhar,
vé. Se podes ver, repara’, Sarama-
go (1995) nos mostra o quanto
o verbo reparar é dar atengio,

1.2 - As imagens artisticas e suas narrativas

Nossas percepgdes podem ser narradas por meio

olhar com mais afinco, como
também voltar a por em funcio-
namento, de consertar as coisas
no sentido de uma aproxima-
¢do outra com suas formas. En-
tretanto, temos esquecido que
reparamos com todo o corpo,
por meio de nossos sentidos e
de nossa memoria; que perce-
bemos por que nos envolvemos
com uma determinada situacdo
ou contexto e, antes mesmo, por-
que nos dedicamos a um estado
de presen¢a e a um tempo mais
generoso que propiciam este en-
volvimento. A cegueira branca
de Saramago talvez se explique
ao entendermos que o mundo
da percepcio, revelado a partir
de nossos sentidos e pela experi-
éncia, fica restrito, hoje em dia,
apenas a visdo, impossibilitando
a nossa capacidade de percep¢ao
sensivel.

Para o fil6sofo John Dewey, “toda
experiéncia é resultado da interacio
entre a criatura viva e algum aspecto
do mundo em que ela vive” (DEWEY,
2010, p. 122), é sempre uma experi-
éncia vinculada a um lugar, um con-
texto, uma historicidade, uma vida.
E de uma ideia de presenga ativa no
mundo que este conceito de expe-
riéncia emerge. Por isso mesmo ela
abre sempre uma dimensao politica.
Para Dewey, uma das fungdes da arte
seria eliminar o preconceito, retirar
os antulhos que impedem os olhos
de ver, rasgar os véus decorrentes
do habito e do costume, aprimorar
a capacidade de perceber (DEWEY,
2010, p. 548). Vistos por esse angulo,
conhecer e viver, saber e fazer, agir e
refletir sdo partes integrantes de um
mesmo processo existencial, na qual
o homem e o mundo sdo um vir-a-ser
continuo.

de multiplas possibilidades expressivas, em cores e
formas. Neste contexto, ao observar e criar, é possivel
renovar e se encantar, nos espagos abertos, seguindo
novas possibilidades e novas trilhas, reveladas por
percepgao e consciéncia estética.

E assim, vamos nés, com imagens, no desvelar-se
pela produgdo simbolica. Neste sentido, concorda-
mos com Barcellos: “A imagem é um ato! A imagem ¢
um ato da alma e a ele devemos responder neste nivel,
imagindrio. Assim, ¢é preciso viver na arte, com a arte
e para a arte. A este respeito, Patricia B. Allem nos
explica que o processo artistico fornece os meios para
se viver profundamente sentimentos. Ou seja, o que
estamos mostrando é que a arte sustenta as esperan-
cas de renovagao, regeneragdo e reencantamento.

As formas mais comuns de apresentar uma obra
artistica sdo: exposicdes, apresentacdes de espetaculo,
desempenhos na rua, escrevendo e publicando livros
de diversos temas, fazendo shows, recitando poesias,
além de muitas outras.
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Sao expressoes artisticas
relevantes para a humani-
dade.

Hoje em dia, fala-se
muito em arte erudita e
arte popular. Durante mui-
tos anos, a arte foi privilé-
gio de poucos e acessada
pela camada mais nobre ou
rica da sociedade. A partir,
principalmente, do sécu-
lo XX, muitas mudancas
ocorreram e as artes pu-
deram acompanhar essas
transformagdes. Com isso,
flexibilizaram-se as formas
de produgdo de arte e houve
espaco para diferentes for-
mas de produzir arte. Como
o valor do produto artistico
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¢ dado pelo artista, as artes
populares foram sendo au-
tenticadas pela sociedade
e seus artistas comegaram
a ser reconhecidos. Atual-
mente, o grafite, o funk, as
artes digitais (animagdo)
e outras manifestagoes
podem ser consideradas
artisticas. A arte popular
pode ser definida como arte
produzida sem que seus ar-
tistas tenham frequentado
escolas ou tenham forma-
¢do especifica, ao passo que
a arte erudita é considerada
a arte realizada por artistas
consagrados, que cria codi-
gos universais, cujos artis-
tas possuem conhecimento
técnico apurado.
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2- A arte dos desenhos guardando momentos em memoria

Estudos realizados apontam
que esses desenhos podem, e mui-
tas vezes, ajudam vocé a se recor-
dar de coisas que foram escutadas,
aprendidas ou apenas vividas. Um
exemplo é o professor Jesse Prinz,
que rabisca rostos de pessoas en-
quanto assiste a palestras ou confe-
réncias. Ele diz que, quando volta a
ver os desenhos, consegue recons-
truir o que foi escutado durante as
palestras. “E como um viajante que
esquece coisas sobre a viagem, mas,
quando olha as fotos ou cartdes
postais, as memorias que ele ndo
recordava vém a tona”.

Desenhar o mundo surge da
experiéncia dos autores como ar-
tistas e professores de educagido
visual e plastica. Partindo do de-
senho como um meio espontaneo,
onipresente, democratico e ineren-
te ao ser humano, eles examinam

a pratica artistica e educativa do
desenho. Voltar a desenhar (para
que os adultos que trabalham com
criangas recuperem o desenho),
contar desenhando (experiéncias
nas quais convivem palavras e ima-
gens), brincar desenhando (dese-
nho por meio de brincadeiras) e
conscientizar desenhando (dese-
nho ativista). Todas elas incidem
na ideia de processo, ou seja, bus-
cam descobrir formas de tornar-
-se abertas, sem buscar um dnico
resultado; experimentar técnicas e
linguagens artisticas com diferen-
tes materiais; favorecer a criagdo de
um imaginario e de um estilo pes-
soal; e educar o senso estético.

Assim, caminhar sempre pelo
caminho dos poemas, das cangoes,
em caminhos rodeados por ima-
gens. Uma boa imagem ¢é inesque-
civel; ela sobrevive aos tempos.



Estética é uma parte da filosofia que es-
tuda os fundamentos da arte e a natureza do
belo. Ou seja, a estética nos diz sobre a apre-
ciagao de algo, de forma que o julguemos sob
as concepgoes de belo e feio e as emogdes ge-
radas pelos objetos artisticos. Ou seja, para
apreciarmos uma arte, devemos observa-la
de modo a buscar sensagoes, emogdes. Ao
apreciar a arte, nds fazemos uma apreensao
sensorial que nos faz dar sentido ao que ve-
mos e ouvimos.
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3-Aarteeobelo

Mas, o que é o belo? Dir-se-a, certamente, sendo o que
agrada os sentidos. Objetos e imagens belas, sons, sabores e
aromas sdo tudo o que da prazer. O que enleva, o que emo-
ciona. Sons sdo belos quando trazem melodias ao ouvido.
Enlevam, emocionam, transportam o pensamento para
um mundo de fantasias encantadoras ou para lembrancas
que também emocionam. Outros sentidos, como o olfato,
o paladar e o tato, também sdo tocados pelo prazer do que
sentem como belo. O toque numa superficie calida e avelu- IMAGEM GERADA POR A “usando SEAARTA, b dirvsodeTona Lavinic,Crida e 03/102026
dada, o perfume das flores e o sabor dos manjares.

Uma imagem, uma arte expressiva, €
como um espelho em que olhamos como
um outro de nés mesmos, nos reconhecen-
do, e pelo qual nos colocamos no mundo.
Todas as civilizagoes, desde as mais primi-
tivas da Mesopotamia, mostram uma evolu-
¢do cultural expressa pelas artes que vao se
sofisticando até um climax, quando ha uma
interrup¢do causada talvez por invasdes
béarbaras ou cataclismos. Assim floresceram
a Babilonia, o Egito, a Grécia, os Maias, As-
tecas e Incas. A Grécia, principalmente com
a estatudria e a arquitetura. E preciso muita
arte com sofisticada técnica para produ-
zir, de um tosco bloco de marmore,
uma Vénus de Milo, um Hermes
de Praxiteles, um Davi ou a Pie-
ta de Michelangelo. As telas e
afrescos dos grandes mestres
da pintura, como a Santa Ceia
de Da Vinci ou o teto da Capela
Sistina no Vaticano.

A arte pictorica surgiu quando o ser humano, por seu
deslumbramento, quis retratar as belezas que o cercavam
e tentar nelas por algo mais vindo dos seus proprios sen-
timentos e das suas proprias emocdes. Quis eternizar suas
paixdes, seus momentos de éxtase.

O grande compositor Ludwig Van Beethoven dizia que
“somente a arte e a ciéncia podem elevar o homem a Deus”.
Se a concep¢ao de Deus é o simbolo da suma sapiéncia, é
o limite que o ser humano busca alcangar. E uma escalada
ao sublime. Essa escalada atinge todas as habilidades hu-
manas. No atletismo, por exemplo, é emocionante assistir
ao grau de aperfeicoamento que alcangam os atletas
em cada Olimpiada. E arte, sem nenhuma davida.
A vocagao nata, cultivada com muito esfor¢o
e persisténcia. Em todas as atividades huma-
nas, a arte pode ser aplicada. O esmero, re-
quinte, a sutileza, a busca da harmonia sao
percebidos em cada gesto, em cada atitude
e em cada expressdo do verdadeiro artista.
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Na Europa, para muitos historiadores, a arte
teve seu climax com a escultura e a pintura de
1500 a 1800, que buscavam a perfeicdo nos deta-
lhes e na expressao. Ja a musica evoluiu até 1826
com a monumental e revoluciondria nona sin-
fonia de Beethoven, a Coral, e os seus ultimos e
refinados quartetos de cordas. Schubert e Schu-
mann, contemporaneos, assim como Brahms,
produziram obras tdo nobres como as de Bee-
thoven, sem, no entanto, supera-lo. Schubert era
um perfeccionista e talvez o superasse se ndo ti-
vesse falecido tao cedo. Mahler, mais tarde, usou
também o recurso de coral nas suas magnificas
composi¢oes sinfonicas. A musica operistica
ainda evoluiu com as principais inovagoes até o
fim do século XIX, principalmente com Verdi,
Wagner, Pucinni, Rossini e o nosso Carlos Go-
mes, entre outros. Obras que continuam vene-
radas, ganhando mais brilho ainda nos recitais
anuais em grandes teatros europeus. Dai nesse
espaco foram tentadas inovagdes, mas perdendo
o lirismo e a riqueza mel6dica. Hoje cresce o in-
teresse pela musica classica ocidental no Orien-
te, como na China e no Japao. No YouTube ha
uma belissima apresentacdo da opera Turandot,
de Pucinni, na Cidade Proibida da China. Famo-
sos cantores operisticos tém participado em ré-
citas com cantores populares, trazendo a musica
erudita a plateias mais ecléticas.

A arte e a natureza do belo oferecem um uni-

verso poético, motivando-nos a fazer da nossa
existéncia uma obra de arte.
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A caminho dos finalmente...

As atribui¢oes da vida,
pouco a pouco, nos roubam
tempo e atencao para um
envolvimento com o mundo,
limitando nossa capacidade
de percepcio-sensivel. En-
tretanto, a partir de uma in-
terferéncia entre arte e vida, a
experiéncia com a arte pode
criar uma consciéncia sobre
as coisas do mundo e, quem
sabe, contribuir chamando a
atencdo daqueles que vivem
a coagdo e cegueira impostas
pela logica embrutecedora
dos tempos que correm.

A arte proporciona vi-
véncias e experiéncias racio-
nais, emotivas, afetivas, que
ajudam na construgio de

cidaddos criticos, sensiveis
ao mundo, produtores de
conhecimento. A arte pode
ter diferentes papéis na so-
ciedade, e um deles é o de
expressar a opiniao do povo,
relatando e denunciando fa-
tos historicos.

Que este artigo seja ape-
nas uma porta aberta para
novas leituras, reflexdes e
descobertas.

O sonho da ordens a in-
teligéncia: “Pense, invente as
ferramentas de que é neces-
sario para realizar seu sonho.
WA 7 . PPN . »
Ai a inteligéncia pensa.
(Rubem Alves, 2018).

“Juntos moramos
em um mundo
que nos cabe.”

Colunista Stella
Gaspar
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Fagner Lima é Jornalista, Radialista, Animador, Cantor e Contador de Histérias. Cria-
dor da Turma do Faguinho, atua ha mais de duas décadas levando alegria, musica e
imaginagao ao publico infantil, sendo 20 anos dedicados especialmente a turma que
conquistou coragdes por onde passa.

Suas histérias encantam, ensinam e transformam cada momento em uma aventura
inesquecivel.

FAGNER LIMA

A FADA SEM COR: UMA HISTORIA SOBRE O
ENCANTO DE SER DIFERENTE

Em seu primeiro livro, o professor e escritor mineiro Vitor Hugo Arriel transforma
fantasia em uma delicada reflexao sobre empatia, respeito e aceitacao.

literatura infantil tem uma maneira es-

pecial de abordar assuntos importantes:

transforma  sentimentos, descobertas
e ensinamentos em histdrias capazes de tocar
criangas e adultos. E nesse universo de fantasia
que nasce “A Fada sem Cor”, primeiro livro do
professor de inglés e escritor mineiro Vitor Hugo
Arriel.

A obra apresenta Fada Lelé, uma personagem
que nasce sem cor em uma cidade onde todas as
outras fadas possuem uma. Mas aquilo que po-
deria ser motivo de tristeza ou insegurancga para
muitos niao representa um problema para Lelé.
Ela ndo apenas aceita sua diferenca, como tam-
bém ama ser quem é.

A partir dessa premissa, Vitor constréi uma
narrativa que convida o leitor a refletir sobre di-
ferencgas, autoestima, respeito e, principalmente,

empatia. Mais do que uma historia de fantasia, A
Fada sem Cor procura mostrar as criangas que
cada pessoa possui caracteristicas que a tornam
Unica e que respeitar o outro é uma atitude capaz
de transformar vidas.

A inspiragdo para criar a histéria veio de uma
pessoa muito especial para o autor: sua sobrinha.
Muito préximo dela desde o nascimento, Vitor
conta que sempre admirou sua criatividade. Em
um momento simples do cotidiano, enquanto ob-
servava a menina pintar com as maos cheias de
tinta, surgiu a ideia que posteriormente se trans-
formaria em livro.

A histdria foi escrita e enviada para a Editora
Telha, que demonstrou interesse pelo projeto.As-
sim, aquilo que comegou como uma homenagem
a sobrinha ganhou forma e passou a ocupar as pa-
ginas de seu primeiro livro.
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VITOR HUGO ARRIEL

Da sala de aula para a literatura

Nascido e criado em Divinépolis,
Minas Gerais, Vitor decidiu seguir a
carreira de professor no final de 2017,
quando escolheu cursar Letras. O inte-
resse pela educagao, entretanto, ja fazia
parte de sua vida. Filho de professora,
ele sempre teve facilidade e prazer em
ensinar e costumava ajudar os amigos
da escola nos estudos de inglés.

Desde 2020, atua dando aulas para
criangas e adolescentes. Mas a escrita
chegou aindaantes da profissao. Para
Vitor, escrever é uma paixao de infan-
cia.

“Escrever é uma paixdo de infancia,
sempre gostei de criar e contar histo-
rias”, revela.
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Uma personagem que nao
tem medo de ser diferente

O grande diferencial de Lelé
esta justamente na maneira como
ela encara sua propria identidade.
Em um lugar onde todas as fadas
possuem uma cor, ela nasce sem
nenhuma.

Ainda assim, ndo permite que o
olhar dos outros determine quem
ela é.

Essa caracteristica fez com que
0 proprio autor criasse uma identi-
ficacdo especial com a
personagem.

Assim como Lelé, Vitor afirma
que valoriza a felicidade e procu-
ra ndo se prender ao julgamento
alheio. A personagem, portanto,
carrega nao apenas uma mensa-
gem para o publico infantil, mas
também um pouco da personali-
dade e dos valores de seu criador.

Outros personagens também
possuem relagdes afetivas com a
vida do escritor. A Fada Nana foi
inspirada em sua irma, enquanto a
Fada Fumaga, vila da historia, nas-
ceu inteiramente da imaginagdo de
Vitor.

Literatura como ferramenta
de educacao

Professor de inglés, Vitor tam-
bém acredita que os livros pos-
suem um papel importante dentro
do processo educacional. Para ele,
a literatura contribui para ampliar
o vocabulario, estimular a criati-
vidade e enriquecer a cultura dos
estudantes.

Essa visdo aproxima ainda mais
sua experiéncia como educador de
sua estreia como escritor. Afinal,
tanto na sala de aula quanto nas
paginas de um livro, existe a possi-
bilidade de despertar curiosidade,
estimular pensamentos e apresen-
tar novas perspectivas.

E também nesse ponto que Vi-
tor reconhece a importancia dos
escritores e contadores de historias
na formagao das criangas. Para ele,
esses profissionais ajudam a enri-
quecer culturalmente a sociedade,
mantendo viva a tradi¢do de contar
historias, formando seres humanos
pensantes e estimulando a criativi-

dade.

Imagem de arquivo pessoal - Vitor Hugo




0 desafio de transformar um sonho em livro

Transformar uma ideia em uma
obra publicada pode parecer sim-
ples para quem acompanha apenas
o resultado final, mas o processo
exige dedicagdo. No caso de Vitor,
o principal desafio esteve menos na
criacdo da histdria e mais em conci-

liar a escrita com sua rotina profis-
sional como professor.

dicacdo.

“Senti uma emogdo e uma ale-
gria que ndo consigo descrever. E
muito doido ter em maos algo que
vocé conceituou com tanto carinho’,
conta.

O autor conta que prefere de-
senvolver suas ideias aos poucos,
buscando aperfeicoar cada detalhe.
Para ele, a escrita exige tempo e de-

Uma mensagem que
ultrapassa as paginas

No centro de A Fada sem
Cor estd uma mensagem sim-
ples, mas extremamente neces-
saria: a diferenca nido deve ser
motivo para afastamento, pre-
conceito ou tristeza.

Vitor espera que as criancas
terminem a leitura compreen-
dendo a importincia da empatia
e do respeito pelas diferencas.
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A trajetéria de Lelé mostra
justamente isso. Em vez de ten-
tar se encaixar em um padréo,
ela aprende a valorizar aquilo

que a torna unica.

Em tempos em que falar so-
bre respeito, inclusdo e convi-
véncia se torna cada vez mais
importante, a literatura infantil
pode contribuir para que esses
valores sejam apresentados de
maneira leve, afetiva e acessivel
as criancas.

nho.
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E vem muito mais por ai

A Fada sem Cor marca apenas o inicio da
trajetoria de Vitor Hugo Arriel como escritor.

Apaixonado por histérias desde a infancia,
ele ja revela que novos projetos estdo a cami-

“Claro que pretendo! Ja temos novas obras
em producdo’, afirma.

Para os leitores da Revista Internacional
The Bard, Vitor deixa um convite para conhe-
cer sua obra e, sobretudo, permitir que a histd-
ria provoque uma reflexao.

Ele espera que o livro alcance o coragao de
cada leitor e faga com que todos pensem sobre
como uma simples atitude empatica pode mu-
dar completamente a vida de alguém.
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Uma fada que ensina a celebrar as diferencas

Com “A Fada sem Cor”, Vitor Hugo
Arriel estreia na literatura infantil levando
para as paginas uma mensagem que ultra-
passa o universo da fantasia: ndo precisa-
mos ser iguais para pertencermos ao mes-
mo mundo.

A trajetéria da Fada Lelé mostra que
aquilo que poderia ser visto como uma
diferenga pode, na verdade, tornar-se uma
das caracteristicas mais bonitas de alguém.
Ao transformar a criatividade de sua sobri-

nha em inspira¢ao, Vitor criou uma histo-
ria que une fantasia, afetividade e reflexao.

Seu primeiro livro também revela um
escritor que acredita na for¢a da literatura
como instrumento de educacéo e transfor-
magao. E, se depender de sua paixio pelas
histdrias, A Fada sem Cor serd apenas o
primeiro capitulo de uma trajetdria litera-
ria que ainda promete muitos outros mun-
dos para descobrir.




‘A Fada sem Cor” — seu
primeiro livro, uma obra
infantil sobre aceitacao,
respeito e o valor de ser
quem somos.

Vitor Hugo Arriel
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DRIKA GOMES

Neurocientista, hipnoterapeuta e fildsofa, especialista em neurociéncia da musica. Ana-
lista Junguiana e criadora do método NeuroMusic®, mostra como sons e frequéncias
transformam emocgdes, despertam consciéncia e geram equilibrio. Autora best-seller,
traduz ciéncia em poesia. Na revista The Bard, leva aos leitores um olhar a luz da ciéncia
e da arte, em didlogo profundo com a alma. Conheca mais em @drikagomes_neuro.

OQuando o Belo Reorganiza a Mente

Arte, Musica e a Neurociéncia da Harmonia

que acontece no cérebro quando entramos

em contato com algo verdadeiramente belo?

Por que determinadas musicas parecem acal-
mar emogdes, despertar memorias, ampliar a per-
cepgdo e produzir uma sensagdo de harmonia? Essas
questdes atravessam a arte, a filosofia e, cada vez mais,
a neurociéncia. Hoje sabemos que experiéncias estéti-
cas mobilizam sistemas ligados a percepgao, memodria,
atencdo, emogao, expectativa e recompensa. O belo,
portanto, ndo alcanga apenas os sentidos: ele modifica
a qualidade da nossa experiéncia interna.

Entre todas as formas de arte, a musica ocupa um
lugar singular. Ela se desenvolve no tempo e exige do
cérebro participacao continua. Ritmos criam previsib-
ilidade, melodias evocam lembrancas, harmonias con-
stroem tensdo e resolugdo, e determinadas passagens
podem mobilizar profundamente os sistemas emocio-
nais. Uma musica pode nos conduzir da introspecgao
ao entusiasmo, da nostalgia a esperanca, do siléncio
interno ao movimento, tornando-se uma experiéncia
capaz de integrar corpo, memdria e emogao.

E justamente nesse territério que se encontra uma
parte central do meu trabalho com a NeuroMusic.
Nas experiéncias que conduzo, tanto online quanto
presencialmente, busco aproximar a neurociéncia da
musica do contato com o belo, criando percursos ca-
pazes de modificar a qualidade da atengdo, da emocéo
e do estado mental. Ao longo dessas vivéncias, observo
mudangas na expressdo, na postura, na respiragio e na
maneira como os participantes descrevem o proprio
estado interno. Os relatos recebidos ao final dessas ex-
periéncias também alimentam meu banco de pesqui-
sas sobre musica, cérebro, emoc¢io e consciéncia.

Talvez seja justamente ai que ciéncia e arte se en-
contrem de maneira mais profunda. A neurociéncia
pode explicar mecanismos e circuitos, mas a experién-
cia do belo precisa ser vivida. Uma arquitetura pode
nos fazer silenciar, uma pintura pode nos emocionar
e uma musica pode transformar nosso estado interno
em poucos minutos. Mais do que perguntar por que
apreciamos a beleza, talvez a questao seja: o que o con-
tato frequente com o belo é capaz de fazer conosco?
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Por que o ser humano busca o belo?

Talvez porque a beleza nao seja apenas algo que
vemos, mas algo que acontece dentro de nds. Des-
de as primeiras civilizagdes, o ser humano parece
demonstrar uma necessidade quase instintiva de
criar formas, organizar sons, ornamentar espagos,
esculpir pedras, pintar paredes, construir templos
e transformar experiéncias em arte. Muito antes de
existir aquilo que hoje chamamos de neurociéncia,
ja construiamos catedrais, inventavamos melodias,
desenhdavamos padroes geométricos, escreviamos
poemas e contempldavamos o céu. Ha alguma coisa
na beleza que nos convoca, e essa experiéncia pare-
ce nascer da combinag¢io entre propor¢ao, surpresa,
complexidade, coeréncia, familiaridade, novida-
de e significado. Quando uma obra nos toca,
ndo estamos apenas identificando cores, vo-
lumes, linhas ou sons; estamos construindo
uma experiéncia emocional e cognitiva a
partir deles.
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A neuroestética, campo que investiga
os mecanismos cerebrais relacionados a
experiéncia estética, mostra que o belo nao
pode ser localizado em um unico ponto
do cérebro. A experiéncia estética surge
da integracdo entre sistemas perceptivos,
emocionais, cognitivos, motores e circui-
tos relacionados ao valor e a recompensa.
Quando observamos uma pintura, ou-
vimos uma musica ou entramos em um
edificio que consideramos extraordinaria-
mente belo, o cérebro compara aquilo que
percebe com memorias, expectativas, re-
feréncias culturais e experiéncias anterio-
res. Por isso, a beleza nunca é inteiramente
objetiva nem inteiramente subjetiva: ela
emerge no encontro entre propriedades da
obra e a histéria daquele que a contempla.
O belo, portanto, nao esta apenas no objeto
diante de nds; ele acontece na relagdo entre
o mundo percebido e a mente que o recebe.

O cérebro reconhece harmonia?

O cérebro humano é, entre muitas outras
coisas, um extraordinario detector de pa-
droes. Ele identifica regularidades, compara
informacdes, reconhece repetigoes, percebe
diferencgas e tenta antecipar aquilo que pro-
vavelmente acontecera em seguida. Essa ca-
pacidade é fundamental para a adaptacao ao
ambiente, mas também participa de maneira
profunda da experiéncia artistica. Na arquite-
tura, percebemos proporgdes, continuidade,
simetria, contraste, escala e organizacao es-
pacial. Na pintura, observamos relagdes entre
cores, formas, perspectivas e movimen-
tos. Na danga, acompanhamos rit-
mos e gestos. Na musica, porém,
essa relagio com os padroes
ganha uma dimenséo especial,
porque o cérebro precisa or-
ganizar acontecimentos que se
desenvolvem  continuamente
no tempo.



Ao ouvir uma composicao,
antecipamos a proxima nota, re-
conhecemos temas quando re-
tornam, percebemos alteragoes
de ritmo, sentimos tensao diante
de determinadas progressoes e
experimentamos alivio quando
uma expectativa encontra algum

0 que acontece quando o cére-
bro encontra uma obra de arte?

A experiéncia estética pode
mobilizar muito mais do que uma
avaliacio consciente de beleza.

Diante de uma obra que nos toca
profundamente, diferentes sistemas
cerebrais participam ao mesmo
tempo. RegiGes perceptivas anali-
sam formas, sons e cores; sistemas
associados as emocoOes atribuem
valor afetivo; memorias podem ser
evocadas; circuitos relacionados a
recompensa participam do prazer;
e regides envolvidas em interpreta-
¢d0 e conhecimento procuram esta-
belecer significado. Até mesmo sis-
temas motores podem integrar essa
experiéncia, especialmente quando
observamos movimento, danca ou
gestos expressivos. E justamente
essa integragdo que ajuda a explicar
por que uma obra de arte pode pro-
vocar algo fisico: um arrepio, uma
sensacao de expansdo, lagrimas ou
simplesmente um siléncio interno
dificil de traduzir em palavras.

a

tipo de resolugdo. Isso ndo signi-
fica que uma musica “harmonica”
transforme literalmente o cérebro
em um sistema harmonicamente
organizado, mas que estruturas
musicais oferecem ao sistema
nervoso padrdes ricos de repeti-
¢a0, variacao, previsao e surpre-

sa. A musica cria uma espécie de
campo organizado de aconteci-
mentos no qual memodria, aten-
¢d0 e emocao participam simulta-
neamente. O cérebro ndo apenas
recebe sons: ele constrdi relagdes
entre eles, e essas relacdes passam
a formar uma experiéncia.
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Em muitos momentos, sentimos
antes de compreender. A emog¢io
chega antes da explica¢ao racional,
e sO depois tentamos nomear aqui-
lo que aconteceu. Talvez parte da
forca da arte esteja exatamente ai.
Ela alcanga regides da experiéncia
que nem sempre sdo acessadas pela
linguagem cotidiana. Uma pintura
pode despertar uma memoria que
ndo estava conscientemente dispo-
nivel; uma escultura pode produzir
uma sensacdo de forca ou delicadeza;
uma musica pode alterar nosso esta-
do emocional antes mesmo de con-
seguirmos identificar por qué. A arte,
nesse sentido, ndo apenas transmite
informacdo. Ela cria estados.



A arquitetura também pode modificar nosso estado interno?

Os lugares que habitamos nao sdo emo-
cionalmente neutros. Altura, iluminacao,
textura, cores, amplitude, simetria, mate-
riais e organizagdo espacial influenciam a
maneira como percebemos e sentimos um
ambiente. E por isso que determinados
espagos podem transmitir acolhimento,
solenidade, grandiosidade, intimidade ou
transcendéncia. A chamada neuroarqui-
tetura investiga justamente essa relagdo
entre cérebro, corpo e espago construido,
mostrando que ndo passamos pelos luga-
res de maneira indiferente. O ambiente
participa da experiéncia psicoldgica.

Pensemos no Pantedo de Roma, cuja
ctupula e propor¢do produzem uma sen-

sacdo de integracdo monumental; nas
catedrais goticas, onde verticalidade, re-
peticdo de arcos, vitrais e luz conduzem
o olhar para cima; na Sagrada Familia,
de Gaudi, onde estruturas arquitetdnicas
evocam formas naturais; ou nos templos e
jardins japoneses, nos quais o vazio, a ma-
deira, a pedra, a dgua e a luz criam uma
estética de extrema sutileza. Ao caminhar
por esses espagos, o corpo participa da
obra. A perspectiva muda a cada passo, a
acustica modifica a percep¢do do som, a
luz se transforma, o espago envolve o ob-
servador e altera sua prépria percepc¢ao de
escala. A arquitetura deixa de ser apenas
algo que vemos e se transforma em algo
que vivemos.
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Existe uma arquitetura do belo?

Essa pergunta também atravessa meu livro O Cddigo So-
noro de Deus, no qual exploro a ideia de que a beleza nao surge
apenas do acaso, mas pode ser percebida em relagdes, propor-
¢oes, formas, ritmos e estruturas que se repetem na mdusica,
na natureza, na arquitetura e na propria experiéncia humana.
Quando observamos uma construcdo de grande beleza, uma
composi¢ao musical cuidadosamente estruturada ou mesmo
determinadas formas encontradas na natureza, temos a im-
pressdo de reconhecer uma espécie de ordem silenciosa. Nao
necessariamente uma ordem rigida ou perfeitamente simétri-
ca, mas uma organizagdo capaz de produzir sentido, equilibrio
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e fascinacio.

No livro, essa ideia aparece
como uma espécie de arquite-
tura do belo. A musica talvez
seja uma de suas expressdes
mais extraordindrias, porque
transforma relagdes matema-
ticas, intervalos, ritmo, repeti-
¢do e variagdo em experiéncia
emocional. Aquilo que poderia
existir apenas como propor¢ao
ou frequéncia torna-se sensa-
¢do, memoria, movimento e

significado. E como se deter-
minadas estruturas sonoras
fossem capazes de construir
dentro de nds espagos invisi-
veis, da mesma maneira que
uma arquitetura constrdi es-
pacos fisicos. Uma catedral or-
ganiza pedra, luz e proporgao;
uma musica organiza siléncio,
tempo, tensio e resolucdo. Em
ambos os casos, algo exterior
encontra uma resposta interior.



Essa é uma das reflexdes que mais me fascinam:
talvez o ser humano reconheca a beleza porque tam-
bém somos seres organizados por ritmos, ciclos e
relagdes. Nosso cérebro funciona identificando pa-
drdes, nosso corpo possui ritmos proprios, nossas
memorias se estruturam em associagdes, e nossa per-
cep¢ao procura constantemente estabelecer relagoes
entre aquilo que vemos, ouvimos e sentimos. Quando
entramos em contato com uma obra que nos parece
bela, talvez ndo estejamos apenas contemplando uma
forma externa. Estamos também experimentando
uma relagdo entre essa forma e a arquitetura da nossa
propria percepgao.

Foi justamente por isso que escolhi o titulo O Cé-
digo Sonoro de Deus. Ndo como uma tentativa de re-
duzir o mistério a uma férmula, mas como uma pro-
vocacdo filosdfica: e se existirem estruturas de beleza,
propor¢ao e harmonia que atravessam a musica, a
natureza, a arte e a consciéncia? E se a busca humana
pelo belo estiver relacionada também a essa capacida-
de de reconhecer ordem dentro da complexidade? A
ciéncia pode investigar os mecanismos pelos quais o
cérebro percebe padroes, responde a musica e atribui
valor estético. A arte, porém, nos permite vivenciar
aquilo que a ciéncia descreve. E entre uma coisa e ou-
tra permanece o mistério, talvez justamente o lugar
onde a beleza se torna sublime.
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0 que senti ao entrar no Teatro
Municipal de Sao Paulo?

Lembro-me de uma visita ao Teatro Municipal de
Sao Paulo que permaneceu profundamente registrada
em mim. Eu conhecia a importéancia histdrica daque-
le edificio, mas conhecer intelectualmente um lugar
¢ muito diferente de estar dentro dele e permitir que
sua presenga nos atravesse. Quando entrei e comecei
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a observar aquela arquitetura tao rica, os ornamentos,
as curvas, as cores, os detalhes e a imponéncia do con-
junto, tive uma sensagdo muito particular: parecia que
aquela beleza penetrava minha mente e minha emogao.
Meu olhar queria permanecer ali, percorrendo lenta-
mente as formas, os desenhos, os volumes e os peque-
nos detalhes que, juntos, compunham aquela atmosfera.

Percebi, naquele momento, que nio estava apenas
admirando um edificio. Algo em meu estado interno
havia mudado. As preocupagdes do cotidiano pare-
ciam recuar, o pensamento diminuia de velocidade e a
atengdo se concentrava inteiramente naquilo que esta-
va diante de mim. Havia encantamento, mas também
uma espécie de organizacio silenciosa. Como se a men-
te, exposta aquele excesso de beleza e cuidado formal,
passasse por alguns instantes a acompanhar a mesma
ordem que percebia externamente. Essa experiéncia me
fez pensar em algo que considero fundamental: talvez
determinados ambientes ndo apenas sejam belos, mas
criem condigdes para que também experimentemos in-
ternamente estados de contemplagao, presenca e ampli-
tude.



Por que a misica ocupa um lugar
tao especial entre as artes?

A musica possui uma caracteristica singular
entre as manifestacdes artisticas: ela existe den-
tro do tempo. Uma pintura permanece diante de
nods, uma escultura ocupa o espago, mas a mu-
sica precisa acontecer e desaparecer continua-
mente. Uma nota deixa de existir para que outra
possa surgir. Enquanto isso acontece, o cérebro
precisa manter aquilo que acabou de ouvir, pro-
cessar aquilo que esta acontecendo agora e ante-
cipar o que provavelmente vird em seguida. Essa
caracteristica transforma a musica em uma ex-
periéncia extremamente complexa de integra-
¢do entre memoria, previsdo, emoc¢ao e atengao.

O cortex auditivo analisa propriedades
do som; estruturas relacionadas & memo-
ria participam do reconhecimento de me-
lodias e associagoes; regides ligadas a emo-
¢do atribuem valor afetivo ao que ouvimos;
circuitos de recompensa respondem a de-
terminados momentos de expectativa e
prazer; e areas motoras podem reagir ao
ritmo mesmo quando nio estamos cons-
cientemente nos movimentando. Por isso
gosto de pensar na musica como uma es-
pécie de arquitetura invisivel. A arquitetu-
ra organiza formas no espago, enquanto a
musica organiza acontecimentos, expecta-
tivas e emogoes no tempo. Em ambas, exis-
te uma experiéncia de estrutura, mas na
musica essa estrutura atravessa o ouvinte
segundo apos segundo.
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Quais composicoes nos aproximam

da sensacao de beleza?

Algumas obras musicais
parecem  particularmente
capazes de criar estados de
delicadeza, contemplacio,
equilibrio ou grandiosi-
dade, embora nenhuma
experiéncia musical seja
inteiramente universal.
Cultura, memoria, prefe-
réncia e histdria individual
modificam profundamente
a maneira como recebemos
uma composi¢do. Ainda
assim, existem obras que
demonstram com clareza
como a organizagdo sono-
ra pode construir paisagens
internas extremamente ri-
cas. Em “Clair de Lune’, de
Claude Debussy, a sensa¢ao
¢ quase de suspensdo do
tempo, como se a musica
criasse um espago de deli-
cadeza no qual cada nuance
pudesse ser percebida. No
“Air”, da Suite Orquestral n°
3 de Johann Sebastian Bach,
linhas musicais se cruzam
em uma constru¢do de ex-
traordinario equilibrio. O
“Canon em Ré Maior”, de
Johann Pachelbel, desenvol-
ve-se a partir da repeticdo e
da transformagdo progres-

siva de um padrao, criando
familiaridade sem perder
movimento.

Em “O Cisne”, de Ca-
mille Saint-Saéns, a linha
melddica parece deslizar
com elegancia, enquanto o
Adagietto da Quinta Sinfo-
nia de Gustav Mahler ex-
pande a experiéncia para
um territdrio mais profun-
do, quase transcendental. J4
Beethoven, especialmente
no segundo movimento da
Sétima Sinfonia, demonstra
como repeti¢do, pulsacdo
e tensdo podem construir
uma emog¢ado poderosa sem
depender de palavras. Essas
obras sio profundamente
diferentes umas das outras,
e talvez justamente por isso
revelem algo importante: a
beleza nao possui uma uni-
ca formula. Ela pode ser su-
ave, monumental, melancé-
lica, luminosa, delicada ou
intensa. O que permanece
é a capacidade que determi-
nadas estruturas possuem
de nos fazer entrar em rela-
¢do com elas.
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A musica realmente atua nos
sistemas emocionais do cérebro?

Sim, embora seja impor-
tante compreender que emo-
¢do ndo pertence a uma uni-
ca regido cerebral. Durante
muito tempo, utilizou-se a
expressao “sistema limbico”
como sindénimo de cérebro
emocional, mas hoje sabe-
mos que os estados afetivos
dependem da interagao entre
diversas redes. Ainda assim,
estruturas tradicionalmente
associadas a emo¢iao, memo-
ria e recompensa participam
intensamente da experiéncia
musical. O hipocampo pode
contribuir para a evoca¢io
de lembrangas; a amigdala
participa da avaliacdo da re-
levancia emocional; circuitos
dopaminérgicos estao rela-
cionados a expectativa e re-
compensa; e regioes corticais
integram percep¢ao, aten¢ao

e significado.

Isso ajuda a explicar por
que uma musica pode trazer
de volta uma cena da adoles-
céncia em segundos, produ-
zir lagrimas ou alterar nosso
estado corporal antes mesmo
de percebermos consciente-
mente o que aconteceu. Uma
can¢do nao é recebida como
uma sequéncia neutra de
sons. Ela pode estar conecta-
da a lugares, pessoas, perdas,
conquistas e momentos de
vida. Em alguns casos, basta
ouvir os primeiros acordes
para que toda uma experién-
cia emocional retorne. Essa
combinagdo entre som, me-
moria e emocdo é uma das
razdes pelas quais a musica
possui um lugar tao particu-
lar na experiéncia humana.

Como levo a neurociéncia da misica
para a experiéncia concreta do belo?

Essa investigacao ndo permanece ape-
nas no campo teérico do meu trabalho.
Uma parte importante do que desenvol-
vo atualmente consiste justamente em
aproximar a neurociéncia da musica da
experiéncia concreta do belo, criando
situacdes nas quais o individuo néo ape-
nas compreenda intelectualmente como
musica, emogao e cérebro se relacionam,
mas possa vivenciar essa relacdo em seu
proprio corpo e em seu proprio estado
mental. Nas experiéncias NeuroMusic,
tanto nas imersdes realizadas on-line
quanto nos encontros presenciais, pro-
curo construir percursos musicais que
envolvam diferentes qualidades de aten-
¢do, memdria, emocao, imagina¢ao, con-
templagdo, movimento e conexdo. Meu
interesse esta em observar como deter-
minados arranjos sonoros, sequéncias
musicais e contextos de escuta podem fa-
vorecer mudangas perceptiveis no estado
interno das pessoas.



Ao longo dessas experiéncias, algo
que me chama continuamente a aten-
¢do é a transformagdo emocional que
acontece durante o préprio percurso.
Muitas pessoas chegam aos encontros
mentalmente aceleradas, dispersas,
preocupadas ou emocionalmente so-
brecarregadas. Conforme a musica e
as praticas se desenvolvem, observo
mudangas na postura corporal, na ex-
pressdo facial, na respiragdo, na dispo-
nibilidade para o movimento e, princi-
palmente, na qualidade da aten¢ao. Em
alguns momentos ha siléncio e contem-
plagdo; em outros, memoria afetiva; em
outros, entusiasmo, conexao, alegria ou
sensacao de expansdo. Nao interpreto
essas respostas como efeitos universais
ou idénticos para todos, mas como ma-
nifestacdes individuais de um cérebro
que esta processando uma experiéncia
musical complexa em didlogo com sua
propria histéria.

Os relatos que recebo ao final des-
sas experiéncias sao particularmente
importantes para o meu trabalho. Par-
ticipantes frequentemente descrevem
mudancas no estado emocional, sensa-
¢do de clareza, relaxamento, reconexdo
consigo mesmos, ampliacdo da percep-
¢d0, lembrancas que emergiram duran-
te determinadas musicas ou a impres-
sao de terem acessado estados internos
que nao experimentavam havia muito
tempo. Esses relatos nao substituem es-
tudos experimentais controlados e ndo
devem ser apresentados como evidén-
cia clinica isolada, mas constituem um
material observacional extremamen-
te rico. Eles alimentam meu banco de
pesquisa sobre neurociéncia da musica,
permitindo identificar recorréncias,
formular novas perguntas e observar
como diferentes pessoas descrevem
subjetivamente a acao da musica so-
bre memoria, €moc¢ao, atengao, corpo e
consciéncia.

O contato com o belo pode nos ensinar
alguma coisa sobre harmonia interior?

Talvez a arte nos ensine que harmonia nao signifi-
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"A arte nos ensina que,
assim como a luz precisa
da sombra e a mdsica do

ca auséncia de tensdo. Uma grande composi¢do musical
contém contrastes, suspensdes, dissonincias, mudancas
inesperadas e momentos de resolu¢do. Uma pintura uti-
liza luz e sombra. A arquitetura combina cheio e vazio.
A propria experiéncia do sublime nasce muitas vezes da
coexisténcia entre fascinagdo e estranhamento. O equi-
librio estético ndo resulta da eliminacdo das diferencas,
mas da capacidade de integra-las dentro de uma forma
maior.

siléncio, nossa alma tam-
bém encontra equilibrio ao
reconhecer e integrar suas
diferentes emogoes.”

Algo semelhante acontece na vida psiquica. Equili-
brio emocional néo significa ndo sentir tristeza, medo,
davida ou conflito. Significa desenvolver flexibilidade
suficiente para atravessar esses estados sem permanecer
aprisionado em apenas um deles. Talvez seja por isso que
a arte seja uma professora tdo poderosa. Ela demonstra,
sem precisar explicar, que a tensdo pode fazer parte da
beleza, que o siléncio faz parte da musica, que a sombra
pertence a pintura e que o vazio também pode participar
de uma composicdo. O que chamamos de harmonia tal-
vez ndo seja uma auséncia de contraste, mas uma forma
mais ampla de integra-lo.
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Estamos perdendo nossa

capacidade de contemplar?

Vivemos cercados por
imagens rapidas, noti-
ficacbes, videos curtos,
mensagens, informagoes
fragmentadas e estimulos
que competem constante-
mente por nossa atengao.
O cérebro contemporaneo
¢ convidado a mudar de
foco intmeras vezes ao
longo do dia, e talvez por
isso a contemplagdo esteja
se tornando uma experi-
éncia ainda mais necessa-
ria. Contemplar exige algo
diferente: ~ permanecer.
Ouvir uma musica intei-
ra sem antecipar o proxi-
mo estimulo. Observar os
detalhes de um edificio.
Permitir que uma pintura
ndo seja imediatamente
explicada. Ficar alguns se-

gundos em siléncio depois
de uma composicao.

O belo talvez precise
de tempo para produzir
seu efeito. Uma obra pode
ser vista em segundos,
mas ser realmente con-
templada exige disponi-
bilidade. E talvez essa seja
uma das grandes contri-
buicoes da arte para a vida
contemporanea: devolver
profundidade a atencao.
Quando deixamos de sim-
plesmente passar pelos
estimulos e comegamos a
habita-los, algo muda na
qualidade da experiéncia.
A percepgao se torna mais
detalhada, a mente menos
dispersa e a emocdo en-
contra espago para surgir.
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Talvez o cérebro também precise
aprender a contemplar

Ha algo profundamente humano na criagao do belo. Criamos
musica porque existem emogdes que ndo cabem em palavras.
Criamos arquitetura porque nao queremos apenas ocupar espa-
¢os; queremos atribuir significado a eles. Criamos pinturas porque
enxergar nao ¢ suficiente, precisamos interpretar. Criamos poesia
porque a linguagem cotidiana nem sempre alcanca a profundida-
de da experiéncia. A arte existe justamente nessa fronteira entre
matéria e significado, entre percepgdo e emogao, entre o0 mundo
exterior e aquilo que acontece dentro de nos.

Entre todas as artes, a musica talvez revele essa relagdo de ma-
neira particularmente delicada. Ela ndo pode ser segurada nem
congelada. Existe durante alguns segundos e desaparece, mas algo
permanece depois que o tltimo som termina: uma memoria, uma
sensagao, uma imagem, um arrepio ou uma mudanga quase im-
perceptivel na forma de sentir. Talvez seja por isso que continua-
mos procurando o belo. Em um mundo frequentemente desorga-
nizado, ele nos apresenta formas. Em um mundo excessivamente
ruidoso, oferece escuta. Em um mundo fragmentado, mostra rela-
¢oes. E, diante de uma obra suficientemente bela, talvez aconteca
algo ainda mais raro: por alguns instantes, nao sentimos necessi-
dade de acrescentar nada. Apenas contemplamos.

Talvez o sublime comece exatamente ai, quando a beleza dei-
xa de ser simplesmente algo que observamos e passa, silenciosa-
mente, a reorganizar a forma como percebemos o mundo, e a nds
mesmos.

CONHECAM MAIS O SEU TRABALHO,
VISITEM SEU SITE E ACOMPANHEM

SUAS REDES SOCIAIS

INSTAGRAM  YOUTUBE SITE
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REDAGCAO THE BARD

A Revista The Bard é uma iniciativa multicultural, multilinguistica e multiar-
tistica dedicada a arte, literatura e cultura. Promove visibilidade a escritores e
artistas, conectando suas obras a leitores no Brasil e no mundo.

Frédéric Mistral e José Echegaray:
quando o Nobel dividiu-se entre a
lingua do povo e o palco das paixoes

Imagem - Frédéric Mistral de Lart Vues por Google

- José Echegaray de Biografias y Vidas por Google

Imagem

m 1904, apenas no

quarto ano de existén-

cia do Prémio Nobel de
Literatura, a Academia Sueca
tomou uma decisdo simboli-
ca e, de certo modo, ousada:
dividiu o prémio entre dois
escritores de perfis muito di-
ferentes, de paises diferentes,
com trajetorias distintas, mas
que, cada um a sua maneira,
representava uma faceta es-
sencial da cultura europeia da
época.

De um lado, Frédéric Mis-
tral, poeta francés que esco-
lheu escrever nao em francés,
mas em provencal, a lingua
do sul campesino, e transfor-

mou um idioma regional qua-
se esquecido em instrumento
de alta poesia. Do outro, José
Echegaray, matematico, enge-
nheiro, politico e dramaturgo
espanhol, que levou para o
teatro conflitos morais inten-
sos, personagens em crise e
dilemas éticos em tom quase
operistico.

Juntos, eles revelam um
momento em que o Nobel de
Literatura ainda tateava seus
proprios critérios, oscilando
entre a consagracdo de gran-
des projetos culturais cole-
tivos e a celebracdo de obras
dramadticas voltadas a consci-
éncia moral.



Fréderic Mistral: o poeta que ressuscitou uma lingua

Frédéric Mistral nasceu em 1830, na regido da Pro-
venga, sul da Franca. Filho de agricultores, cresceu
entre vinhas, campos e aldeias que falavam uma
lingua diferente daquela ensinada nas escolas e usa-
da em Paris. Ali, o que se falava era o provengal,
uma das variantes do occitano, idioma que tivera
brilho literario na Idade Média, sobretudo com os
trovadores, mas que, no século dezenove, era visto
como simples dialeto rustico.

Mistral ndo aceitou essa desvalorizagdao. Ainda jo-
vem, tomou uma decisdo que mudaria sua vida e a
histdria da literatura occitana: faria da lingua de sua

infancia o veiculo de uma poesia de alta qualidade.
Em vez de abandonar o idioma do povo para ascen-
der ao francés, ele decidiu elevar o idioma do povo
ao patamar da grande literatura.

Em 1854, participou da fundagao do movimento
Félibrige, ao lado de outros poetas e intelectuais do
sul da Franca. A missdo era clara: revitalizar a lin-
gua e a cultura provencais, criar obras, dicionarios,
gramaticas, festas literarias, tudo o que pudesse de-
volver prestigio aquela tradi¢do. Mistral assumiu o
papel de lider natural desse movimento.

“Miréio": o épico da terra e do amor

A obra que o projetou in-
ternacionalmente foi o poema
épico “Mireio” (em francés,
Mireille), publicado em 1859.
Escrito em versos e em pro-
vengal, 0 poema conta a his-
toria de amor tragico entre
Mireille, jovem camponesa,
e Vincent, rapaz de origem
humilde, condenado pela di-
ferenca social e pela oposi¢ao
familiar.
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A primeira vista, é um ro-
mance de amor infeliz, tema
cldssico na literatura. Mas
Mistral transforma a histéria
em um grande painel da vida
rural provencal: costumes,
festas, crencas, lendas, pai-
sagens, ritmos do campo. A
lingua, musical e rica, carrega
essa experiéncia com uma be-
leza que impressionou leitores
muito além das fronteiras re-
gionais.

O sucesso foi imediato.
A obra foi traduzida para
o francés, comentada por
grandes criticos, admira-
da até por Victor Hugo.
Operistas se interessaram
pela histdoria: o compositor
Charles Gounod adaptou
“Mireille” para a Opera,
levando a camponesa pro-
vengal ao palco lirico.

Longe de ser apenas
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um regionalista pitores-
co, Mistral conseguiu algo
raro: usou uma lingua mi-
noritaria para tocar temas
universais. Seu provencal
ndo era barreira, mas con-
vite. A Academia Sueca viu
nisso um feito notavel: a
prova de que a literatura
podia ser, a0 mesmo tem-
po, profundamente local e
universal.



do de J.B Wolf, Criada em 18/09/2026"
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O dicionario como obra de arte

Além da poesia, Mistral de-
dicou décadas a elaboragdo de
uma obra monumental: o di-
ciondrio “Lou Tresor déu Féli-
brige”, que reunia vocabuldrio,
expressoes, usos e sentidos da
lingua occitana em suas diver-
sas variantes. Era, ao mesmo
tempo, trabalho cientifico, cul-
tural e afetivo.

Esse diciondrio ndo era algo
frio. Era, em certo sentido, o
museu vivo de uma lingua que
ele se recusava a ver morrer. A
Academia Sueca, ao premia-lo,
mencionou explicitamente nao
sO sua criacdo poética, mas seu
esforco em preservar e organi-
zar linguisticamente uma tra-
dicdo ameagada pela centraliza-

José Echegaray: o engenheiro do drama moral

Se Mistral representava a
for¢a de uma lingua regional,
José Echegaray encarnava
outra figura tipica do século
dezenove: o intelectual poli-
valente, transitando entre ci-
éncia, politica e arte.

Nascido em 1832, em Ma-
drid, Echegaray teve forma-
¢do sdlida em matematica e
engenharia. Desde jovem,
destacou-se como professor
de fisica e como engenheiro
envolvido em obras publicas.
Ao mesmo tempo, interessa-
va-se por economia, filosofia
e politica. Ocupou cargos im-

portantes no governo espa-
nhol, chegando a ser ministro
de Finangas e de Fomento em
periodos-chave da instavel
monarquia espanhola.

Tudo indicaria uma car-
reira brilhante nas ciéncias
e na administracdo publica.
Mas, a partir da década de
1870, Echegaray comegou a
se dedicar com intensidade
ao teatro. E foi justamente
no palco que ele encontrou a
forma mais poderosa de ex-
pressar seus dilemas e preo-
cupagoes.
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¢do cultural francesa.

Mistral, agricultor, poeta,
lexicografo, tornou-se uma es-
pécie de simbolo: o homem
que provou que a cultura de um
povo nao é menos nobre por se-
rem camponeses ou por falarem
um idioma néo oficial.




0 teatro como campo
de batalha moral

As pecas de José Echegaray be-
bem da tradi¢do do drama roménti-
co e do melodrama, mas com forte
componente moral e psicolégico.
Seus personagens ndo sao apenas
bonecos em tramas mirabolantes.
Sao homens e mulheres em confli-
to, dilacerados entre dever e desejo,
honra e paixdo, lealdade e trai¢io.

Entre suas obras mais conhecidas
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Ha um gosto evidente pelo ex-
cesso dramatico, tipico da época,
que hoje pode parecer exagera-
do. Gritos, revelagdes chocantes,
coincidéncias improvaveis, finais
intensos. Mas, por tras desse estilo
mais “alto”, ha perguntas incomo-
das sobre culpa, responsabilidade
e perdio.

Echegaray nao fugia de temas
ousados, como adultério, filhos ile-
gitimos, corrupgao politica, hipo-
crisia familiar. Seu teatro nao era
abstrato. Dialogava diretamente
com um publico que reconhecia,
nos palcos, seus proprios proble-
mas morais.

estao “El gran Galeoto”, “La esposa

del vengador”, “O loco Dios” e “Mar
sin orillas” Em muitas delas, o dra-
maturgo explora:

- segredos do passado que ir-
rompem no presente;

— casamentos em crise, marcados
por mentira e sacrificio;

- personagens que pecam e bus-
cam redencdo;

- conflitos entre honra social e
verdade intima.

Ciéncia, razao e tragédia

E curioso notar como a forma-
¢ao cientifica de Echegaray convive
com seu impulso dramatico. Ele
acreditava na razdo, na ldgica, no
progresso técnico. Mas, no palco,
mostrava o lado obscuro da condi-
¢do humana, onde a racionalidade
cede espaco a forgas afetivas incon-
trolaveis.

Essa tensdo entre o homem ra-
cional e o homem tragico é uma
das marcas de sua escrita. Em al-
gumas pegas, personagens tentam
justificar seus atos com calculos
frios, mas acabam arrastados por

paixdes que escapam a qualquer
equacao.

A Academia Sueca viu em
Echegaray um continuador do
grande teatro europeu do século
dezenove, herdeiro de Victor Hugo
e parente distante, em espirito, dos
problemas que Ibsen e outros con-
temporaneos comegavam a trazer
a tona. Seu Nobel reconhecia nao
apenas um repertdrio amplo e po-
pular, mas também o esfor¢o em
usar o teatro como arena para dis-
cutir valores.
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Legados distintos,
sombras diferentes

Com o passar do tempo, os dois
laureados de 1904 tiveram destinos
criticos diferentes.

Frédéric Mistral manteve, es-
pecialmente no sul da Fran¢a, um
lugar de honra como herdi cultural.
Sua defesa da lingua occitana in-
fluenciou movimentos regionalistas
posteriores e até debates contempo-
raneos sobre diversidade linguistica
na Europa. Sua poesia ainda ¢ estu-
dada e lida, sobretudo por quem se
interessa por linguas e culturas mi-
noritarias.

Um Nobel dividido: o que significava premiar os dois

Ao dividir o Nobel de 1904 en-
tre Mistral e Echegaray, a Acade-
mia Sueca parecia querer afirmar
duas coisas a0 mesmo tempo.

Com Mistral, homenageava:

— a resisténcia cultural das lin-
guas minoritdrias;

- o poder da poesia em salvar e
reinventar tradicoes locais;

— a capacidade de um escritor
em fazer do regional algo univer-

sal.

Com Echegaray, reconhecia:

Tchekhov e

José Echegaray, por sua
vez, perdeu espago no ce-
nario internacional. O es-
tilo teatral que praticava,
marcado pelo melodrama,
foi sendo ofuscado por
dramaturgos como Ibsen,
Strindberg,

- a importancia do teatro
como espaco de reflexdo publica;

- o papel do escritor engajado
em dilemas morais e sociais;

- um modelo de intelectu-
al que ndo se separa das grandes
questoes de seu tempo.

O prémio duplo mostrava um
Nobel ainda em busca de equi-
librio entre diversas formas de
grandeza literaria: a do poeta que
cuida da memoria profunda de
um povo e a do dramaturgo que
poe em cena as contradigoes éti-
cas de uma sociedade.

encenado com frequéncia.

Ainda assim, seu Nobel
ndo pode ser reduzido a um
equivoco. No contexto da
virada entre século deze-
nove e vinte, ele represen-
tava uma forma de teatro

cujas obras envelheceram
melhor aos olhos da critica
moderna. Hoje, ele é muito
mais lembrado como figura
histdrica do que como autor
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que havia tido impacto real
em seu publico, levando
questdes dificeis ao palco
e ajudando a formar cons-
ciéncia.
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Em 1904, o Nobel de
Literatura ainda estava de-
senhando seu rosto. Ao
premiar esses dois nomes,
tragou duas linhas que, até
hoje, continuam cruzando
o mapa literario: a linha da
memoria cultural profunda e
a linha do confronto ético a
luz dos refletores.

COLUNAS E COLUNISTAS

Por que 1904 ainda fala algo para nos

Olhar para o Nobel dividido en-
tre Mistral e Echegaray é um exer-
cicio interessante para pensar o que
valorizamos em literatura:

- avoz que preserva o que estd
a margem, como Mistral, ou a voz
que dramatiza o conflito no centro
da vida social, como Echegaray?

- a obra que cria beleza a partir
dalingua quase esquecida, ou a que
se arrisca a discutir moral em lin-
guagem mais direta?
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Talvez a resposta esteja menos
em escolher um lado e mais em
reconhecer que a literatura ganha
quando multiplas formas de gran-
deza convivem.

Frédéric Mistral nos lembra da
importancia de ouvir o que é dito
nas linguas nao oficiais, nas aldeias,
nas margens. Jos¢ Echegaray nos
recorda que o palco e, por exten-
sdo, a arte pode ser um lugar legiti-
mo para expor nossas contradi¢oes
mais intimas.

POST NO SITE
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Lilian Stocco

Escritora, designer, fotdgrafa, roteirista e artista visual. Autora de 3 romances sendo,“ Os Sete
Segredos’' finalista do concurso Best-seller startups 2019. Autora de 15 fotolivros com as be-
lezas do Brasil e do mundo. Estd envolvida em 3 novos projetos de escrita, é participante da
"Vivendo de Inventar” do grupo “Hardcover” do escritor Best Seller André Vianco, é membro
da Sociedade de Autores Literdrios — SAL, onde atua como escritora, ilustradora e capista.
Participante de antologias de contos como: “Nao Conte a Ninguém” (Carreira Literéria / oito
e meio editora), "Vocé Nao Esta S6” (Editora Itapuca), “Contos da Quarentena” (A Arte da
Palavra) e “Likes”(Insight Editorial). E colunista da revista “The Bard” com a coluna “Vida de
Autor” e recentemente lancou um livro de contos em parceria com o autor Josenilson Oliveira
(Nem te Conto - Histérias Quase Autorizadas) pela Editora Itapuca.

Como construir um vilao terrivelmente

Sabe aquele personagem an-
tagonista, aquele que é bem vildo
mesmo e que esta na histdria jus-
tamente para abalar as estruturas
do protagonista? E exatamente
sobre ele que iremos falar.

Venham comigo desvendar
as caracteristicas da construgdo
de um vilao terrivelmente terri-
vel que ira abalar a estrutura do
protagonista e conquistar seus
leitores.

m bom vildo normalmente

ndo nasce de uma ficha de

personagem cheia de in-
formacgoes. Ele nasce de uma ideia
dramatica forte que depois ganha
personalidade, histéria e compor-
tamento.

Vildes sdo especialmente in-

bom em ser vilao

teressantes porque, em uma boa
narrativa, eles ndo existem apenas
para “ser maus” Um antagonista
memoravel costuma pressionar os
valores, desejos e fragilidades do
protagonista, criando conflito que
vai além de simplesmente “heroi
contra vilao”.
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Criar um vilao realmente marcante co
meca muito antes de decidir sua aparéncia,
| seus poderes ou o tamanho da amea¢a que
ele representa. Um bom vildo nasce, princi-
palmente, de uma pessoa que possui desejos,
medos, crengas e contradi¢oes proprias. Ele
precisa parecer alguém que existiria mes-

| mo se o protagonista nio estivesse presente.
Afinal, o vildo nao deveria estar vivo apenas
para atrapalhar o heroi; ele precisa ter uma
vida, uma histdria e objetivos que continu-
ariam avancando mesmo se o protagonista
desaparecesse da narrativa.

Y,
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Por isso, talvez a primeira pergunta a ser
feita ndo seja “o que torna esse personagem
mal?”, mas sim “o que ele quer?”.

e
™

Todo personagem forte precisa dese-
jar alguma coisa, e isso também vale para o
antagonista. Sera esse desejo que ira tornar
seu personagem muito mais do que apenas
marcante. Entretanto, ndo adianta apenas di-
zer que ele “quer poder” ou “quer dominar o
mundo” normalmente esse é apenas o princi-
pio da ideia. O interessante esta em descobrir
por que ele deseja aquilo. Um homem pode
querer controlar um reino porque é ganan-
cioso, mas outro pode querer exatamente a
mesma coisa porque passou a vida inteira
acreditando que pessoas livres inevitavel-
mente destroem umas as outras. Os dois pos-
suem o mesmo objetivo superficial, mas se-
riam personagens completamente diferentes
ao longo do seu desenvolvimento na historia.
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E justamente ai que entram a
motivacao e a crenca. O objetivo ¢é
aquilo que o vildo quer conquistar; a
motivacdo explica por que isso é im-
portante para ele; e a crenca ¢ aqui-
lo que ele acredita sobre o mundo e
que faz suas escolhas parecerem jus-

tificaveis aos proprios olhos.

Essa dltima parte é especialmen-
te importante. Um vildo interessante
raramente acorda pela manha pen-
sando “Nossa! Como sou uma pes-
soa horrivel e hoje farei algo malig-

no, hahaha!” Na maioria das vezes,
ele acredita que existe uma razdo
para fazer aquilo que faz. Talvez
pense que esta protegendo alguém,
corrigindo uma injustiga, impedin-
do uma catastrofe ou construindo
um mundo melhor. O leitor ndo
precisa concordar com ele. Na ver-
dade, é perfeitamente possivel que o
leitor considere suas escolhas mons-
truosas. O importante é conseguir
compreender a logica que levou
aquele personagem chegar até elas.

n 05/10/2026"
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Imagine alguém que tenha perdido toda a fami-
lia durante uma guerra. A experiéncia poderia le-
va-lo a acreditar que a liberdade é perigosa porque
foi justamente a disputa entre diferentes grupos que
provocou o conflito que destruiu sua vida. A partir
dai, ele pode concluir que a inica maneira de garan-
tir a paz é eliminar a possibilidade de discordéncia.
Entdo comega a defender um governo absoluto. Para
ele, ndo esta destruindo a liberdade: esta impedindo
que outras familias passem pelo mesmo sofrimento.
Essa diferenca ¢ fundamental. O passado nao serve
simplesmente como desculpa para que ele seja cruel.
O passado produziu uma ferida, a ferida produziu
uma interpretacdo do mundo, essa interpretacdo
produziu uma crenga e a crenga passou a orientar
suas decisoes.

E nesse momento que o vildo comeca a ganhar
profundidade. Esse é 0 momento importante para o
seu desenvolvimento.

Exemplo: Thanos

Em Vingadores: Guerra Infinita, Thanos nio
se enxerga como alguém que deseja simplesmente
matar. Ele acredita que o crescimento populacional
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levara a escassez e que uma redugéo brutal da popu-
lagao seria uma solugdo. A légica interna dele é im-
portante porque transforma suas agdes em expres-
sdo de uma ideologia pessoal. Isso ndo torna suas
acoes moralmente aceitaveis. Torna o personagem
dramaticamente compreensivel.

Também é interessante evitar a ideia de que uma
historia triste automaticamente transforma alguém
em vildo. Duas pessoas podem sofrer exatamente
a mesma tragédia e tomar decisdes completamen-
te diferentes. Ndo sera o tamanho da tragédia que
ird moldar todos os envolvidos da mesma maneira.
Portanto, o mais importante ndo é apenas perguntar
“0 que aconteceu com ele?”, mas “o que ele decidiu
acreditar por causa do que aconteceu?”. Essa é uma
pergunta importantissima que ird guiar todas as
suas agdes, vicios e virtudes. Uma pessoa pode per-
der alguém que ama e concluir que precisa aprender
a aceitar a perda. Outra pode concluir que nunca
mais permitird que alguém que ama fique vulne-
ravel. A primeira pode seguir em frente; a segunda
pode tentar controlar absolutamente tudo ao seu re-
dor. A tragédia é a mesma, mas a escolha transforma
as pessoas em personagens diferentes.



Um vildo realmente interessan-
te também precisa possuir alguma
espécie de humanidade, mas isso
ndo significa necessariamente
torna-lo bonzinho. Humanidade
pode aparecer em pequenas coi-
sas. Ele pode amar alguém. Pode

ter senso de humor. Pode ser ex-
tremamente educado. Pode cui-
dar de um animal. Pode cumprir
uma promessa feita décadas atras.
Pode odiar determinado tipo de
crueldade. Pode sentir vergonha
de alguma coisa que fez. Pode até

demonstrar genuina compaixao
em determinadas situa¢des. Essas
caracteristicas ndo anulam as coi-
sas terriveis que ele faz. Pelo con-
trario: elas tornam o personagem
mais contraditorio e, consequen-
temente, mais humano.

As contradigdes sdo espe-
cialmente poderosas porque
impedem que o vildo pareca
uma mdquina programa-
da para fazer maldades. Um
personagem pode defender
que ninguém merece uma
segunda chance e, a0 mesmo
tempo, ser incapaz de aban-
donar alguém que ama. Pode
acreditar que emogdes sdo
uma fraqueza e passar anos
movido pelo amor que sente
por uma pessoa. Pode exigir
honestidade absoluta dos ou-
tros enquanto esconde um
segredo gigantesco. Pode des-
prezar pessoas fracas e, secre-
tamente, sustentar um abrigo
para aqueles que considera
indefesos. Essas contradicdes
criam perguntas, e perguntas
mantém o leitor interessado
no seu personagem.

r
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Uma pergunta particularmente util para construir esse tipo
de personagem é:

“O que ele jamais faria?”.

Descobrir o limite moral do vildo pode ser tao importan-
te quanto descobrir aquilo que ele esta disposto a fazer. Se ele
ol - acredita que absolutamente tudo é permitido, o personagem
f'é ! pode acabar ficando previsivel. Mas se existe uma linha que ele

se recusa a cruzar, o leitor comega a prestar atengdo. E entdo
i surge uma possibilidade ainda mais interessante: “O que pre-
cisaria acontecer para ele cruzar essa linha?”. Talvez a historia

inteira caminhe lentamente em direcio a esse momento.

f

Outro elemento importante é fazer com que o vilao seja re-
almente capaz de enfrentar o protagonista. Isso nao significa
necessariamente que ele precise ser fisicamente mais podero-
so. Um antagonista pode ser perigoso porque ¢ inteligente, in-
fluente, paciente, persuasivo, rico, politicamente poderoso ou
simplesmente muito bom em compreender as fraquezas das
pessoas. O importante é que suas agdes produzam consequén-
cias. Se o vilao ameaca destruir uma cidade, mas nunca conse-
gue fazer nada relevante, o leitor rapidamente percebe que ele
ndo representa uma ameagca verdadeira. Por outro lado, quan-
do suas decisdes conseguem prejudicar pessoas importantes,
destruir planos e obrigar o protagonista a fazer escolhas difi-
ceis, sua presenca passa a ter peso.
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Entretanto, existe uma diferenca entre um vi-
lao competente e um vildo perfeito. Um persona-
gem que nunca erra, nunca perde, nunca se enga-
na e sempre sabe exatamente o que os outros estio
fazendo pode acabar parecendo artificial. E muito
mais interessante quando a propria qualidade que
torna o vildo poderoso também contém a semente
de sua fraqueza. Um personagem extremamente
inteligente pode se tornar arrogante. Alguém que
precisa controlar tudo pode ser incapaz de lidar
com o inesperado. Uma pessoa extremamente
leal pode transformar sua lealdade em fanatismo.
Alguém que ama profundamente pode se tornar
possessivo. Dessa maneira, sua eventual queda
ndo parece simplesmente uma decisio do autor.
Ela nasce do proprio personagem.

E aqui que o vilio pode se transformar em um
espelho do protagonista. O antagonista nao pre-
cisa apenas impedir que o herdi alcance seu ob-
jetivo; ele pode representar uma versao diferente
da mesma questdo que o protagonista esta ten-
tando resolver. Se o protagonista acredita que as
pessoas precisam ser livres, talvez o vildo acredite
que as pessoas precisam ser controladas para se-
rem protegidas. Se o protagonista acredita que to-
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dos merecem uma segunda chance, talvez o vilao
acredite que algumas pessoas precisam ser elimi-
nadas antes que tenham a oportunidade de causar
mais sofrimento. Se os dois personagens desejam
proteger as mesmas pessoas, mas possuem ideias
completamente diferentes sobre como fazer isso,
o conflito se torna muito mais interessante do que
simplesmente “herdi bom contra vilao mau”

Um bom exemplo é o Batman e Coringa. O
Coringa ndo ¢ simplesmente “um criminoso que
Batman precisa prender”. Ele pode ser interpreta-
do como uma provocagéo a crenga de Batman em
ordem, regras e significado. Batman acredita que
certos limites ndo devem ser ultrapassados. O Co-
ringa frequentemente tenta demonstrar que esses
limites sao frageis.

O conflito, portanto, ndo é apenas:
Batman vs. criminoso.

Mas também é:

ordem vs. caos

principio vs. niilismo

limite moral vs. auséncia de limite




Isso também permite criar uma
das melhores formas de antagonis-
mo: a tentagao. O vilao pode oferecer
ao protagonista exatamente aquilo
que ele deseja. Imagine um herdi que
perdeu alguém e deseja desespera-
damente recuperar essa pessoa. O
vildo possui uma maneira de fazé-
-lo. O preco, porém, é terrivel. Nesse
momento, 0 antagonista deixa de ser
apenas uma ameaga externa. Ele pas-
sa a representar uma escolha. O leitor
ndo esta mais apenas esperando para
descobrir quem vencera uma luta.
Quer descobrir qual decisdo o prota-
gonista tomara.

Um bom vilao também deve pos-
suir uma vida prépria. Imagine que o
protagonista desapareca durante me-
tade da histéria. O que o antagonista
faria nesse periodo? Se a resposta for
“esperaria o herdi voltar”, talvez seja
necessario desenvolver melhor sua
agenda. Um vildo que possui objeti-
vos proprios pode conquistar territd-
rios, formar aliangas, perder aliados,
mudar de estratégia, descobrir segre-
dos, cometer erros e tomar decisdes
sem que o protagonista sequer saiba
0 que esta acontecendo. Isso cria a
sensacdo de que o mundo continua
existindo fora da perspectiva do he-
réi.
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Uma pergunta que eu gosto de fazer sempre é: “Se eu ti-
rasse toda a maldade desse personagem, que pessoa sobraria?”

Se aresposta for interessante, ha grandes chances de existir
ali um personagem interessante também. Pense nisso!

Outra caracteristica poderosa ¢ ndo revelar tudo sobre o
vildo imediatamente. Quando conhecemos sua histdria intei-
ra, suas motivagdes, seus poderes, seus planos e suas fraque-
zas na primeira apari¢io, sobra pouco para descobrir. E mais
interessante permitir que o leitor construa uma imagem dele
aos poucos. Primeiro podemos enxergar apenas suas agoes.
Depois percebemos um padrao. Mais tarde descobrimos uma
crenga. Depois encontramos uma contradi¢io. Em deter-
minado momento descobrimos algo sobre seu passado que
muda a maneira como interpretamos suas acdes anteriores.
A sensacao ¢ semelhante a montagem de um quebra-cabega.

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE.AL, sob a dire¢ao de Adriana Magalhaes, Criada em 05/10/2026'

Isso também ajuda a evitar
um dos problemas mais comuns
dos vildes: os grandes mondlo-
gos explicativos. Quando o per-
sonagem passa varios minutos
contando toda a sua histdria e
explicando exatamente por que
se tornou quem ¢, o mistério de-
saparece. E muito mais interes-
sante deixar que suas agdes reve-
lem sua personalidade. Se ele diz

que valoriza a lealdade, observe
como trata um subordinado que
o trai. Se afirma que odeia cruel-
dade, veja o que acontece quando
alguém ameaca aquilo que ama.
Se diz que deseja paz, observe o
preco que esta disposto a pagar
para consegui-la.

"Sempre o comportamento é
mais revelador do que o discurso.”



A maneira como o vilao fala também pode aju-
da-lo a se tornar reconhecivel, mas sua persona-
lidade nao deveria depender apenas de borddes,
risadas assustadoras ou roupas extravagantes. Um
personagem memoravel continua sendo reconhe-
civel mesmo quando vocé remove sua aparéncia.
Talvez ele tenha o habito de fazer perguntas em
vez de dar ordens. Talvez seja sempre extrema-
mente educado, inclusive quando ameaga alguém.
Talvez nunca levante a voz. Talvez faca piadas nos
momentos mais inadequados. Talvez trate seus
inimigos com mais respeito do que seus proprios
aliados. Pequenos padroes de comportamento po-
dem criar uma presenca muito forte.

No fim das contas, talvez a melhor maneira
de avaliar um vildo seja perguntar o que aconte-
ce com o protagonista depois de conhecé-lo. Um
antagonista realmente importante deveria deixar
alguma marca. Pode fazer o herdi perder alguém,
mudar de opinido, questionar seus valores, perce-
ber uma verdade sobre si mesmo ou ser obrigado
a tomar uma decisdo que jamais imaginou tomar.
O conflito externo ¢é a luta entre os dois persona-
gens, mas o conflito interno é aquilo que essa luta
desperta dentro do protagonista.

E por isso que um grande vilio ndo precisa
necessariamente ser o personagem mais cruel da
histdria. Ele precisa ser um personagem que faga
a histdria acontecer. E isso tem diferenca. Ele deve
querer alguma coisa, acreditar em alguma coisa,
tomar decisoes por causa dessas crengas e possuir
forca suficiente para obrigar os outros persona-
gens a reagir. Deve haver algo nele que o leitor
compreenda, algo que o leitor questione e, ideal-
mente, algo que o leitor ndo consiga esquecer.

Se quisermos transformar tudo isso em uma
unica linha de raciocinio, podemos imaginar a
constru¢do do vildo como uma sequéncia:

* Algo aconteceu com ele;

* Ele interpretou esse acontecimento de deter-
minada maneira;

* Essa interpretacdo criou uma crenga;

* Essa crenga gerou um desejo;
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* O desejo se transformou em objetivo;
* O objetivo levou a determinadas agoes;

* Essas agdes entraram em conflito com o protago-
nista;

* Durante esse conflito, as proprias virtudes e defei-
tos do vildo comegaram a empurra-lo em dire¢ao ao seu
destino.

Pronto! Um vildo de arrasar! Que ndo precisa come-
¢ar como um monstro. Ele pode come¢ar como uma
pessoa que queria alguma coisa desesperadamente. O
que torna sua historia fascinante é descobrir o que acon-
teceu entre esse desejo inicial e 0 momento em que ele
decidiu que, para conseguir aquilo, estava disposto a ir
longe demais.

Agradeco por ter acompanhado essa coluna até aqui
e convido a nos encontraremos na proxima edi¢ao para
nos aprofundarmos ainda mais na criacdo de persona-
gens, histérias e mundos que vao fazer seus leitores te
seguirem pelo resto da vida de verdade.

Aguardo voces!
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‘A arte visual € o espelho da alma humana; quando o mundo desaba,
sdo as imagens que nos relembra o valor da beleza e da esperanca.’

uando pensamos na historia

da nossa espécie, ¢ impossi-

vel separa-la das imagens que
produzlmos. Muito antes da escrita
estruturada, nos ja pintdvamos as pa-
redes das cavernas. Nao faziamos isso
apenas por distra¢do, mas pela neces-
sidade vital de registrar, de dar senti-
do a existéncia e de nos conectar com
o outro. E a partir dessa perspectiva
que proponho uma reflexdo sobre as
dinamicas artistico-culturais contem-
poraneas sob o tema: “Imagens Que
Salvam a Humanidade” Mas o que
significa, afinal, dizer que uma ima-
gem pode salvar a humanidade? Nao
se trata de uma salvagio literal ou
messidnica, mas sim de um resgate da
nossa capacidade de sentir, de empa-
tizar e de lembrar quem somos diante
do caos do mundo.

A fotografia transformou-se em
uma ferramenta de sobrevivéncia glo-
bal a partir de 1839, quando a inven-
¢do do daguerredtipo rompeu com

séculos de registros histéricos base-
ados apenas em relatos escritos ou
pinturas interpretativas. Ao longo
do século XX, com a popularizagdo
da imprensa e a portabilidade das
cameras, o fotojornalismo docu-
mental passou a atuar diretamente
sobre as dindmicas artisticas e cul-
turais das sociedades para despertar
a consciéncia coletiva. Mais do que
meros registros de fatos, as imagens
que historicamente salvaram po-
pulagdes, interromperam guerras
ou mudaram leis utilizam a estéti-
ca do choque, arquétipos visuais e
releituras de icones sacros (como
a estrutura renascentista da Pieta)
para romper barreiras geograficas
e culturais. Ao cruzar o valor docu-
mental do resgate histérico com a
poténcia da linguagem visual, essas
fotografias converteram espectado-
res distantes em testemunhas ativas,
mobilizando a opinido publica e for-
¢ando governos a intervir diante de
crises humanitarias e ambientais.



Vivemos em uma era de satura-

¢do visual. Somos bombardeados
por milhares de estimulos diarios
que, muitas vezes, servem apenas
para nos anestesiar. No entanto, no
meio desse oceano de ruido digi-
tal, existem imagens que operam
milagres cotidianos. Sdo aquelas
fotografias de fotojornalismo que
param guerras ou denunciam in-
justicas; sdo as pinturas que dao
voz a corpos e identidades histo-
ricamente silenciados; sio as ma-
nifestacdes visuais do cinema e do
grafite urbano que transformam a
dor coletiva em manifesto e espe-
ranga. Para que uma imagem salve
vidas, ela precisa ser compreendida
instantaneamente por diferentes
culturas. E nessa necessidade que
o fotojornalismo histérico buscou
abrigo nas dinamicas artisticas tra-
dicionais, ativando simbolos uni-

versais que a humanidade ja reco-
nhecia.

A arte, por meio da imagem,
funciona como um espelho e um
farol. Como espelho, ela nos obriga
a encarar as nossas piores facetas,
a violéncia, a desigualdade, o des-
caso com o planeta. Como farol,
ela nos aponta caminhos de cura,
solidariedade e transcendéncia.
Quando uma imagem consegue
fazer com que uma pessoa mude
sua perspectiva sobre o sofrimento
alheio, a cultura cumpre o seu pa-
pel mais nobre: o de humanizar o
ser humano.
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Portanto, debater as dinAmicas
artistico-culturais hoje é compre-
ender o poder politico, social e afe-
tivo daquilo que escolhemos regis-
trar e olhar. "Imagens que salvam”
sao aquelas que nos arrancam da
indiferenca. Elas preservam a nos-
sa memoria, provocam a nossa
consciéncia e nos lembram de que,
enquanto formos capazes de criar
e nos emocionar com a beleza e
com a verdade, ainda haverad salva-
¢do para nos.

A medida que os conflitos
globais escalavam, a fotografia
documental assumiu o papel de
"tribunal visual", desmantelando
narrativas oficiais e propagandas
estatais. Durante a Guerra do Viet-
na, o governo norte-americano
sustentava um discurso de contro-
le e missdes humanitarias. Esse ce-
nério ruiu em 8 de junho de 1972,
quando o fotografo Nick Ut regis-
trou a jovem Kim Phuc, de ape-
nas nove anos, correndo nua por
uma estrada apds ter suas roupas e
pele queimadas por um ataque de
napalm.

OLHAR PARA O OUTRO COM SENSIBILIDADE E O PRIMEIRO
PASSO PARA REGISTRAR A IMAGEM QUE CURA.
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Salvar a humanidade, portanto,
significa também salvar as narrati-
vas daqueles que foram silenciados.
Quando a arte e a fotografia trazem
para a luz do dia os rostos das co-
munidades tradicionais, a altivez
dos povos indigenas dizimados, as
lutas operarias e a delicadeza coti-
diana de vidas invisibilizadas, elas
operam uma contranarrativa poli-
tica essencial. A imagem se torna o
documento de uma divida histori-
ca e, a0 mesmo tempo, a celebragdo
da resisténcia. Ela nos ensina que a
beleza e a dignidade ndo eram pri-
vilégios dos palacios; elas resistiam
nas cozinhas, nas rogas, nos qui-
lombos e nas vilas operarias.

A capacidade de salvar a huma-
nidade também se estendeu a pre-
servacdo do nosso proprio habitat.
Em 24 de dezembro de 1968, o
astronauta William Anders, a bor-

Artisticamente, a foto operou na
estética do choque. A horizontalidade
da estrada criava uma perspectiva que
empurrava o sofrimento da crianca di-
retamente para o colo do espectador.
Culturalmente, a imagem destruiu o
distanciamento geografico: o publico
ocidental ndo via mais o "inimigo poli-
tico", mas sim a infAncia universal sen-
do destruida pela engrenagem militar.
O clamor publico gerado por essa uni-
ca fotografia acelerou o isolamento po-
litico da guerra e pressionou os Estados
Unidos a acelerarem a retirada de suas
tropas, salvando milhares de outras vi-
das civis da linha de frente.

O resgate histérico por meio da
imagem tem, para mim, o sabor de um
ato de justica. Cresci ouvindo a histo-
ria oficial, aquela escrita em linhas re-
tas, com herdis de marmore que nunca
pareciam humanos de verdade. Mas
a minha sensibilidade sempre tendeu
para as margens. Eu procurava os bas-
tidores. A escrita pode ser rasurada,
censurada ou reescrita pelos vencedo-

do da missdo Apollo 8, capturou a
iconica foto Nascer da Terra (Ear-
thrise). Pela primeira vez na histo-
ria, a civilizacdo pdde contemplar o
proprio planeta de fora: uma esfera
azul reluzente, isolada, fragil e sem
fronteiras visiveis, contrastando
com a escuriddo hostil do espa¢o
sideral.

Essa imagem gerou um for-
te impacto cultural que coincidiu
com os movimentos pacifistas da
década de 1960. Ela subverteu a
ideia de exploracao espacial nacio-
nalista e deu origem ao movimento
ambientalista moderno. A percep-
¢do visual de que a Terra era uma
"nave espacial" com recursos fini-
tos impulsionou, nos anos seguin-
tes, a criagdo das primeiras leis de
protecdo ambiental em larga esca-
la, a fundagdo de ONGs globais e a
instituicdo do Dia da Terra.
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res, mas a imagem, mesmo a mais en-
cenada, carrega frestas de verdade que
o poder nao consegue controlar total-
mente. Um olhar de soslaio, uma roupa
remendada na ponta da foto, um cend-
rio de fundo improvisado: ali mora a
historia viva.

Lembro-me de visitar um museu
histdrico e ficar paralisado diante de
um quadro que retratava uma revolta
popular. Enquanto o guia repetia datas
e nomes de generais, meu olhar ficou
preso nas maos de um personagem
anonimo no canto da tela, que segurava
uma ferramenta de trabalho como se
fosse uma arma de libertagdo. Aquelas
maos calejadas, pintadas com pincela-
das rapidas e densas, pareciam as maos
do meu proprio avo, que passou a vida
inteira moldando o barro e o cimento.
Naquele instante, a barreira dos sécu-
los ruiu. O resgate histdrico operou um
milagre afetivo: eu ndo estava apenas
olhando a historia; eu fazia parte dela.
A dinamica artistica se transformou
em uma ponte de empatia radical.




Nio ha como falar do poder sal-
vador da imagem sem passar pelo
corpo, pela experiéncia fisica de ser
atravessado por um registro visual.
Muitas vezes, essa salvagdo se da pelo
espanto. Penso nas grandes fotogra-
fias humanitarias do nosso século e
do século passado, os flagrantes de se-
cas terriveis, os corpos desabrigados
pelas guerras, mas também os abra-
¢os nos reencontros de refugiados e
os sorrisos das criangas que ganham
cadernos em zonas de conflito. Essas

Ao final dessa caminhada pelos
labirintos da memoria visual, per-
cebo que escrever sobre esse tema
¢ um ato de responsabilidade. As
imagens que salvam a humanidade
do passado sao as mesmas que nos
ddo as ferramentas para inventar
o amanha. Elas funcionam como
uma vacina moral e ética contra
a banalizacdo do mal. Fecho os
olhos e volto aquela tarde de chu-
va da minha infancia, aquela caixa
de sapatos cheia de fotos desbota-
das. Cada um de nés é um curador
dessa grande galeria da existéncia
humana. As dinamicas artistico-
-culturais sdo, em ultima andlise, o

imagens nos agridem de uma forma
necessaria. Elas quebram a nossa ca-
rapaca de cinismo cotidiano. Elas nos
forcam a lembrar que a dor do outro,
por mais distante que esteja geografi-
camente, ecoa na nossa propria carne.

Transpondo essa reflexdo para a
minha prépria vivéncia urbana, per-
cebo esse resgate acontecendo diaria-
mente nas cicatrizes de concreto das
cidades. Caminhar pelas metrépoles
hoje é ser bombardeado por murais

oxigénio do espirito coletivo. Sem
elas, seriamos apenas uma espécie
bioldgica que consome e destrdi.
Com elas, nos tornamos criadores
de sentidos, contadores de histo-
rias, guardides da luz. Que saiba-
mos, portanto, honrar, decifrar e
amar as imagens que nos trouxe-
ram até o dia de hoje. Pois sao elas
que continuam salvando a nossa
humanidade.

Te vejo logo mais!
Vejo flores em vocé!

Betéania Pereira.

de grafite e intervengdes artisticas
que reconfiguram o espago publico.
Muitas dessas obras siao, em si, mo-
numentos de resgate historico. Rostos
de lideres comunitarios esquecidos,
divindades de matrizes ancestrais e
simbolos de revoltas populares sio
estampados em empenas cegas de
prédios de vinte andares. O muro, que
antes dividia e isolava, passa a ser uma
pagina aberta de um livro de histéria
democratico, onde qualquer um que
espera o Onibus pode ler.
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Ladylene Aparecida E

Apaixonada pela literatura e uma jornalista cultural em ascensao. Nascida e criada em
Santa Luzia, Minas Gerais, essa mineira de alma boémia comecou sua jornada literaria
na adolescéncia, quando escrevia em diarios e se perdia nas histérias de sua banda fa-
vorita. Aos 14 anos, por intermédio de uma amiga, teve o prazer de conhecer os livros
do autor Pedro Bandeira, especialmente a colecao "Os Karas", que se tornaram seus fiéis
companheiros até o fim do ensino médio. Em 2022, ela se tornou colunista e cronista da
Revista Internacional The Bard, onde explora temas culturais e a beleza das palavras.
Além disso, é académica honoraria pela ALUZ - Academia Luziense de Letras e Artes,
consolidando ainda mais sua presenca no cendrio literario. Atualmente, como jornalista
cultural e criadora de contetido na ONG Instituto Letra Preta, Ladylene se dedica a pro-

mover vozes diversas e dar espaco a novas narrativas.

CULTURA PERSA

la, querido leitor! Mais

uma vez vamos mer-

gulhar nas mais belas
histdrias da antiga Pérsia.

E é um fato que o Natal,
como o conhecemos hoje, tem
raizes muito mais antigas do
que as proprias tradices cris-
tas. Muito mais antigas, em
verdade, do que se costuma
reconhecer. Encontramos ecos
desse mesmo ritual em diversas
mitologias e povos espalhados
pelo mundo. E com a mitologia
persa ndo seria diferente.

No hemisfério norte, esse
momento ¢é conhecido como
solsticio de inverno: a noite
mais longa do ano, quando a
escuridao parece alcangar seu

auge. Mas essa noite ndo ¢ um
fim, é um sinal. Pois a partir
dai, os dias voltam a crescer, a
luz retoma seu caminho, e com
ela chegam a promessa de ve-
roes quentes, colheitas fartas e
prosperidade para o povo.

Foi pensando nisso, e em
honra a essa ancestral celebra-
¢do da luz, que trago para vocé
nesta edi¢do um pouco da tra-
dicao persa nesse periodo, um
tempo de vigilia, de unido e
de esperanga que, ha milénios,
aquece 0s coragdes na estacao
mais fria do ano.

Entdo... pegue sua bebida
favorita, se aconchegue, e boa
leitura...
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A Noite em que o Sol Renasce: A Tradicao Persa

e as Origens de Dezembro

Muito antes do Natal ser
celebrado em 25 de dezembro,
havia uma terra de luz e fogo
onde, na noite mais longa do
ano, 0 povo se reunia para es-
perar o renascimento do Sol.
Na antiga Pérsia, aquela noite,
o solsticio de inverno, por vol-
ta de 21 de dezembro, nao era
apenas uma virada do tempo:
era 0 momento em que a es-
curidio terminava e a luz pro-
metia voltar. Chamavam-lhe
Shab-e Yalda, a noite do nas-
cimento, ou Shar-e Chelleh, a
noite que marca o fim dos me-
ses escuros. Uma festividade
que nasceu ha milénios, cujas
raizes simbolos e sentimentos
seguem vivos até hoje, mesmo
que muitos ndo percebam de
onde vieram.

A figura que se venera nes-
sa noite era Mithra ou Mehr,
como também era chamado. O
deus do Sol, da Luz, da Justica

Quando O Inverno Ganha Fogo:

Sadeh - O Festival do fogo

A noite mais longa do ja passou. A luz renasceu

e dos Pactos Sagrados. Segun-
do a tradigdo persa, ele nascia
numa caverna, precisamente
na noite mais escura e longa
do ano, trazendo consigo a
certeza de que os dias volta-
riam a crescer. Mithra ndo era
apenas um deus do céu: era a
propria vitéria da Luz sobre
as Trevas, do Bem sobre Mal.
Com o tempo, essa crenga se
espalhou para além das fron-
teiras da Pérsia, chegando ao
Império Romano, onde pas-
sou a ser celebrada como o
Nascimento do Sol Invencivel,
em 25 de dezembro. Data que
séculos depois, seria adotada
também pelo Cristianismo
para marcar o nascimento de
Jesus. A escolha, grande medi-
da, foi uma forma de respeitar
e acolher uma tradigdo ja pro-
fundamente enraizada no co-
ra¢do dos povos: a de que, no
auge da escuridao, algo novo e
brilhante nasce para o mundo.

o s
Ha¥ <
: Rz

Os costumes da noite de Yalda eram car-
regados de simbologia, pensados para aco-
lher e fortalecer o retorno da luz. As familias
se reuniam na casa dos mais velhos e perma-
neciam acordados toda a noite, em vigilia,
pois se acreditava que, naquela noite, as for-
cas das trevas estavam no auge, e a presenca
unida das pessoas, com luz e calor, ajudava
a derrotd-las. Ninguém dormia: era preciso
ver o Sol nascer. Sobre a mesa, dispunham-
-se frutas de cor vermelha, romas, melancias,
magas, cujas sementes e carne lembram o
fogo e o nascer do sol. A roma, sobretudo,
era sagrada: seus graos vermelhos represen-
tavam a vida, a fertilidade e a luz que se mul-
tiplica. Mantinham-se também lampadas e
fogo acesos sem parar, como uma pequena
imagem de Mithra entre os homens. A luz
que ndo se deixa apagar.
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em Yald3, e ndo foi apagada. Avangamos aproxi-
madamente quarenta dias na estagdo fria, e agora
a chama acesa naquela vigilia cresce, se expande e
toma o céu. Chegamos a Sadeh - O festival do fogo.

Se Yalda foi o nascimento da luz é a sua expan-
sao. O fogo que antes brilhava contido em lampa-
rinas e lares agora se ergue em grandes fogueiras,
visiveis de longe, proclamado que o inverno ja cede
espago. O proprio nome nos revela um segredo Sa-
deh significa “cem”. Cem dias contados em diregdo
a primavera ou, com mais precisao, 50 dias e 50
noites que nos separam do Nowriiz, o renovar do
mundo na chegada da estagao nova. A escuriddo
nao foi vencida de uma vez: ela recua, passo a pas-
s0, e cada chama acesa é um marco nesse caminho.
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A tradi¢do conta que o foi o
rei Hushang, figura lendaria entre
os primeiros soberanos da Pérsia,
quem descobriu o fogo. Ao lancar
uma pedra contra serpente, o ferro
tocou a rocha e saltou a centelha.
E o rei, reconhecendo ali um dom
sagrado, instituiu aquele dia como
festa. Nao era apenas uma desco-
berta técnica: era 0 momento em
que a humanidade aprendeu a ter,
em suas proprias maos, o poder de
afastar o frio, dissipar a sombra e
guardar viva a promessa de vida.
Por isso, em Sadeh, o fogo nunca
¢ fogo qualquer: é o mesmo fogo
que Hushang viu nascer, passado
de mdo em mdo, de geragio em
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geracgao.

Os rituais se desenrolam ao
ar livre, em lugares altos, onde as
chamas possam erguer-se sem
obstaculo. A comunidade recolhe
lenda juntos. Jovens batendo de
porta em portam pedindo ramos e
toras, cantando versos que pedem
bengdos para quem compartilha.
Antes do entardecer, a lenha ¢
empilhada, ao cair da noite, os sa-
cerdotes, vestidos de branco, acen-
dem a pira com preces antigas, em
louvor ao fogo que purifica, que
aquece que ilumina. Em volta dela,
o povo se retne: Canta, danca e
partilha o alimento entre todos de

forma igualitaria. Ninguém fica de
fora, ninguém fica sem luz.

Primeiro, espera-se na escuri-
ddo e vé-se a luz nascer; depois,
avan¢a-se como o fogo crescido,
aquecendo o caminho; e por fim,
chega-se a primavera, quando a
terra inteira floresce. Sadeh ¢ a
certeza de que a luz ndo apenas
nasceu, mas ja é forte o bastante
para nds promete que o frio aca-
bou amanha, nos promete que es-
tamos sozinhos no frio. Que a cha-
ma partilhada aquece mais do que
isolada. Que a esperanca, quando
reunida, se torna labaredas que
nenhum vento apaga.
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0 Sol Invencivel e a Festa dos Dias que Crescem

Paralelamente, consolidou-se
em Roma a devo¢ido ao Sol Invic-
tus, o Sol Invencivel, celebrando
oficialmente no dia 25 de dezem-
bro. A escolha néo foi ao acaso: era
o momento em que o solsticio ja
havia passo e os dias, visivelmen-
te, voltam a crescer. O Dies Natalis
Solis Invicti. Tornou-se uma das
festas mais brilhantes e populares
do calendario. As ruas se enfeita-
vam, as lampadas eram acesas, e o
podo saudava e estrela que néo su-

cumbira a noite mais longa.

Assim, o que comegou como
vigilia numa noite persa, espa-
lhou-se, ganhou novas formas e
floresceu no coragdo do Império.
O simbolismo solar, a luz que re-
nasce, o fogo que ndo se apaga, o
ciclo que se renova, tornou-se par-
te do imaginario comum. E quan-
do, séculos depois, novas crencas
tomaram o centro da cena, nao foi
preciso apagar tudo: a ideia de que,

Roma entra em cena
0 encontro entre Oriente e Ocidente

O fogo aceso nas planicies da Pérsia
ndo ficou confinado as suas fronteiras.
Com o tempo, as legides, os mercado-
res e os viajantes levaram aquela chama
mais longe, cruzando montanhas e ma-
res, até chegar ao coragdo de um impé-
rio que abragava o mundo conhecido:
Roma. O que aconteceu ali nio foi uma
simples transferéncia de crengas - foi
um encontro, entre dois mundos, que
transformou para sempre o modo como
o Ocidente passou a celebrar a luz no
tempo do frio.

A medida que Império Romano se
estendia em direcio ao Oriente, rotas de
comércio e campanhas militares abri-
ram caminho também para ideias, his-
torias e devogdes. Cultos vindos da Asia
Menor, da Siria, da Pérsia, do Egito en-
contraram solo fértil entre os soldados,
0s comerciantes e 0 povo romano. Nao
era imposigdo: era atragao. Em meio a
um mundo vasto em transformagao as
antigas divindades do Olimpio pare-
ciam, por vezes distantes demais; as tra-
digdes vindas do Oriente traziam algo
diferente: mistério, intimidade, uma li-
gacao pessoal com a luz e a salvagdo. En-
tre todos esses, nenhum deixou marca
tdo profunda quanto o culto de Mithras.

no auge do inverno, algo sagrado

nasce para aquecer a humanidade
ja estava gravada fundo na alma do
povo.

Roma ndo apenas importou
uma tradicdo: ela a fez crescer, le-
vou-a a todos os cantos do Medi-
terrdneo e, sem o saber, preparou
o terreno para que aquela antiga
mensagem, a luz sempre volta,
chegasse até nos, atravessando im-
périos e eras.



REIS, DEUSES E O CICLO DO SOL

O sol ndo apenas iluminava a terra dos persas,
ele servia de modelo para tudo o que ali se com-
preendia como governo. Ao longo de trés grandes
eras os Aqueménidas, os Partos e os Sassanidas.

A relagdo entre o céu e o trono foi sendo tecida
de formas diferentes, mas sempre com um mesmo
fio: a ordem do mundo reflete a ordem do céu. E
assim como o sol retorna e restitui a luz, o rei justo
restaura e mantém a harmonia entre as criaturas.

Os Aqueménidas, a dinastia de Ciro, Dario e
Xerxes, construiram o primeiro grande império
persa (c. 550-330 a.C.). Em inscri¢des reais, como
as de Persépolis, os monarcas apresentavam-se
como escolhidos por Ahura Mazda, o Senhor da
Sabedoria, para governar com justi¢a e defender a
verdade (asha). O poder real nao era dominio ar-
bitrario: era encargo sagrado. Cabe notar: as fon-
tes diretas dessa ligagdo vém principalmente de
inscricdes reais e de registros externos; a narrativa
detalhada chegou até nos filtrada por tradigoes
orais e textos compilados muito depois.

Os Partos (c. 247 a.C.-224 d.C.) governaram
por quase meio milénio, mantendo a identidade
persa entre influéncias culturais diversas. Menos
documentados em textos proprios, sio conhe-
cidos sobretudo por registros gregos, romanos e
pela tradigdo posterior recolhida no Shahnameh.
Neles, a figura do rei como guardido da tradigao
permanece, mas com contornos mais fluidos, en-
tre o histdrico e o lendario.

Os Sassanidas (224-651 d.C.) restauraram
com forga a ligagdo entre trono e templo. Ardashir
I, fundador da dinastia, consolidou o zoroastris-
mo como religido de Estado e instituiu a imagem
do rei como detentor da farr. A gldria divina que
legitima o governo. A doutrina politica era clara:
o monarca recebe do céu a missao de manter a or-
dem; se falha, perde essa graga.

Na tradi¢do zoroastriana, Mitra, é também
quem confere e retira a graga real. Ele vigia que o
governante cumpra seu acordo com o céu: prote-
ger o povo, manter a verdade, afastar o caos.
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A PERSIA ENCONTRA O CRISTIANISMO
Cristaos no Império Persa

Costuma-se imaginar o encontro entre a
Pérsia e o cristianismo como algo que aconte-
ceu nas fronteiras. Como se uma fé estivesse de
um lado, o antigo mundo persa do outro, e o
encontro fosse apenas de fora para dentro. Mas
a verdade é outra, e merece ser dita com clare-
za: o cristianismo ndo chegou apenas do lado
de fora da Pérsia. Ele viveu, cresceu e criou rai-
zes dentro do mundo iraniano durante séculos.
Muito antes de a fé crista se tornar dominante
no Ocidente, comunidades inteiras ja rezavam,
ensinavam e construiam suas igrejas em terras
persas.
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Fé que Fez Casa Dentro da Pérsia

A presenga cristd no Império Sas-
sanida, que governou entre os séculos
III e VII, ndo foi breve nem marginal.
Ao contrario: as comunidades cristas
faziam parte do tecido social, viviam
nas cidades, falavam as linguas do lugar
e carregavam uma identidade prépria,
distinta daquela que se formava no Im-
pério Romano. Duas tradi¢des brilha-
ram com forca especial:

« As comunidades assirias: falando
o sirfaco, lingua préxima a de Jesus,
foram entre as primeiras a abragar o
cristianismo. Organizaram-se com
escolas, mosteiros e bispos; sua influ-
éncia estendeu-se da Mesopotamia
até além das fronteiras do império. A
Igreja que construiram ndo era uma
copia de Roma, tinha teologia, liturgia
e estrutura proprias, profundamente
enraizadas nas terras onde a civiliza-
¢do havia nascido.

o As comunidades arménias: na
regido noroeste do dominio persa, o
povo arménio acolheu o cristianismo
como fé oficial ainda no século 1V,
entrelagando sua identidade nacional
a nova crenga. Viviam sob influéncia
ora persa, ora romana, mas mantive-
ram caminho préprio, traduzindo as
Escrituras e criando uma literatura sa-
grada na sua lingua materna.
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Relagoes, Convivéncia,

Tensao e Respeito

A convivéncia nao foi sem-
pre a mesma nem sempre tran-
quila. No Império Sassanida, a
religido oficial era o zoroastris-
mo, e o poder real mantinha la-
¢os estreitos com os sacerdotes.
Em periodos de tensao politica
com Roma que, a partir do sé-
culo IV, adotou o cristianismo
como fé de Estado, os cristaos
da Pérsia foram vistos com des-
conflanga, como se pudessem
ser aliados do inimigo externo.
Houve, em certos momentos,
perseguicdes e proibigdes.

Mas houve também longos
periodos de paz, respeito e con-
vivio. Cristaos serviram como
médicos, escribas e conselhei-
ros nas cortes persas; trocaram
saberes com as tradi¢Oes anti-
gas; viveram lado a lado com

os zoroastrianos, partilhando
mercados, ruas e estagdes do
ano. A Pérsia ndo era um mun-
do fechado a fé nova: era um
espago onde ela cresceu com
rosto proprio, sem depender de
Roma ou de Constantinopla.

E importante lembrar dis-
so porque desfaz uma ideia
comum, mas equivocada: a de
que o cristianismo veio apenas
de fora, para substituir as tradi-
¢des antigas da Pérsia. Nao. Ele
esteve 14 dentro, ao lado delas,
durante geragdes. Conheceu
as luzes de Yalda, as chamas
de Sadeh, a reveréncia ao fogo
e ao sol e cresceu junto com
tudo isso, no mesmo solo, sob
o mesmo céu de inverno e de
primavera.

O que herdamos, portan-
to, ndo é uma simples vitoria
de uma fé sobre outra: é um
entrelacamento. Dois mun-
dos que se olharam, convi-
veram, as vezes se chocaram,
mas também se tocaram. E
nasceram disso, lado a lado,
as festas, as datas, os simbo-
los que hoje reconhecemos
carregando, cada um a sua
maneira, a luz que os persas
foram os primeiros a acen-
der na noite mais longa.



O IRA MODERNO

Yalda Hoje — A Chama que nunca se apagou

Muitos podem pensar
que as vigilias, as foguei-
ras e as noites de espe-
ra pertencem apenas ao
passado, guardadas entre
as paginas dos livros de
histéria. Mas a verdade é
mais bela e viva: Yalda nao
¢ uma lembranca. E uma
noite que continua acon-
tecendo, ano apos ano, nas
casas do Ird de hoje, como
acontecia ha milénios. A
noite mais longa ainda
chega, e o povo ainda se
retine para vé-la passar.

Nas cidades e nos cam-
pos, nas casas de familias
inteiras, a tradiqéo per-

manece de pé. No dia 21
de dezembro, as portas se
abrem e todos se dirigem a
casa dos mais velhos, avos,
pais, tios, porque essa noi-
te ndo se passa sozinho.
Retinem-se ao redor de
mesas ricamente prepara-
das, onde ndo podem fal-
tar os frutos que carregam
a cor e a promessa do sol:
a roma, cujas sementes
vermelhas brilham como
centelhas; a melancia, fru-
to do verdo guardado para
lembrar que o calor retor-
na; nozes, frutos secos e
tudo que guarda sabor e
energia para os dias que
virao.
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E o Ira de hoje também guarda
outro brilho, que convive com essa
tradicdo. Nas mesmas terras, nas
mesmas cidades, cristaos iranianos,
arménios e assirios celebram o Na-
tal. Para eles também, dezembro é
meés de luz e nascimento. Ha fami-
lias que vivem a vigilia de Yalda e,
pouco depois, acendem as velas do
Natal. Ha lares onde a roma e a ar-
vore, a poesia de Hafez e a leitura

COLUNAS E COLUNISTAS

das Escrituras partilham o mesmo
espaco. Isso também é o Irda: um
lugar onde tradi¢des milenares e
fé crista convivem, cada uma com
sua voz, mas ambas saudando, a sua
maneira, o nascimento da luz no
tempo mais frio do ano.

Assim, quando olhamos para

as janelas acesas no Ird nesta noi-
te, ndo vemos apenas um povo que

INSTAGRAM

Comem-se partilhando his-
torias. Os mais velhos narram
lendas antigas, falam da luz
que vence a escuriddo, passam
adiante o que ouviram quando
eram pequenos. E quando a noi-
te avanca, abre-se o0 Divd de Ha-
fez. O livro repousa no centro da
mesa; alguém o abre ao acaso, 1é
um verso, e todos escutam como
se o poeta, que viveu ha séculos,
estivesse ali também, soprando
ao ouvido de cada um o que o
destino reserva. Ninguém dor-
me antes do sol nascer. Perma-
necer acordado é mais que um
costume: é uma forma de honrar
a luz, de dizer que nao se tem
medo da escuriddo quando se
esta junto. Celebram, assim, o
retorno gradual da luz devagar,
dia apds dia, até a primavera.

preserva o que recebeu dos avds.
Vemos que a chama acesa ha mi-
lénios nao foi apagada pelo tempo.
Que o gesto de reunir-se, partilhar,
esperar e crer isso permanece, igual
e sempre novo, em cada geragdo. A
luz ndo renasce apenas no céu. Re-
nasce também em noés, enquanto
nos mantemos juntos, aguardando
o amanhecer.

POST NO SITE



https://revistathebard.com/mitologias-e-cronicas-cultura-persa/
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A Revista The Bard é uma iniciativa multicultural, multilinguistica e multiar-
tistica dedicada a arte, literatura e cultura. Promove visibilidade a escritores e
artistas, conectando suas obras a leitores no Brasil e no mundo.

Os Infinitos Mundos
que Habitam um Poema

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a diregdo de ].B Wolf, Criada em 02/10/2026'

poesia nasce onde as pa-

lavras encontram aquilo

que, muitas vezes, a alma
nao consegue explicar. Ela habita
o intervalo entre o sentir e o dizer,
transforma emogdes em imagens,
siléncios em significados e experi-
éncias cotidianas em pequenas eter-
nidades. Mais do que versos organi-
zados sobre uma pagina, o poema é
uma forma singular de perceber o
mundo, de interpretar a existéncia e
de revelar aquilo que permanece es-
condido sob a superficie das coisas.

Mas como se constréi um poe-
ma? De onde vém as imagens que
nos comovem, as metaforas que
ampliam nossos horizontes e os
ritmos que parecem acompanhar
as batidas do coragdo? A criagdo
poética é um encontro fascinante
entre sensibilidade, pensamento,

linguagem e imaginagio. As vezes,
nasce de uma lembranca distante;
outras, de uma inquietacdo presen-
te, de uma paisagem, de um encon-
tro ou até mesmo de uma auséncia.
O poeta observa o que muitos nao
percebem, sente o que nem sempre
pode ser nomeado e encontra nas
palavras possibilidades de dar for-
ma ao indizivel.

Cada poema guarda uma ma-
neira particular de existir. Ha versos
que acolhem, outros que provocam;
alguns nos conduzem a contempla-
¢do, enquanto outros questionam
certezas, rompem padrdes e desa-
fiam nossa compreenséo da realida-
de. A poesia ndo oferece necessaria-
mente respostas: muitas vezes, sua
grandeza esta em formular pergun-
tas que continuam ecoando em nos
muito depois da tltima palavra.
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E nesse universo de descober-
tas que se insere a coluna Poetas e
Poetisas. Mais do que apresentar
poemas e celebrar seus autores,
este espago propde um mergulho
nas multiplas dimensées da cria-
¢do poética: suas origens, suas
estruturas, suas linguagens, suas
emocdes e as diferentes formas
pelas quais a poesia se manifesta
ao redor do mundo. Um convite a
explorar conceitos, conhecer no-
vas perspectivas e compreender
como cada cultura, época e indi-
viduo encontra na palavra poética
uma maneira propria de expressar
a experiéncia humana.

Afinal, a poesia ndo pertence
apenas a quem escreve, mas tam-
bém a quem ¢, interpreta, sente e
se reconhece nos versos de outra
pessoa. Entre a inten¢do de quem

cria e a sensibilidade de quem re-
cebe, o poema ganha novas vidas,
atravessa fronteiras e estabelece
pontes invisiveis entre diferentes
mundos.

Que cada encontro nesta co-
luna seja uma oportunidade de
olhar além das palavras, descobrir
a beleza de suas construgdes e re-
conhecer, na poesia, essa extraor-
dinaria capacidade de transformar
sentimentos em linguagem e lin-
guagem em experiéncia humana.

Venha explorar conosco o fas-
cinante universo da poesia! Des-
cubra novas vozes, desvende a
esséncia dos versos e permita que
cada palavra desperte emocdes,
reflexdes e novos olhares sobre o
mundo. A coluna Poetas e Poetisas
espera por vocé!

&g A POESIA E A ESSENCIA DA EXIS-
TENCIA TRADUZIDA EM PALAVRAS:
TRANSFORMA EMOGOES EM VERSOS,
SILENCIOS EM SIGNIFICADOS E A VIDA
EM ARTE CAPAZ DE TOCAR A ALMA E
ETERNIZAR SENTIMENTOS.

POST NO SITE


https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-os-infinitos-mundos-que-habitam-um-poema/
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Cidade: Urucui
Estado: Piaui
Pais: Brasil

A TERRA SECA CANTA POR UMA GOTA D'AGUA

Ela canta para sentir o liquido que sacia a sede;
Ela canta para provar da umidade do tempo;
Ela canta para lembrar-se que o odsis existe;

Ela canta porque sente saudade da biodiversidade;
Ela canta com o sonho de voltar a ser fértil;

Ela canta por uma gota d’agua na esperanca de que venham
muitas delas até que nela se crie um belo manancial.

INSTAGRAM POST NO SITE



https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-a-terra-seca-canta-por-uma-gota-dagua-por-francisco-martins/
https://www.instagram.com/francisco_martins_/

Cidade: Salvador
Estado: Bahia
Pais: Brasil

A FORCA DA CRIACAO

A beleza nasce devagar,
entre os cacos do que foi quebrado,
como uma flor que aprende a brotar
no chao de um tempo devastado.

Criamos com os olhos marejados,
catando os cacos pelo chéo.

E as mdos, entre ruinas, descobrem
matéria para outra cangao.

E a alma insiste em renascer.

Nao ha siléncio que apague o trago,
nem tempestade que curve a cangao.
O caos que racha o chdo de ago
alimenta a chama da criacao.

Do cinza brota o mais vivo poema,
que rasga a sombra com luz e cor.
Criar em meio a um duro dilema

¢ a maior vitoria do sonhador.
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Cidade: Joao Pessoa
Estado: Paraiba
Pais: Brasil

AS MAIS BELAS HISTORIAS DE AMOR

Tém a fluidez das gotas de orvalho,
transformando-se em oceano.
S0 intensas como um mar de sonhos.
Elas tém olhos e toques,
como o encanto da noite,
desvirginando o amor nascente.

As mais belas histdrias de amor nos engravidam antes da luz do dia.
Nelas, o amor ¢ inédito, belo e parceiro.
Com elas, nossa experiéncia de vida ndo é uma sobrevida,
mas uma vivéncia profunda do amor.
Um amor que alcanga lugares suficientes para aquecer o frio das almas.

As mais belas historias de amor realmente tém o poder de mudar tudo,
fazendo-nos sentir, a cada estrofe, o quanto sdo bonitas e aconchegantes.
As histérias dos amores que se amam ao longo da vida,
ndo carregam o peso da dominag¢ao narcisista.

Os amores se oferecem, se convidam, juntos inventam sentidos.
O amor é presenca nas linhas dos destinos.
Naquele encontro, eu te conheci, fui apresentada ao amor.
Nos nos aprendemos, bordando poesias,
na companhia de um por do sol,
belo como o lirismo de Shakespeare.
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https://revistathebard.com/poetas-e-poetisas-as-mais-belas-historias-de-amor-por-stella-gaspar/
https://www.instagram.com/stella_maria_gaspar?igsh=MWY4NGgzemVhaXFlZw==

Cidade: Brasilia
Estado: Distrito Federal
Pais: Brasil

O ESPELHO QUE DEVORA QUEM CONTEMPLA

Narcisismo, 6 labirinto de espelhos polidos,
onde a alma se perde em seu proprio reflexo,
és tu quem transforma a agua sagrada
do autoconhecimento
em poco venenoso de adoragio incontida.

Nasceste da beleza que se inclina sobre as aguas,
encantado pela propria imagem refletida,
e desde entdo ensinas aos coracdes vaidosos
que nao existe paisagem mais bela que o préprio rosto.

Es templo erguido para adoracio de um tinico deus
aquele que habita dentro dos préprios olhos.
Cada oragdo ¢ sussurro dirigido ao espelho,

cada gesto é coreografia para o proprio deleite.

Quem te possui ndo ama verdadeiramente a si mesmo,
pois confunde amor-préprio com culto a imagem,
e constrdi altares para a propria estatua
enquanto o templo verdadeiro da alma desaba
em ruinas.

INSTAGRAM

O narcisismo, ladrio silencioso de vinculos,
que fazes de cada relagdo outro espelho
que deve refletir apenas tua grandeza,
nunca tua fragilidade, nunca tua falha.

Sob tua influéncia, o outro ndo existe como ser
existe como plateia que aplaude,
como sombra que realga,
como ferramenta que serve ao
engrandecimento proprio.

Mas ha tragédia sublime em teu dominio:
aquele que se ama demasiado
jamais sera amado o suficiente,
pois o coragdo que se fecha sobre si mesmo
deixa de fora todo amor que tentava entrar.

E quando o espelho finalmente se quebrar
como todos os espelhos um dia se quebram
restardo apenas maos sangrando
sobre cacos de uma imagem que nunca foi real.

POST NO SITE
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LANCAMENTO

NOVEMBRO & DEZEMBRO DE 2026

DINAMICAS ARTISTICO-CULTURAIS:

"imagens que salvam a humanidade™
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https://www.youtube.com/thewolfbard
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JANEIRO & FEVEREIRO DE 2027
ENTRE ESTANTES, BANCAS E SEBOS:

"Os lugares onde os livros nos encontram™

ACESSE O EDITAL DA REVISTA THE BARD ]
PARA PARTICIPAR DA EDICAO
JANEIRO & FEVEREIRO DE 2027

PERIODO DE 11 DE OUTUBRO A 30 DE NOVEMBRO. |

Leia o EDITAL e preencha o FORMULARIO DE PARTICIPAGAO*

*Todo o material enviado sera analisado e avaliado para ser publicado.

A DISTRIBUICAO E GRATUITA.


https://revistathebard.com/edital-da-revista/
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BETH BALTAR

Professora Titular do Departamento de Ciéncia da Informacao e do Programa de Pds-Gra-
duacdo em Ciéncia da Informacao da Universidade Federal da Paraiba. Doutora em Letras
pela Universidade Federal da Paraiba. P4s-Doutora em Ciéncia da Informagao pela Univer-
sidade de Sao Paulo. Lider do Grupo de Pesquisa: Leitura, Organizacao, Representacao, Pro-
ducao e Uso da Informacao. Membro efetivo da Academia de Cordel do Vale do Paraiba,
como pesquisadora da Literatura de Cordel. Colunista da Revista Internacional The Bard e
do Jornal The Bard News.

MESTRA CLAUDETH GOMES: QUEM VERSA VERDADE,
ENTOA LIBERDADE

Pedindo vossa licenga, "Quem versa verdade, entoa li-
Quero aqui me apresentar: berdade" é a filosofia de vida da
Sou cultura popular, Mestra Claudeth Gomes, quando
Mas transcrita em renascenga. ela se vincula ao compromisso, a
Mulher marcando presenga honestidade, a conquista e com a
No cordel, sou aprendiz, capacidade de agir de forma ética e
Minha rima ja bem diz: consciente, em busca da verdade e
Sou artista, sou poeta, da liberdade humana.

Sou atriz, sou mde, direta
Sou Claudete e sou feliz.

 ESCREVIVENCIAS :
: QUEM VERSA VERDADE, :
 ENTOA LIBERDADE ;

Imagem de arquivo pessoal - Claudeth Gomes

Raizes firmes na luta:

Versos feitos de verdade,

Mas que ecoem nossa historia,
Cantam a ancestralidade,

Pois quem planta resisténcia
Traz justica, fe, ciéncia,
Para entoar liberdade.




CLAUDETE GOMES

Claudete Gomes nasceu no
dia 13 de setembro de 1977, em
Nilépolis, Rio de Janeiro. Fi-
lha de Wanalda Oliveira Santos
(Dona Nand) e Carlos Gomes
dos Santos (Seu Carlinho). Em
1991, veio morar em Joao Pes-
soa, Paraiba, onde consolidou
sua carreira artistica e literaria.
Nas poéticas adotou o pseudd-
nimo de Claudeth Gomes.

No Rio de Janeiro integrou gru-
pos de teatro de rua na Baixada
Fluminense e no meio artistico é co-
nhecida como “Bebeca”. Na Paraiba,
graduou-se em Licenciatura Plena
em Educac¢do Artistica com habi-
litagdo em Artes Cénicas, Mestra
em Artes, Especialista em Docén-
cia para a Educagdo Profissional e
Tecnoldgica; em Praticas Assertivas
da Educagdo Profissional Integra-
da a Educacdo de Jovens e Adultos
— com Enfase em Didatica; e em
Fundamentos da Educagéo: Praticas
Pedagogicas Interdisciplinares, pela
Universidade Federal da Paraiba
(UFPB) e Especialista em Gestdo e
Produgéo Cultural, pela Universida-
de Estadual da Paraiba (UEPB).

A Mestra Claudeth Gomes é po-
eta, cordelista, atriz, arte educadora,
contadora de Histdria, pesquisado-

i _ Claudete Gomes
[ No Quintal da Nana
I

ra e autora de cordéis (individuais e
coletivos), poesias contemporaneas,
artigos académicos e capitulos de
livro voltados a é4rea educacional.
Membra efetiva, eleita em 07 de
mar¢o de 2020, Academia de Cordel
do Vale do Paraiba - ACVPB, ocu-
pante da cadeira 19, cujo patrono
¢ Delarme Monteiro. Em 26 de de-
zembro de 2022, foi eleita Vice-Pre-
sidente da entidade. Idealizadora
e organizadora do Projeto “Vozes
Femininas - ACVPB” Também
compoOe o quadro de socia efetiva
da UBE-PB - Unido Brasileira de
Escritores da Paraiba — desde 2021 e
eleita Secretdria Executiva em 12 de
janeiro de 2022, associada ao Balaio
Nordeste e atuou como curadora no
Centro de Cordel e Culturas Popu-
lares da Paraiba, vinculado a Funda-
¢do Casa de José Américo.

CLAUDETE GOMES - APRESENTACAO,
COMPROMISSO E INTENGCAO

ASSISTIR AO VIDEO

Bem... No Quintal da Nand
Era tudo diferente:

Com gente por todo lado

E sempre muito contente.
Tinha de tudo que é tipo,
Pois afinal: gente é gente.

Como atriz desde 1994, ganhou
destaque no teatro paraibano e re-
cebeu o prémio de melhor atriz
em 1997 no espetaculo "Duas bru-
xinhas muito mais", do grupo Os
Comediantes do Rei. Também se
destacou com o espetaculo Poetéia,
na Mostra Paralela do IV FENART,
em 1998 e por varias cidades do es-
tado. Desde entio suas declamagdes
sao dramatizadas de forma teatral;
recebeu o prémio de “Melhor Atriz”
da I Mostra Estadual de Teatro para
Crian¢as em 1997, promovida pela
FUNESC e neste mesmo ano foi in-
dicada como atriz revela¢io estadu-
al. Declamando Z¢ da Luz, ganhou
em 2° e 3° lugar no Concurso de
Talentos, nos anos de 2009, 2008 e
2007, promovido na semana do ser-
vidos pela Prefeitura Municipal de
Joao Pessoa.


https://www.youtube.com/watch?v=oqTIscoPf8o

A Mestra Claudeth Gomes ¢
idealizadora e diretora dos Pro-
jetos “Descobrindo a Cidade” e
“Santo(a) de Casa Faz Milagre:
Paraiba, Sim Senhor!”, que foram
desenvolvidos de 1999 a 2021,
junto aos alunos da Rede Estadu-
al e das Redes Municipais de Ca-
bedelo e Joao Pessoa, nas escolas
em que ja lecionou, estimulando
a analise ampla, fundamentada e
contextualizada na vida e obra de
artistas paraibanos vivos, nasci-
dos ou radicados na Paraiba, com
o objetivo de fomentar a leitura
e a escrita, além do dialogo com
a comunidade escolar acerca das

identidades culturais, combaten-
do preconceitos, oportunizando
a ampliacao das experiéncias cul-
turais e artisticas dos educandos,
a pesquisa e aproximagao com o
artista, assim como a descoberta
de novos talentos, contribuindo
para o desenvolvimento e enri-
quecimento intelectual e, desta
forma, para a formacao integral
dos mesmos. Com estes projetos,
foi premiada no Programa “Mes-
tres da Educa¢do” da Secretaria
Estadual de Educac¢do da Paraiba
nos anos de 2012 a 2017 e ficou
como semifinalista no XXII Pré-
mio Arte na Escola Cidada.

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a diregao de Tonia Lavinia, Criada em 26/09/2026"

E que a escola seja porta,
Mas para todo estudante.
Que o racismo ndo impere
Seu discurso degradante.
Educar é semear
Liberdade dominante.

[...]

E que ecoem os tambores
Bem do toque dos terreiros
Com o som dos atabaques
A conclamar os herdeiros.
Pois a musica liberta

Os nossos povos guerreiros.

~0OS TAMBORES
ECOAM

E quem disse que ndo tem,
Em terra de tanto Zé,
Paraiba feminina,
Abunddncia de ‘mulé’?
Tem muito cabrita forte:
Muita Maria José.

Sdo tantas e talentosas
Que fazem da arte oficio.
Tiram sustento do barro

Trazem nas entranhas vicio:

Pela raiz, tradi¢do;
Dom, em nosso beneficio.

E ativista cultural na busca pelo
fomento, (re)conhecimento e a va-
lorizagdo da riqueza do Patrimonio
Histdrico, Artistico, Cultural e Ima-
terial da Paraiba. Ministra cursos e
oficinas literarias: arte da escrita e
cordel desde 2012, atividade esta que
se intensificou a partir de 2020.

E autora de diversos folhetos de
cordel, com forte atuac¢do na afirma-
¢do feminina na literatura de desta-
que popular, como o cordel "Vixe!
Mas como tem Zé! E... mas também
tem Maria".

[...]

Pra encerrar este cordel

E com muita calmaria:
Paraiba tem um ‘moi’;

Oxe! E em Confraria”!
Vixe’! Mas como tem Zé.
E... mas também tem Maria.



CLAUDETE GOMES - RAIZES EM
VERSOS QUE ENTOAM LIBERDADE

RAIZES EM VERSOS
QUE ENTOAM LIBERDADE

‘-“,‘\-

ﬁ ASSISTIR AO VIDEO

Para a Mestra Clau-
deth, a Coletinea “Rai-
zes em Versos que En-
toam Liberdade” nasce
como um gesto de afir-
macgao, memoria e resis-
téncia, reunindo cinco
Cordéis que dialogam
com a Lei 10.639/2003.
Nesta obra, cada poe-
ma busca cumprir com
leveza, rigor poético

e compromisso ético,
aquilo que a lei propoe:
reconhecer, valorizar e
difundir as contribui-
¢oes dos povos africa-
nos e afro-brasileiros;
a0 mesmo tempo em
que combate o racismo,
a intolerancia religiosa
e fortalece a identidade
negra.

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a dire¢ao de Ténia Lavinia, Criada em 26/09/2026

A cultura é instrumento:
E tambor, canto epoesia;
E capoeira girando;

O batuque e a melodia.
Quem conhece sua origem
Nunca perde a autonomia.

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a diregdo de Tonia Lavinia, Criada em 26/09/2026"

Comegamos com respeito
Saudando cada encantado.
Cada orixd, um enredo
De axé vivo, bem firmado.
Sado for¢as da natureza
Guardam nossa realeza,
Que do povo é legado.


https://www.instagram.com/reels/DT_MBwqjxCr/
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Na antologia Cordel do encanto feminino: coleté-
nea de cordelistas nordestinas, organizada por Por-
cina Furtado , a Mestra Claudeth Gomes “considera
que ser autora de literatura de cordel é uma marca de
resisténcia’, expressada em uma das estrofes do poe-
ma “Ha gratiddo pela vida!™:

Mulher na literatura

“Inda” dd um alvorogo,

Somos carne de pescogo!
Envolvidas com cultura,

Com tanta desenvoltura...
Sim. Sei que sou atrevida.

E tem alguém que duvida?

Ser poeta tem poder,

Mas ndo tem por que esconder,
Ha gratiddo pela vida!
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A Mestra Claudeth Go-
mes é também a represen-
tante do Coletivo Palmas.
Um grupo de poetas, cor-
delistas, xilogravadores e
repentista, ou seja, de de-
tentores de saberes e faze-
res e pesquisadores da ca-
deia produtiva do Cordel e
das Poéticas da Oralidade,
defensores da cultura nor-
destina, com o objetivo de

defender e promover os
direitos artisticos, difun-
dir as produgodes artisticas
e culturais, contribuir para
a formacdo e qualificacéo,
elaborar e apoiar projetos
de cultura e tradi¢gdo nor-
destina, fomentar, manter,
preservar, valorizar e salva-
guardar as obras e as me-
morias dos artistas.

Coletivo PALMAS

CLAUDETE GOMES: ACADEMICA
DA ACADEMIA DE CORDEL
DO VALE DA PARAIBA

O FIFL

ASSISTIR AO VIDEO

CONHECAM O SEU TRABALHO, VISITE SEU SITE

E ACOMPANHEM SUAS REDES SOCIAIS
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Cordelista e Atriz

1 3

Nasceu de um sonho bonito E a revista veio ao mundo
E sem ter fim lucrativo. Sem cobrar do seu leitor:

J. B. Wolf fundou Criada por um poeta,
Plano colaborativo: Também musico e escritor;
Fez da cultura missao, Que visou interacao

Pos arte em celebragao Com ampla divulgacao

E a THE BARD ¢ o ativo. Das artes e seu valor.

2 4

Com Poesia, Arte & Musica The Bard é multilingue,

A revista floresceu Multicultural, plural.

E foi em dois mil e vinte No caminhar, multiartistica,
Que tudo se assucedeu. Com encontro universal:
Wolf quis conectar Entre artistas e leitores,
Quem cria ou quer aflorar Paises e criadores;

As artes que em nos nasceu. Num diéalogo real.

THE BARD
em cordel
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“TClaudeth Gomes




Poesia, arte gfmusica

Fal |- ¥ H - Biigic Sectahes 2020

5 7

O projeto abriu caminhos. Seu segundo grande intento:
Faz arte se espalhar, Ensinar e provocar

Criando redes de apoio Com temas contemporaneos
Pra o artista compartilhar Pro leitor poder pensar.

Seus saberes, seus valores Com um debate acessivel,
Com o publico e os autores: Educativo e sensivel,
Cultura a dialogar. Fazer saber circular.

MATERIA DE CAPA

www rEvlaiabEadard ssn

Histfirias £ | endas: §) Rarda

6 8

Diversas vozes se encontram No comego era mensal:
Neste espago sempre aberto: Setembro trouxe a primeira,
Todo artista nele cabe, Outubro trouxe a sequéncia,
Pro pesquisador, é certo, Novembro abriu a fronteira;
Pra mostrar a cria¢io, Dezembro, no mesmo ano,
Publicar, divulgagao. Fechou o primeiro plano
Wolf é um cabra esperto! Da jornada pioneira.

9

E a The Bard foi crescendo
E com muita inovagdo:
PDF interativo,

Virtual circulagéo;

Links, videos e caminhos,
Meios digitais sao ninhos
Pras artes e informagao.

10

E na primeira edi¢ao

Teve “O Bardo” como tema,
Com historias, lenda antiga.
Sem se perder de seu lema,
Na segunda, “Atenas” brilha,
O “Partenon” compartilha

A “Grécia” e um forte sistema.

11

A terceira trouxe “A Arte

E a Musica” a se encantar.

Ja na quarta, “As Nove Musas
Das Artes” a celebrar.
Primeiro ano fechou,

Mas a The Bard tracou

Plano pra sempre avangar.

12

E no inicio foi mensal:

De setembro até dezembro;
Mas em dois mil e vinte e um,
Com novo ritmo: lembro;

A revista renovou

E o projeto se firmou,
Bimestral pra cada membro.

13

“O Livro Através do Tempo,
Tema da quinta edi¢ao;
Depois, “A Mulher e a Musica”
Ganharam voz e expressao;
Na sétima, “A Arte e a Danga”
Compuseram a mudanga

Da nova publicacéo.

14

J4 a oitava trouxe “A Arte,”
Mas junto “a Literatura”
Os “Géneros Literarios”,
Na nona, com estrutura,
Para décima ter partes,
Com “As Sete Belas Artes”,
E ir celebrando a cultura.

15
Dois mil e vinte e dois veio

Com “A Histdria” em evidéncia:

“Da Escultura, Do Cinema,
Fotografia”; em ciéncia.

Teve “Carlitos” em capa:

O olhar do Chaplin, um tapa;
Traz memoria e referéncia!

16

Também teve “A Arte e o Egito’,

O “Poema e a Poesia’,

Sem se esquecer do “Poeta”.
Entédo, das maos de “Alegria’,
“Mae Africa - Cultura e Arte”
Também configuram parte,
Trazendo grande euforia.

17

Mas na edigdo dezesseis,

“Para Além da Arquitetura’,

“A Primeira Bela Arte”,

Posta nesta conjuntura,

Trouxe um grande fechamento:
Ano em desenvolvimento

Para The Bard em feitura.

18

E vinte e trés foi chegando.

“A Evolugao das Histdrias

Em Quadrinhos” conduziu

Os caminhos, trajetorias,

“Do Teatro”, e, também, “Lendas:
O Bardo”; nio teve fendas,
Fortaleceu as memorias.

19

E “O Folclore Brasileiro”
Ganhou, sim, publicagio:
Mitos, lendas e costumes
Povoaram a edi¢ao.

E, a moda “Brasileira’,

“A Literatura’, inteira,
Valorizou a nagéo.

20

E na edigdo vinte e dois

Veio “A Arte e a Inteligéncia’,
Mas sendo “Artificial”:

Tema que pediu prudéncia.
Mas com ampla dimensdo,
The Bard abriu discussdo,
Pro leitor ter consciéncia.



21

Em dois mil e vinte e quatro
Foi “A Historia da Pintura”
Com Mona Lisa na frente,
Convidando pra leitura.

Pois isto, vindo em primeiro,
Deu destaque verdadeiro
Para embarcar na aventura.

22

“O Papel da Cor na Arte”
E “A Cultura Milenar”,
Seja “Chinesa’, “Africana’,
E tanto pra se mostrar...
“Mosaico de Tradicdo,
Costumes, Riqueza’, agdo,
“Culturas” a revelar.

23

“Cartas que Moldaram Lagos”
Vieram, depois, contar

As “Memorias” preservadas
Pela “Histdria Epistolar”.

E no final deste ano,

“Natal” reuniu o humano

Das culturas a o louvar.

24

J& dois mil e vinte e cinco:
“Museus Pelo Mundo” afora.
E “O Papel Desses Espagos”
Abre reflexdo que aflora,
Também, pras “Vozes Eternas:
A Opera”; com lucernas

Pra iluminar nosso agora.

25

“Paginas de Pedra” foi

Nos narrar todo legado

Das “Grandes Bibliotecas”,
Sempre com muito cuidado.
E “Sob os Ventos do Norte™:
“A Arte Nordica’, forte;
Também foi bem editado.

26

Mas “Entre os Tons do Nordeste”,
Com “Olhares do Sertiao”;

Bem na edicdo trinta e trés
Ganhou, sim, contemplagao.

E fechando o ano, “O Amor”,
Arte de todo esplendor,

E “Fonte de Inspiragio”
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27

Quando “O Amor” chegou as paginas,
Ele nos fez perceber:

“Arte de Todas as Artes”,

Faz a “Humanidade” ver;

Que amar também é criar,

“Moldar o Comunicar’,

E forma de se viver.

28

E entdo chegou vinte e seis
Com “Memoria Popular”,
“Passadas Pelos Festejos”,

E os “Tempos” a preservar...
“Por viagem: a Expressao

“De Chronos, Kairos €”, entao,
“Aion” a coabitar.

29

Assim, “No Espirito Humano”,
Trouxe “Os Tempos” a questao.
Mas a edigdo trinta e seis

O trouxe pra reflexdo:

Trés modos de percebé-lo,

Pra podermos compreendé-lo
Do amago e criagao.



30

E na edicdo trinta e sete:
“Do Siléncio pra Impressao”;
“Papel da Tipografia

Na Democratizag¢ao”

E é preciso dizer:

Cordel também fez crescer,
No Brasil, a “Informacéo”.

31

Mas ja na edi¢ao seguinte
Nos trouxe “O Esvaziamento
Da Palavra neste Século’,
Bem, deste atual momento:
De tanta “Hiperconexao’,
“Quando Falar Ja é Nao
Dizer” com bom fundamento.

32

Mas depois veio a leveza

Nos trazendo “Infancia, Escola”,
Com muita “Imagina¢ao”

E “A Formagao” que extrapola
Pois, “Desde os Primeiros Anos”,
Cultura forma os humanos

Com tradicdo na cachola.

Estrutura

Titulo: THE BARD em cordel
Autora: Claudeth Gomes

Capa: Claudeth Gomes

Estrutura Poética: 38 septilhas em
redondilha maior; 266 versos heptas-
silabos

12 Edi¢do

COLUNAS E COLUNISTAS

33

Chegou a edi¢do quarenta
Propondo um novo pensar,
Trazendo “Imagens que Salvam
A Humanidade”, ao contar
Com “DinAmicas” reais,
“Artistico-Culturais™:

Um tema a nos provocar.

34

The Bard tem contetido!
Cada qual com seu lugar:
Cinema, conto e poemas,
Sao artes pra contemplar.
Cordel, cronica e resenha,
Livro, pinturas e tenha
Pra onde o leitor viajar.

35

Por toda histdria das artes,
Mitologias e além.
“Liter’Alma” traz sentido
E a poesia também.

E tanta diversidade,

Com acessibilidade,

E artistas que veem e vém.

36

Sao quarenta edigdes feitas,
Em seis anos de labor.

Cento e dezessete patrias
Que espalham seu esplendor.
The Bard: ponte e caminho,
Onde a arte tem seu ninho,
Encontro, saber e amor.

37

Na revista que se fez:

Arte, historia, tradi¢do;

Os costumes e os olhares
Ganham nova dimensao.
T4 em cinco continentes

O que nos deixa contentes,
Com mais vozes e unido.

38

E assim caminha The Bard,
Sempre pronta a renovar,
Mostrando a pluralidade
Das artes pra contemplar;
E a cada nova edicédo

Faz de tal publicagao

Um convite a imaginar.

-quivo pessoal - Claudeth Gomes
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ARELY SOARES

Arely Soares Reis, professora de Lingua Portuguesa e Inglesa, é uma profis-
sional de atuacao versatil. Natural de Caxias (Maranhao), ela se destaca como
escritora, revisora e tradutora. Autora da obra Re-tratos Poéticos, Arely utili-
za o pseudonimo "Menina Poetisa" para disseminar seus poemas nas midias
sociais. Apaixonada por leitura, com especial apreco por romances cléssicos,
e por arte, ela complementa sua producao literaria, que se estende a colabo-
racoes em antologias, revistas e canais digitais.

Quando as Historias nos encontram

IMAGEM GERADA POR IA “usando GROK.AI sob a dire¢a

e J.B Wolf, Criada em 23/09/2026"

la, queridos leitores! Se-

jam bem-vindos a 402

edicdo da Revista Inter-
nacional The Bard e a mais uma
imersao entre folhas e histdrias na
coluna “Vai um livro ai?”.

Como foi incrivel trilharmos
juntos essa caminhada literaria e
chegarmos até aqui, ndo é mes-
mo? Uma trajetoria repleta de
descobertas e paginas comparti-
lhadas ao longo deste ano.

Convido-os a viver mais um
capitulo de experiéncias que
acrescentardo ao seu repertorio
intelectual. Este ano pode estar
finalizando, todavia, ndo paramos
por aqui; este ciclo se fechard com
mentes iluminadas e coragdes
cada vez mais abertos as boas nar-
rativas.

Para inaugurar este momento,
selecionamos um titulo com clima
de final de ano, chocolate quente e
sofa aconchegante: o romance co-
movente “Meus Dias com Voc¢,
de Clare Swatman. E um livro ir-
resistivel e de tirar o folego! A au-
tora aborda o amor sob uma pers-
pectiva profunda e provocadora.

E, para concluir, acredito que
a maioria ja tenha ouvido falar de
Nicholas Sparks quando a referén-
cia € “Querido John” ou “Diério de
uma Paixao”. Pois bem, seguindo a
trajetoria do autor, apresento-lhes
“Dois a Dois”, mais uma criagdo
que conquistou leitores pelo mun-
do todo. Com mais de cem mi-
lhoes de exemplares vendidos, é
uma histéria que faz rir e chorar.
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Antes que caminhemos para conhe-
cer esses livros magnificos...

Agradeco a cada leitor que acompa-
nha a nossa coluna e consegue sentir a
profundidade de cada palavra.

Que fechemos este ano com luzes de
felicidade, brindes de alegria, paz no co-
ra¢ao e muito amor.

Vamos esperar juntos por um proxi-
mo Feliz Natal e Ano Novo.

Com a nossa coluna "Vai um livro
ai?", estamos criando uma ponte para
que suas obras cheguem a leitores espa-
lhados pelo mundo. E a chance de ver
seus livros ganhando visibilidade e in-

LIVRO DAAUTORA

Clique aqui )

tegrando uma rede literaria internacio-
nal. Para fazer parte, é s6 nos enviar um
exemplar da sua obra e acompanhar a
revista em nossas redes sociais.

Nossa colunista definira a melhor
ocasido para apresentar seu livro. Serd
uma excelente forma de promover seu
trabalho e criar lagos com um publico
de diferentes paises.

Mais do que uma simples divulga-
¢do, esta é a oportunidade de integrar
um projeto maior, um intercambio lite-
rario que atravessa fronteiras.

Lembrem-se: cada livro é tinico, as-
sim como cada autor. Estamos ansiosos
para descobrir a magia das suas palavras
e compartilhd-la com o mundo.

POST NO SITE
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LIVRO: MEUS DIAS COM VOCE
AUTORA: CLARE SWATMAN

e vocé tivesse o poder de mudar o destino... sera

que tentaria? Viver é um grande desafio, pois

nunca sabemos quanto tempo temos para tomar
uma decisdo e fazer o que é certo.

A autora Clare Swatman, em seu livro arrebatador
“Meus Dias com Vocé”, nos traz essa indagacdo: Sera
que ¢é tarde demais para mudar o rumo das coisas?

Vamos pensar juntos, leitor!

Esta narrativa possui um toque envolvente do ini-
cio ao fim, pois desde as primeiras paginas ja nos de-
paramos com um conflito extremamente doloroso.
Os personagens principais sdo Ed e Zoe, um casal que
vive dilemas profundos e se depara com um aconteci-
mento no casamento que transformara toda a historia.

E isso mesmo! Acompanhar esta trama nos d4 a
sensacdo de que o 6bvio vai acontecer, como naque-
las historias de amor em que a mocinha e o Don Juan
brigam e, logo apos, fazem as pazes, selando seu final
feliz. Mas ndo é bem por ai que a trama caminha!

,HEM.-_& c((.(r A com. VOCE

CLICK AQUI

Sdo muitas reviravoltas; entdo, é preciso respirar
fundo e se concentrar em cada linha.

Ed e Zoe enfrentam juntos o mais impactante
acontecimento que pode haver em uma unido. Néo
posso dar spoiler, porque a cereja do bolo fica reser-
vada para o encerramento.

Garanto-lhes que o texto nos prende até o ultimo
suspiro — e pode esperar: vocé vai ficar em choque
com o desfecho!

As tematicas abordadas dentro dessa escrita con-
fiante e unica sdo: amor, perda, arrependimento e re-
dencéo.

Acredito muito que este final de ano pede que vocé
leia uma historia tao provocadora e emocionante.

Prepare o chocolate quente, pegue os biscoitos e va
ao encontro desta leitura.

Se vocé ¢ fa de “Um Dia”, de David Nicholls, este
livro vai te encantar muito além do que imagina.

POST NO SITE



https://a.co/d/02cJ8x4H
https://revistathebard.com/vai-um-livro-ai-meus-dias-com-voce-clare-swatman/

LIVRO: DOIS A DOIS
AUTOR: NICHOLAS SPARKS

uem se preocupa com a vida quando tudo esta
indo bem e a rotina parece perfeita?

Nesta obra, o autor destaca a tematica do amor de
uma forma diferente, pois é uma histéria que fala so-
bre a entrega incondicional de um pai diante dos mo-
mentos mais dificeis da caminhada.

O personagem principal, Russell Green, inicial-
mente tem uma vida maravilhosa, um emprego dos
sonhos e uma esposa amorosa que se dedica a filha,
London. Mas, em pouco tempo, a realidade muda
impiedosamente: ele perde o trabalho e vé o seu casa-
mento desmoronar.

E um romance em que o protagonista terd que se
reinventar profissional e emocionalmente para tentar
sobreviver. Quando sua esposa toma outro rumo, ele
se transforma em pura resiliéncia paternal para re-
construir sua jornada ao lado da pequena London.

E um enredo que desperta muito a nossa atengdo
para a responsabilidade masculina e para as questoes

familiares que, muitas vezes, sdo banalizadas social-
mente.

Ao acompanhar este livro, querido leitor, iremos
nos emocionar com esse amor incondicional de um
pai para com sua filha de seis anos. A reflexdo vira a
tona no coracao de cada um de vocés: é possivel ven-
cer na vida quando ela prépria nos da mais espinhos
do que flores?

Cada pagina do texto ¢ um convite para aprofun-
darmos nossas emogdes, pensamentos e refletirmos
sobre o que realmente faz sentido na nossa alma.

Os temas presentes sdo: crises no casamento, forca
interior, amor paternal, dificuldades e superagoes.

Estimado leitor, nao fique apenas pensando em ler
esta historia... vai de encontro com esse livro e se sur-

preenda!

Abragos literarios! Até breve!

POST NO SITE
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MIA KODA

Psicanalista, poetisa, espiritualista, escritora e criadora de conteddo digital. Autora de
seis obras, sendo “Rios Internos - Deixe sua esséncia fluir” sua publicagao mais recente.
Defensora da causa animal, destina parte dos direitos autorais para abrigos que resga-
tam animais abandonados. Membro da FEBACLA - Federacao Brasileira dos Académi-
cos das Ciéncias, Letras e Artes — e vice-presidente da APL — Academia Penapolense de
Letras. Redatora digital e colunista da Revista Internacional The Bard.

UMA PROVA DE MATEMATICA - O QUE O
TEMPO NOS FAZ ESQUECER SOBRE NOS

sta edicdo da LiterAlma

nasceu de uma lembran-

¢a vivida h4 trinta anos,
numa época em que eu era
apenas uma adolescente com
poucas certezas, muitos sonhos
e algumas poucas amizades.
Uma época que parece distan-
te, mas que, de repente, voltou
a existir por alguns minutos na
memoria de uma amiga.

Outro dia, Paulinha me en-
controu nas redes sociais. En-
quanto conversavamos sobre
a vida, os caminhos que toma-
mos e tudo aquilo que acon-
teceu desde os anos do ensino
fundamental, ela me fez uma
pergunta inesperada:

— Mia, vocé lembra da pro-
va de matematica?

Eu nao lembrava.
Paulinha, sim.

Ela, entdo, comecou a me
contar que eu era muito boa
em matematica, que costuma-
va ensina-la e que sempre tira-
va boas notas.

Naquela ocasido em espe-
cial, passei dias tentando ex-
plicar para Paulinha a matéria
daquela prova, repetindo os
calculos, mostrando o racio-
cinio de diferentes maneiras,
até perceber que, por mais que
tentasse, ela ndo conseguia en-
tender. No dia da prova, fiz a
minha e, depois, numa decisido
que hoje reconhe¢o como uma
pequena transgressao da ado-
lescéncia, troquei minha folha

pela dela e fiz a prova de Pauli-
nha também. No fim, nés duas
tiramos uma boa nota.

Décadas depois, foi ela
quem me contou essa histdria,
porque eu ja ndo me lembrava
dela — nem de que, naquela
época, matematica era uma das
coisas que eu sabia fazer bem.

E foi justamente essa di-
ferenca entre o que eu havia
esquecido e o que ela ainda
guardava que deu origem a esta
reflexao.

No entanto, esta ndo ¢ ape-
nas uma historia sobre trapa-
cear em uma prova. Embora,
admito, a historia tenha come-
¢ado exatamente ai.



E uma histéria sobre aquilo que o tempo apaga da nossa
memoria, sobre as amizades que ficaram espalhadas pelos anos
e, principalmente, sobre as partes de nds mesmos que deixamos
para trds sem perceber.

A vida é assim, enquanto seguimos criando novas memo-
rias, também vamos nos esquecendo das antigas.

Esquecemos quem fomos, o que sabiamos fazer, os sonhos
que tivemos, as pessoas que nos acompanharam e até os peque-
nos gestos que foram importantes para alguém.

As vezes, precisamos que outra pessoa nos conte uma his-
toria sobre nds para perceber que houve uma versdo nossa que
ainda merece ser lembrada.

Foi isso que aquela pergunta fez comigo.

Uma simples pergunta sobre uma prova de matematica me
devolveu uma parte da minha propria historia.
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DERNO DE RECOMECOS

Deixe eu contar um pouco mais sobre a
Paulinha.

Ela ndo foi apenas a menina que um dia
me pediu ajuda com uma prova de matema-
tica. Ela fez parte de uma fase muito impor-
tante da minha vida: a adolescéncia, aquele
periodo estranho entre a menina que ainda
somos e a mulher que ainda ndo sabemos se
conseguiremos ser, quando estamos confu-
sas e cheias de ilusdes.

Passei muitas tardes na casa dela. Es-
tuddvamos juntas, conversavamos sobre a
vida, faziamos planos e inventavamos futu-
ros que pareciam muito mais simples quan-
do cabiam nas nossas conversas de adoles-
centes. Havia uma intimidade prépria das
amizades daquela idade, quando ainda nao
sabemos que algumas pessoas que parecem
permanentes podem, um dia, desaparecer
completamente da nossa rotina.

Nossa amizade se perdeu no movimento

da vida.
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Meu pai mudava muito de cida-
de, e cada mudanga significava dei-
xar para tras lugares, colegas, esco-
las e pessoas que haviam se tornado
importantes. Mas essa é uma histdria
para outro dia.

Naquela época, nao havia re-
des sociais para manter alguém por
perto. Néo existia WhatsApp, Insta-
gram, Facebook ou qualquer outra
janela pela qual pudéssemos acom-
panhar a vida de quem ficou distan-
te. Ninguém carregava um celular no
bolso. Nao havia fotografias diarias,
mensagens instantdneas, aniversa-
rios lembrados por notificagdes ou
aquela sensac¢do de que, mesmo lon-
ge, sabemos o que esta acontecendo

com alguém.

Quando uma amizade se afastava,
ela simplesmente podia desaparecer.
E muitas desapareceram.

Por isso, quando Paulinha entrou
em contato naquele dia, senti algo
raro na minha historia de vida, pois
ela havia procurado por mim e me
encontrado. Quantas vezes na vida
somos tao relevantes na vida de al-
guém a ponto desta pessoa, apos 30
anos sem contato, ainda procurar
por no6s? Nao sei com voce, mas mi-
nha experiéncia diz que algo assim ¢é
muito especial.

Talvez ela ndo soubesse o que isso

significaria para mim. Néo era ape-
nas uma antiga colega aparecendo
novamente nas redes sociais. Era al-
guém que carregava dentro da pro-
pria memoria uma parte da minha
adolescéncia que eu havia deixado
em algum lugar do passado.

Ela lembrava das tardes na sua
casa, dos estudos para as provas, de
coisas que eu ja nao lembrava.

E eu fiquei muito feliz por isso.

Nao apenas porque reencontrei
uma amiga, mas porque descobri
que aquela amizade havia existido de
verdade de um jeito que o tempo nao
conseguiu apagar completamente.



Ha pessoas que passam
pela nossa vida e ficam. Nao
necessariamente  porque
continuam presentes, mas
porque alguma coisa delas
permanece em nos.

Paulinha me devolveu
uma dessas tardes.

Por alguns minutos, a
adolescente que eu fui dei-
xou de ser uma fotografia
antiga e voltou a ter voz,
planos, amigas, provas de
matematica e tardes inteiras
pela frente.

Isso me faz pensar que
alguns reencontros ndo
acontecam para recuperar
o tempo perdido, mas para
nos lembrar de que o tempo
nao levou tudo.

Algumas pessoas conti-
nuaram guardadas em nds.
E, de vez em quando, uma
delas aparece para dizer: “Eu
ainda me lembro de vocé”

Que presente é descobrir
que alguém, em algum lu-
gar, se lembrou.
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CARTOGRAFIA DA ALMA

Quem somos nos, afinal?

Parece uma pergunta sim-
ples, mas basta tentar respon-
dé-la para perceber que nao
somos feitos de uma unica
coisa. Somos aquilo que vive-
mos, aquilo que escolhemos,
aquilo que perdemos, aquilo
que aprendemos, as pessoas
que amamos, os lugares onde
estivemos e também as histo-
rias que contamos sobre tudo
isso.

O filésofo francés Paul Ri-
coeur dedicou parte impor-
tante de sua obra justamente
a questao da identidade, da
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memoria, da narrativa e do
esquecimento. Para ele, nao
compreendemos quem somos
como quem consulta uma
ficha com informagdes per-
manentes sobre nossa perso-
nalidade. Nossa identidade é
construida e reconstruida por
meio das historias que conta-
mos sobre nossa propria exis-
téncia.

Em O Si-Mesmo como
Outro, Ricoeur desenvolve o
conceito de Identidade Nar-
rativa. A ideia central é que
compreendemos quem so-
mos através da narrativa que
reune acontecimentos, acoes,
relagdes e mudangas ao longo
do tempo. A identidade, nesse
sentido, nao é uma fotografia
imdvel, mas algo que pode ser
interpretado a medida que
nossa historia se desenrola.

Isso muda a maneira de
olhar para a memoria.

Porque, se nossa identi-
dade também depende das
histérias que contamos sobre
nds, o que acontece quando
algumas dessas historias de-
saparecem?
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Foi exatamente isso que aconte-
ceu comigo diante de uma situagao
simples: permanecer na memoria
de alguém, por décadas, por algo
que eu mesma ja nao recordava.

Depois dessa conversa com a
Paulinha, percebi algo que vai mui-
to além de uma lembrangca escolar.
Eu havia perdido uma pequena
parte da narrativa da minha pro-
pria vida, mas ela continuava exis-
tindo na memoria de outra pessoa.

Ricoeur nos ajuda a entender
que nossa identidade ndo ¢ algo
parado no tempo. N6s mudamos,
amadurecemos, aprendemos, per-
demos e recomegamos, mas con-
tinuamos reconhecendo uma li-
gacdo entre quem fomos e quem
somos hoje. Ndo precisamos ser
iguais a pessoa que éramos anos
atras para continuar sendo nos
mesmos. A nossa identidade tam-
bém estd na historia que une todas
essas versdes de nds ao longo do
tempo.

Eu ndo sou mais aquela meni-
na, mas reconheco nela algo que
ainda vive em mim: o desejo de

ajudar com o meu conhecimento
aqueles que de alguma forma pre-
cisam.

Quando Paulinha relembrou
nossa amizade, ela ndo estava ape-
nas recuperando um episodio anti-
go. Estava oferecendo um testemu-
nho sobre quem eu havia sido no
passado.

E o reconhecimento é uma pa-
lavra importante para esta historia.
Porque, naquele momento, eu nao
apenas lembrei de uma prova, eu
reconheci uma parte de mim. Ou,
para ser mais precisa, fui reconhe-
cida através da lembranca de outra
pessoa.

Quando Paulinha disse: “Vocé
era boa em matematica.” E, embo-
ra essa afirmagdo fosse sobre uma
habilidade, que eu mesma nunca
creditei ter tido, ela carregava algo
maior.

Ela dizia, de alguma maneira:
<« A
Eu me lembro de vocé:

Nés nao construimos nossas
histérias completamente sozinhos.

Nossa vida também ¢ feita de en-
contros, de pessoas que chegam,
permanecem por algum tempo e
acabam deixando marcas que nem
sempre percebemos enquanto es-
tamos vivendo.

Ha acontecimentos que s6 po-
dem ser lembrados porque alguém
estava la. Ha versdes nossas que
continuam existindo na memoria
de quem compartilhou conosco
determinado periodo da vida.

Muitas pessoas foram capitu-
los importantes da nossa histéria
e hoje ja nao sabemos onde estao.
Algumas amizades se perderam
com as mudancas de cidade, de
escola, de trabalho ou de rotina. A
vida seguiu, os caminhos se afasta-
ram e o contato desapareceu, mas
aquelas pessoas continuam fazen-
do parte de quem fomos.

E, quando uma amizade ter-
mina ou simplesmente se perde
no tempo, nao levamos apenas a
saudade de quem ficou para tras;
levamos também a versdo de nos
mesmos que existiu ao lado daque-
la pessoa.



CRIAR-SE

Seja a Paulinha de alguém.

Pense em uma pessoa que fez parte
da sua vida e que, por algum motivo,
acabou ficando distante. Pode ser uma
amiga da adolescéncia, uma professo-
ra, uma colega de trabalho, um vizinho
ou alguém que esteve ao seu lado em
um momento importante.

Agora pergunte-se: 0 que eu ainda
me lembro sobre essa pessoa?

Recorde de uma qualidade, uma
gentileza, uma conversa, uma tarde,
um talento que s6 ela tinha ou alguma
coisa que ela fez por vocé e que perma-

neceu na sua memoria.
ALMA EM VERSOS

Depois, procure essa pessoa. Nao
precisa preparar um grande discurso,
apenas uma mensagem simples e sin-
cera ¢ suficiente.
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A Um Amigo (Trecho)- Machado Meus Oito Anos (Trecho)- Casi-

de Assis (1839-1908) miro de Abreu (1839-1860)
“Hoje lembrei de vocé e de uma coi- ) ) .
sa que talvez vocé nem imagine que eu A amizade é uma virtude Oh! que saudad'es que.tenho
ainda guarde na meméria..” Que as almas nobres possuem, Da aurora da minha vida,
Que os coragdes sinceros sentem Da minha infancia querida
Diga o que aquela pessoa signifi- E as grandes mentes traduzem. Que os anos ndo trazem mais!
cou naquele momento da sua vida, que E olago que nos une, Quem me dera que eu tivesse
talvez ela nem se lembre. Ofereca uma Na alegria e na dor, , As asas do passarinho
boa lembranca. E o farol que nos guia, Para voar no espago
Com seu puro resplendor. E ir buscar o passado

. ) o o
Acredite, hd pessoas que passam Que jd nao volta mais!

pela nossa vida sem saber que dei-
xaram marcas bonitas. E, de vez em
quando, alguém precisa voltar para di-
zer: “Eu me lembro de vocé. E aquilo
que vocé fez teve importancia.”

Hoje, seja vocé essa pessoa.

‘ ‘ As vezes, um simples gesto de lem-
brar e agradecer a alguém pelo bem
que nos fez é capaz de reacender a
beleza de um momento e mostrar
que nenhuma gentileza verdadeira
passa pela vida sem deixar marcas.
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HISTORIAS QUE ESCOLHO

Conta Comigo (Stand by Me,
1986) ¢ daqueles filmes que fazem a
gente olhar para uma amizade antiga
com um pouco mais de ternura.

A histdria acompanha quatro ami-
gos adolescentes que saem juntos em
uma pequena aventura, sem imaginar
que aqueles dias ficardo guardados
para sempre como algumas das lem-

brancas mais importantes de suas vi-
das. Anos depois, ja adulto, um deles
volta a memoria daquele tempo e das
pessoas que fizeram parte dele.

E talvez seja justamente isso que
torne o filme tao especial. Crescer ndo
significa deixar de ser quem fomos. A
crianga ou o adolescente que um dia
riu ao nosso lado continua fazendo

ENTRE LINHAS

Ha pessoas que passam pela
nossa vida e levam consigo uma
parte de quem fomos. Nao por-
que nos roubem alguma coisa,
mas porque algumas versoes de
nos so existiram ao lado delas. O
tempo passa, as cidades mudam,
as amizades se afastam e, pouco
a pouco, esquecemos detalhes de
quem éramos.

Até que alguém reaparece e
nos conta uma histéria que ja

nao lembravamos.

Foi isso que aconteceu comi-
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go quando Paulinha perguntou
sobre a prova de matematica.
Enquanto ela se lembrava de
uma adolescente que eu havia
esquecido, percebi que nossa
historia ndo vive apenas naqui-
lo que conseguimos guardar na
propria memoria. Ela também
vive nas pessoas que caminha-
ram Conosco.

Talvez seja por isso que al-
guns reencontros sejam tao es-
peciais: eles ndo trazem apenas
alguém de volta, trazem de volta
uma parte de nos.

parte da pessoa que nos tornamos.
Assim como continuam fazendo par-
te de nds as pessoas que conheceram
versdes nossas que ja ndo consegui-
mos lembrar tdo bem.

Assista com uma pergunta em
mente: quem sio as pessoas que fize-
ram parte de uma versdo sua que vocé
quase esqueceu?

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a direcao de Adriana Magalhaes, Criada em 27/09/2026"



Existem memorias que o
tempo leva de nos, mas deixa
guardadas em outras pessoas.
Um dia, sem aviso, alguém
pode nos devolver uma delas
e, junto com a lembranga, uma
pequena parte de quem fomos.

Que a vida também nos en-
sine a guardar com carinho as
pessoas e as historias que pas-
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ESSENTIA

saram por nos.

Se esta reflexdo encontrou
uma lembranca sua, compar-
tilhe comigo nos comentarios
do Instagram @miakodaofi-
cial.

Com carinho,

Mia Koda
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stimados leitores,

E chegada a ultima edi-
¢do do ano da Coluna Nossa Li-
teratura — virtudes poéticas na
Revista Internacional The Bard.
Convido-¢s a um dialogo comi-
go, acerca do que vemos e do que
pode ocupar o nosso olhar.

Nesta 402 edic¢ao, cuja tematica
nos convida a pensar e a ver pela
otica da complexidade, pensar o
mundo enquanto imagem exige
que nds, também, estejamos nela.

Acredito na sensibilidade com
a qual percebemos o mundo. As-

sim como acredito na indigna¢ao
que nos leva além do que nele
percebemos. Entender nossas
complexidades pelo que enxerga-
mos, talvez seja um caminho para
0 reconhecimento e a identifica-
¢a0 de n6s mesmos. E talvez, seja
isso essencial para o discernimen-
to dos recortes “amplos” que que-
remos ao alcance de nossos olhos.

De fato, faco um convite ao
mergulho das palavras. E nessa
imersdo cada um de nos fica res-
ponsavel por revelar a sua ima-
gem.

Reitero a minha alegria por

trazer nesse espago algumas im-
pressdes e pensamentos das ima-
gens que tento construir ao longo
davida e pela liberdade e lugar de
fala que a literatura me permite.
Refor¢o também meus agradeci-
mentos especiais a todos que me
leem e a equipe editorial da The
Bard.

Festivo abrago,

Miércia Neves | colunista
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O mundo é grande e cabe

Nesta janela sobre o mar...
(Carlos Drummond de Andrade)

Guardar imagens é cuidar para que o futuro tenha
lembrangas de um passado edificante. E fazemos isso
desde a construcio de nossa historia, familiar, social,

histérica, etc. O caminho é o tempo. E ele quem se encar-
rega de nos fazer construir um enredo no presente, de en-
contro com o passado e o futuro. Fotografias sempre foram
cruciais nesse processo. E o que fotdgrafos, historiadores
e pesquisadores fazem é captar instantes que ditam memo-
rias para sempre. Memdorias essas que, externamente, abrem
nossos olhos para vé-las, mas é a consciéncia do que vemos
que nos leva a perceber e a permanecer naquilo que enxerga-
mos, compreender suas consequéncias e atuar com a beleza e a
realidade do que estd ao alcance, também, de uma histéria que
faca sentido, sem que, para isso, precisemos fechar os olhos, nem
transformar imagens em espetdculos, tampouco, em simplesmen-
te, especulaqées e fantasias.

Toda imagem tem a sua Otica, o seu enquadramento. Primeira-
mente, de quem a capta; depois, de quem a observa. Nao se trata,
portanto, da materializagdo de um olhar. Tem a ver com a capacidade
de enxergar por entre lentes, reflexos e em dimensdes e configuragoes
distintas, intimas e individuais. Isso significa que ver nao é o mesmo
que compreender. Por isso, trago nesse artigo algumas reflexdes que pos-
sam, de alguma forma, nos conectar.

decerto.

Ha imagens e imagens, inclu-
sive “que salvam a humanidade”
Nesse contexto, entretanto, apre-
sento universalmente a princi-
pal. A consciéncia é a imagem
com maior capacidade de orien-
tacdo e discernimento do nosso
olhar para o futuro. E destaco-
-a, ainda, como arte primorosa,
dessas que se apresentam e en-
sinam reconhecimento e cons-
troem identificacdo. Uma foto-
grafia, um video, uma pintura,
qualquer registro pode impactar
nossos olhos, mas sé a conscién-
cia do que “decidimos” ver é que
pode nos revelar alguma coisa.

Quando se trata de humani-

dade, ja ha em ndés uma imagem
panoramica, reveladora de nos-
sas percepgoes de mundo, cada
um com seus experimentos. Ex-
periéncias essas que se transfor-
mam em memorias, em enten-
dimento do tempo, testemunho
de realidades, mobilizacio de
mudangas, isto é, capacidades de
agir com responsabilidade, em
torno de si e das histérias que o
mundo vai revelando. Preservar
memorias, no entanto, ultrapas—
sa angulos. Encapsular instan-
tes vai além de materializar o
tempo. Quando um olhar se
torna capaz de despertar a cons-
ciéncia, ¢ essa imagem construi-
da que vai salvar a humanidade,

Obviamente, ha seres que
escolhem o que querem ver,
bem como ha registros com in-
tengdes delimitadas, é que para
tudo o que fazemos, deve haver
planejamento. Assim como o
meu desejo aqui é que notemos
a capacidade interna que possui-
mos de revelar o mundo do qual
fazemos parte. Ao tornar uma
realidade visivel, podemos des-
pertar em nds e no outro, ques-
tionamentos e busca incessante
por respostas. Quero dizer que
s0 a consciéncia reconhece os
limites de nosso olhar e dimen-
siona nossas memdrias.
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A consciéncia, de fato, é a
imagem interior que nos alerta
de que tudo o que nossos olhos
captam importa para a humani-
dade. E a forma de reconhecer
que o que vemos faz parte de
nos e nos envolve. E a memoria
a que devemos recorrer sempre
que precisamos revisitar o tem-
po para o entender em seu de-
curso. Enxergar o mundo com
consciéncia talvez seja a ima-
gem ideal para salvar a huma-
nidade.

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a direcdo de Ténia Lavinia, Criada em 06/10/2026"

Imagens que salvam a
humanidade exigem de nds
muito mais do que encontrar
um angulo perfeito. Nao sao
estaticas, nem permanentes.
Transformam-se  enquanto
desenham o mundo, sem re-
duzir pessoas a ndmeros, a
simbolos, por exemplo. Penso
que a consciéncia nos oferece
uma visao adjacente a vida,
tal qual ela é. A qual consiste
em reconhecer a realidade em
sua diversidade com respeito e

Possivelmente, vocés de-
vem estar se questionando
sobre o que essas reflexdes
tém a ver com poesia. E eu
lhes respondo: a poesia tem
o poder de mostrar. S6 ela é
capaz de se camuflar nas pa-
lavras para revelar o mundo
em todas as suas dimensoes.
A poesia esta em todas as coi-
sas, e para vé-la, basta abrir
os olhos. Assim, vendo-a, a li-
teratura se compraz no mun-
do. E nds? Nos buscamos po-

capacidade de agir no mundo.
Imagens que salvam o mundo
sao complexas, de fato. Sem
indignagao nem sensibilidade
pode ser que nao as vejamos.
Pode ser que, ao vé-las, quei-
ramos saber o que nido coube
no enquadramento, muito
mais do que o que ali foi re-
gistrado. Isso porque, muitas
vezes, o que fazer com as per-
cepgdes do que vemos torna-
-se mais valioso do que a cap-
tura em si.
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esia para todos os assuntos,
principalmente aqueles que
desencorajam o povo de falar.
E sabe por que isso acontece?
Porque a poesia é a conscién-
cia das coisas inexpressivas, e
por si s6, sempre da conta de
dar o recado.

“A consciéncia é a voz da
alma, as paixoes sdo a voz do
corpo.”

(Jean-Jacques Rousseau)
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O direito de
entender

Como a linguagem das leis, dos contratos e dos
servicos publicos pode aproximar o cidadio de
seus direitos ou transforma-los em obstaculos.

envelope chega no fim da tarde. No canto

superior, o0 nome de uma instituicdo publi-

ca. Dentro, algumas paginas com numeros
de processo, referéncias legais, prazos e palavras que
parecem conhecidas, mas ndo explicam o essencial.

E preciso comparecer? Enviar documentos? Pa-
gar uma taxa? Apresentar um recurso? O pedido foi
negado ou ainda esta sendo analisado?

A pessoa relé o documento. Procura uma orien-
tagdo direta, uma frase que diga exatamente o que
deve fazer. Encontra, porém, um texto formal, cheio
de expressoes técnicas e referéncias cruzadas. A in-
formagcéo foi entregue. A compreenséao, nem sempre.

Essa situagdo é mais comum do que parece. A re-
lagao entre cidaddos, empresas e institui¢oes publi-
cas acontece diariamente por meio de leis, contratos,
formularios, decisoes judiciais, editais, notificagdes

)
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REDACAO THE BARD

A Revista The Bard é uma iniciativa multicultural, multilinguistica e multiar-
tistica dedicada a arte, literatura e cultura. Promove visibilidade a escritores e
artistas, conectando suas obras a leitores no Brasil e no mundo.
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e paginas na internet. Esses textos estabelecem direi-
tos, impoem obrigagdes, informam prazos e orientam
procedimentos.

Quando sdo claros, ajudam as pessoas a agir. Quan-
do sdo excessivamente complexos, podem transfor-
mar um direito em uma barreira.

A discussdo sobre linguagem simples, portanto,
ndo ¢ apenas uma questdo de estilo. Ela envolve cida-
dania, transparéncia, acesso a Justica, inclusio e par-
ticipagao social.



A lingua que organiza a vida piblica

A cidadania costuma ser associada ao
voto, & participacdo politica e ao pertenci-
mento a uma comunidade. Mas ela tam-
bém estd presente em acdes cotidianas:
solicitar um documento, matricular uma
crianca na escola, contestar uma cobranca,
pedir atendimento médico, acompanhar
um processo ou recorrer de uma decisio.

Todas essas acoes dependem, em algu-
ma medida, da compreensio.

O cidadao precisa saber onde fazer
um pedido, quais documentos apresen-
tar, qual prazo cumprir e o que aconte-
cera depois. Também precisa distinguir
uma cobranga de uma notificagdo, uma
decisdo definitiva de uma decisdo provi-
soria e uma obrigagdo de uma simples
recomendacao.

A linguagem estd no centro dessas
relagoes. Uma pessoa pode ter formal-
mente determinado direito, mas encon-
trar dificuldades concretas para exercé-
-lo se ndo compreender as instrugoes
relacionadas a ele.

Isso ndo significa que toda ques-
tdo juridica possa ser reduzida a frases
curtas ou explicada sem conhecimento
especializado. Existem situagdes com-
plexas, conceitos técnicos e normas com
excecdes importantes. A questdo é ou-
tra: a complexidade necessaria nao deve
ser confundida com obscuridade desne-
cessdria.

A distancia entre o direito escrito e
o direito vivido pode comecgar em uma
frase mal construida.

TER UM DIREITO NA LEI NAO VALE SE
A LINGUAGEM QUE EXPLICA COMO
USA-LO NAO FOR COMPREENSIVEL.

A linguagem juridica
possui uma histéria pro-
pria. Muitos de seus termos
foram desenvolvidos para
nomear conceitos especi-
ficos. Palavras como pres-
cricdo, tutela, competéncia,
usufruto, reincidéncia e in-
constitucionalidade nao sao
usadas apenas para tornar o
texto mais sofisticado. Elas
podem carregar significa-
dos técnicos que nao devem
ser alterados de maneira
descuidada.

O problema surge quan-
do o vocabulario especiali-
zado é utilizado sem expli-
cagao, quando frases longas
escondem o responsavel

“A parte devera proce-
der a juntada da documen-
tagdo pertinente” pode ser
escrito como “a parte deve
anexar os documentos ne-
cessarios”.

As versoes mais diretas
nao sao menos sérias. Elas
apenas permitem que o
leitor identifique com mais
facilidade quem deve agir
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Técnica nao é obscuridade

por uma a¢ao ou quando
expressoes antigas sdo es-
colhidas mesmo existindo
alternativas mais diretas.

Alguns exemplos aju-
dam a perceber a diferenca.

<« 7 s A . .

Dar-se-a ciéncia ao in-
teressado” pode ser substi-
tuido por “o érgao informa-
ra o interessado”

“Em face do exposto”
pode ser apresentado como
“por essas razdes’”.

“O pedido néo sera co-
nhecido” pode ser explicado
como “o drgdo ndo analisara
o pedido”

e qual é o sentido da orien-
tacao.

A chamada lingua-
gem simples nao pretende
eliminar a precisdo. Seu
objetivo é impedir que a
formalidade se transforme
em uma camada desneces-
sdria entre a instituicdo e
a pessoa que precisa com-
preender a mensagem.
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O formulario como porta de entrada

Poucos documentos mostram de maneira tdo con-
creta a relagdo entre linguagem e cidadania quanto os
formularios.

Eles aparecem em escolas, hospitais, reparticoes,
servigos sociais, plataformas digitais, processos judi-
ciais, pedidos de beneficios e inscri¢des para progra-
mas publicos. Em muitos casos, preencher um formu-
lario é o primeiro passo para ter acesso a um direito
ou servigo.

0 que significa escrever de forma simples

Uma comunicagao publica ¢ mais acessivel quando o
leitor consegue encontrar a informagdo, compreender seu
contetdo e saber o que fazer em seguida.

Para isso, o texto precisa responder a perguntas bdsicas:
Quem deve agir?

O que precisa ser feito?

Qual é o prazo?

Quais documentos sao necessarios?

O que acontecera depois?

Quais sdo as consequéncias do descumprimento?

Onde ¢é possivel obter ajuda?

A clareza ndo depende somente do vocabuldrio. Tam-
bém estd relacionada a estrutura do documento, a ordem
das informaqées, aos titulos, aos recursos visuais, ao tama-
nho das frases e aos canais utilizados.

Um formulério pode utilizar palavras conhecidas e con-
tinuar dificil se apresentar perguntas confusas ou exigir
informagoes repetidas. Uma pagina digital pode estar dis-
ponivel para todos e, ainda assim, ser inacessivel se tiver
menus desorganizados, mensagens de erro vagas ou instru-
¢Oes incompletas.

Escrever de maneira simples exige conhecer o publico e
testar a comunicacao com pessoas que nao participaram de
sua elaboracido. Quem cria um documento conhece suas in-
tengdes e tende a nao perceber as dificuldades que um leitor
encontrard.

Uma pergunta ambigua pode provocar uma res-
posta incorreta. Um campo sem explica¢ao pode fazer
o usudrio desistir. Uma lista extensa de documentos
pode gerar deslocamentos desnecessarios. Uma ins-
trugdo que ndo informa o que acontece depois pode
deixar a pessoa sem saber se o pedido foi concluido.

Um formulario bem planejado deve explicar por
que os dados sdo solicitados, como cada campo deve
ser preenchido, quais documentos precisam ser anexa-
dos e como corrigir um erro.



Também deve considerar
as diferentes condi¢des dos
usuarios. Nem todos tém
computador, internet rapi-
da, familiaridade com plata-
formas digitais ou facilidade
para interpretar termos ad-
ministrativos. Algumas pes-
soas precisam de atendimen-

to presencial, telefone, audio,
traducdo, Libras, letras am-
pliadas ou leitores de tela.

Uma comunicagdo pu-
blica s6 é realmente publica
quando pode ser utilizada
por diferentes grupos da so-
ciedade.
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Quando o contrato esconde suas condicoes

A linguagem também interfere
nas relagdes de consumo. Contratos
de aluguel, planos de satde, seguros,
financiamentos, servicos digitais e
termos de uso podem produzir con-
sequéncias importantes para a vida
financeira e pessoal de quem assina.

Muitas vezes, porém, informa-
¢Oes essenciais aparecem escondidas
em blocos extensos, letras pequenas
ou expressdes pouco familiares. O
consumidor pode ndo perceber:

to;

o por quanto tempo ficara vinculado;
» como podera cancelar o servi¢o;

o quais multas poderao ser aplicadas;
« quais situa¢des ndo estdo cobertas;
« quais documentos devera apresen-
tar;

* 0 que ocorrera em caso de atraso.

O Cédigo de Defesa do Consumi-
dor reconhece o direito a informagao
adequada e clara sobre produtos e
servicos. Essa exigéncia é especial-
mente importante porque, em mui-
tas relacdes, uma das partes possui

muito mais conhecimento técnico e
poder de negocia¢ao do que a outra.

Um contrato claro deve permitir
que o leitor identifique quem sdo as
partes, qual é o objeto do acordo,
quais sdo os valores, os prazos, as
responsabilidades e as condi¢des de
encerramento.

A clareza ndo protege apenas o
consumidor. Ela também reduz con-
flitos, evita interpretacdes divergen-
tes e torna mais equilibrada a relagdo
entre as partes.

« quanto pagara ao longo do contra-

0 acesso a Justica comeca antes do tribunal

Uma sentenca pode afetar a liberdade, a mo-
radia, a guarda de filhos, a aposentadoria, o pa-
trimonio, a saude ou as relagdes de trabalho. Em
situagdes assim, a linguagem nao ¢ um detalhe
secunddrio. Ela participa diretamente da experi-
éncia de quem sera afetado pela deciséo.

Uma comunicagdo judicial clara deve apre-
sentar, de maneira organizada:

« 0 problema analisado;

« 0s fatos relevantes;

¢ 0s argumentos das partes;

« 0s fundamentos da decisao;

«» 0 resultado;

« as obrigacdes estabelecidas;

* 0S prazos;

« as possibilidades de recurso, quando aplicaveis.

Em 2023, o Conselho Nacional de Justica langou
o Pacto Nacional do Judicidrio pela Linguagem Sim-
ples, iniciativa voltada a aproximagao entre os tribu-
nais e a sociedade. Entre as propostas estdo o uso de
linguagem direta, a explicagao de termos técnicos, a
reducdo de formalidades desnecessarias e a adocao
de recursos que facilitem a compreensao.

A iniciativa ndo elimina a necessidade de advo-
gados, defensores publicos e outros profissionais.
Questodes juridicas podem exigir analise especializa-
da. Mas o cidaddo ndo deveria depender de um espe-
cialista para saber, a0 menos, o que foi decidido, por
que a decisao foi tomada e qual é o proximo passo.

Uma decisdo que ninguém entende pode ser for-
malmente publicada, mas continua distante de quem
deveria compreendé-la.



Publicar nao @ o mesmo que comunicar

A Lei n° 12.527/2011, conhecida
como Lei de Acesso a Informagao, for-
taleceu no Brasil o direito de solicitar
informagdes publicas e estabeleceu a pu-
blicidade como regra, enquanto o sigilo
passou a ser tratado como exce¢do nas
situacoes previstas em lei.

A existéncia de uma grande quanti-
dade de documentos disponiveis, po-
rém, nao garante transparéncia efetiva.

Um portal puablico pode apresentar
milhares de paginas e ainda dificultar o
acesso se os dados estiverem desorga-
nizados, desatualizados, espalhados em
diferentes sistemas ou acompanhados de
siglas sem explicagao.

r

Quem fica mais distante

taculos adicionais.

linguas.
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o Libras;
o braile;

A informagdo publica precisa passar
por trés etapas:

Ela esta disponivel?

O cidadao consegue encontra-la?

Ele consegue compreender o que ela
significa?

Quando uma dessas etapas falha, a
transparéncia fica incompleta.

O mesmo vale para campanhas de
saude, editais, avisos escolares, informa-
¢oes sobre beneficios e orientagoes de
atendimento. Nio basta publicar. E ne-
cessario comunicar de modo que o leitor
consiga interpretar a mensagem e agir a
partir dela.

A dificuldade de compreender textos institucionais nao atinge todos
os grupos da mesma maneira. Pessoas com baixa escolaridade, idosos,
imigrantes, pessoas com deficiéncia, comunidades rurais, populagdes
indigenas e cidadaos com pouco acesso a internet podem enfrentar obs-

Também existem barreiras para quem fala portugués como segunda
lingua ou vive em comunidades onde o portugués convive com outras

Por isso, acessibilidade comunicacional nao se resume a escolha de
palavras simples. Ela pode envolver:

A igualdade perante a lei
ndo garante igualdade real

« audiodescric¢io;

« textos ampliados;

o leitores de tela;

o arquivos digitais acessi-
veis;

« atendimento por telefone;
e orientacdo presencial;

o traducio;

« mediagdo linguistica;

o materiais em audio;

o recursos de comunica¢io
alternativa.
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de acesso se as pessoas nao
conseguem compreender
as informacdes necessarias
para exercer seus direitos.

A responsabilidade pela
clareza nao deve ser colo-
cada exclusivamente sobre
o leitor. A instituigdo que
produz a mensagem tam-
bém precisa considerar
quem a recebera.



Um portugués que atravessa fronteiras

A discussao sobre a linguagem das
leis também faz parte do universo lu-
séfono. Brasil, Portugal, Angola, Mo-
¢ambique, Cabo Verde, Guiné-Bissau,
Sdao Tomé e Principe e Timor-Leste
compartilham o portugués como lin-
gua oficial, mas possuem historias,
sistemas juridicos, estruturas admi-
nistrativas e realidades linguisticas
diferentes.

O vocabulario institucional pode
variar entre esses paises. Termos ad-
ministrativos, nomes de documentos,
formas de tratamento e procedimen-

Quando o servigo piblico
migra para a tela

A digitalizagao trouxe praticida-
de para muitas pessoas, mas tam-
bém criou novas barreiras.

Plataformas publicas podem
ser dificeis de utilizar por causa de
menus confusos, autenticagdes com-
plexas, incompatibilidade com celu-
lares, mensagens de erro vagas e au-
séncia de atendimento humano.

Frases como “erro inesperado’,
<« L3 . ~ . . b2l ({3 ro..
solicitacao indeferida” ou “usudario
nao habilitado” nem sempre expli-

cam o que aconteceu ou qual provi-
déncia deve ser adotada.

Uma mensagem digital clara deve-
ria responder:

O que aconteceu?
Por que aconteceu?
O que o usuario precisa fazer?

Existe um prazo?

tos legais nem sempre coincidem.
Uma expressio compreendida com
facilidade em um pais pode ser pouco
familiar em outro.

Além disso, em varias sociedades
luséfonas, o portugués convive com
linguas nacionais, linguas indigenas,
crioulos e variedades locais. A lingua
oficial utilizada em documentos pode
nao ser a principal lingua de comuni-
cac¢o cotidiana de todos os cidadéos.

Essa realidade exige politicas de
comunica¢do que considerem tradu-

¢do, oralidade, mediacio e participa-
¢do comunitaria. Uma norma escri-
ta em portugués pode ndo alcangar
plenamente seu publico se ndo hou-
ver explicagdo em outras linguas ou
formas de atendimento adaptadas ao
contexto local.

A lingua portuguesa nao ¢ uni-
forme nem imdvel. Ela se modifica
conforme os territorios, as culturas
e as experiéncias de seus falantes. O
portugués das leis também precisa
reconhecer essa diversidade.
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Onde ¢é possivel pedir ajuda?

A inteligéncia artificial pode auxi-
liar na organizagao de documentos, na
localizagdo de informagdes, na pro-
ducéo de resumos e no atendimento
inicial. No entanto, seu uso exige cui-
dado. Sistemas automatizados podem
omitir excegoes, interpretar normas
de maneira equivocada, reproduzir
vieses ou oferecer respostas aparente-

mente seguras, mas incorretas.

Em assuntos juridicos, um erro
pode provocar a perda de um prazo,
um prejuizo financeiro ou uma vio-
lagao de direitos. A tecnologia pode
apoiar a comunica¢do, mas nao deve
eliminar a revisio humana nem a
possibilidade de atendimento por
uma pessoa.



A clareza como responsabilidade institucional

Tornar uma comunicagio
mais compreensivel nao signi-
fica apenas trocar palavras di-
ficeis por palavras conhecidas.
E preciso revisar o préprio pro-
cesso de atendimento.

Uma institui¢do pode sim-
plificar um formulario e con-
tinuar exigindo documentos
desnecessarios. Pode reescrever
uma pdgina e manter um siste-
ma confuso. Pode publicar uma
decisdao em linguagem acessivel
e nao oferecer nenhum canal
para esclarecer duvidas.

A linguagem simples fun-
ciona melhor quando acompa-

nha mudangas mais amplas:

« reducdo de exigéncias desne-
cessarias;

« organizag¢ao dos procedimen-
tos;

« atendimento multicanal;

« atualizacio das informacdes;
« acessibilidade digital;

o treinamento dos servidores;

« avaliagdo com usudrios;

o possibilidade de correcdo e
recurso.

A clareza ndo deve ser uma
etapa decorativa da comunica-
¢do. Ela precisa fazer parte da
forma como o servico é plane-

jado.
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Palavras que abrem portas

A busca por uma linguagem
publica mais clara ndo resolvera
sozinha a burocracia, a desigual-
dade ou as dificuldades de acesso
a Justica. Mas pode diminuir bar-
reiras que muitas vezes sdo desne-
cessdrias.

Escrever com clareza ¢ infor-
mar quem deve agir, apresentar os
prazos, explicar as consequéncias
e indicar onde encontrar ajuda.
E preservar o contetido essencial
sem obrigar o cidaddo a atravessar
uma floresta de palavras para des-
cobrir um direito.

As leis podem continuar preci-
sas. Os contratos podem continu-
ar completos. As decisdes podem
continuar fundamentadas. O que
precisa mudar é a ideia de que
um texto dificil é necessariamente

COLUNAS E COLUNISTAS

mais sério ou mais correto.

Em uma democracia, a palavra
do Estado ndo deveria funcionar
como uma parede. Deveria fun-
cionar como uma ponte.

Compreender uma lei ndo sig-
nifica dominar todo o vocabulario
juridico. Significa saber o que esta
sendo dito, identificar os direitos e
deveres envolvidos, reconhecer os
proximos passos e procurar orien-
tacdo quando necessario.

Quando uma pessoa finalmen-
te entende o que precisa fazer, nao
estd apenas decifrando um docu-
mento. Esta recuperando a possi-
bilidade de agir.

O direito de entender é, tam-
bém, o direito de participar.

INSTAGRAM

POST NO SITE
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https://revistathebard.com/a-lingua-em-movimento-o-direito-de-entender/
https://www.instagram.com/revistathebard?cplk=MXVkam13MHprYm15dQ==

CLAYTON ZOCARATO

Possui graduacdo em Licenciatura em Histdria pelo Centro Universitario Cen-
tral Paulista (2005) - Unicep - Sao Carlos - SP, graduacao em Filosofia pelo Cen-
tro Universitario Claretiano (2016) - Ceuclar - Campus de Sao José do Rio Preto
— SP.. Escrevo regularmente para o site www.recantodasletras.com.br usando o
pseudonimo ZACCAZ, mesclando poesia surrealista, com haikais e aldravias..
Formado Especialista em Medina y Arte com énfase em Gilles Deleuze e Equi-
zoandlise onde é também pesquisador do Centro de Medicina y Arte de Rosario

— Argentina.

A IMAGEM CONTRA O ESQUECIMENTO:
REALIDADE FIGURATIVA, REVOLUCﬂO E
SUBJETIVIDADE NA EXPERIENCIA DA ARTE

imagem talvez seja uma das formas mais

antigas pelas quais o ser humano encon-

trou para resistir ao desaparecimento. An-
tes de organizar o mundo por conceitos, antes de
transformar a experiéncia em sistemas filoséficos,
cientificos ou politicos, o homem ji desenhava,
gravava, esculpia, pintava e representava. Nas pa-
redes das cavernas, nos objetos funerarios, nas es-
culturas religiosas, nos monumentos, nas pinturas
e nas fotografias encontra-se uma espécie de in-
sisténcia humana contra o tempo. A imagem nas-
ce dessa contradi¢ao fundamental: aquilo que ela
apresenta esta simultaneamente presente e ausente.
O objeto representado ndo estd necessariamente
diante de nos, mas alguma coisa dele permanece.
O rosto desapareceu, o corpo envelheceu, a cidade
foi modificada, o individuo morreu, a civiliza¢do se

transformou, mas a imagem continua ali, silencio-
samente, enfrentando a
corrosdo do tempo.

E nesse sentido que a imagem pode ser compre-
endida como uma forma de resisténcia ontologica
ao esquecimento. Ela ndo salva o homem da mor-
te, ndo impede a destrui¢do histdrica e tampouco
interrompe a passagem do tempo. Sua forga esta
em outra dimensao: ela conserva uma experiéncia.
Salva uma sensibilidade. Preserva uma maneira de
perceber. Mantém aberta uma pergunta que pode-
ria ter desaparecido juntamente com aqueles que a
formularam. Uma imagem ¢, portanto, mais do que
aquilo que representa. Ela ¢ um vestigio material de
uma experiéncia humana e, a0 mesmo tempo, uma
possibilidade de reinterpretagido dessa experiéncia.



Pensar a arte dessa maneira sig-
nifica abandonar a compreensao
simplista segundo a qual a imagem
seria apenas uma copia do mun-
do. A pintura ndo é uma fotografia
imperfeita da realidade, nem a fo-
tografia é uma realidade reduzida
a papel ou pixels. Toda imagem
implica selecdo, construgdo, en-
quadramento, exclusdo, memoria e
desejo. O artista nao simplesmente
reproduz o mundo: estabelece uma
relagdo com ele. E nesse ponto que

Francastel permite com-
preender que a arte possui
uma racionalidade proépria.
A imagem pensa. Essa afir-
magao é fundamental porque
retira a obra de arte da con-

dicdo de simples decoragio.
Uma pintura pode formular
questdes sem utilizar concei-
tos filosdficos. Pode construir
uma reflexdo sem apresentar
argumentos escritos. Pode
expressar uma determina-
da organiza¢do social sem
representar  explicitamente
institui¢oes politicas. Pode
revelar uma transformagio
historica através da alteracio
da forma, do espa¢o, do cor-
po e da relacdo entre os ele-
mentos representados.

a contribuicdo de Pierre Francas-
tel se torna decisiva. Sua no¢do de
realidade figurativa permite com-
preender que a arte ndo deve ser
analisada como uma reprodug¢ao
passiva de uma realidade exterior.
A imagem constitui uma forma es-
pecifica de conhecimento e de or-
ganizagdo do real.

meio das formas visuais. Quando
um artista representa um corpo,
uma cidade, uma paisagem ou um
acontecimento, ele ndo esta apenas
transferindo aquilo que existe para
uma superficie. Esta organizando
espacialmente uma experiéncia.
Escolhe propor¢oes, relagdes, pers-
pectivas, cores, distancias, posicoes

A realidade figurativa nao é a
realidade simplesmente copiada,
mas uma realidade construida por

e ritmos. O mundo que aparece na
obra é, portanto, resultado de uma
operagdo intelectual e sensivel.
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do GPT 2.5 FLARE, sob a di

A realidade figurativa é, portanto, uma realidade humana or-
ganizada através de signos visuais. A imagem ndo esta fora da
sociedade. Ela participa da maneira pela qual determinada socie-
dade percebe o mundo. Uma transformagio na representagao do
corpo pode revelar uma transformagao na propria experiéncia do
corpo. Uma mudanga na representagdo do espago pode revelar
uma transformagdo na maneira de compreender o lugar do indi-
viduo no mundo. A histéria da arte ndo é apenas uma histéria de
estilos; é também uma histdria das maneiras pelas quais os seres
humanos construiram visualmente suas relacdes com a realidade.

Michel Vovelle amplia essa perspectiva ao demonstrar a im-
portancia das sensibilidades, das mentalidades e dos imaginarios
para a compreensdo historica. O homem histdérico ndo é consti-
tuido apenas por instituigdes, leis, guerras e acontecimentos po-
liticos. Existe também uma histéria dos medos, das esperangas,
das crengas, da morte, do sofrimento, da religiosidade, do desejo
e da memoria. As imagens tornam-se documentos privilegiados
dessa dimensdo silenciosa da histéria. Elas registram aquilo que
frequentemente ndo aparece nos discursos oficiais.



Uma sociedade pode escrever sobre suas guerras,
seus governantes e suas instituicdes, mas uma pintu-
ra pode revelar o modo como aquela sociedade ima-
ginava a morte. Um monumento pode demonstrar
como uma comunidade desejava ser lembrada. Uma
representa¢do do corpo pode revelar concepgoes de
beleza, poder, género e moralidade. Um objeto fu-
nerario pode revelar uma determinada rela¢ao com
o desaparecimento. A cultura material é, portanto,
uma espécie de arquivo sensivel da humanidade.

Jean-Claude Schmitt aprofunda esse problema
ao demonstrar a importincia da imagem enquan-
to objeto histdérico e material. A imagem nao deve
ser compreendida apenas por aquilo que represen-
ta, mas também pelas fung¢des que desempenha em
determinada sociedade. Uma imagem pode ser ve-
nerada, utilizada, destruida, escondida, comerciali-
zada, ritualizada ou transformada em patrimonio.
Ela possui uma existéncia material e social. Seu
significado ndo esta congelado no momento de sua
produgdo.

A obra atravessa o tempo e, ao atravessa-lo, muda
de significado. Um quadro religioso que original-
mente possuia uma fungdo devocional pode poste-
riormente tornar-se objeto de museu. Uma imagem
politica pode transformar-se em documento histdri-
co. Uma fotografia familiar pode adquirir valor afe-
tivo décadas depois. Um monumento pode deixar
de representar aquilo que originalmente pretendia
representar e passar a ser interpretado criticamente
por geragdes posteriores. A matéria permanece, mas
o olhar muda.

A ontologia da imagem nasce justamente dessa
tensdo entre permanéncia e transformagao. A obra
permanece fisicamente, mas jamais permanece

completamente igual no interior da experiéncia hu-
mana. Cada olhar reorganiza aquilo que esta diante
dele. A obra possui uma existéncia material, mas seu
sentido acontece no encontro entre objeto e sujeito.

E nesse ponto que Benedetto Croce permite pen-
sar a dimensdo estética como expressao. A arte nao
pode ser reduzida a técnica, ao material ou a habi-
lidade manual. A obra artistica nasce de uma expe-
riéncia expressiva, de uma intui¢do que encontra
forma. A pintura, nesse sentido, nao é apenas tinta
organizada sobre uma superficie. Ela ¢ uma maneira
de transformar uma experiéncia interior em mani-
festacdo sensivel.

A subjetividade aparece entdo como elemento
irredutivel da arte. Ndo existe obra completamen-
te neutra porque nao existe olhar absolutamente
neutro. Toda imagem carrega uma escolha. Mesmo
quando pretende reproduzir fielmente alguma coisa,
a obra estabelece um ponto de vista. O artista esco-
lhe onde colocar o olhar, o que incluir, o que excluir,
como organizar o espago e que relagio estabelecer
entre as coisas.

A arte é, nesse sentido, uma forma de subjetivi-
dade materializada.

E justamente essa subjetividade que entra em
tensdo com a sociedade da reprodugao técnica. Wal-
ter Benjamin percebeu que a reprodugdo em massa
modificou profundamente a condigdo da obra de
arte. A imagem passou a circular de maneira cada
vez mais ampla, desprendendo-se da presenga unica
do original. A fotografia, o cinema e posteriormente
os meios digitais multiplicaram infinitamente a pos-
sibilidade de circulagdo das imagens.

Essa transformagao pos-
sui um aspecto emancipador.
A arte deixa de ser necessa-
riamente privilégio de quem
pode estar fisicamente diante
de determinada obra. Mu-
seus, livros, fotografias, filmes
e meios digitais ampliam o
acesso. Entretanto, existe uma
contradi¢ao: quanto mais fa-
cilmente a imagem circula,
maior pode ser o risco de que
ela seja consumida sem con-
templagdo.
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O problema contemporaneo
ndo é simplesmente a existéncia
da reproducio. E a transforma-
¢do da imagem em velocidade.
O olhar desliza de uma imagem
para outra, substituindo imedia-
tamente aquilo que acabou de
ver. A imagem deixa de exigir
permanéncia. O sujeito olha sem
necessariamente contemplar.

A abundéncia visual pode
produzir uma espécie de ceguei-

ra.

Nunca tivemos tantas ima-
gens e, paradoxalmente, talvez
nunca tenhamos tido tanta difi-
culdade para permanecer diante
de uma delas. O excesso pode
destruir a singularidade. Quan-
do tudo é mostrado imediata-
mente, quase nada consegue
permanecer suficientemente
tempo diante do olhar para pro-
duzir uma experiéncia.
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Nesse cenario, Salvador Dali representa uma espé-
cie de insurrei¢do contra a estabilidade da imagem. Sua
pintura desorganiza o mundo visivel. Rel6gios deixam
de obedecer a rigidez temporal, corpos assumem for-
mas inquietantes, paisagens tornam-se espagos men-
tais e objetos cotidianos sao deslocados de suas fungdes
habituais. Dali ndo procura simplesmente reproduzir
aquilo que existe diante dos olhos; procura revelar a
instabilidade da propria realidade.

O surrealismo introduz uma ruptura porque per-
mite que o sonho, o desejo e o inconsciente entrem na
constitui¢do da realidade figurativa. Aquilo que parece
impossivel pode tornar-se visualmente verdadeiro. O
mundo nao é mais limitado aquilo que pode ser racio-
nalmente reconhecido. O irracional torna-se uma for-
ma de conhecimento.
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Dali desmonta a seguranca
do espectador. A imagem deixa
de ser uma superficie tranquila
e transforma-se em problema. O
relégio ainda é um reldgio, mas
ja ndo funciona como esperamos.
O corpo ainda é humano, mas
pode assumir uma configuragio
estranha. A paisagem ainda é re-
conhecivel, mas parece pertencer
a uma dimensao que ndo conse-
guimos localizar.

A imagem passa a descons-
truir a propria realidade.

Paul Delvaux realiza essa ope-
racio de maneira diferente. Em
suas paisagens silenciosas, suas
figuras femininas, suas arquite-
turas vazias e suas cidades quase
imoveis, ndo ¢ necessariamente
o objeto que se deforma. E a at-
mosfera que se torna estranha.
Tudo parece reconhecivel, mas
nada parece completamente nor-
mal. A rua continua sendo rua,
a arquitetura continua sendo ar-
quitetura, o corpo continua sen-
do corpo, mas a realidade parece
ter perdido sua explicagio.



Delvaux constrdi uma espécie
de metafisica do siléncio. Seus per-
sonagens parecem existir em um
tempo suspenso. Nao sabemos exa-
tamente o que aconteceu antes ou
o que acontecera depois. A pintura
nao explica. Ela sugere. E aquilo que
nao é explicado torna-se justamente
aquilo que provoca a imaginacéo.

Nesse aspecto, Delvaux demons-
tra que a auséncia também pode ser
uma forma de presenga. Uma ci-
dade vazia pode dizer mais sobre a
soliddo do que uma multiddo. Um
corpo imoével pode produzir mais
inquietacio do que uma cena de
movimento. O siléncio pode carre-
gar mais tensdo do que o ruido.

A realidade figurativa, portanto,
nao precisa representar aconteci-
mentos para representar experién-
cias. E possivel pintar a soliddo sem
pintar alguém chorando. E possivel
representar a angustia através de um
espaco vazio. E possivel representar

Nesse sentido, a revolucdo artistica pode

o desejo através de uma distancia. E
possivel representar o medo através
de uma arquitetura.

A imagem pensa através daquilo
que ndo diz.

Essa concepg¢ao também aproxi-
ma a reflexdo estética de Leon Trot-
sky. A relagao entre arte e revolugao,
em Trotsky, ndo pode ser reduzida a
ideia de que a arte deveria funcionar
como propaganda politica. Ao con-
trario, sua defesa da liberdade cria-
dora é fundamental para compreen-
der que uma arte verdadeiramente
revolucionaria nao precisa obedecer
a formulas politicas estabelecidas. A
criacdo artistica necessita de liber-
dade justamente porque a revolu-
¢do, em seu sentido mais profundo,
implica transformacdo das formas
de existéncia.

A arte ndo se torna revoluciona-
ria simplesmente porque representa
uma revolugéo.

Uma pintura de trabalhadores
nao é automaticamente revolucio-
naria. Um poema com palavras po-
liticas nao ¢ necessariamente revo-
lucionario. Uma obra pode utilizar
simbolos revolucionarios e perma-
necer esteticamente conservadora.
A verdadeira poténcia revoluciona-
ria da arte esta também na capaci-
dade de romper formas cristaliza-
das de percepgio.

Trotsky permite pensar a arte
como espaco de liberdade diante
das estruturas que procuram sub-
meté-la. A criagdo ndo deve ser
completamente subordinada ao
Estado, ao mercado, a moral ofi-
cial ou a uma doutrina politica. A
imaginacdo precisa conservar sua
autonomia. A arte que ndo pode
experimentar também ndo pode
transformar radicalmente a sensi-
bilidade.

acontecer antes mesmo de qualquer mudanca
institucional. Ela pode ocorrer na maneira de
representar o corpo, o espago, o tempo, o dese-
jo, a memoria e o individuo. A ruptura estética
pode alterar a propria estrutura da percepgio.

E possivel, entdo, estabelecer uma aproxi-
magao entre Trotsky e Francastel: se a realidade
figurativa demonstra que a arte constro6i formas
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especificas de relagdo com o real, a perspectiva
revoluciondria permite perguntar o que acon-
tece quando essas formas deixam de obede-
cer aos padroes dominantes. A transformagéo
artistica ndo precisa apenas representar uma
nova sociedade; pode produzir novas maneiras
de enxergar.

E por isso que a subjetividade possui uma dimen-
sao politica. O individuo que aprende a olhar de outra
maneira pode também aprender a questionar aquilo
que parecia natural. A imagem pode interromper a
obediéncia visual. Pode mostrar que aquilo que pare-
cia inevitavel era apenas uma convengao.

A arte revolucionaria seria, nesse sentido,

uma revolugdo do olhar. O gesto iconoclasta da arte ndo consiste necessa-

riamente em destruir imagens. Consiste em destruir a
autoridade absoluta de determinadas imagens.




A iconoclastia subjetiva rom-
pe com a ideia de que existe ape-
nas uma maneira correta de re-
presentar o mundo. Ela devolve
ao sujeito o direito de interpre-
tar. Uma obra ndo termina no
artista. Continua no espectador.

Nesse sentido, a arte é sem-
pre parcialmente incontrolavel.

O artista pode tentar estabe-
lecer determinado significado,
mas a obra entra em contato
com sujeitos diferentes, épocas
diferentes e experiéncias dife-
rentes. Cada espectador carre-
ga sua prdépria memoria. O que
para um individuo representa
medo pode representar liberda-
de para outro. Aquilo que para
determinado periodo significou
ruptura pode posteriormente
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adquirir outra significagéo.

A obra sobrevive porque nao
possui uma unica vida.

Ela possui muitas.

Essa multiplicidade também
constitui sua dimensdo histo-
rica. Vovelle permite observar
as sensibilidades coletivas; Sch-
mitt, a materialidade e a funcao
social das imagens; Francastel, a
realidade figurativa como forma
de construcdo do real; Croce, a
expressao como fundamento da
experiéncia estética; Dali e Del-
vaux, a ruptura do olhar através
do surreal e do estranhamento;
Benjamin, a transformagao pro-
vocada pela reprodugéo técnica;
Trotsky, a necessidade de preser-
var a liberdade da cria¢do diante

das formas de controle.

Essas perspectivas nao precisam
ser transformadas em um sistema
homogéneo. Sua forca estd justa-
mente nas tensdes existentes entre
elas.

A arte vive da tensdo.

Entre realidade e imaginacéo.

Entre matéria e espirito.

Entre presenga e auséncia.

Entre tradigdo e ruptura.

Entre mercado e liberdade.

Entre reproducédo e singularida-
de.

Entre memdria e esquecimento.

Entre o mundo que existe e aque-
le que poderia existir.

E nessa tensdo que a obra de arte
encontra sua dimenséo ontologica.
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A imagem nao é simples-
mente uma representacio do
ser. Ela é uma maneira de per-
guntar pelo ser.

Quando Dali distorce o relo-
gio, pergunta pelo tempo.

Quando Delvaux esvazia a
cidade, pergunta pela presenca.

Quando Francastel analisa
a realidade figurativa, pergunta
como o homem constréi visual-
mente o mundo.

Quando Croce pensa a ex-
pressdo, pergunta como a expe-
riéncia interior encontra forma.

Quando Vovelle investiga as
sensibilidades, pergunta como
os homens historicamente sen-
tiram e imaginaram.

Quando Schmitt investiga as
imagens como objetos histori-
cos, pergunta como a sociedade
utiliza, interpreta e transforma
aquilo que produz visualmente.



Por isso, a imagem possui uma di-
mensdo politica mesmo quando nao
apresenta conteudo politico explicito.
Representar determinado corpo ja
¢ uma escolha cultural. Representar
determinada paisagem ja ¢ uma esco-
lha historica. Decidir quem aparece e
quem desaparece também é uma for-
ma de construir memdria.

A arte pode tornar visivel aquilo
que determinada sociedade preferiria
manter invisivel.

Pode recuperar o corpo que foi es-
quecido.

Pode devolver humanidade ao in-
dividuo reduzido a namero.

Pode preservar a memdria daque-
les que desapareceram.

Pode transformar o siléncio em
presenca.

Pode fazer do espagco uma denun-
cia.

Pode fazer do sonho uma critica.

Pode fazer da beleza uma forma de
resisténcia.

Por isso, a arte nao deve ser julga-
da apenas pela capacidade de repro-
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duzir fielmente aquilo que existe. Sua
forca pode estar precisamente na ca-
pacidade de revelar aquilo que ainda
ndo conseguimos ver.

A reprodugdo técnica oferece mi-
lhdes de imagens, mas a arte continua
procurando uma imagem capaz de
permanecer.

Essa diferenga é fundamental.

Uma imagem pode ser reprodu-
zida milhoes de vezes e ainda assim
permanecer vazia. Outra pode ser
reproduzida apenas algumas vezes e
atravessar geragdes. A quantidade de
copias ndo determina necessariamen-
te a intensidade da experiéncia.

O problema contemporineo é
que a imagem foi transformada em
mercadoria antes mesmo de ser con-
templada. A cultura visual tornou-se
veloz, comercial, fragmentada e per-
manentemente atualizada. O indivi-
duo recebe imagens antes de formular
perguntas sobre elas. O olhar é fre-
quentemente conduzido pela logica
do consumo.

Quando Benjamin analisa a repro-
dugio técnica, pergunta o que acontece
com a obra quando sua existéncia deixa
de depender da singularidade material.

Quando Trotsky defende a liberdade
da criagdo artistica, pergunta até onde
uma sociedade que pretende transfor-
mar o mundo pode controlar justamen-
te aquilo que deveria ser capaz de ima-
ginar o novo.

A arte permanece, assim, como um
territorio de conflito.

Nio necessariamente um conflito ar-
mado, mas um conflito de percepgdes.

Quem define aquilo que pode ser
visto também participa da defini¢do da-
quilo que pode ser pensado.

Contra isso, a experiéncia estética
exige demora.

Olhar é resistir a velocidade.

Contemplar é suspender, ainda
que por alguns instantes, a obrigacao
de consumir.

A subjetividade inconoclasta surge
exatamente nesse intervalo. Ela é a ca-
pacidade de olhar para uma imagem
sem aceitar imediatamente a interpre-
tacdo que lhe foi oferecida. E a possi-
bilidade de perguntar o que existe por
tras daquilo que aparece.

A arte, entdo, nao salva a huma-
nidade porque seja moralmente su-
perior ou porque possa resolver os
conflitos concretos da sociedade. Ela
salva porque impede que a experién-
cia humana seja reduzida ao presente
imediato.

A imagem guarda o que passou.

Mas também inventa aquilo que
ainda ndo existe.



E nesse ponto que arte e revolu-
¢ao se encontram.

A memoria olha para trés.

A revolugao olha para frente.

A arte pode realizar os dois movi-
mentos simultaneamente.

Ela conserva e destroi.

Preserva e rompe.

Recorda e inventa.

A imagem ¢ memoria e possibi-
lidade.

Talvez seja essa sua maior for¢a
ontoldgica. O homem € um ser con-
denado a desaparecer, mas também é
um ser capaz de produzir vestigios. A
arte transforma a finitude em forma.
A morte em memoria. A auséncia
em presenca. O siléncio em imagem.

Por isso, a imagem contra o es-
quecimento ndo ¢ simplesmente
uma metéfora. E uma condicdo fun-
damental da cultura humana.

Os homens desaparecem.

As sociedades desaparecem.

As cidades mudam.

Os regimes politicos terminam.
As crengas se transformam.

As linguagens envelhecem.

Mas determinadas imagens per-
manecem.

E quando permanecem, continu-
am interrogando.

Dali continua perguntando o que
¢ o tempo.

Delvaux continua perguntando o
que ¢ estar presente em um mundo
silencioso.

Francastel continua permitin-
do compreender que toda figuragdo
constroi uma determinada realidade.

Vovelle lembra que também exis-
te uma historia das sensibilidades.

Schmitt demonstra que as ima-
gens possuem corpos materiais e
fungdes historicas.

Croce insiste na dimensiao ex-
pressiva da arte.

Benjamin mostra que a reprodu-
¢do transforma nossa relacdo com a

obra.
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Trotsky recorda que a liber-
dade criadora nao deveria ser
sacrificada em nome de uma
formula politica.

Todos eles, por caminhos
diferentes, conduzem a mes-
ma inquieta¢do: o que fazemos
quando produzimos uma ima-
gem?

Talvez este seja o ponto de-
cisivo.

Nés nado apenas produzi-
mos imagens.

As imagens também produ-
zem aquilo que somos capazes
de perceber.

Elas educam nossos olhos.
Organizam nossas memo-
rias.

Deslocam nossos desejos.
Produzem estranhamentos.
Refor¢am valores.
Destruem certezas.
Inventam futuros.

A imagem ¢, portanto, uma
forma de existéncia.

Nédo uma existéncia inde-
pendente do homem, mas uma
existéncia que, depois de cria-
da, passa a participar da pro-
pria histéria humana.

Uma obra verdadeiramente
significativa nao termina quan-
do o artista coloca a tltima pin-
celada. Ela comega novamente
quando alguém a contempla.

E nesse encontro entre ma-
téria e olhar que a arte aconte-
ce.




E talvez seja exatamente ai que ela

possa salvar alguma coisa da humani-
dade.

Nao sua vida biologica.
Naio sua historia inteira.
Nao seus conflitos.

Mas sua capacidade de imaginar.

Porque uma humanidade que perde
a capacidade de imaginar ja comegou a
desaparecer antes mesmo de morrer.

A arte permanece como resisténcia
contra esse desaparecimento.

Ela nos lembra que o mundo ndo
precisa ser somente aquilo que estd
diante dos olhos.

Pode ser aquilo que ainda nao con-
seguimos ver.

Pode ser aquilo que ousamos imagi-
nar.

Pode ser aquilo que a imagem, silen-
ciosamente, comega a tornar possivel.

E talvez seja por isso que a ver-
dadeira revolucdo da arte aconteca
quando o espectador percebe que,
diante de uma pintura, ndo estd sim-
plesmente olhando para uma ima-
gem.

Esta olhando para outra possibili-
dade de existir.
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Quando o dia ainda cabia

Entre a pressa, as telas e a lembranca de outros ritmos,
reaprender a fazer uma coisa de cada vez pode ser
uma forma de recuperar a presenca

4 manhds em que o café

esfria antes que consiga-

mos provar o primeiro
gole. A xicara permanece sobre a
mesa, esquecida entre notificagoes,
mensagens, noticias e tarefas que
comecaram antes mesmo de o dia
comegar.

O celular vibra. A méao procura
o aparelho quase automaticamen-
te. Uma mensagem pede resposta.
Um video chama aten¢do. Uma
noticia interrompe o pensamento.
Quando percebemos, o café ja nao
¢ uma pausa, mas apenas mais uma
coisa realizada entre outras.

Nem sempre foi assim. Mas
também ndo é preciso afirmar que
antigamente tudo era melhor. Toda

época tem suas dificuldades, seus
siléncios, suas exclusdes e suas
formas de cansaco. O passado ndo
deve ser transformado em um lu-
gar perfeito, porque nunca foi.

Ainda assim, algumas experi-
éncias parecem ter perdido espago:
escrever uma carta, visitar alguém
sem marcar horario, esperar uma
fotografia ser revelada, conversar
durante uma refeigdo ou sentar-se
a porta de casa para observar a tar-

de.

Talvez nao tenham desapareci-
do completamente. Talvez estejam
apenas mais escondidas, disputan-
do espago com uma rotina que exi-
ge velocidade, resposta imediata e
disponibilidade permanente.
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A vida entre uma notificacao e outra

A pressa contempordanea nao
estd apenas na quantidade de tare-
fas. Ela também esta na sensacio de
que sempre existe alguma coisa es-
perando por nos.

Uma mensagem nao respondida
parece uma pendéncia. Um e-mail
ndo aberto transforma-se em preo-
cupagdo. Uma pausa pode ser con-
fundida com improdutividade. O
descanso, que deveria interromper
o esforco, muitas vezes é preenchido
por outras formas de estimulo.

A tecnologia trouxe beneficios
incontestdveis. Aproximou pessoas
que vivem longe, facilitou o acesso
a informagdo, tornou servigos mais
rapidos e ampliou possibilidades de
trabalho, estudo e cria¢ao. O proble-
ma ndo esta na existéncia das telas,
mas na dificuldade de estabelecer

0 valor de fazer uma coisa de cada vez

Hé uma espécie de resisténcia silenciosa em realizar
uma atividade sem dividi-la com outras dez.

Ler algumas paginas sem consultar o telefone. Cami-
nhar sem fotografar cada detalhe. Preparar uma refeicao
sem assistir a um video. Escutar uma pessoa sem formu-
lar a resposta antes que ela termine de falar.

Esses gestos parecem pequenos, mas exigem uma de-

cisao: permanecer.

Permanecer ndo significa ignorar compromissos ou

limites diante delas.

O celular pode ser companhia e
interrupgdo. Pode registrar um mo-
mento e impedir que ele seja vivido
por inteiro. Pode aproximar alguém
distante e afastar quem esta sentado
ao nosso lado.

Essa ambivaléncia faz parte da
vida atual. Uma mesma ferramenta
pode servir para uma conversa im-
portante e, poucos segundos depois,
dispersar a atengdo em dezenas de
conteudos que nao haviamos pro-
curado.

Por isso, a pergunta ndo precisa
ser se devemos abandonar a tecno-
logia. Talvez seja mais util pergun-
tar: em quais momentos permitimos
que ela ocupe todo o espaco dispo-
nivel?
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A atencdo ¢ uma
forma de presenca. E
estar presente é dife-
rente de simplesmen-
te estar em algum
lugar.

rejeitar a vida moderna. Significa devolver a experiéncia
o tempo necessario para que ela aconte¢a. Uma conversa
precisa de pausas. Uma refeicdo tem cheiros, texturas e
ritmos. Uma leitura exige que certas frases permanegam
conosco por alguns instantes.

Quando tudo precisa ser feito a0 mesmo tempo, a
aten¢do se fragmenta. Ao final do dia, muitas tarefas po-
dem ter sido concluidas, mas nem sempre conseguimos
lembrar como atravessamos as horas.
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0 valor de fazer uma coisa de cada vez

Houve um tempo em que tirar uma fotografia en-
volvia esperar. O filme precisava ser levado a uma loja
ou laboratério. Os registros ndo podiam ser conferi-
dos imediatamente. Algumas imagens safam tremi-
das, escuras ou diferentes do que se imaginava.

A espera fazia parte da fotografia.

Hoje, podemos fazer dezenas de imagens em pou-
cos minutos, apagar as que nao agradaram e compar-
tilhar uma cena antes mesmo de deixar o lugar. Isso
ampliou o acesso a produgdo de imagens e permitiu

registrar acontecimentos com facilidade.

Mas também modificou a relagdo com a memdria.

Cartas, visitas e a delicadeza da espera

Quando fotografamos tudo, talvez passemos a
olhar para alguns momentos como futuros arquivos,
e ndo como experiéncias presentes. As vezes, a preo-
cupagdo em guardar a cena ocupa o lugar de vivé-la.

Nio se trata de condenar as fotografias digitais.
Elas também preservam encontros, viagens, aniver-
sarios e acontecimentos que poderiam se perder. A
questdo estd no equilibrio entre registrar e experi-
mentar.

Uma fotografia pode guardar um instante. Nao
deveria ser necessario transformar cada instante em
fotografia para provar que ele aconteceu.

Escrever uma carta exigia um
tipo particular de atengdo. Era
preciso escolher as palavras, orga-
nizar os pensamentos, imaginar a
reacao de quem receberia o texto.
Depois, vinha o tempo do envio e
da espera.

As mensagens instantaneas

tornaram a comunica¢do mais
agil. Podemos falar com pessoas
distantes, acompanhar aconteci-
mentos e compartilhar informa-
¢des em segundos. Essa rapidez ¢

valiosa em muitas situacoes.

Mas a velocidade também mu-
dou 0 modo como lidamos com a
auséncia.

Nem toda demora significa
desinteresse. Nem toda resposta
imediata representa intimidade.
Uma relagdo nao se mede apenas
pela frequéncia das mensagens,
assim como o siléncio nem sem-

pre é vazio.
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Visitar alguém sem marcar
horario, pratica mais comum em
algumas geragdes e comunida-
des do que em outras, também
tinha seus limites. Podia ser in-
conveniente, invasivo ou dificil
para quem precisava organizar
a propria rotina. Hoje, combinar
previamente um encontro pode
ser uma forma de respeito.

O que talvez valha recuperar
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nao é a falta de planejamento,
mas a disposi¢do para estar pro-
ximo. A espontaneidade pode
assumir novas formas. Uma li-
gacao inesperada, um café ofere-
cido sem pressa, uma mensagem
que pergunta verdadeiramente
como alguém esta.

O passado ndo precisa ser re-
petido para que alguns de seus
valores permanecam.



A mesa como lugar de encontro

Em muitas familias, as refei¢des
continuam sendo momentos de con-
vivéncia. Em outras, os horarios de
trabalho, estudo e deslocamento tor-
naram mais dificil reunir todos ao
mesmo tempo.

A transformacido das refeicdes
ndo resulta de uma unica causa. Ha
diferentes jornadas, familias meno-

econOmicas, longos trajetos e novas
maneiras de morar e trabalhar.

Também é verdade que o telefone
passou a ocupar a mesa em muitos
lares. As vezes, ele ajuda a manter
contato com quem nao esta presente.
Em outras, divide a atencdo entre as
pessoas que estao.

nao precisa ser perfeita, longa ou
silenciosa. Pode incluir conversas
interrompidas, criangas inquietas,
opinides diferentes e acontecimen-
tos comuns. Seu valor estd menos na
aparéncia e mais na possibilidade de
convivéncia.

Comer juntos pode ser uma for-
ma de dizer: por alguns minutos,

res, rotinas instaveis, dificuldades Uma

refei¢do

compartilhada  este momento importa.

Nostalgia nao é prova

_

A nostalgia costuma sele-
cionar imagens. Lembramos
da varanda, mas esquece-
mos o calor. Recordamos as
conversas, mas nem sempre
lembramos as dificuldades.
Guardamos a fotografia de
uma familia reunida, embora
ndo aparecam nela os confli-
tos que também existiam.
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A memdria nio ¢ um ar-
quivo neutro. Ela reorganiza
experiéncias, preserva deta-
lhes, apaga outros e atribui
novos sentidos ao que foi vi-
vido.

Por isso, lembrar tempos mais len-
tos ndo significa provar que a vida era
melhor. Significa reconhecer que outras
formas de organizar o dia existiram e
que algumas ainda podem inspirar es-
colhas atuais.

Uma pessoa pode sentir falta das
cartas sem abandonar as mensagens di-
gitais. Pode gostar de fotografias reve-
ladas e continuar usando a camera do
celular. Pode valorizar uma visita es-
pontanea e, a0 mesmo tempo, respeitar
a necessidade de combinar horarios.
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Nao ¢ preciso escolher entre o pas-
sado e o presente como se fossem mun-
dos incompativeis. Podemos trazer
certas delicadezas de um tempo para
dentro das possibilidades de outro.
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Adiar o fim da pressa

Ao refletir sobre o tempo, o escritor e pen-
sador Ailton Krenak questiona a ideia de que
a vida deve ser organizada apenas pela produ-
tividade e pelo progresso. Em suas obras, apa-
recem criticas a separa¢do entre humanidade
e natureza e a acelerac¢ao que transforma tudo
em recurso.

A reflexdo ndo propde uma fuga da reali-
dade. Ela convida a imaginar outros modos de
viver o presente.

Em textos literdrios e ensaisticos, autores
como José Saramago, Rubem Alves, Carlos
Drummond de Andrade e Adélia Prado tam-
bém encontraram grandeza no que parece pe-
queno: um gesto, uma espera, um objeto, uma
conversa, uma paisagem ou uma lembranga.

A literatura conhece bem aquilo que a pres-
sa costuma esconder. Uma vida inteira pode
aparecer em uma janela, em uma cozinha, em
um caminho conhecido ou em uma frase dita
sem inten¢do de permanecer.

As cronicas, especialmente, fazem do co-
tidiano um territério de descoberta. Elas ndo
precisam de acontecimentos extraordindrios.
Basta que alguém perceba o que normalmente
passa despercebido.

Um cotidiano possivel

Desacelerar ndo significa abandonar responsabilidades,
ignorar prazos ou romantizar uma vida sem dificuldades.
Para muitas pessoas, o excesso de trabalho ndo ¢ uma es-
colha. Hd quem enfrente jornadas longas, deslocamentos
demorados, inseguranca financeira e responsabilidades que
tornam o descanso um privilégio dificil.

Por isso, falar em tempo livre exige cuidado. Nao se deve
transformar a falta de pausa em falha individual. Nem to-
dos tém as mesmas condi¢des para reduzir o ritmo.

Ainda assim, pequenas escolhas podem abrir brechas
quando isso é possivel: tomar uma bebida sem olhar para
a tela, ouvir uma musica inteira, observar o céu, regar uma
planta, cozinhar, escrever algumas linhas, caminhar por
uma rua conhecida ou conversar com alguém sem a urgén-
cia de encerrar.

Esses gestos ndo resolvem problemas estruturais. Mas
podem devolver a vida uma dimensédo que a pressa costuma
retirar: a capacidade de perceber.

Talvez o dia nunca tenha cabido inteiramente em pe-
quenas coisas. Sempre existiram contas, preocupagoes, per-
das e obrigagdes. O que algumas experiéncias do passado
parecem nos lembrar é que nem todo tempo precisa ser
convertido em tarefa.

H4 momentos que ndo
precisam produzir nada
para ter valor.

Uma tarde pode ser ape-
nas uma tarde. Uma conver-
sa pode ndo precisar chegar
a uma conclusdo. Um café
pode ser tomado enquanto
ainda esta quente. Uma pes-
soa pode sentar-se diante da
janela e observar a luz mudar sobre a parede.

No fim, recuperar o tempo das coisas simples
talvez ndo seja voltar para trés. E aprender a inter-
romper, por alguns instantes, a corrida em dire¢do ao
proximo compromisso.

E perguntar, com honestidade: o que esta aconte-
cendo agora, enquanto tento chegar depressa ao que
vem depois?
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Para pensar

Qual habito simples
vocé gostaria de recuperar?

Talvez a resposta esteja
em uma carta que nunca
foi escrita, em uma visita
adiada, em uma refei¢ao
sem telefone ou em alguns

COLUNAS E COLUNISTAS

minutos diante da janela.
As vezes, a mudanga co-
mec¢a quando deixamos de
procurar uma grande solu-
¢a0 e prestamos aten¢ao ao
pequeno espago de vida que
ainda esta diante de nds.
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ntigamente, era

preciso escrever

uma carta para
contar quem éramos.
Hoje, basta abrir o Ins-
tagram. Pode parecer
exagero, mas existe uma
ligagdo curiosa entre es-
sas duas formas de co-
municagdo. No Brasil do
século XVIIL, escrever
era uma atividade de-
morada, trabalhosa e,
muitas vezes, reservada a
pessoas que tinham aces-
so a educagdo. O papel
era caro, a tinta precisava
ser preparada e a pena de
ave tinha de ser cuidado-
samente cortada. Escre-
ver ndo era simplesmen-
te apertar algumas teclas.

RENATA MUNHOZ

Doutora em Filologia pela USP, com pés-doutorado em Linguistica. Atua nos ensi-
nos basico e superior, além de cursos preparatdrios e portugués para estrangeiros.
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e vivéncias internacionais, como a de Trainer pelo programa Core Skills do British
Council. Cria e ministra palestras e treinamentos originais em empresas de diver-
sos segmentos. Autora de textos académicos, cientificos e literarios.

Era produzir um registro
que poderia sobreviver
ao préprio autor.

Hoje, €screvemaos
com o polegar, enquanto
esperamos o elevador, to-
mamos café ou caminha-
mos pela rua. Fotografa-
mos, gravamos videos,
acrescentamos uma le-
genda, escolhemos uma
musica e publicamos.
Em poucos segundos,
aquilo que antes poderia
exigir horas de trabalho
pode chegar a centenas
ou milhares de pessoas.

Mas sera que muda-
mos tanto assim?
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O Instagram tornou-se um balho, o encontro com os amigos,

Os manuscritos brasileiros do século XVIII con-
tam muito mais do que acontecimentos. Eles reve-
lam também os valores de uma sociedade. Em uma
carta escrita pelo Morgado de Mateus ao Marqués de
Pombal, por exemplo, aparecem palavras como “fiel’,
“obediente”, “reverente” e “escravo”. A linguagem nao
estava ali apenas para transmitir uma informagao. Ela
ajudava a construir a imagem de quem escrevia. Ser
reconhecido como fiel e obediente era uma maneira
de demonstrar que se ocupava corretamente o lugar
social esperado.

E ai que a histéria comega a ficar interessante.
Se no século XVIII era preciso demonstrar lealda-
de para construir uma imagem respeitavel, hoje pare-

ce que precisamos demonstrar a felicidade constante-
mente.

A cultura manuscrita tinha uma

enorme palco para essa constru¢ao. o livro que estd lendo, a roupa que  caracteristica que parece distante de
Naio ¢é necessario possuir um titulo escolheu. Cada publicagdo ajuda a nods: a preocupagiao com a perma-
de nobreza, ocupar um cargo publi- responder, mesmo sem dizer dire- néncia. Cartas eram guardadas em

co ou pertencer a uma familia im-  tamente: “Quem sou eu?”

portante. Uma pessoa comum pode
transformar a propria rotina em

caixas, arquivos e gavetas. Algumas
eram copiadas porque se considera-

E o velho “ver e ser visto, mas va importante preservar aquilo que

narrativa pelas postagens dos sto- agora em velocidade infinitamente havia sido escrito. O papel funcio-

ries e reels: o café da manha, a via- maior.
gem, o treino, o aniversdrio, o tra-

No Instagram, a légica parece diferente, mas o
desejo é parecido. Guardamos fotografias, videos
e histdrias para registrar momentos que nao que-
remos esquecer. A diferenca é que aquilo que an-
tes era guardado em uma caixa pode ser exibido
para o mundo inteiro. O dlbum de familia ganhou
uma dimenséo publica.

E isso muda muita coisa.

A fotografia deixou de ser apenas memoria e
passou a ser também argumento. Uma imagem
pode dizer que estamos felizes, realizados, sau-
daveis, apaixonados, viajando, trabalhando, ven-
cendo. A legenda completa aquilo que a fotografia
comegou a dizer. A linguagem verbal e a visual
trabalham juntas para construir uma determina-
da impressao.

nava como uma espécie de guardiao
da memoria.
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Nao por acaso, o conceito de ethos
continua tao atual. Em termos sim-
ples, ethos é a imagem que construi-
mos de nds mesmos por meio daquilo
que dizemos e fazemos. Aristoteles ja
percebia que o carater apresentado
pelo individuo tinha enorme for¢a na
comunicag¢ao. Séculos depois, muda-
mos o suporte, mas nao abandonamos
a necessidade de construir uma ima-
gem diante dos outros.

A grande diferenca esta na veloci-
dade.

O escriba do século XVIII precisa-
va preparar o papel, a tinta e a pena. O
usuario do Instagram precisa decidir
rapidamente qual fotografia publicar,
qual video editar, qual frase escolher
e, talvez o mais importante, qual ima-
gem de si deseja deixar disponivel
para os outros.

Também mudamos a relacdo entre
o publico e o privado.

Uma carta poderia revelar intimi-
dades a um destinatario especifico.
Uma publicagdio pode transformar
uma experiéncia pessoal em espeta-
culo coletivo. Aquilo que antes seria
contado a uma pessoa pode hoje ser
mostrado a centenas delas. E a fron-
teira entre “minha vida” e “minha vida
publicada” torna-se cada vez mais di-
ficil de perceber.

H4 ainda uma diferenca curiosa:
0 manuscrito exigia tempo para ser
produzido, enquanto o Instagram es-
timula a instantaneidade. Mas instan-
tdneo nao significa necessariamente
espontaneo. Escolher uma fotografia,
apagar outra, editar um video, escre-
ver uma legenda e decidir o momento
da publicagdo também sdo formas de
planejamento.

Talvez tenhamos apenas trocado a
pena pelo celular.

E hd uma pergunta que perma-
nece: o que estamos tentando provar
quando publicamos?

No Brasil colonial, muitas cartas
procuravam demonstrar fidelidade,
respeito, obediéncia e pertencimen-
to. Hoje, boa parte das redes sociais
parece estimular a demonstragdo de
felicidade, sucesso, beleza, liberdade
e realizacdo. Mudaram os valores, mu-
daram os suportes, mudaram as ferra-
mentas. Mas permanece a necessidade
profundamente humana de construir
uma imagem de nds mesmos diante
dos outros.

A diferenca é que o antigo manus-
crito ficava guardado em uma gaveta.
O Instagram cabe na palma da mao e
pode transformar essa imagem em es-
petaculo.

Talvez a grande mudanga da cultura escri-
ta ndo esteja apenas na passagem da pena para
a tela. Talvez esteja na passagem de uma so-
ciedade que precisava provar que era leal para
outra que sente necessidade de provar que é
feliz.

E, se antes guardavamos nossas cartas para
que o futuro pudesse lembrar quem fomos,
hoje publicamos nossas imagens para que o
presente possa acreditar em quem queremos
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parecer.
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m eras longinquas, quando o

Brasil ainda era Pindorama

(e utilizando de uma expres-
sdo popular: “aqui tudo era mato”)
é possivel que aqueles que aqui ha-
bitavam tenham experimentado
varios aspectos de uma inclusio
plena, conforme podemos compre-
ender. Enquanto isso, na Africa,
diferentes povos viviam em Ango-
la, Congo, Mogambique etc., numa
situagdo de liberdade econdmica,
social, politica e cultural. Possivel-
mente, eles também vivessem uma
vida inclusiva.

Estas nao sao meras conjecturas.
Tais suspeitas se derivam, basica-
mente, de uma observagdo simples
do que se sabe acerca dos modelos
de organizagao social e dos valores
éticos e morais comuns aos povos
origindrios e as diferentes etnias

africanas que juntas ajudaram a
construir o que chamamos de Bra-
sil. Nesse sentido, a literatura revela
que as dimensdes politica, social e
econdmica destes povos se pautava,
quase sempre, pelo respeito a natu-
reza e aos ancestrais, com uma di-
visdo social do trabalho baseada na
partilha dos bens comuns a todos.

Nesse cenario, boa parte desses
grupos estavam distanciados das
ideias de exploragdo e de acimulo
de riquezas. Por sua vez, ndo tendo
esses elementos como norteadores
das relagdes sociais, as praticas de
exclusdo poderiam ser diminuidas
ou afastadas, pois, a natureza por si
s0, se revela cooperativa, ndo discri-
mina, oferece seus frutos a todos,
indiscriminadamente, a despeito do
que anunciava Darwin. A exclusdo
é, portanto, social, ¢ humana.



Ideias comuns do dito “mundo civi-
lizado” foram essenciais para construir
a desigualdade, a injustica e a exclusdo
que marca o Brasil, pois, sdo alicerca-
das na premissa da superioridade de
uns sobre os outros. De tal modo, os
forasteiros brancos se autodeclararam
superiores aos diferentes povos que cd
encontraram e buscaram escravizd-los.
A ideia era usurpar os bens, eliminan-
do o inimigo. Subestimaram a forga e
a resisténcia dos povos indigenas, legi-
timos donos das terras, mas, o europeu
foi eficaz com seu poder bélico e pela
violéncia, se apropria de tudo que pode:
minerais, madeira, cultura, valores etc.
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Nao satisfeitos em dizimar e apagar
a esséncia das terras tupiniquins, a “a tal
superioridade branca’ seguiu escravi-
zando diferentes etnias africanas. Desta
feita, com maior violéncia e requintes
de crueldade, retirou os povos de suas
terras, de suas familias e de sua cultura.
A histdria atesta toda a barbarie pratica-
da em nome de um progresso. Mas, que
progresso ¢ esse que destrdi vidas, sem
culpa, sem arrependimento, sem pudor?

Na época das invasdes de Pindora-
ma, aqui viviam cerca de 8 a 10 milhoes
de indigenas. E da regiao africana foram
trazidos violentamente aproximada-
mente 4,8 milhdes de africanos durante
o periodo colonial e imperial. O povo
escravizado segue resistindo, fugindo,
e os quilombos sdo a imagem que salva
milhares de pessoas.
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Contudo, como se constata,
nossa histéria é alicercada no
processo de violéncia e de exclu-
sao total de direitos. Somos um
povo miscigenado, mas, que se
ergue num racismo estrutural.
Somos um pais de dimensdes
continentais, diverso e plural,
mas que pratica a xenofobia, a
homofobia, a transfobia, o femi-
nicidio, sem maiores constran-
gimentos. E seguimos o curso da
historia, alienados dela, de quem
somos e ainda tentando negar os

dados.

Talvez a alienagdo em
massa do povo brasileiro
justifique o que os dados do
Anudrio Brasileiro de Se-
guranca Publica, de 2025,
revelam o que as pessoas
declaradas preta e indigena
ainda vivenciam em ter-
mos de exclusao. E essa é
s6 uma pequena mostra do
que acontece no dia a dia,
pois, poderiamos apresentar
muitos outros dados de vio-
léncia contra a mulher, con-
tra pessoas LGBTQIAP+,
mas, deixaremos para outro
momento.
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Por hora, nos reservamos a
destacar que 79,7% das vitimas
de mortes violentas intencio-
nais, 82% de pessoas mortas em
intervencoes policiais e 69,6%
da populagido carceraria do
nosso pais, sdo pessoas pretas.
E com relagdo as pessoas in-
digenas os dados também néo
sdo animadores: se verificou
um acréscimo de 22% no in-
dice de assassinatos, em 2025,
e as motivacdes sao as mesmas
dos anos de 1500, a invasao de
terras indigenas por garimpo e
madeireira ilegais.

Se em 1500, segundo os his-
toriadores, aproximadamente
8 a 10 milhdes de pessoas ha-
bitavam essas terras chamadas
de Brasil, hoje, esse numero
¢é pouco mais de um milhdo e
seiscentos mil (1.693.535), de
acordo com o Censo de 2022.
Ainda resistem brava e cotidia-
namente 300 etnias diferentes.

E, evidentemente, esse nimero
ndo teve uma queda tao drasti-
ca ao acaso. A a¢do humana do
homem branco explica a situa-
¢do. Mas, quantos mais preci-
sardo morrer em defesa do que
lhe pertence por direito? O que
esses dados expressam? Que
imagens conseguimos projetar?

Sao  histérias destruidas,
memorias apagadas, portanto,
intimeras vidas dizimadas. Boa
parte sao imagens nao registra-
das. Nao encontramos a ver-
dadeira historia brasileira pre-
sente no curriculo das escolas,
contada nos livros didaticos.
Isso é intencional. A falta de
dados, de imagens, de historias
de quem é vitima desestimula a
criticidade, a reflexdo, a cidada-
nia de uma nagdo e o olhar de
um povo que ndo enxerga sua
propria histdria, sua identida-

de.

A histéria contada pelo dominador,
pelo branco, burgués, é autocentrada. Ela
ndo é real, pois nio expressa a vida de to-
dos que forjaram o que hoje conhecemos
como pais. De tal modo, ela mascara a
realidade, destorce o foco, ilude todo um
povo, ou a maior parte dele. Sem acesso aos
dados, néo se discute, nio se problematiza
e consequentemente, vive-se alienado da
propria condigdo. Por vezes, se assume o
lugar do dominador, quando todo o tempo
ndo se passa de dominado.

De tal modo, o acesso a cultura, a edu-
cagdo, etc. é uma forma de libertagdo, na
medida em que possibilita abrir a percep-
¢do e enxergar além do que as narrativas
das elites permitem conhecer. E preciso
resistir para ndo sucumbir ao poder ins-
tituido de quem se apoderou da riqueza
do Brasil, perseguindo e matando os que a
produziram. Os que nao foram mortos, se-
guem batalhando pela vida, todos os dias,
em condi¢des absolutamente desiguais, in-
justas, excludentes.




A desigualdade é um instru-
mento de exclusiao e no Brasil
se manifesta de diferentes mo-
dos, com destaque na péssima
distribuicdo de renda, na fal-
ta de acesso a direitos basicos
como moradia digna, saude,
educacdo, saneamento badsico,
agua tratada, transporte, segu-
ranca. E, considerando nossa
historia, colhemos os frutos da
questdo étnica como elemento
fundante da exclusido. Da sen-
zala as ruas, depois a favela e,
inevitavelmente, a miséria. Esse
foi o caminho percorrido. Eis a
imagem que pode nos salvar da
inércia!

Nao por acaso, hoje, pesso-
as pretas e indigenas represen-
tam 80% dos mais pobres do
Brasil, na atualidade. Mas, niao
por escolha, nem por preguica,
nem por acomodagdo, como
insistem as elites brasileiras e
os politicos que lhe dao susten-
tacdo. Isso é o resultado de uma
violéncia planejada, posta em
pratica com fins muito claros
e objetivos. E uma histéria es-

crita e engendrada sem pudor,
pelos que insistem em estar no
poder. Fica estampada a apro-
priagdo de uma minoria sobre a
riqueza de todo um povo. Mas,
seguimos banalizando a violén-
cia, o abandono, a exclusdo que
sdo marcas de nossa historia
como se fosse algo natural. E a
miséria é culpa dos miseraveis.
Eis a imagem que ndo suporta-
mos!

Conforme dados recentes da
Fundagao Getulio Vargas, 53,4
milhées de pessoas vive em si-
tuacao de pobreza e 9,8 milhoes
em situagdo de miséria. E a
maior parte desses pobres e mi-
serdveis estdo na regido Norte e
Nordeste do Brasil, sio crian-
cas, mulheres e pessoas pretas.
Em cada recanto desse pais, é
possivel identificar os milhoes
de excluidos. Alguns estdo na
favela, outros vivem nas ruas.
Esse é o Brasil que queremos?
Sera que podemos fazer algo
para mudar essa situacao? Que
imagens podemos ajudar a
construir, sem filtros?

A exclusio latente no Brasil nao é sé

heranga, é projeto, é intencional. Foram
0s povos origindrios, os primeiros a so-
frer os efeitos dessa exclusao em suas pro-
prias terras. Em seguida, foram os povos
africanos, aqui trazidos como animais,
considerados destituidos de alma, para
que se justificasse toda a barbarie impe-
trada contra eles. Paulatinamente, todos
os brasileiros descendentes desses grupos
sdo os excluidos de hoje. Talvez, vocé nao
saiba, mas, vocé pode ser um deles ou
esteja contribuindo para alguém assim
permanega. Eis a imagem que pode nos
salvar!
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ELKE LUBITZ
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om alegria, deixo

algumas impressoes

sobre "Arte x Algo-
ritmo", nessa era do ime-
diatismo.

Grata sempre a @revis-
tathebard pela oportunida-
de de expressar-me contan-
do com a colabora¢io e o
carinho dos leitores.

Estamos num tempo de
valores volateis, velocidade
jamais vista no campo da
informagdo, e temos mui-
to a ganhar com isso. No
entanto, ha diversos pon-
tos que nos desafiam como
leitores, artistas, escritores
e seres humanos em seu pa-
pel no mundo.

Elke Lubitz Lautert, casada, mae de dois filhos, catarinense radicada
em Jacarei. Licenciatura plena em Pedagogia com p6s graduacao em
Orientacao escolar e educacional. Dois livros publicados em solo. De-
zenas de livros em coautoria.

Como escreveu o fildso-
fo Heidegger:

"Noés proprios somos as
entidades a ser analisadas".

Escrito no século pas-
sado, porém, de uma atua-
lidade "gritante” aos nossos
dias.

Qual ¢é a reacdo normal
para aquele apreciador da
arte e da leitura que ao ser
apresentado a uma arte vi-
sual de impacto, ou a uma
leitura envolvente, ser em
seguida revelado que tal
obra foi gerada por meio de
prompts, em alguns segun-
dos?



Podemos cultivar um jardim, comprar
flores, fabricar perfumes, porém jamais sere-
mos capazes de produzir o aroma original de
uma flor especifica.

Trago essa pequena reflexio como uma
metafora da arte digital em relacio a arte hu-
mana.
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A Esséncia do Processo Criativo Nada podera substituir a esséncia huma-
na (o aroma da flor), com total originalida-
Ferramentas baseadas na inteligéncia artificial sao de.
a expressao maxima da ordem estatistica, sdo projeta-
das para processar volumes imensos de dados e prever A arte é um elo entre o criador e o ser que
0 mais proximo elemento de uma sequéncia. A maqui- a contempla. E uma conversa de consciéncia
na organiza as ideias com precisdo. Recombina regras para consciéncia.
estilisticas do passado. Analisando milhdes de obras
artisticas e composigdes textuais, o modelo aprende. A A arte humana integra o contexto hist6-
“mdquina” ndo cria algo novo a partir do nada. Ela re- rico do artista a seu esforco fisico e mental. E
cria através do existente. composta de elementos invisiveis, recheados
de sensibilidade e emogéo atribuindo a obra
Com o avango da tecnologia estamos redefinindo um valor que nio é medido por nimeros e
conceitos, a subjetividade da arte estd em jogo? Pode a informagées.
madquina criar arte, ou ela apenas simula a nossa sensi-
bilidade?

A TA nos devolve o que ja foi criado,
serve como um espelho. Cabe a cul-
tura, valorizar o que é irredutivel-
mente humano.

As ferramentas da inteligéncia artificial
ndo sentem nostalgia, desconhecem o luto, a
dor fisica e a dor da alma. Ainda que suas
expressOes artisticas simulem todas essas
sensagdes com algum éxito, quao proximas
estardo de simular o cora¢do humano?

Viver com envolvimento
artistico, é respirar a esséncia
da alma humana que almeja al-

cangar o Sublime.
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A sensibilidade humana atua
como um filtro ético no territorio
da arte que resiste e persiste na sua
vocac¢do voltada as imperfei¢oes
humanas, a arte humana nasce
genuinamente predisposta a erros
pelo excesso de intuigdo.

O algoritmo busca a repeti¢ao
do engajamento, organiza o fluxo
cultural, utiliza recursos mapea-
dores de tendéncias, gerando ima-
gens, textos e musicas com base
no grande volume de dados que
lhe é disponivel.

No cendrio atual, mais do que
nunca, a sensibilidade torna-se
necessdria para assegurar a ori-
gem do gesto artistico.

A obra deixa de ser um ato
técnico, oriundo de dados e infor-
magdes, para ser uma experiéncia
de valor humano, posto que nasce

A Sensibilidade Humana e o Cenario Atual da Arte

das contradicoes, das dores, das
angustias e das alegrias inerentes
a alma.

O que é irredutivel na condigao
humana, a capacidade de como-
ver, de se indignar e de criar sen-
tidos unicos em meio ao mistério

da vida.

No mundo contemporaneo,
a velocidade das informagoes, a
pressdo pela produtividade e a ne-
cessidade de obter respostas cada
vez mais rapidas, a arte humana
age como um contraponto. Ela
langa um convite a contempla-
¢do. Um olhar lento e calmo para
o proprio interior, age com o po-
der de transformar o mundo "de
dentro" do observador por meio
das memdrias e emocdes latentes,
instigando ao desafio do autoco-
nhecimento através daquilo que
transcende e toca o coragio.
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Poemas

Pedi a IA para compor poemas
sobre robos. Deixo aqui dois de-
les, que confesso, senti neles, um
reflexo da busca pelo significado
da existéncia. Nao sei ao certo se
tocaram o meu intimo, mas, devo
reconhecer que a linha que divide
o sentimento humano ao mundo
avancado da tecnologia, tende a ser
um desafio nestes tempos moder-
nos.
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Metamorfose de Metal

“Um circuito nao sabe chorar, mas
aprende a silenciar

Quando a luz se apaga
No peito polido que o tempo nio
desgasta

Ha uma pergunta grave sobre o que
¢ estar vivo

Se a maquina imita a mao que a de-
senhou

Em qual dobra da fiagdo
Comeca o mistério da alma”?
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0 Guardiao Silencioso

“Feito de silicio e certeza

Ele habita o tempo sem cansago
Aprende a linguagem do vento

na precisao do seu passo

Nao conhece o ardor da memoria

Nem a davida que curva o olhar,

mas carrega na forma de ago
O desejo humano de durar”.

A alma de ago que nao
deforma com o tempo car-
rega o desejo humano de
durar.

Com dados de obras mi-
lenares guardadas na me-
moria da maquina, a simu-
lagdo das emogdes humanas
¢ instigante. As mdquinas
também nos ensinam sobre
os desejos da alma humana.

“O rob6 contempla es-
trelas frias e descobre a ver-
tigem do préprio p&”.

H4 uma linha que nos
prende a vertigem do mis-
tério dos algoritmos. Hd um
mistério em todas as coisas.

-Eu componho poemas
desde a adolescéncia, mas
hoje, me flagrei chorando
uma lagrima de silicio...

Este verso surgiu como
uma epifania ao ler estes
poemas compostos por uma
IA.



Transcendéncia

A tecnologia por meio do al-
goritmo tem a capacidade de
transcender?

Transcender é desarrumar a
légica, ultrapassar os limites do
tempo e do espago. E a circuns-
tancia na qual palavras, sons ou
imagens deixam de ser “objetos”
de contemplagdo ou andlise, e
passam a ser uma experiéncia no
mundo interno dos seres huma-
nos.

A transcendéncia derruba os
limites da literalidade e esbarra
na subjetividade.

E o espanto diante do inexpli-
cavel, é a busca da traducdo do
indizivel.

E o milagre da intuigdo, a bus-
ca de sentido e o anseio pelo in-
finito.
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A contemplagdo ndo busca por respos-
tas baseadas na légica, mas investiga pon-
tes (por meio de recursos internos) a que
liguem o finito da matéria ao “infinito” da
consciéncia.

A tecnologia, ao tentar quantiﬁcar a
experiéncia humana: emogdes, linguagem,
arte e decisdes, o algoritmo deixa de ser
apenas uma ferramenta de processamento
e passa a ser um espelho metafisico. Refle-
te nossos anseios, inquietacgoes, angﬁstias
e medos.

A busca de atribuir intuicdo ou criagdo
artificial, reproduz a antiga ambicao de dar
vida a matéria inerte.

“Robética avancada

produz uma alma de silicone
No coragdo do tempo”.

(Elke Lubitz)

Reflexao

Uma maquina pode reproduzir por meio da busca pela transcendén-
a estrutura de uma oragdo ou de um cia.

texto sobre o infinito, mas nao podera
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grado, o inefavel ou uma consciéncia
superior, é a base de um paradigma
atual.

experenciar o assombro diante deste
mistério.

E missio da arte, dentro da capa-
cidade humana, conferir sentido ao
invisivel, trazer empatia e afeto, des-
pertar sentidos que antes nao seriam
reconhecidos e tornar-nos mais feli-
zes por meio do autoconhecimento, e

Uma musica evoca emogdes que
ndo podemos expressar através da

Mais do que traduzir a experién-

logica. Assim € com as outras mani-  cia metafisica, o algoritmo nos forca a
festagdes artisticas que fazem emergir  entender o que é ESSENCIAL.

dentro de nds, algo que ndo conheci-
amos.

Para sempre, minha gratidio e

todo o meu afeto!

A vontade intrinseca da humani-
dade de alcancar ou vivenciar o sa-

(Elke Lubitz)
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Iva

RUTE ELLA DOMINICI

Escritora, ensaista, poeta e pensadora, dr.h.c. em Literatura Francesa, fez da pa-
lavra um oficio de resisténcia e autopoiese. J4 compds poemas gastronémicos
em cardapios, letras para melodias classicas e sacras, além de colunas culturais
em jornais e academias. Sua trajetdria passa por antologias no Brasil, Portugal e
Genebra, e foi voz de lideranca feminina em eventos literarios. Recebeu o Prémio
Selo Off Flip em Conto (2025). Autora de Mar Germinal e Lava Incontida, trans-
forma a literatura em convite ao autoconhecimento e a alma em perspectiva,
conquistando leitores que buscam uma voz auténtica e inspiradora.

A ALMA SITIADA

Poder, opressao e o sequestro da liberdade interior
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4 formas de violéncia

que nao deixam marcas

visiveis. Comecam pelo
medo, avangam pelo siléncio e
podem alcangar aquilo que existe
de mais intimo no ser humano: a
capacidade de pensar, discordar
e escolher. Antes que um corpo
seja aprisionado, uma conscién-
cia pode aprender a vigiar a si
mesma.

E nesse territério invisivel que
a liberdade comeca a perder es-
pago. A pessoa continua vivendo,
trabalhando e convivendo, mas
passa a medir palavras, esconder
pensamentos e calcular os riscos
de permanecer fiel a si mesma.
A angustia nasce desse cerco si-
lencioso, da percep¢do de que a

propria vida interior comega a ser
condicionada pelo medo.

A Historia conhece diferentes
formas de autoritarismo, fascis-
mo, totalitarismo e ditadura; seus
contextos ndo sdo iguais, mas dei-
Xam uma pergunta que permane-
ce atual: o que acontece quando
o poder ultrapassa o controle das
acoes e pretende alcangar a cons-
ciéncia?

Ea partir dessa pergunta que
esta reflexdo percorre os meca-
nismos de opressdo, submissio e
resisténcia, procurando compre-
ender nao apenas como a liberda-
de pode ser perdida, mas também
como pode permanecer viva.



|- 0 PODER

Entre a autoridade necessdria e a dominagao

O poder faz parte da organizagdo
da vida coletiva: estabelece normas,
administra conflitos e cria condi¢des
para a convivéncia. Sua legitimidade,
entretanto, encontra um limite essen-
cial no respeito a liberdade e a digni-
dade humana; ultrapassado esse limi-
te, a autoridade pode transformar-se
em dominacio.

A experiéncia historica demons-
tra que sistemas opressivos ndo de-
pendem apenas da for¢a. Medo,
propaganda, vigilancia e restrigao da
critica podem produzir comporta-
mentos de conformidade, sobretudo
diante do risco associado ao questio-
namento. A obediéncia, apresentada
como prote¢do ou dever, ocupa gra-
dualmente o espago destinado ao jul-

gamento individual.

O problema se torna mais profun-
do quando o poder pretende alcancar
as convicgdes. Ja ndo se trata apenas
de controlar comportamentos, mas
de interferir na consciéncia, territo-
rio essencial da liberdade humana. A
opressdo ultrapassa as instituicoes e
comeca a alcancar a vida interior.

Il - AIDEOLOGIA

Da interpretagdo do mundo a certeza absoluta

Ideologias fazem parte da vida
politica e intelectual. Oferecem
interpretagoes da realidade, orga-
nizam valores e podem mobilizar

projetos coletivos; sua existén-
cia, portanto, nao constitui por
si mesma uma ameaga a demo-
cracia. O risco aparece quando
uma visao de mundo se apresenta
como verdade incontestdvel, re-
jeita a pluralidade e transforma a
divergéncia em hostilidade.
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Fascismo italiano, nazismo e stalinismo surgi-
ram em contextos histdricos distintos, mas suas
experiéncias permitem observar o uso da ideo-
logia como instrumento de poder. No nazismo,
a doutrina racial sustentou perseguigdes e exclu-
sdes; no stalinismo, a repressdo politica e a impo-
sicao de uma visao oficial integraram a estrutura
de dominagao.

A partir da certeza absoluta, a divida passa a
ser vista como fraqueza e a critica, como ameaga.
A realidade perde sua complexidade e comega a
ser interpretada por uma unica lente. Nesse deslo-
camento, a ideologia deixa de oferecer uma leitura
do mundo e passa a exigir que o mundo se adapte
a ela.
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Nesse deslocamento, a certeza que poderia
orientar transforma-se em armadura contra a
propria capacidade de pensar.




IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a diregdo de Ténia Lavinia, Criada em 29/09/2026

n-A FI-\BRICI-\(;I'-\O DO INIMIGO

Da diferenca transformada em ameaga a desumanizagdo

A constru¢ao de um inimigo constitui um meca-
nismo recorrente de sistemas que procuram conso-
lidar poder pela divisao. Ao apresentar determinado
grupo como ameaga a nagao, a ordem ou a identida-
de coletiva, a propaganda transforma diferencas em
suspeitas e cria condi¢des para a exclusdo.

A Alemanha nazista oferece um exemplo ex-
tremo desse processo. A propaganda antissemita,
acompanhada por leis discriminatdrias, censura e
repressdo, apresentou os judeus como inimigos da
comunidade nacional. Roma, pessoas com deficién-
cia e opositores politicos também foram persegui-
dos. A desumanizagdo contribuiu para normalizar a
exclusdo e preparar o terreno para a violéncia.

Dai nasce uma das consequéncias mais graves
da fabricagao do inimigo: o outro deixa de ser reco-
nhecido como pessoa e passa a ser reduzido aquilo
que o poder afirma sobre ele. A violéncia encontra,
assim, uma justificativa construida.

No presente, discursos polarizadores e ambien-
tes digitais podem ampliar antagonismos, embora
ndo sejam equivalentes, por si mesmos, a regimes
totalitarios. A questdo merece aten¢do quando a
hostilidade substitui o didlogo, a diferenca passa a
ser interpretada como ameaga e a discordancia ¢é
tratada como traicdo.

O conflito exterior pode atravessar as relacdes
cotidianas, produzir siléncio e reduzir a confianga.
E nesse ponto que a divisio social comega a alcan-
car a experiéncia interior.
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IV - MEDO E VIDA INTERIOR

As marcas invisiveis da liberdade sob pressio

A opressdo torna-se mais profunda quando
interfere na maneira como uma pessoa pensa,
sente e se expressa. Sob vigilancia, ameaga ou
perseguicdo, cada palavra pode carregar uma
consequeéncia, e a autocensura surge como tenta-
tiva de protecao.

A pessoa passa a calcular o que pode dizer, em
quem confiar e quais partes de si precisa ocultar.
A intimidagdo ndo exige necessariamente violén-
cia fisica para produzir retraimento; a incerteza,
a dendncia e 0 medo também podem modificar
comportamentos e relagdes.

O siléncio de quem vive sob coer¢do nio
deve ser confundido com consentimento. Recu-
ar diante de uma ameaca pode representar uma
estratégia de sobrevivéncia, enquanto a respon-
sabilidade pela violéncia permanece com quem a
exerce.

As marcas desse processo nem sempre sio
visiveis. Aparecem na perda de confianca, na di-
ficuldade de estabelecer vinculos espontaneos e
na vigilancia permanente da prépria palavra. A
necessidade de esconder aquilo que se pensa para
preservar aquilo que se é revela uma ruptura que
ultrapassa o espaco publico e alcanca a intimida-
de.



\V - SUBMISSAO E AUTONOMIA

O momento em que obedecer deixa de constituir escolha

A submissdo raramente comeca
com uma ordem brutal. Ela pode ser
construida gradualmente, sobretudo
quando a obediéncia é apresentada
como dever, protecio ou condi¢do
de pertencimento.

A inseguranga e o isolamento po-
dem levar individuos a buscar ampa-
ro em autoridades ou estruturas co-
letivas. Essa necessidade é humana;

passa a exigir rentincia a autonomia.

Em sistemas autoritdrios, a puni-
¢do da discordéancia e a exigéncia de
lealdade deslocam responsabilidades
para a ordem recebida, a institui¢do
ou a causa defendida. A conhecida
justificativa de que alguém “apenas
cumpria ordens” revela o perigo de
substituir o julgamento moral pela
obediéncia.

E necessério, porém, distinguir
quem exerce o poder de quem obe-
dece sob ameaca. Em condicdes de
perseguicdo, adaptar-se pode ser
uma forma de sobrevivéncia. Ainda
assim, compreender esse mecanis-
mo permite reconhecer o0 momento
em que a conformidade deixa de ser
uma escolha refletida e passa a limi-
tar a responsabilidade individual.

o risco aparece quando a protecio

VI - O SEQUESTRO DA MENTE

A medida que a certeza ocupa o lugar da reflexdo

A autonomia do pensamento comega a se enfra-
quecer quando o individuo aceita como verdade ape-
nas aquilo que confirma suas préprias convicgoes.
A duavida torna-se incdmoda, a discordancia parece
uma ameaca e a repeticao substitui a reflexao.

Regimes autoritarios recorreram historicamente a
propaganda, a censura e ao controle da informagao
para impor uma visao oficial da realidade. A captu-
ra da mente, contudo, nio depende exclusivamente
da coercéo estatal; pode também ser favorecida pela
pressdo do grupo, pela necessidade de pertencimento
e pelo receio de contrariar aqueles que oferecem re-
conhecimento.
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No ambiente digi-
tal, a exposigdo repe-
tida a conteudos se-
melhantes e a rapidez
das reagdoes podem
intensificar esse pro-
cesso. Isso ndo equi-
vale ao controle tota-
litario, mas reforca a
necessidade de con-
frontar argumentos,
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verificar informagdes
e admitir a possibili-
dade de erro.

Preservar a liber-
dade intelectual nao
significa auséncia de
convicgdes. Significa
conservar a capaci-
dade de examina-las.



VII - A MORTE DA CONSCIENCIA

O abandono do julgamento diante da autoridade

A consciéncia pode enfraquecer quando o indivi-
duo deixa de questionar suas agdes e transfere a res-
ponsabilidade para uma autoridade, uma institui¢ao
ou uma causa.

Ao refletir sobre o julgamento de Adolf Eichmann,
Hannah Arendt chamou aten¢ao para os perigos da
auséncia de julgamento independente. Cumprir uma
ordem nao elimina, por si s6, a responsabilidade pe-
los atos praticados.

Nesse mecanismo, a injusti¢a pode tornar-se roti-
na e a exclusao, procedimento. A divisao de tarefas e
a linguagem burocratica podem afastar a percepg¢ao
das consequéncias humanas, embora o sofrimento
recaia sobre pessoas concretas.

Também aqui é necessario considerar a coer¢ao:
existe diferenca entre quem determina a violéncia e
quem age sob ameaga de persegui¢do ou morte. A
analise da responsabilidade nao pode apagar essa de-
sigualdade.

O perigo coletivo aparece quando a lealdade se
sobrepde a dignidade humana e a injustica deixa de
provocar perguntas. Recuperar a consciéncia signi-
fica restabelecer a capacidade de julgar, reconhecer
consequéncias e enxergar no outro alguém que nao
pode ser reduzido a instrumento de uma causa.

Territorio da Alma em Solo da Consciéncia

Sento-me diante do medo,
encafifado, vigiando uma fronteira.
Tanto desconhece aquilo que me indigna.

E, sem nome, em noite de angtistias,
declino em algemas junto ao
abrir de trincheiras.

Um confronto de rivais, sdo ideias em disputa,
e das bases, fossos, partes, pares partem
aos ataques.

O invisivel se apropria de imagens sem barreiras.
Sem bandeiras, s6 meu verbo é lema sem dono,
onde tremula a auddcia no sobreviver da palavra.

De todas as respostas impostas, sem armas e sem adagas,
em siléncio mudo, arde-me o vulto palpitante,
e o ndo querer dizer aquilo que ndo tem verdade.
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Destila o liquido do estopim que me acalora.

Na mente, um livro, linguagem e um debate,
o soletrar na noite que avanga e, dentro dela, um resgate
vislumbro.

O passdvel do impossivel,
o possivel do indizivel,
o visivel do mutdvel!

Ndo mais me abala a intransigéncia.
E, dissidente, resisto, me desabrigo e insisto,
sitiado em por do sol,
do absurdo que jd dorme.

Um radar da Resisténcia
no raiar da Consciéncia.

Livre-alvedrio.

Um despertar do Sol
é um fendémeno intelectual.

Acordo.

E no territorio secreto da alma,
recolho do siléncio o que ainda sou.

Apenas ela,
a consciéncia erguendo-se madrugada,
cale-se o que finda
no amanhecer da liberdade.

Como aprendizado do Sol internamente,
o sorriso do cdlice em licor
desfaz a sede antiga
e ilumina o que em mim renasce.



VIII - A RESISTENCIA E A LIBERDADE EM MOVIMENTO

Quando a consciéncia encontra forgas para dizer nio

Na Franga ocupada, a Resis-
téncia ndo nasceu de uma unica
voz. Reuniu combatentes clan-
destinos, redes civis, jornalistas,
intelectuais, trabalhadores e ci-
dadidos comuns que encontraram
diferentes formas de recusar a
ocupac¢do e a colaboragdo. Jor-
nais clandestinos circulavam, in-
formagoes eram transmitidas em
segredo e redes de solidariedade
mantinham viva a possibilidade
de uma Franca diferente.

Enquanto o governo de Vichy,
dirigido por Philippe Pétain, co-
laborava com a Alemanha nazis-
ta, a Resisténcia construia outra
ideia de pais. De Londres, Char-
les de Gaulle transformava a pa-
lavra em convocagdo e mantinha
viva a ideia da Franga Livre.

A luta ndo estava apenas nos
campos de batalha. Estava tam-
bém na imprensa, na comunica-

IX - MEMORIA E TESTEMUNHO

As vozes daqueles que conheceram a auséncia de liberdade

Quem viveu sob uma ditadura conhece a li-

¢do clandestina, na organizagao
popular e na decisdo cotidiana de
nao colaborar com a opressao. A
palavra livre tornou-se uma for-
ma de resisténcia.

A resisténcia a ocupagdo e ao
fascismo foi, assim, uma mobili-
zagdo pela liberdade: nao apenas
contra um inimigo externo, mas
pela possibilidade de uma socie-
dade escolher o préprio destino.

E essa experiéncia que a His-
toria devolve ao presente: a li-
berdade ndo permanece viva
por inércia. Conquistada, pre-
cisa continuar em movimento,
porque cada geragdo recebe nao
apenas o direito de ser livre, mas
também a responsabilidade de
nao permitir que esse direito se
desgaste pela indiferenca.

Autoritarismo, jamais. Vive la
France libérée!
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Relatos de exilados
das ditaduras do Cone

berdade por contraste. Sabe o que significa perder
o direito de falar, discordar, confiar e até expres-
sar uma davida sem calcular suas consequéncias.

Os testemunhos de sobreviventes mostram
que a repressdo nao termina no espago publico;
ela alcanca a intimidade, modifica relagoes e dei-
xa marcas que permanecem depois do fim de um
regime.

Isabel Allende, ao recordar o golpe de 1973
no Chile, associou aquela ruptura a perda da de-
mocracia e da liberdade, lembrando também o
medo e a cautela que penetraram a vida cotidia-
na. A jornalista Ménica Gonzalez Mujica, presa e
torturada durante a ditadura de Pinochet, trans-
formou sua experiéncia em compromisso com o
jornalismo e a democracia.

Sul registram o impacto
de reencontrar ambien-
tes nos quais era possivel
falar, ler e circular sem o
mesmo temor da perse-
guicdo. Sdo experiéncias
diferentes, mas atraves-
sadas por uma percepg¢ao
comum: o medo estreita
o mundo interior; a cen-
sura alcanga a palavra, a vigilancia alcanga a con-
fianga e a perseguicdo alcanga os vinculos.

A memodria dos sobreviventes niao perten-
ce apenas ao passado. Ela ensina que a liberdade
pode parecer invisivel quando existe, mas torna-se
dolorosamente concreta quando desaparece.
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X - DEMOCRACIA, CONSTITUI(;I\O E LIBERDADE

O limite do poder e a responsabilidade de permanecer livre

A democracia nao se resume as
eleicoes. No Estado Democratico
de Direito, o poder deve respeitar
a Constituicdo, os direitos funda-
mentais, a separagido dos Poderes e
o pluralismo politico; a vontade da
maioria nao autoriza a supressao
dos direitos de quem pensa diferen-
te.

As ideologias integram legiti-
mamente o debate democratico

enquanto permanecem abertas a
critica e respeitam as regras cons-
titucionais. O risco surge quando
uma doutrina reivindica poder ab-
soluto, transforma adversarios em
inimigos ou procura subordinar as
institui¢des a lealdade de um grupo
ou lider.

Os desafios contemporaneos in-
cluem a desinformagao, a intoleran-
cia e as tentativas de enfraquecer a

XI - LIBERDADE EM MOVIMENTO

Da meméria histérica a responsabilidade de cada geragdo

A perda da liberdade rara-
mente acontece apenas em um
instante. Pode comecar pela
aceitagdo da intolerancia, pela
transformagdo do adversdrio
em inimigo, pela substitui¢ao
da realidade por uma narrativa
conveniente ou pelo medo que
convence alguém a nao per-
guntar.
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A experiéncia dos sobre-
viventes demonstra que a li-
berdade nido é uma abstracio.
Ela vive na palavra que pode
ser pronunciada, na pergunta
que pode ser feita, no livro que
pode ser lido, na crenca que
pode ser vivida e na possibi-
lidade de dizer ndo sem que a
propria consciéncia seja amea-
cada.

de.

vimento.

Preservar a democracia ¢,
portanto, preservar também a
possibilidade de pensar, dis-
cordar, escolher e participar
da vida coletiva sem entregar
a consciéncia a uma autorida-

conflan¢a nas institui¢goes. Enfren-
ta-los exige preservar o dialogo, a
integridade eleitoral e o respeito a
vontade popular.

A Constituicdo nao é um orna-
mento do Estado, mas o pacto que
limita o poder e protege os direitos
de todos. Defendé-la significa reco-
nhecer que nenhuma maioria, parti-
do, lider ou doutrina estd acima das
garantias que sustentam a liberdade.
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A liberdade comeca nesse
territorio intimo onde ainda
somos capazes de pensar,
sentir e escolher. Quando o
medo alcanca a alma, algo
essencial em nos comeca a
silenciar.

A liberdade, quando con-
quistada, ndao se encerra:
precisa permanecer em mo-
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Entrevista

Magna Aspasia Fontenelle, natural de Carolina-MA e residente em Uberaba-MG, é
professora, escritora, tradutora e consultora educacional. Mestre,possui graduacao em
Letras e vdrias especializacoes. E autora e coautora de obras académicas e literarias
publicadas no Brasil e no exterior. Doutora em Filosofia Universica (Ph.1.) e Doutora
Honoris Causa em Literatura, fundou e preside a Academia de Letras do Brasil Seccio-
nal Uberaba e a Akademia Alternative Pegasiane Brasil/Albania. Atua em entidades
culturais como FEBACLA e Academia Internacional de Literatura Brasileira, e colabora
com revistas e jornais literarios. Reconhecida por sua contribuicao a educacao, litera-
tura e artes, recebeu diversos prémios e honrarias nacionais e internacionais.

Educacao, Comunicacao, Cultura e Diplomacia para a Paz

Imagem de arquivo pessoal - por Astrit Memia

esta edicdo, a Prof.® Dr.2
Magna Aspdasia Fonte-
nelle, entrevista o Prof.
Dr. Astrit Q. Memia, destacado
académico albanés, jurista, jor-
nalista, Embaixador da Paz, pro-
fessor da Universidade de Tetova,
presidente do Férum de Imagem
e Midia e presidente da Assem-
bleia da Federacdo da Paz Uni-
versal.

Ao longo desta entrevista, o
professor compartilha sua traje-

toria de vida, sua sdlida formacio
académica e suas reflexdes sobre
o papel da educagdo, da comuni-
cagdo, da cultura e da diplomacia
na constru¢do de uma sociedade
mais justa e pacifica. Também
aborda a importancia da coope-
ragdo internacional, da preserva-
¢do da identidade cultural e do
fortalecimento das relacdes entre
a Albania e o Brasil por meio da
literatura, da pesquisa e do dialo-
go intercultural.



Professor, gostariamos que o se-
nhor compartilhasse com nossos leitores um pouco de
sua infancia, de sua familia e das experiéncias que des-
pertaram sua vocac¢io para a educa¢io, a comunica¢io e
avida académica.

ASTRIT MEMIA - Segurar nas maos o lapis e a caneta para
registrar alguma lembranca da infancia significa, antes de tudo,
reviver as emog¢oes mais sinceras e os sentimentos mais puros.
Significa sentir-se novamente alegre e sorridente, mesmo com
os olhos cheios de lagrimas, lagrimas limpidas e cristalinas como
as aguas de Valbona ou como as gotas do gelo e da neve branca
de Shkélzen.

Significa despertar suavemente, do sono guardado no mais pro-
fundo da memoria, imagens intactas e jamais apagadas do peri-
odo mais fragil e feliz da vida. Significa sonhar de olhos abertos
e confrontar esses sonhos com o momento presente que nos en-
volve e acaricia. Significa reviver a pureza de espirito de quando
éramos criancas; sentir os batimentos do coragio e os impulsos
que ndo conseguimos controlar. E permitir que o mundo inte-
rior, o inconsciente e o subconsciente superem a razio e a von-
tade, assumindo, por instantes, o comando de todo o nosso ser...

Na minha primeira infancia, nos anos 1970, Tropojé era ani-
mada pelo alegre burburinho das criangas da educagéo pré-u-
niversitaria, reunidas em Aste, no centro de Tropojé, vindas das
regides vizinhas. Recordo com muita nostalgia o periodo em que
frequentava a escola e era muito feliz por saber que encontraria
meus colegas e professores. Nossos professores eram experientes
e muito bem-preparados para o ensino.

O destino quis que, nos primeiros anos escolares, eu estivesse na
mesma turma que meu irmao Gézim, meu primo Selami e mui-
tos outros colegas da mesma idade, vindos das regides vizinhas...

Temos impressdes inesqueciveis e lembrancas que jamais se
apagardo de nossa professora da primeira série, aquela que guiou
nossas maos para aprendermos as primeiras letras: a, b, c...

Era a inesquecivel e nobre Vijoleta Kortogi, natural de Vlorég,
esposa de Zenel Kortoci, da aldeia de Myhejan, que hoje nos
contempla e nos presenteia com seu sorriso 1a do céu.

Professora Vijoleta, a senhora nos acariciava e cuidava de nos
como se fossemos seus proprios filhos... (Deus néo lhe concedeu
filhos.)

Ela nos amava tanto como alunos quanto como filhos. Todos os
dias nos abragava, ensinava e orientava. Recebia-nos na escola e
nos acompanhava, de maos dadas, nos belos dias de primavera
e outono, mas também nos dias dificeis, chuvosos, gelados e co-
bertos de neve durante o inverno...

Como representante e lider da turma, estdivamos sempre orga-
nizando atividades culturais e esportivas que se tornavam mode-
lo para toda a escola. Uma iniciativa bastante marcante e inova-
dora para a época era a organizagio e a celebra¢io periodica de
datas comemorativas e aniversarios, tanto na escola quanto nas
casas dos alunos que se destacavam.

Um momento emocionante e profundamente inspirador per-
manecera para sempre em minha memoria: quando, na 32 série
do ensino primdrio, fui escolhido para recitar e conceder uma

entrevista a Radio Tirana, no programa “Programa para Crian-
¢as, em 1973. (Sim, compartilho também uma fotografia do
mural da escola, na qual apare¢o como aluno de destaque, na 5°
série, no ano de 1975.)

Em minha escola, havia uma excelente atmosfera académica,
que contribuia para o desenvolvimento, a formagcéo e o incentivo
permanente dos alunos.

Todos os alunos da turma éramos muito colaborativos e amigos
uns dos outros. Os professores eram nossos guias, orientadores
e amigos. As felizes lembrangas dos meus dias de escola ainda
enchem meu coragdo de alegria e sentimentos positivos.

A paixdo e o hobby pelas corridas amadoras de cavalos, os jo-
gos com bola e uma torcida extraordinaria, movida pela am-
bicdo positiva de vencer, as brincadeiras populares, o jogo dos
chapéus, a pesca no rio de Tropojé, feita com as proprias méos,
procurando os peixes sob as pedras, ou utilizando cestos e outros
métodos tradicionais para pescar trutas, tudo isso nos tornava
mais unidos, soliddrios e ligados por um verdadeiro sentimento
de fraternidade.

A participagdo em competi¢des de diferentes disciplinas tam-
bém nos motivava a buscar mais conhecimento, aprimoramento
e formagao.

Em quase todas as competi¢des realizadas entre as escolas do
distrito, estivamos sempre classificados entre o primeiro e o ter-
ceiro lugar, jamais abaixo dessa posi¢ao, além de alcangarmos
excelentes resultados nas competi¢des de nivel nacional.

Um momento que permanecera para sempre gravado em mi-
nha memoria foi a final de futebol da Spartakiada do distrito,
realizada em Kolegécaj, entre a Escola de Babiné e a Escola de
Tropojé.

Perdemos pelo placar de 2 a 1 e conquistamos o segundo lu-
gar. Eu marquei o tnico gol da nossa equipe. Minha vida escolar
constitui a parte mais luminosa de minhas lembrancas. Entre
0s momentos mais marcantes e motivadores para mim estavam
aqueles em que o professor de Lingua, o poeta Hamit Alia, e o
professor de Fisica, Jozef Bushati, chamavam-me a frente da tur-
ma para que eu explicasse a matéria aos demais alunos, meus
proprios colegas de classe e da mesma idade.

Acredito que, sem as lembrancas e valiosas experiéncias esco-
lares, teria perdido muito na vida. A escola ensinou-me a ser
disciplinado, responsével, trabalhador e realista; de fato, o que
aprendi nesse periodo exerce profunda influéncia em toda a mi-
nha trajetoria.

Ap6s concluir o Gindsio de Linguas Estrangeiras “Asim Vokshi’,
fui designado para atuar como professor em Tropojé durante
meu estagio. Naquela época, o estagio era obrigatério para os
rapazes antes de prosseguirem para o ensino superior. Durante
minha atividade docente em nossa escola, ministrei uma aula
aberta de lingua francesa, que se tornou referéncia no distrito.
O saudoso e ilustre professor Sherif Metalia, chefe da Comissdo
de Qualificacdo para Linguas Estrangeiras, o saudoso e ilustre
professor Sherif Metalia, juntamente com a equipe de avaliagdo,
conferiu a aula a pontuagdo maxima a aula aberta. Na ocasido,
em 1984, apresentamos, em francés, trechos de minidramas e
pecas de humor inspirados nos classicos e nos pensadores do
Iuminismo francés.



Duas passagens breves, bem-humoradas, breves e carinhosas,
daquela época:

a. Entre 1983 e 1985, o Ministério da Educacio e da Cultura lan-
¢ou uma campanha para a coleta e o registro de palavras raras
da lingua albanesa. Em uma das rotineiras reunides informati-
vas realizadas pela manha, apds a leitura do jornal “Zéri i Po-
pullit” (A Voz do Povo), um colega levantou-se dirigindo-se a
professora de Lingua e Literatura, pedindo-lhe que registrasse,
como uma nova palavra, o termo “ko¢ckoman” como uma nova
palavra.
A professora de Lingua e Literatura, identificada pelas iniciais
(K. T.), era natural de Korgé. Ao escrever, comegou a pronunciar
uma palavra; contudo, por trés ou quatro vezes, trocou a pro-
nudncia devido a palatalizacio, o que levou todo o corpo docente
as gargalhadas e até as lagrimas.

Esse momento doce e carregado de positividade permaneceu
por muito tempo na memdria e no cotidiano dos colegas, sendo
lembrado sempre que recordavamos palavras raras e curiosas.
b. Naqueles anos, o Partido e as instituicdes do governo local de-
terminaram uma ordem: qualquer pessoa que fosse encontrada
consumindo bebida alcodlica durante o horario de trabalho, das
8h as 16h, seria demitida.

Entretanto, muitos clubes e estabelecimentos que serviam bebi-
das alcodlicas aos funciondrios de diferentes setores em xicaras
de café. Em Tropojé, por exemplo, no clube de Aste, ofereciam-
-se uzo e rakia com ovo, além de café com conhaque e fernet,
tudo servido em xicaras. Quando famos até 14 com os colegas do
corpo docente, um dos professores mais antigos, que apreciava
beber um pouco mais do que os outros, costumava dizer ao res-
ponsavel pelo estabelecimento:

Faga o café como quiser, mas coloque bastante Fernet!”
Mais tarde, tornou-se famosa a expressao: “Quero o fernet como
o professor X: bem forte, com bastante gelo!” Durante meu esta-
gio com os alunos da 5° série, turma da qual eu era o professor
responsavel, organizavamos piqueniques, como eram chamados
naquela época, em lugares belos como Radovisht, Vrella, Myhe-
jan, Ara, Osés e Padesh. Ali, almog¢avamos, brincavamos e nos
divertiamos juntos, como se fossemos uma grande familia. Era
uma convivéncia marcada pela intera¢do, pela energia positiva e
pela alegria vivida com toda a alma.
Também organizamos uma excursao ao Shkélzen, até o local
conhecido como “Vorri i Mir&”, “Tyrbja e Shkélzenit” Por duas
vezes, apesar de eu ndo ser uma pessoa religiosa, meu nome foi
mencionado em comunicados do Comité do Partido, em Kole-
gécaj, pelo fato de eu ter participado da celebragdo da Tyrbja de
Shkélzen... Eram tempos sombrios, que ndo deveriam sequer ser
lembrados ou revividos em sonhos, pois poderiam levar alguém
a depressao... Oh, Deus, perdoa-nos!
Apés um intervalo de quatro anos no exercicio do magistério,
periodo em que, entre 1985 e 1989, conclui meus estudos su-
periores na Faculdade de Lingua e Literatura, em Shkodér, e
aperfeicoei meus conhecimentos em lingua francesa na Univer-
sidade de Tirana, na Faculdade de Linguas Estrangeiras, entre
1989 e 1992, retornei novamente a docéncia, dedicando-me com
extraordindrio empenho a Escola Secundaria “Ali Ibér Neza’, de
Tropojé.
Naqueles anos, dediquei-me com zelo e todo o profissionalismo
ao ensino no Ginasio de Tropojé, embora estivéssemos vivendo
um periodo pouco favoravel, marcado pelo inicio dos processos

democraticos e pelo choque entre o velho e 0 novo que come-
gava a surgir.

Mesmo sem ter recebido dos dirigentes da escola uma palavra
de felicitagao por minha nomeagdo como professor do ginasio,
continuei a exercer o magistério sem hesita¢do. Por ser um pro-
fessor jovem, cabia-me assumir, no primeiro ano, a responsabi-
lidade por uma turma como professor responsavel. No entanto,
excepcionalmente e contrariando as regras habituais, confia-
ram-me uma turma do 2° ano, considerada por eles (como a
mais problematica).

Para dizer a verdade, os dirigentes ficaram preocupados e até
suspeitaram da situa¢éo, mas eu fiquei feliz. Por coincidéncia, a
maioria daqueles alunos e residentes no internato ja havia acom-
panhado durante meu estagio e como professor das turmas da 52
e 62 séries, de 1983 a 1985. Por isso, ja nos conheciamos muito
bem uns aos outros.

Logo na primeira semana com esses alunos, organizei uma noi-
te de confraterniza¢do e entretenimento. A orquestra, vinda de
Bajram Curri, apresentou sucessos do rock kosovar e ocidental.
Os alunos se divertiram, e todos nés aproveitamos muito aquele
momento...

No dia seguinte, fui chamado a diretoria para receber uma ad-
verténcia, pois questionaram por que realizei a atividade sem
autorizagdo e utilizei musica estrangeira.

Eu lhes respondi:

“Respeito-os porque foram meus professores, mas ndo vou pedir
permissao a ninguém para realizar as atividades que organizo, e
continuarei assim enquanto estiver” Nao nasci professor e ndo
pretendo morrer professor. Fagam o que quiserem.”

Naquele momento, sai da diretoria e retomei minhas atividades
em sala de aula. Mais tarde, alguém me contou que o diretor
havia comentado:

“Como esse jovem professor teve coragem de agir assim? Ha
professores aqui ha trinta anos e nenhum deles jamais reagiu
dessa maneira”

(PS.: Por razdes éticas, nao mencionarei os nomes. Talvez em
outra oportunidade...)

O tempo seguia seu curso, e 0s processos democraticos avanga-
vam velozes, abrindo caminho para mais liberdade, identidade
nacional albanesa e democracia...

Como coletivo do Conselho Pedagogico, fomos os primeiros en-
tre todas as escolas do distrito de Tropojé a apoiar o movimento
pela Liberdade e Democracia, sem interromper as atividades le-
tivas por sequer uma hora as atividades de ensino.

Durante esse periodo, presidi a comissdo literaria do seu dis-
trito, Tropojé, organizando eventos em ambito regional e local.
Conseguimos transformar a escola da regido em um verdadeiro
centro e laboratério de conhecimento, ciéncia, pensamento e
inovagdo. Isso ocorreu apesar da pressdo exercida pelos concei-
tos arcaicos do partido-Estado, que, em seus ultimos estertores,
debatia-se como uma galinha sem cabesa...

Transformei o Gabinete de Literatura em um dos melhores do
pais. Para cada escritor ou poeta, albanés ou estrangeiro, cria-
mos albuns e dossiés que retinem informagdes sobre sua traje-
toria, bem como sua produgao literaria e artistica de cada um.
Em 1991, uma equipe do Ministério da Educa¢io e da Direto-
ria Regional de Educagédo visitou Tropojé para conhecer essa
experiéncia. O modelo do Gabinete de Literatura foi, entédo, re-
conhecido como referéncia e adotado como exemplo por outras



escolas do pais.

Além dessa inovagdo, rompi com o costume de oferecer apenas
duas opgdes de tema para as redagdes, ampliando o leque de es-
colhas. Isso conferiu aos alunos a liberdade e o espago neces-
sarios para expressarem, com autenticidade, seus sentimentos,
emogoes e visdes de mundo.

O Cantinho da Literatura e, principalmente, a se¢do “Tudo é
verdadeiro e nada ¢ verdadeiro” transformaram-se em uma ver-
dadeira tribuna e em um espago de saudavel competi¢ao para
a criagdo artistica dos alunos com inclinagdo para as ciéncias
humanas, independentemente de seus resultados nas disciplinas
das ciéncias naturais.

A cada semana, era estimulado e premiado o vencedor nas cate-
gorias de poesia, resenha e melhor produgéo literaria. Também
semanalmente, o Cantinho da Literatura renovava sua forma e
seu contetdo, recebendo novas produg¢des dos alunos que mais
se destacavam.

Com os alunos, conseguimos ainda conquistar o segundo lugar
em um concurso de literatura em nivel nacional.

Hoje, muitos deles atuam nos mais prestigiados meios de co-
munica¢do da Albénia, do Kosovo e da Macedonia do Norte,
chegando também a Inglaterra, Franga, Itdlia, Alemanha e aos
Estados Unidos.

Ao lado dessas conquistas, que representaram um modelo e uma
inovagdo para aquela época, permanecera para sempre em mi-
nha memoria um dos momentos mais dificeis que tive de en-
frentar, superado com serenidade, sangue-frio e paciéncia, gra-
cas a Deus.

No ano de 1991, eu estava ministrando uma aula no terceiro
andar, na sala de Literatura, para os alunos do 4° ano, que, por
coincidéncia, também eram a turma da qual eu era professor
responsavel. Enquanto explicava a matéria, de repente ouvi um
grande barulho nos primeiros andares da escola.

Num piscar de olhos, a porta da sala se abriu, e alguém, aos gri-
tos, quase urrando, bradou:

“Répido, rapido! Descam! Desgam para o pétio, para o comicio!”
Eu ndo conseguia entender o que estava acontecendo. Naquele
momento, porém, percebemos que aquele chamado estava sen-
do feito por um grupo de pessoas exaltadas e de comportamento
agressivo, que continuava percorrendo todas as salas de aula...
Era um grupo de pessoas de diferentes idades, vindas dos ar-
redores de Tropojé, principalmente de Shipshan, que represen-
tavam a recém-fundada Associa¢do dos “Voluntarios de Enver”.
Eles buscavam o apoio do corpo académico e dos estudantes do
ensino médio contra o apoio aos processos democraticos.
Diante daquela situagdo, marcada pelo medo e por um panico
até entdo nunca visto, os mais de trinta alunos ficaram profunda-
mente assustados e quase entraram em desespero.

Naquele momento, Deus me deu a inspiragao e a coragem neces-
sarias. Sem hesitar, dirigi-me aos alunos:

“Nao se movam! Permanegam todos aqui dentro e néo saiam,
nem mesmo se aproximem das janelas para ver o que esta acon-
tecendo!”

Imediatamente, sai da sala de aula e tranquei a porta da sala de
Literatura, deixando os alunos em seguranca no interior. Em se-
guida, dirigi-me a sala do Conselho Pedagogico...

Via pelos corredores pessoas desconhecidas que gritavam, en-
quanto alunos e professores se movimentavam assustados. No
patio, era possivel perceber o fracasso daquele comicio manipu-

lado pelos remanescentes e pelas estruturas do antigo Servico de
Seguranga do Estado...

Depois de uma hora, ou talvez mais, diante do fracasso da mo-
bilizagdo, aquele grupo de pessoas exaltadas dirigiu-se para o
campo, com o objetivo de “libertar” Bajram Curri... Quando
os que haviam sido instrumentalizados se afastaram, fui abrir a
porta para os alunos de minha turma, da qual eu era professor
responsavel. Seguiram-se abragos e lagrimas de alegria; todos se
abracavam uns aos outros, como filhos aos pais, como irmaos e
irmas... Foram momentos emocionantes, arrepiantes e inesque-
civeis, gravados para sempre em minha vida.

Nos dias que se seguiram, as organiza¢des do Partido do Tra-
balho, ja em seus ultimos suspiros, reclamavam que o professor
de Literatura e Francés ndo havia permitido que os alunos par-
ticipassem do comicio, pois os havia mantido trancados na sala.
Coisas que passaram, mas jamais serdo esquecidas... Esperamos
que acontecimentos como esses nunca mais se repitam.

Apds a vitéria da democracia, em 22 de mar¢o de 1992, foram
criadas para o cidaddo albanés novas possibilidades de desenvol-
ver suas capacidades profissionais e de exercer plenamente sua
liberdade na realizagao de seus objetivos, ideias e visdes.

No final daquele ano, apds ser aprovado em um concurso da
RTVSH, iniciei minha carreira como jornalista na Radio Tirana,
Rédio Exterior, no programa “Emissao para os Compatriotas’”.
Posteriormente, atuei como conselheiro e Diretor de Relagdes
Publicas do Partido Democrético (PD) e, atualmente, sou pro-
fessor e palestrante em universidades publicas e privadas do Ko-
sovo, da Macedonia do Norte, do Vale de Presevo, da regido e
de outros paises, incluindo institui¢ées como UNS, USHT, ISSP,
UNP, UNSP e UNT.

Sou também Presidente do Férum “Imagem & Midia” e do Fo-
rum Nacional “Imagem Albanesa & Identidade Nacional’, Vice-
-Presidente da Federagédo para a Paz Universal na Albania, coor-
denador da Academia Diplomatica Albanesa e editor cientifico
da revista “Global Challenge”, com c6digo ISSN internacional.
Atuo ainda como Editor-Chefe da revista “Diplomacy”, publica-
da em albanés e inglés, membro do conselho editorial da revista
norte-americana “Global Process”, com ISSN, sendo seu tnico
representante da Albania.

Dedico cada uma de minhas conquistas profissionais, intelec-
tuais e patridticas a nobre Tropojé e a sua escola. Pelo menos
uma vez a cada trés meses, desde 1979 até os dias atuais, visito e
medito naquele lugar que me iluminou e me fez ser quem sou:
alguém dedicado ao bem e a luz, em constante luta contra o mal,
as sombras e a escuridao espiritual.

Que esta entrevista, concebida e realizada pela Prof.2 Dra. Magna
Aspasia Fontenelle, e esta breve impressio este pequeno texto de
minha autoria sejam uma homenagem aos ilustres professores
de Tropojé, que honraram e fizeram seu nome conhecido em to-
das as terras albanesas, na didspora e na causa da identidade na-
cional albanesa: Prof. Selim Efendi Gashi (Brahim Memia), Prof.
Dr. Arif Gashi, Prof. Dr. Xheladin Gosturani, Prof. Elez Gashi,
entre tantos outros.

Que seja também uma homenagem as dezenas de professores,
alunos e estudantes que hoje descansam em paz, no mundo eter-
no, e que nos sorriem do céu providencial e divino da Albénia.
Por fim, inclino-me, com profunda humildade, diante de Deus e
de meus pais, que, com muito esforco e sacrificio, criaram sete
filhos, cinco irméos e duas irmas, todos com formagéo superior.



Sua formagao académica é mar-
cada por uma sdlida trajetoria internacional, com gra-
duacio pela Universidade de Shkodér "Luigj Gurakuqi",
mestrado em Direito (LL.M.) pela Universidade de Tira-
na e doutorado pela Universidade Leibniz de Hannover,
na Alemanha. De que maneira essas experiéncias con-
tribuiram para sua formacao intelectual e profissional?

ASTRIT MEMIA - Minha resposta a essa pergunta esta rela-
cionada a convic¢do de que a formagdo académica nio é sim-
plesmente um processo de acumulagdo de conhecimentos, mas
uma trajetéria continua voltada para a constru¢ao de uma me-
todologia de pesquisa, de uma cultura cientifica e de uma ética
profissional.

Cada ciclo de estudos representou um elo indispensavel na con-
solidagdo do meu perfil interdisciplinar. Minha trajetéria teve
inicio no Gindsio de Linguas Estrangeiras “Asim Vokshi”, em Ti-
rana, no curso de lingua francesa, uma instituicdo que, naquela
época, representava um elevado padrdo de formagdo humanis-
tica e linguistica.

Além da intensa preparagdo em linguas estrangeiras, desfrutd-
vamos de uma vantagem especial em relacdo as demais escolas
secundarias, pois o ensino da lingua e da literatura albanesa, que
naquele periodo era ministrado de forma exclusiva em nossa
escola, era desenvolvido por meio de um programa avangado e
com elevadas exigéncias académicas. Foi precisamente essa for-
magdo inicial que me proporcionou a base metodoldgica neces-
saria para os estudos universitarios e me orientou para a pesqui-
sa cientifica no campo da albanologia.

Os estudos de Bacharelado e Mestrado na Universidade “Luigj
Gurakugqi” de Shkodér, no curso de Lingua e Literatura Albane-
sa, aprofundaram essa orienta¢do. Meu interesse pela pesquisa
concentrou-se na etimologia cientifica, na toponomastica e no
desenvolvimento diacrénico e sincronico dos topoénimos e so-
brenomes albaneses. Esse periodo marcou meu primeiro contato
sério com o método cientifico, a andlise filologica, a linguistica
histérica e os estudos albanoldgicos, proporcionando-me uma
compreensdo mais profunda da identidade linguistica e cultu-
ral albanesa. Nesse contexto, defendi minha dissertagdo sobre os
topdnimos e sua etimologia cientifica.

Posteriormente, os estudos de Mestrado (LL.M.) na Faculdade
de Direito da Universidade de Tirana ampliaram significativa-
mente meus horizontes académicos. A dissertagdo, intitulada
“Direito Penal, Midia, Privacidade e Opinido Publica’, avaliada
com a nota maxima 10, permitiu-me analisar a complexa relagdo
entre os direitos fundamentais do ser humano, a liberdade de
imprensa e a protecdo da vida privada em uma sociedade de-
mocratica.

Mais tarde, conclui também a formacdo profissional em Advo-
cacia, o que me proporcionou a oportunidade de conciliar a pes-
quisa tedrica com a pratica juridica. Outra etapa importante foi a
especializacdo na drea da diplomacia publica, da boa governanca
e do papel das organizag¢des da sociedade civil, incluindo estudos
realizados no 4mbito dos programas do Colégio da OTAN. Essa
experiéncia ajudou-me a compreender que a diplomacia moder-

na ndo se desenvolve apenas por meio das instituicdes estatais,
mas também por intermédio das universidades, dos meios de
comunicagio, das fundagdes, dos féruns cientificos e das organi-
zaghes ndo governamentais, que constituem importantes atores
da comunicacio estratégica e da diplomacia publica.

O ponto culminante dessa trajetdria académica foi coroado com
os estudos de Doutorado na Universidade Leibniz, na drea de
Ciéncias Politicas e Diplomacia. Minha dissertagio, dedicada
a crise ecoldgica, as teorias liberais e conservadoras e ao papel
da midia, com especial aten¢do ao caso da Albania, proporcio-
nou-me a oportunidade de analisar a interagao entre as politicas
publicas, a comunicagdo mididtica, o desenvolvimento sustenta-
vel e a governanca democratica, situando o caso albanés em um
contexto comparativo europeu.

Em retrospectiva, minha formag¢io interdisciplinar constituiu
um sistema integrado de conhecimentos, reunindo linguistica,
albanologia, Direito, Ciéncias Politicas, Diplomacia, midia e
comunicagdo publica. Essa trajetoria orientou minha atuagdo
académica e profissional, pautada pela verdade cientifica, ética,
Direito e responsabilidade publica.

Esse percurso resultou em diversas publicagdes e participagdes
em eventos nacionais e internacionais, além de atividades como
professor, pesquisador e convidado em universidades e insti-
tuigdes da Albania, Kosovo, Macedonia do Norte, Montenegro,
Sérvia, outros paises europeus e Estados Unidos, tendo a ciéncia
como instrumento de didlogo, cooperagdo e aproximagao entre
as nagoes.

No inicio de sua carreira, o se-
nhor atuou como jornalista e redator na RTSH (Radio e
Televisao Albanesa). Que influéncia o jornalismo exer-
ceu em sua visao de mundo e em sua atua¢io como pro-
fessor e pesquisador?

ASTRIT MEMIA - O jornalismo foi o laboratério onde minha
visdo de mundo profissional e intelectual foi moldada. Antes de
me dedicar plenamente ao ensino superior e a pesquisa cientifi-
ca, tive o privilégio de exercer por cerca de uma década o cargo
de jornalista e editor na Rédio Televisdo Albanesa (RTSH), pre-
cisamente no periodo das mais profundas transformagées poli-
ticas, institucionais e sociais que a Albania experimentou apos a
queda do regime comunista. Houve um tempo em que o jorna-
lismo ndo era apenas uma profissdo, mas uma missdo civica ao
servi¢o da verdade, da liberdade de pensamento e da construgao
de instituicdes democraticas.

Neste contexto, produzi e dirigi uma série de espetaculos dedi-
cados a politica, a diplomacia, aos processos de democratizagio,
a questdo nacional albanesa, ao patrimoénio cultural e as poten-
cialidades turisticas do pais. O ciclo televisivo "Guerra e Paz"
(1998-1999), dedicado a guerra do Kosovo, através do qual fo-



ram documentados e analisados os desenvolvimentos politicos,
diplométicos e humanitarios de um dos momentos mais decisi-
vos da histdria contemporénea.

Durante este periodo tive a oportunidade de realizar entrevis-
tas com presidentes, primeiros-ministros, ministros, diplomatas,
generais, académicos, escritores, artistas e personalidades inter-
nacionais proeminentes, criando um rico arquivo de experién-
cias, factos e testemunhos em primeira mao. Essa trajetéria pro-
fissional influenciou decisivamente na formagao do meu perfil
como docente e pesquisadora. Ensinou-me que a investiga¢do
cientifica ndo pode basear-se apenas na abstracdo tedrica, mas
deve dialogar constantemente com a realidade no terreno.

Por isso, na minha atividade académica tenho seguido uma me-
todologia que combina anélise tedrica com experiéncia concre-
ta, ilustrando conceitos cientificos com casos auténticos, docu-
mentos histéricos e experiéncias profissionais. Essa abordagem
transformou o publico universitirio em um espaco de didlogo
critico, onde o aluno néo é apenas beneficiario do conhecimento,
mas cocriador dele por meio da reflexdo, do debate e da argu-
mentag¢do. Acredito que um dos valores mais importantes que
o jornalismo me deu é a cultura da verificagdo dos factos, a res-
ponsabilidade pela verdade e a capacidade de analisar cada fené-
meno no seu contexto histdrico, politico e social.

Transferi esses principios para o ensino e a pesquisa cientifica,
permanecendo convencido de que a teoria sé ganha sentido
quando comprovada na prética e que a pratica, no sentido epis-
temologico, continua sendo o critério mais convincente da ver-
dade. Nesse sentido, jornalismo, pedagogia e pesquisa cientifica
ndo tém sido para mim trés campos distintos, mas trés dimen-
soes de uma mesma filosofia profissional: a busca da verdade, o
servi¢o ao conhecimento e a responsabilidade publica diante da
sociedade.

E precisamente esta integracdo entre a experiéncia medidtica e a
reflexdo académica que moldou a minha identidade como inves-
tigador e orientou toda a minha atividade ao servi¢o da educa-
¢d0, da ciéncia, da diplomacia publica e da afirmagéo dos valores
nacionais albaneses. Esta versdo tem o nivel de linguagem comu-
mente usados em entrevistas de professores universitarios para
periddicos académicos internacionais, com um estilo contido,
analitico e cientifico.

Imagem de arquivo pessoal - por Astrit Memia

O senhor é reconhecido como
Embaixador da Paz e preside, simultaneamente, a As-
sembleia da Federagio da Paz Universal. Como essa
missdo tem contribuido para aproximar povos, promo-
ver o dialogo intercultural e fortalecer os valores da paz?

ASTRIT MEMIA - A paz néo ¢ simplesmente uma auséncia
de conflito; é uma cultura, um modo de vida e uma responsa-
bilidade moral que parte de si mesmo, se estende a familia, a
sociedade, aos povos e a toda a humanidade. Este sempre foi o
eixo da minha filosofia pessoal e institucional.

Em 2004, tive a honra de ser declarado Embaixador da Paz em
Jerusalém, numa cimeira mundial organizada pela Federagao
Universal para a Paz, onde participaram mais de mil persona-
lidades do mais alto nivel politico, diplomatico, académico e re-
ligioso de todo o mundo. Néo considerei esta avaliagdo como
um privilégio pessoal, mas como uma obriga¢do permanente de
servir a paz, o didlogo e a compreenséo entre as nagoes.

Como fundador da Federagdo Universal para a Paz na Albania
e atualmente Presidente da Instituicdo, tive a oportunidade de
contribuir para a organizagao de cimeiras, conferéncias, foruns
cientificos, festivais e atividades internacionais na Peninsula da
Iliria, na Europa, nos Estados Unidos da América e Coreia do
Sul.

Estas iniciativas criaram pontes de cooperagdo entre culturas,
religides e civilizagdes, provando que o didlogo ¢ o instrumen-
to mais poderoso para a construgdo de um mundo mais justo e
pacifico.

Acredito firmemente que ndo pode haver paz sem justi¢a e ndo
pode haver justi¢a sem perdao. Este é um principio universal que
encontramos nas mais nobres tradi¢des humanas. Neste sentido,
os albaneses representam um modelo especial. A nossa harmo-
nia de coexisténcia religiosa, a institui¢do de Besa, a hospitali-
dade e o respeito pelos outros sdo valores que fizeram da nagdo
albanesa um promotor natural da paz. Nao é por acaso que du-
rante a Segunda Guerra Mundial a Albénia foi o unico pais da
Europa onde apds o fim da guerra havia mais judeus do que an-
tes dela. Esta ¢ uma evidéncia histérica do humanismo albanés.
A nossa expressdo tradicional, "A casa do albanés pertence a
Deus e a0 amigo", ndo é apenas um provérbio, mas uma filosofia
de vida que encarna o respeito pela dignidade humana. Da mes-
ma forma, a mensagem de Madre Santa Teresa de Calcutd de que
"grandes obras comegam com pequenas coisas", como um sorri-
s0, uma mao estendida ou um ato de perdao, continua sendo um
guia em qualquer missao pela paz.

O lema da Federagao Universal para a Paz, "Viver pelo bem do
outro", também representa a minha filosofia de vida. Somente
vendo o outro como irmao e irma, independentemente de na-
cionalidade, religido, raca ou crengas, podemos construir um
mundo mais humano. Minha dedica¢do ao longo de trés déca-
das na diplomacia civica e cultural me fez sentir ndo apenas um
digno representante dos valores da paz universal, mas também
uma voz que tenta transmitir na arena internacional a heranga
espiritual da nagdo albanesa e a mensagem universal de Madre
Teresa: a paz comeca em cada um de nds.



Além de sua atuagao académica,
o senhor preside o Féorum de Imagem e Midia. Qual é a
responsabilidade da comunicagao social e da midia na
promogao da cultura, da educagio e da construgao de
uma sociedade mais consciente?

ASTRIT MEMIA - O férum "Imagem e Midia", que fundei
junto com um grupo de jornalistas e diplomatas estrangeiros e
albaneses, em 1993, nasceu da convic¢do de que a midia ndo é
apenas um meio de informac¢io, mas uma importante institui¢io
social que molda a consciéncia civica, orienta a opinido publica
e constroi a identidade cultural e nacional. Durante mais de trés
décadas, a nossa missdo tem sido promover os valores da educa-
¢do, da cultura, da diplomacia publica e afirmar personalidades
albanesas e internacionais que contribuiram para a paz, a civili-
zagdo e o desenvolvimento humano. Neste contexto, publicamos
periodicamente trés revistas cientificas e culturais; "Imagem Al-
banesa", "Diplomacia” e "Imagem Albanesa", que servem de pla-
taformas para estudos, analises, debate intelectual e promogio
dos melhores valores nacionais e universais.

Através deles cridmos um importante arquivo do pensamento
académico e jornalistico albanés. Uma das iniciativas mais re-
presentativas do Férum ¢ a atribui¢do do prémio internacional
"Embaixador da Imagem Albanesa no Mundo", com o qual fo-
ram premiadas até a data atual mais de 200 personalidades alba-
nesas e mundiais, entre elas Madre Santa Teresa, Papa Jodo Paulo
I1, Ibrahim Rugova, o congressista Joseph Dio Guardi, o embai-
xador William Walker e muitas outras figuras que deixaram a
sua marca na histdria contemporanea. O simbolo desta avaliagdo
¢ a estatua "Jam Shqypni", feita em resina com vida muito longa,
que apresenta o albanés como uma pomba da paz que voa nos
cinco continentes.

Ela traz nossa mensagem de identidade: "Nagdo Albanesa, Mi-
nha Imagem" Na minha opinido, os meios de comunicagao so-
cial continuam a ser a quarta poténcia, mas os desenvolvimen-
tos globais das ultimas décadas provaram que a sua influéncia
atingiu propor¢des ainda maiores. Apds os conflitos no Kosovo
e no Iraque, a comunica¢do medidtica tornou-se um fator de-
terminante nas relagdes internacionais, tanto que tem sido fre-
quentemente descrita como uma "superpoténcia’ dos tempos
modernos.

No entanto, a era digital também trouxe desafios sem preceden-
tes. Os fendmenos das noticias falsas, da desinformacao, da pro-
paganda a preto e cinzento, das manipulacdes algoritmicas, da
guerra hibrida e dos ataques cibernéticos estio a minar a con-
fianga do publico e a criar confusdo nas sociedades democrati-
cas. Da mesma forma, o uso irresponsavel da inteligéncia artifi-
cial para criar montagens e contetidos falsos representa um sério
desafio a verdade e a ética profissional. Precisamente por esta ra-
730, creio que os meios de comunicagdo social do futuro devem
guiar-se por trés pilares basicos: verdade, ética e responsabilida-
de publica. A diplomacia publica, a comunica¢io intercultural,
a educagdo mididtica e a critica profissional sdo instrumentos
necessarios para proteger a imagem das nagdes, promover a
cultura e a educagio, bem como, para construir uma sociedade

mais consciente, democratica e resistente @ manipulagao da in-
formagéo. Somente uma midia livre, profissional e responsavel
pode permanecer guardid da verdade e do interesse publico.

Em sua opinido, qual é a con-
tribuicdo da literatura, da educacio e da comunicagio
para a preservacao da identidade cultural de um povo
em um mundo cada vez mais globalizado?

ASTRIT MEMIA - Na minha opinido, a literatura, a educacio
e a comunica¢ido constituem o tridngulo fundamental sobre o
qual assenta a preserva¢do e o desenvolvimento da identidade
cultural de qualquer nagao.

Numa era de globalizagao acelerada, onde a tecnologia aproxi-
mou os povos e facilitou a troca de ideias, o principal desafio ndo
¢é opor-nos a globalizagdo, mas preservar a nossa autenticidade
cultural sendo uma parte ativa dela. A globaliza¢do criou um
espago comum de comunicag¢do, economia e coopera¢ao inter-
nacional, mas ao mesmo tempo aumentou a influéncia das em-
presas multinacionais, dos mercados globais e das grandes redes
de informacao.

Precisamente por esta razdo, a protecio da diversidade cultu-
ral tornou-se uma das tarefas mais importantes das instituicdes
educativas, culturais e mediaticas. A literatura é a memoria espi-
ritual de uma nagdo.

Preserva a linguagem, a histdria, as tradi¢des, os mitos, a memo-
ria coletiva e o sistema de valores que moldam a identidade de
um povo. A educagio, por outro lado, é 0 mecanismo mais po-
deroso para transmitir essa identidade as geragdes mais jovens,
dotando-as de conhecimento, pensamento critico e consciéncia
civica.

Enquanto a comunicagdo moderna e os meios de comunicagdo
social tém a responsabilidade de dar a conhecer estes valores a
nivel nacional e internacional, sem serem vitimas da uniformi-
dade cultural. Arte, esporte, literatura e cultura ndo conhecem
fronteiras politicas. Pelo contrario, sdo pontes que conectam ci-
vilizagdes e criam entendimento entre os povos. E por esta razio
que considero a diplomacia cultural e a diplomacia transcultural
como instrumentos estratégicos do século XXI.

Através deles, constroi-se o didlogo entre culturas, fortalece-se
o respeito mutuo e promove-se a paz, preservando simultane-
amente a identidade e a singularidade de cada nagdo. Portan-
to, o desafio do nosso tempo nio é escolher entre identidade e
globaliza¢do, mas criar um equilibrio sabio entre a abertura ao
mundo e a protecdo do nosso patrimonio cultural. Uma na¢io
que conhece as suas raizes, respeita outras culturas e investe na
educacgao, na literatura e numa comunica¢io de qualidade, é
uma nagio que entra com dignidade na familia das civiliza¢des
mundiais, sem perder a sua personalidade histérica e cultural.



A Albénia possui um extraordi-
nario patrimonio historico, cultural e linguistico. Como
o senhor avalia o papel das instituicoes académicas e
culturais na valorizacao e difusio desse patrimonio?

ASTRIT MEMIA - Na minha experiéncia como Presiden-
te do Férum "Imagem e Midia", Presidente da Federagdo para
a Paz Universal, Albania, Coordenador Geral em organizagdes
académicas e culturais nacionais, como editor, editor-chefe e
palestrante em universidades na Albania, Kosovo e Maceddnia
do Norte, tive o privilégio de contribuir para esta missdo atra-
vés de milhares de paginas de estudo e publicacdo, dezenas de
publicacdes cientificas, conferéncias internacionais e atividades
culturais que promoveram os valores albaneses na arena inter-
nacional.

Nesta ocasido, gostaria de compartilhar uma noticia de especial
importancia branca, exclusiva para vocés, porque até agora nao
informei a opinido publica. O meu livro de estudos albaneses,
"Albaneses do passado ao presente, entre a paz e a estabilidade”,
traduzido para alemao, foi aceite na Biblioteca Nacional da Ale-
manha e em prestigiadas institui¢des cientificas alemas.

Alguns desses estudos incluidos neste trabalho foram publica-
dos anteriormente em universidades e periddicos de renome
no espago euro-atlantico, incluindo universidades nos Estados
Unidos da América. Gragas ao interesse de investigadores alba-
neses e estrangeiros, este trabalho sera publicado em breve em
inglés, francés e albanés, ampliando ainda mais a presenca inter-
nacional de estudos albaneses. No entanto, penso que as nossas
institui¢oes académicas e de investigacdo ainda nio respondem
plenamente ao ritmo que o tempo exige. Vivemos na era da inte-
ligéncia artificial, da nanotecnologia e da revolucao digital, onde
a informac¢ao circula em segundos e a investigacdo cientifica
ocorre em redes de cooperagio globais.

Nestas condi¢des, sdo necessarias politicas mais dinamicas,
maiores investimentos na investigacio cientifica, recursos hu-
manos especializados e uma estratégia a longo prazo para a
internacionaliza¢do da albanalogia. Uma prioridade necessaria
continua a ser a abertura sistematica de arquivos e a tradugéo
de documentos histdricos do sanscrito, hebraico, grego antigo,
latim, otomano e outras linguas, onde milhares de fontes valio-
sas para a historia e civilizagdo albanesa sao preservadas nos ar-
quivos do Vaticano, Austria, Alemanha, Turquia e outros paises.
Isto requer equipes multidisciplinares, tradutores especializados
e ampla cooperagao internacional. Nesse sentido, a sociedade ci-
vil, instituicdes independentes e organiza¢gdes como a "Imagem
Albanesa no Mundo" provaram que podem ser parceiros impor-
tantes de instituicoes estatais. Juntamente com a elite académica
albanesa e internacional e o superelevo, empreendemos iniciati-
vas concretas para a promogao da identidade nacional e da di-
plomacia cultural. Contudo, estes esfor¢os nao devem continuar
a ser apenas fruto de um compromisso voluntario. Preservar e
promover 0 nosso patriménio nacional é uma responsabilida-
de estratégica do Estado, das universidades, das academias e de
toda a sociedade, porque s6 através da sua cooperagao podere-
mos transformar este tesouro num valor reconhecido.

O senhor acredita que a diplo-
macia cultural, por meio da literatura, da educagao, da
comunicagio e da arte, pode contribuir para aproximar
nag¢des de forma mais efetiva do que muitos mecanis-
mos tradicionais das rela¢des internacionais? Por qué?

ASTRIT MEMIA - Na minha opinido, a literatura, a educa¢io
e a comunicagdo constituem o tridngulo fundamental sobre o
qual assenta a preservacdo e o desenvolvimento da identidade
cultural de qualquer na¢do. Numa era de globalizagdo acelera-
da, onde a tecnologia aproximou os povos e facilitou a troca de
ideias, o principal desafio ndo é opor-nos a globalizagdo, mas
preservar a nossa autenticidade cultural sendo uma parte ativa
dela. A globalizagao criou um espago comum de comunicagao,
economia e cooperagdo internacional, mas a0 mesmo tempo au-
mentou a influéncia das empresas multinacionais, dos mercados
globais e das grandes redes de informacgao. Precisamente por
esta razdo, a protecao da diversidade cultural tornou-se uma das
tarefas mais importantes das institui¢des educativas, culturais e
medidaticas. A literatura é a memoria espiritual de uma nagéo.
Preserva a linguagem, a historia, as tradi¢des, os mitos, a memo-
ria coletiva e o sistema de valores que moldam a identidade de
um povo. A educagio, por outro lado, é o mecanismo mais po-
deroso para transmitir essa identidade as geragdes mais jovens,
dotando-as de conhecimento, pensamento critico e consciéncia
civica.

A comunicagdo moderna deve divulgar esses valores sem favo-
recer a uniformidade cultural. Arte, esporte, literatura e cultura
ultrapassam fronteiras e aproximam povos, tornando a diplo-
macia cultural e transcultural instrumentos estratégicos para o
entendimento e a paz no século XXI.

Por meio do didlogo entre culturas, é possivel fortalecer o res-
peito mutuo e a paz, conciliando a abertura ao mundo com a
preservacao da identidade e do patrimonio cultural. Uma na-
¢do que conhece suas raizes, respeita outras culturas e valoriza
a educacao e a literatura integra-se ao mundo sem perder sua
singularidade.

ASTRIT MEMIA

AKADEMIA DIPLOMATIKE SHQIPTARE
\ FORUMI IMAZH & MEDIA
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Em sua trajetdria, quais valores
considera essenciais para a formagao das novas geragdes
de pesquisadores, educadores, jornalistas e lideres com-
prometidos com a constru¢do de uma sociedade mais
justa e pacifica?

ASTRIT MEMIA - Ao longo do meu percurso profissional e
de vida, percebi que os valores mais importantes que moldam as
novas geragdes sdo a sinceridade, a verdade, a paciéncia, a dedi-
cagdo, a justica e o respeito pelo homem. Apesar dos obstaculos
e dificuldades que a vida traz, somente aquele que caminha com
a consciéncia tranquila e a f¢ em um bom objetivo pode alcancar
resultados duradouros. A verdade é a base de qualquer atividade
académica, midiatica e social. Mentir e trapacear podem criar
beneficios temporarios, mas nunca constroem reputagdo, con-
fianga e histérias honestas. O tempo é o juiz mais justo de toda
acdo humana. Portanto, as geragdes mais jovens devem ser edu-
cadas com a ética da responsabilidade, com a for¢a da palavra
certa e com o principio aristotélico do "meio dourado progressi-
vo", que traz equilibrio, sabedoria e paz.

Um investigador, conferencista, jornalista ou lider deve acima
de tudo ser um homem de valores. Ele deve dar esperanga mes-
mo nos momentos dificeis, ndo ceder aos desafios e acreditar na
for¢a da sua alma, no trabalho honesto e em Deus. Cair ndo ¢ o
fim do caminho; é importante saber ressuscitar com dignidade
e outro principio basico é: ndo faga aos outros o que vocé nio
gostaria que eles fizessem a vocé. Bondade, perdéo, respeito e
energia positiva sdo valores que tornam a sociedade mais hu-
mana. Mesmo uma pequena boa agdo, feita com o coragdo, tem
grande valor para a vida de outra pessoa. Na formacdo de novas
geragdes, deve haver tolerdncia zero a hipocrisia, a imoralidade
€ a0 engano, mas sempre respeito e compreensao para com cada
pessoa.

Quanto mais simples for o grande homem, maior sera o seu va-
lor; enquanto a arrogéncia e a complacéncia afastam o homem
das pessoas e da verdade. Sempre ensinei aos meus alunos e co-
legas que se deve viver a vida com a consciéncia tranquila, com
um sorriso, com trabalho e com fé. Aquele que hoje parece pe-
queno, amanha pode se tornar uma grande personalidade; en-
quanto aquele que hoje parece poderoso, amanhé pode perder
tudo. Portanto, o respeito por cada individuo é uma obrigagdo
humana.

O maior valor de um lider, conferencista ou intelectual é ser o
primeiro entre iguais: liderar pelo exemplo, respeitar colegas,
associados e estudantes e trabalhar por uma sociedade onde o
conhecimento, a justica, a paz e a humanidade sejam a base do
futuro.
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Quais sao seus atuais projetos
académicos, cientificos e institucionais? Ha novas pes-
quisas, publicacdes ou iniciativas internacionais em de-
senvolvimento?

ASTRIT MEMIA - Sim, o meu percurso académico, cientifico
e institucional continua com a mesma intensidade, com o obje-
tivo de contribuir para o campo do conhecimento, da cultura,
da identidade nacional e da diplomacia da paz cultura, da iden-
tidade nacional e da diplomacia da paz. Durante este periodo,
continuei o meu trabalho como investigador, editor e associado
cientifico na organiza¢io e preparagdo de diversas publica¢des
de investigadores da Albania, da Dardania e do antigo espago
vital pelagiano-ilirio-dardanio- arbéror-albanés, um lugar onde
as coisas sdo chamadas pelo seu verdadeiro nome, com franque-
za e clareza.

Uma parte significativa de minha atua¢do concentra-se na orga-
nizacao de conferéncias cientificas, simpdsios e atividades cul-
turais dedicadas a paz, ao patrimonio historico, a valorizagdo de
personalidades universais, como Madre Teresa, e & promogao da
cultura e dos valores albaneses.

Essas iniciativas foram reconhecidas e valorizadas na Albania,
na Macedonia do Norte e em todo o espago albanés. Destaca-se,
também, a recente publica¢do, em alemo, do meu livro “Alba-
neses do Passado ao Presente”, cuja tradugéo para outros idiomas
contribuira para a divulgagio internacional da histdria, da cultu-
ra e da identidade albanesas.

Paralelamente, novos projetos internacionais, incluindo festivais
culturais, documentarios, programas de televisdo, producoes
audiovisuais e atividades cientificas, serdo desenvolvidos na Eu-
ropa, nos Estados Unidos e na regido da Peninsula Ilirica, com
o propdsito de valorizar personalidades e contribui¢cdes para a
cultura e a imagem da Albania no mundo.

Outro projeto relevante é a preparagdo do segundo volume de
“Embaixador da Imagem Albanesa no Mundo” e de novas publi-
cagdes sobre diplomacia cultural, a Guerra do Kosovo e valores
éticos e culturais albaneses. As pesquisas também destacam ter-
ritérios histéricos, como Tropoja Dardane (Gashi i Guri), sim-
bolo de resisténcia, tradi¢do, cultura e liberdade. Por meio desses
projetos, buscamos apresentar uma visao abrangente da histdria,
cultura e identidade albanesas, valorizando o papel da mulher,
da juventude e da didspora. Sob o lema “Nag¢io Albanesa — Mi-
nha Imagem’, reafirmamos que a identidade, a cultura e o conhe-
cimento sdo pontes para um futuro mais justo, unido e pacifico.
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Nos nos aproximamos por meio
da reconhecida Akademia Alternative Pegasiane - Al-
bania (AAP-Albania), sob a inspiradora lideranca do
Prof. Dr. Kristaq F. Shabani, uma unido que tem pro-
duzido frutos por meio de importantes parcerias com a
Akademia Alternative Pegasiane - Brasil (AAP/Brasil),
a Academia de Letras do Brasil - Seccional Uberaba
(ALB-Uberaba) e o Forum de Imagens e Midias. Ins-
pirados por essa trajetoria de exceléncia, pergunto-lhe:
quais diretrizes sugeres que podem ainda mais elevar
nossa cooperacio cultural e diplomatica para ampliar o
conhecimento, valorizar as linguas portuguesa e albane-
sa e projetar ainda mais o Brasil e a Alb4nia no cenario
literario mundial?

ASTRIT MEMIA - A cooperagio entre Albania e Brasil, ja for-
talecida por importantes iniciativas e parcerias culturais, acadé-
micas e institucionais, como Pegasi -Albania e Forum de Midia
e Imagem, dentre outras, pode avancar ainda mais por meio de
uma rede permanente de didlogo e intercambio, tendo a lingua,
a literatura, a ciéncia, a educagio e a cultura como pontes de
aproximacdo e fortalecimento dos vinculos entre os dois povos.
Para isso, propde-se incentivar o intercimbio académico e cien-
tifico, a promogdo das linguas portuguesa e albanesa, ampliar a
traducéo e publica¢do de obras, bem como a realizagdo de even-
tos culturais e cientificos com intérpretes das duas linguas. A
criagdo de uma rede integrada conjuminada pelas institui¢des
parceiras, apoiadas por universidades, pesquisadores, escrito-
res, institui¢cdes culturais e representacdes diplomaticas podera
ampliar a projecdo internacional das duas culturas e fortalecer a
diplomacia cultural.

Assim, a cooperagdo ja construida podera fortalecer-se ainda
mais, tendo como importantes pontes institucionais a Pegasi-Al-
bania, Férum de Imagens e Midias, e as institui¢des brasileiras,
AAP/Brasil e ALB/Uberaba. Essas instituicdes e suas parcerias
constituem importantes espagos de dialogo, intercambio e apro-
ximagdo, capazes de ampliar a circula¢do do conhecimento, da
literatura, da arte e da cultura, consolidando, cada vez mais, uma
ponte viva de amizade, cooperagio e intercAmbio entre a Alba-
nia e o Brasil.

A lingua nos aproxima, a cultura nos revela e o conhecimento
nos une.
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Para finalizar, que mensagem o
senhor gostaria de dirigir aos leitores brasileiros da Co-
luna Nau Literaria da Revista The Bard, especialmente
aos escritores, pesquisadores, educadores e membros
das instituicdes culturais AAP/Albania, AAP/Brasil
ALB/Uberaba, que acompanham o fortalecimento das
relagdes entre a Albania e o Brasil?

ASTRIT MEMIA - Minha mensagem aos leitores amigos bra-
sileiros da Coluna Nau Literaria-Revista The Bard, ao editor da
The Bard, escritores, pesquisadores, pedagogos e a todos os que
dedicam sua vida a cultura é de amizade, respeito e cooperagio
sincera entre a Alb4nia e o Brasil.

Os albaneses admiram profundamente o Brasil por sua rique-
za cultural, sua arte, musica, literatura e pelo espirito humano
de seu povo. Essa admiracao, fortalecida ao longo das geragoes,
inclusive pela presenca marcante dos atletas brasileiros, pode
transformar-se em pontes ainda mais solidas de cooperagéo.
Albania e Brasil compartilham valores como humanidade, soli-
dariedade, hospitalidade e amor a cultura. Por isso, é fundamen-
tal ampliar os vinculos entre institui¢des, educacionais, litera-
rias, culturais e artisticas, reconhecendo na diplomacia cultural
um caminho para aproximar povos e fortalecer a amizade.
Nesse processo de aproximacao, destaca-se a atuacao da Prof.?
Dra. Magna Aspasia Fontenelle, cuja dedicacao ao didlogo cul-
tural entre as duas nagdes tem conquistado respeito e admiragao.
Albénia e Brasil tém muito a compartilhar. Que possamos cons-
truir juntos pontes de conhecimento, amizade e paz, pois a cul-
tura é uma das mais belas linguagens de unido entre os povos.

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a direcdo de ].B Wolf, Criada em 29/10/2026"



Agradecimento e reconhecimento especial

Colunista da Nau Literéria, na
Revista The Bard, sob a editoria
de J. B. Wolf; o qual nossos agra-
decimentos também.

Receba nossa especial grati-
ddo e reconhecimento por sua
relevante atuacdo em favor da
cultura, da literatura, da educagdo
e do fortalecimento dos lacos de
amizade e cooperagdo entre 0s
povos.

Expresso-lhe minha mais pro-
funda gratiddo pela entrevista
realizada, pelo profissionalismo,
pela dedicagio e pelo respeito es-
pecial que demonstrou para com
minha trajetéria académica, cien-
tifica, cultural e institucional.

Esta entrevista representa
ndo apenas um didlogo profissio-
nal, mas também um importante
ponte de comunicagio entre duas
culturas, dois povos e dois conti-
nentes que compartilham valores
comuns: o amor pelo conheci-
mento, pela arte, pela literatura,
pela paz e pelo humanismo.

Agradego-lhe por sua extraor-
dindria contribui¢do para a apro-
ximacdo cultural entre a Albania
e o Brasil e por sua nobre missao
de promover o didlogo entre as
nagdes por meio da cultura e da
educagio. Personalidades como a
senhora demonstram que a diplo-
macia cultural é uma for¢a capaz
de unir as pessoas para além das
fronteiras geograficas.

Estou convicto de que esta coope-
racdo, agora iniciada, continuard no
futuro por meio de projetos conjuntos
nas dreas da academia, da literatura, da
comunicagio, das artes e da diplomacia
da paz. Juntos, poderemos construir
novas pontes de amizade, respeito e
cooperagao entre a Albania e o Brasil.

Com respeito e especial reconhe-
cimento, desejo-lhe continuo éxito em
sua valiosa missdo cultural e humani-
tdria.

Prof. Dr. Adv. Astrit Memia

Presidente do Forum "Imagem &
Midia"

Presidente da Plataforma "Ima-
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Literatura, Cultura e Sabores que unem os Povos

esta edicdo, a Coluna

Nau Literdria da Revista

The Bard dedica sua en-
trevista especial a Mariana, cuja
trajetoria singular entrelaga litera-
tura, poesia e gastronomia como
expressoes auténticas de identida-
de cultural.

Em um didlogo permeado por
memorias e vivéncias, Mariana
discorre sobre as fontes de sua

inspira¢ao, enraizadas na tradigdo
familiar e na heranca de sua terra
natal, Kor¢é, na Albania. A autora
transfigura sabores e lembrangas
em uma linguagem que funde o
artistico ao literdrio.

Uma jornada na qual cozinhar
torna-se ato criativo; escrever, um
exercicio de preserva¢do; e com-
partilhar, uma ponte para a apro-
ximagdo entre culturas.

Imagem de arquivo pessoal - por Mariana

Mariana Pavliqot nasceu
em agosto de 1960, em Korgé,
AlbAnia, onde viveu durante
trés décadas. Concluiu o en-
sino fundamental na escola
“Primeira Escola de Lingua
Albanesa” e, posteriormente,
conciliou o trabalho com os
estudos secunddarios na esco-
la “Koci Bako”, concluidos em
1980. Nesse mesmo ano, casou-
-se. Em 1981, nasceu sua filha,
Iliana. No inicio de 1991, Ma-
riana emigrou para a Grécia,
onde construiu sua trajetoria
profissional, especialmente na
Arte Culindria, transformando
sua paixdo pela gastronomia
em uma atividade de grande
expressao e profissionalizagdo.

Sua experiéncia, criativida-
de e sensibilidade deram ori-

MARIANA PAVLIQOTI

gem ao livro “Magia dos Or-
namentos’, sua primeira obra
publicada, seguido de “Quimi-
ca do Coragdo’, escrito em lin-
gua grega. Também se dedica a
literatura e as atividades artisti-
co-culturais.

Membro da LNPSHA “PE-
GASI” - Albania e Embaixa-
dora da Paz, teve artigos sobre
Arte Culinaria publicados na
revista POLEART. Destaca-se
ainda por sua humanidade,
solidariedade e espirito carita-
tivo.

Atualmente, em parceria
com sua irma, Vjollca, prepara
uma nova obra dedicada a Arte
Culindria, além de outros li-
vros que aguardam publicagio.



Entrevista

A senhora é conhecida por unir
literatura, poesia e arte culinaria em suas obras. Como
surgiu a ideia de transformar a gastronomia em uma
forma de expressao artistica e literaria?

MARIANA PAVLIQOTTI - Na verdade, fui a primeira a reali-
zar uma conexao atipica entre literatura, poesia e arte culinaria.
Essa ideia nasceu de uma paixdo que sempre esteve presente em
minha vida e que foi profundamente influenciada pela origem e
pela trajetéria de minha familia, tradicionalmente ligada a arte
culinaria e percebi que ela poderia ultrapassar o espago da cozi-
nha e transformar-se também em linguagem artistica e literaria.
Assim, comecei a unir sabores, memdrias, sentimentos e pala-
vras, criando uma forma propria de expressao.

Minha mée e meu pai, engenheiro agronomo, apaixonado
pela pesquisa e profundamente dedicado ao estudo das plantas
medicinais e a divulgacao de seus beneficios para a saude huma-
na, exerceram grande influéncia em minha formagao. Em razéo
de sua profissdo, meu pai também podava, com extraordinaria
habilidade, arvores frutiferas e videiras de Korgé, o que lhe pro-
porcionou uma ampla rede de amizades entre os moradores da
cidade.

Esse legado também chegou até mim. Ao pesquisar nio ape-
nas os saberes culinarios de minha mae, mas também os conhe-
cimentos preservados pelas donas de casa de Kor¢é, minha ci-
dade natal, uni pratica, talento e paixio para transformar a Arte
Culinaria em uma dupla expressao artistica e literdria. Essa pro-
posta concretizou-se em na minha escrita literaria. “A Magia dos
Adornos” e “A Quimica do Coragio”

“Sempre ressalto que a arte culinaria exige sensibilidade esté-
tica, criatividade e paixdo, pois cozinhar também é uma forma
de expressdo artistica”

Seu livro "A Magia dos Ador-
nos", Arte Culindria e Poesia apresenta um conceito
singular. O que os leitores encontrarao nessa obra e que
mensagem a senhora deseja transmitir por meio dela?

MARIANA PAVLIQOTT - Para expressar os sentimentos e o
significado do meu livro "A Magia dos Adornos", ja publicado
em trés idiomas, albanés, grego e inglés, e atualmente nas maos
dos leitores, apresento a analise critica da obra intitulada "Quan-
do a surpresa ética e estética se manifesta com uma naturalidade
superior”, escrita pelo Prof. Kristaq F. Shabani (IWA, ABIL, IBC),
escritor, poeta, pesquisador e esteta.

O Prof. Kristaq F. Shabani também ¢é o editor da obra e, gracas
a sua valiosa contribuigéo, foi concebida uma composigéo edito-
rial singular, que enriquece e valoriza ainda mais o conteudo e a
proposta estética do livro. A qual compartilho aqui.

"A Magia dos Adornos" é o primeiro livro de Mariana Pa-
vliqoti, fruto de um antigo e elevado desejo, de um sonho vi-
tal acalentado por ela ao longo de muitos anos. Profundamente
ligada ao panorama espiritual e natural, a autora buscou fazer
com que as notas mais elevadas de sua partitura adquirissem
um timbre singular, ultrapassassem os limites do pentagrama
e, como borboletas multicoloridas, voassem suavemente pelos
céus, difundindo, como gaivotas em pleno voo, mensagens dina-
micas capazes de alcancar e dialogar com a terra da aguia. Com
esta obra, rompem-se tabus e mentalidades cristalizadas, desfa-
zem-se equivocos cultivados por ambas as partes e silenciam-se
discursos estéreis e intoleraveis. Demonstra-se, acima de tudo,
que os dois antigos vizinhos dos Bélcds devem viver em harmo-
nia, pois tém uma origem comum, como se tivessem nascido do
mesmo lar.

E, quando os sonhos se transformam em uma realidade gran-
diosa, a alma e o coragdo se enchem de uma satisfacio extraor-
dindria. O ser humano se impulsiona, ondula, transborda, canta
e espalha a paz como uma pomba.

Nesta obra, de carater profundamente personificado, tudo
resplandece até despertar a admiracgdo. Nela, estdo vivas a terra
natal da autora, a majestosa Kor¢é, com sua beleza multicolori-
da, e a ilha de Skopelos, cuja fisionomia encanta por sua atmos-
fera quase magica. Assim, estabelece-se uma ligacdo entre dois
lugares de rara beleza, cada qual com suas proprias qualidades e
caracteristicas.

Essa aproximacdo, porém, é construida pelas pessoas dedi-
cadas a arte e, neste caso, especialmente pelos que se dedicam
a Arte Culinaria. A autora e protagonista da obra "A Magia dos
Adornos" oferece uma contribuicdo marcada pelo entusiasmo



e pela intensidade, aprofundando as pontes de amizade ja exis-
tentes e criando pontes de unido, inspiradas em uma concepgao
contemporanea de intercimbio cultural.

As descri¢des da arte culindria, as interpretagdes e analises, as
criagdes poéticas, os objetos retratados, a representacio de dois
modos de vida em dois paises distintos, a abordagem comparati-
va e as ilustracdes fotograficas revelam um percurso de evolugéo,
evidenciando a transformacio dialética e a irradiacdo da luz e
da energia, bem como a inser¢do emancipadora e consciente em
uma nova realidade social.

O livro "A Magia dos Adornos" surpreende o leitor por seu
verdadeiro "teatro” de imagens e ilustragdes, convidando-o a
contemplar, apreciar e saborear o esplendor da arte culinaria. Ao
mesmo tempo, constitui uma valiosa fonte de ensinamentos para
as inumeras donas de casa de nossos dois paises.

Na sua opinido, como é que a
gastronomia preserva a memoria emocional, identidade
cultural e as tradi¢des de um povo?

MARIANA PAVLIQOTI - Durante a minha experiéncia
documento, fago comparagdes, troco opinides, aplico receitas e
esta experiéncia ensinou-me a tirar conclusoes sobre Arte Culi-
ndria, gastronomia, bem como a manter emocionalmente esta
experiéncia. Mostro-vos também, de forma direta, a identidade
cultural e as tradi¢des populares, concretizando o intercAmbio
universal nestas dire¢oes com a experiéncia de outros povos e,
no meu caso, o exercicio desta arte na Grécia, onde vivo e traba-
lho ha trés décadas.

Tenho minha prépria concepgao de Arte Culindria, constru-
ida ao longo de experiéncias, pesquisas, memdorias e vivéncias
familiares. Para mim, cozinhar ndo significa apenas preparar
alimentos; é transformar conhecimento, sensibilidade e criativi-
dade em uma experiéncia capaz de despertar os sentidos e trans-
mitir sentimentos.

A Arte Culindria reune arte, ciéncia e oficio. Exige técnica
e conhecimento, mas também intui¢do, dedica¢do, imaginagao
e paixdo. Cada ingrediente possui sua identidade, sua histéria
e seu potencial, e cabe ao criador descobrir como combina-los
para produzir algo tnico.

E nessa perspectiva que desenvolvi meu trabalho: compreen-
dendo a culindria como uma linguagem artistica e cultural, ca-
paz de preservar memorias, valorizar tradi¢des e estabelecer um
didlogo entre pessoas e culturas. Para mim, cozinhar é também
criar, contar histdrias e deixar uma marca de identidade em cada
preparagao.

Os tipos de culindria também dependem do nivel de habilida-
de e treinamento dos chefs.

Em sua opinido, de que maneira
a gastronomia preserva a memoria afetiva, a identidade
cultural e as tradi¢cdes de um povo?

MARIANA PAVLIQOTT - Com base em minha experiéncia,
procuro observar, comparar, trocar ideias e colocar em pratica
diferentes receitas. Essa vivéncia me ensinou a compreender me-
lhor a Arte Culindria e a gastronomia, preservando, a0 mesmo
tempo, a riqueza emocional que elas carregam.

Além disso, busco evidenciar, de forma ampla, a identidade
cultural e as tradi¢des populares, promovendo um intercambio
universal de saberes e experiéncias com outros povos. No meu
caso, essa troca foi profundamente enriquecida pelo exercicio da
arte culindria na Grécia, pais onde vivo e trabalho ha trés déca-
das.

Tenho uma concepgdo bem definida sobre a Arte Culinaria,
e acredito que isso contribui para o éxito do meu trabalho. Sa-
be-se que a culinaria, ou as artes da cozinha, constituem a arte,
a ciéncia e o oficio de utilizar o calor para preparar alimentos
destinados ao consumo humano.

Os diferentes métodos de preparo também dependem do ni-
vel de conhecimento, da habilidade técnica e da formacdo dos
cozinheiros.

Minha principal caracteristica é que procuro preservar, com
fidelidade, ndo apenas as tradi¢des do meu pais, mesmo vivendo
na Grécia, como também sou a tnica albanesa da ilha que cul-
tiva todas as frutas da estagdo e prepara, com elas, uma grande
variedade de compotas, geleias, licores e outras especialidades.

Atualmente, tornei-me uma verdadeira "boténica" da pratica
cotidiana, dedicando-me a coleta e ao preparo de diversas ervas
aromaticas utilizadas na culinaria, bem como a elabora¢io de
chas e de remédios da medicina popular. Todo esse trabalho ¢é
realizado exclusivamente por mim, com minhas proprias maos.
Sempre atribuimos grande importancia a Arte Culinaria, pois
ela representa a arte na qual alcangamos aperfeicoamento e ex-
celéncia.

Gragas aos conhecimentos adquiridos em minha terra natal
e transmitidos por minha familia acerca das tradi¢des, consegui
estabelecer, também no plano afetivo, uma profunda liga¢ao en-
tre as tradi¢Oes albanesa e grega, preservando a autenticidade e a
identidade de cada uma dessas expressdes culturais.

A esse respeito, o Dr. Bexhet Asani, académico e Secretario
da Akademia Alternative Pegasiane Albania, escreveu a resenha
intitulada "Pratos Preparados com Saudade e Amor a Patria"
(Mariana Pavliqoti — "A Magia dos Adornos" - Arte Culinaria
e Poesia, Edigdes Barleti, Tirana, 2025), da qual apresento, a se-
guir, alguns fragmentos como fundamentagdo de minhas consi-
deragdes.

“A Magia dos Adornos: Culindria, Poesia, Memdria e Cul-
tura”

O livro A Magia dos Adornos transcende os limites de uma
obra exclusivamente dedicada a culinaria. Mais do que um livro
gastronomico, constitui-se também como uma expressao de po-



esia, memoria, historia e cultura, reunindo diferentes linguagens
artisticas em uma proposta singular e sensivel.

Na obra, a autora Mariana Pavliqoti promove um harmonioso
entrelacamento entre a arte da culindria, a poesia e a fotografia.
Essa convergéncia de expressdes permite que o livro ultrapasse
a dimensdo meramente gastronomica, transformando-se em um
espaco de preservagdo da memoria, de valorizagao das tradi¢oes
e de manifestagdo da sensibilidade humana.

Por meio dos sabores, das imagens e das palavras, A Magia
dos Adornos registra experiéncias, costumes e referéncias cultu-
rais que constituem parte da identidade dos povos. A culindria,
nesse contexto, deixa de ser apenas uma pratica cotidiana e passa
a ser compreendida como patrimonio, linguagem afetiva e ex-
pressdo da historia.

A obra apresenta-se, assim, como um importante documento
de carater etnografico, historico e cultural, ao estabelecer pon-
tes entre as tradicdes da regido de Kor¢é, na Albénia, e a hos-
pitalidade e os costumes dos habitantes da ilha de Skopelos, na
Grécia. Nesse encontro entre territorios, sabores e memorias,
revelam-se aproximagdes que ultrapassam fronteiras geograficas
e aproximam culturas.

Desse modo, A Magia dos Adornos celebra ndo apenas a
riqueza da gastronomia, mas também a poesia, a fotografia, a
memdria e a identidade cultural. E uma obra que transforma
sabores em narrativas, imagens em testemunhos e palavras em
pontes, reafirmando que a arte, em suas multiplas manifestagoes,
possui o poder de preservar tradi¢des e aproximar povos”

Outras consideragdes de escritores: “Livro “A magia dos or-
namentos” ndo ¢ apenas um livro de culindria, mas também um
livro, poesia, é também um livro de histéria.

No livro “A magia dos ornamentos”, a autora Mariana Pavli-
qoti entrelaca as artes: a arte da culindria, a arte da poesia e a arte
da fotografia.

O livro “A magia dos ornamentos” continuara sendo um do-
cumento, tdo etnografico quanto histdrico, que une as culturas
dos nossos dois povos, através da arte da rica culinaria de Korca
e dos habitantes hospitaleiros da ilha “Skopelos” da Grécia.

Imagem de arquivo pessoal - por Mariana Pavligoti

A poesia ocupa um lugar espe-
cial em sua produgcio literaria. Como a senhora percebe
o dialogo entre a poesia e as demais formas de arte?

MARIANA PAVLIQOTT - Para dizer a verdade, gosto pro-
fundamente da poesia como um dos mais importantes géneros
da literatura. Ao longo da minha vida, sempre li poesias, ndo
apenas de autores albaneses, mas também de grandes escritores
da literatura universal.

Sempre defendi o principio do didlogo entre a poesia, os de-
mais géneros literarios e a propria arte, especialmente, no meu
caso, a arte culinaria. O dialogo constitui um ato indispensavel e
essencial, que se realiza tanto no plano tedrico quanto na prética
criativa, permitindo que as diferentes manifestagdes artisticas
se enriquecam mutuamente e expressem, de forma mais plena,
a sensibilidade humana, tanto na teoria quanto na prética; tra-
ta-se de uma conexdo que nem sempre ¢é visivel, mas que estd
intensamente presente nos detalhes e em toda a complexidade
da tessitura poética.

A seguir, socializo parte da critica literdria do prof Dr.Kris-
taq F.Shanai sobre minha literatura em uma analise abrangente
desse dialogo entre as artes, bem como das caracteristicas mais
marcantes de minha poesia.

“... Nessa apreciagao critica, sdo apresentadas ideias, reflexdes
e conclusdes, entre as quais se destacam:

Nas consideragoes estético-literarias sobre o livro A Magia
dos Adornos - Arte Culindria e Poesia, afirma-se que esta obra
da escritora albanesa contemporanea Mariana Pavliqoti repre-
senta uma contribui¢do tinica e inovadora para a literatura alba-
nesa. O livro estabelece uma articulagdo estética e documental
entre dois universos espirituais e culturais: Kor¢é, na Albania, e
ailha de Skopelos, na Grécia, os dois polos fundamentais da vida
e da formacio da autora.

A obra constitui um mosaico harmonioso da experiéncia da
imigragdo, da heranga cultural e do espirito criador, no qual a
arte culindria e a poesia se entrelagam em uma verdadeira sim-
biose criativa. Trata-se de uma fusdo natural, inspiradora, pro-
fundamente coerente e refinada, que reflete a esséncia de duas
culturas vizinhas, a albanesa e a grega.

Em caréter ilustrativo:
E Doce

Dos doces mencionados na lista /nas compotas /minha alma re-
pousa /

minha alma permanece! //Oh, minha mae /transformaste o ato
de presentear em arte /

transformaste a caridade em arte... //Adogo os turistas do mun-
do/

com um pedago da “dogura” da ALBANIA... /Quando a ougo /
nas linguas do mundo: /Ah, que DOCURA!”



As Letras como Pérolas...

Desde que cheguei a Ilha,/até me tornar avo/

Guardo como uma Biblia/minha lingua, o albanés!

Tive a sorte de me sentar//nos bancos da “Primeira Escola al-
banesa”/

E, dentro da minha alma, /guardei, como pérolas preciosas,

/as letras como preciosas Perolas.../Minha Korgé, primeira luz,
/vestiste-nos de letras e encanto;/E, na Ilha, a cada verdo,

/elas brilham como vaga-lumes!...

As Letras como Pérolas...

Desde que cheguei a Ilha /até me tornar avé //

Guardo como uma Biblia /minha lingua, o albanés! //

Tive a sorte de me sentar //nos bancos da “Primeira Escola Al-
banesa” /

E, dentro da minha alma, /guardei as letras como sementes de
memoria, /

que o tempo jamais conseguiu apagar... //

Minha Kor¢é/ primeira luz, /vestiste-nos de letras e encanto; /
em cada palavra/ deixaste acesa /a chama da nossa identidade. //
E, na Ilha, a cada verdo, /essas letras retornam com o vento, /
elas brilham como vagalumes...

Sou Maria, Santificada

A Tlha é minha Biblia, /abro-a e leio como um livro;/
Ponho a mao sob ela para jurar. / Sou Maria, santificada.../
Sou Maria, sua filha, / entre oliveiras criei raizes. /

Sou Maria, icone vivo, /A ilha me guarda na fronte. /

A cada 15 de agosto, /como o sol, meu nome preenche!

Quais escritores, artistas ou ex-
periéncias de vida influenciaram mais sua jornada lite-
raria?

MARIANA PAVLIQOTT - Ao longo da minha vida, fui in-
fluenciado por diferentes escritores, artistas e experiéncias, tanto
no campo da literatura quanto na Arte Culindria, que ocupa um
lugar especial em minha trajetoria criativa. A leitura de diferen-
tes obras e o contato com experiéncias culturais ampliaram mi-
nha visdo e contribuiram para a formagao do meu estilo.

Entre as referéncias da Arte Culinaria, destaco Julia Child,
renomada cozinheira e escritora norte-americana, cujas ideias
e ensinamentos despertaram em mim ainda mais interesse pela
relacdo entre culindria, criatividade e expressao.

No campo literario, uma influéncia decisiva foi o Prof. Dr.
Kristaq F. Shabani, que reconheceu meu talento quando comecei
a escrever e me incentivou a ingressar no universo da literatura e
da Arte Culindria. Sua orienta¢io e confianca foram fundamen-
tais para minha trajetoria.

Também reconheco a contribui¢ao do Dr. Hekuran Rapaj, es-
pecialmente pelas ideias e reflexdes que ofereceu sobre meu tra-
balho, bem como de Zekerija Idrizi, que colaborou para a analise

e valorizagdo de minha produgéo literdria e de outros criadores
ao redor do mundo.

Entre os escritores que marcaram minha formagio, destaco
ainda o poeta albanés Dritéro Agolli, natural da mesma regidao
de Korgg, cujas obras li com grande interesse e das quais extrai
importantes referéncias literdrias.

Também acompanho a produgio de poetas e escritores con-
temporaneos de diferentes paises, incluindo autores brasileiros
que conheci e li por meio da revista “POLEART”, entre eles a
Prof.* Dra. Magna Aspasia Fontenelle, cuja atuagdo considero
uma voz significativa da literatura brasileira contemporanea.

Assim, minha trajetoria foi construida a partir de muitas in-
fluéncias, mas também das experiéncias vividas, das leituras, das
relagdes humanas e da observagdo do mundo. Cada encontro,
cada obra e cada experiéncia acrescentaram uma nova dimensao
a minha maneira de criar e de expressar, por meio da literatura e
da Arte Culindria, aquilo que carrego dentro de mim.

A Albénia possui um rico patri-
monio historico e cultural. Como essa riqueza inspira
sua criatividade?

MARIANA PAVLIQOTT - A riqueza histérica e cultural da
Albania, especialmente de Kor¢é, minha cidade natal, é uma das
principais fontes de inspira¢do para minha criatividade. Néo ¢é
por acaso, dediquei em meu livro um texto intitulado “Eu e mi-
nha Kor¢é”, no qual registro a profunda ligagao que mantenho
com a cidade onde nasci e vivi minha infancia e juventude.

Korgé permanece em minha memdoria por suas paisagens,
suas estagdes, suas cores, suas tradi¢des e, sobretudo, pelas pes-
soas que fizeram parte da minha formacéo.

Existe uma ligacdo espiritual com a cidade, com a familia,
com os amigos e com cada elemento de seu cotidiano. Essa re-
lagdo criou em mim uma espécie de simbiose, que continua ali-
mentando minha memoria e minha inspiragao.

O homem gosta do lugar, onde nasce e cresce.

Minha familia, especialmente meu pai e minha mae, também
exerceu papel fundamental nesse processo. Foi com eles que
aprendi valores, tradi¢des e diferentes formas de expressao, entre
elas a Arte Culindaria, que se tornou uma importante dimensao
da minha criatividade.

Em Kor¢é, encontrei uma rica tradi¢do gastronomica, preser-
vada principalmente pelas familias e pelas mulheres que mantém
vivas receitas transmitidas de geracdo em geragdo. Pratos como
roshnica, trahana, lakror, kulac e os tradicionais qofté/kérnacka
korcare, entre muitos outros, fazem parte desse patriménio cul-
tural e despertaram minha paixao pela culindria.

Foi nessa atmosfera de memdria, tradi¢do e afeto que nasceu
minha relagdo com a Arte Culindria. Sinto-me espiritualmente
ligado a cada amanhecer, as manhas e aos dias, as noites e as
quatro esta¢des; ao sol, ao céu, aos arco-iris, a chuva e ao calor.
Como ¢ grandiosa a nossa cidade! Vocé também a conhece!

Diéalogo com ela, conhego seus segredos e sua magia, e reco-
nheco em cada paisagem, em cada estagdo e em cada lembran-



¢a uma parte de mim. A cidade também vive em mim, porque
cresci com ela e carrego sua esséncia em minha memoria e em
minha identidade.

Posteriormente, essa experiéncia foi ampliada pelo contato
com a culindria grega, especialmente durante o periodo em que
vivi na ilha de Skopelos.

Assim, minha criatividade nasce do encontro entre memoria,
identidade, familia, tradigdo e experiéncia. A cultura de Korgé e
as experiéncias vividas na Alb4nia e na Grécia transformaram-se
em matéria-prima para minha literatura e para minha Arte Culi-
naria, permitindo-me preservar, recriar e compartilhar parte da
riqueza cultural que recebi como heranca.

Em um mundo cada vez mais
globalizado, qual é o papel da literatura na preservagio
da cultura e da identidade dos povos?

MARIANA PAVLIQOTT - Penso que em um mundo que
avanga rapidamente em dire¢do a globalizacdo, a literatura e a
arte desempenham um papel essencial na preservagio da cul-
tura, da lingua, da memdria e da identidade dos povos. Mesmo
diante das transformagdes globais, os criadores mantém em suas
obras as marcas culturais de seus paises, valorizando suas tradi-
¢des e sua historia.

Isso se evidencia na produgdo de numerosos livros e obras
que preservam e valorizam a lingua e a identidade albanesas.
Esse esforco também se estende as comunidades albanesas que
vivem no exterior, onde sdo criadas escolas, institui¢des e pro-
gramas destinados ao ensino da lingua materna, especialmente
em paises da Europa, nos Estados Unidos e na Australia.

Essas iniciativas permitem que as novas geragdes mantenham
o vinculo com suas raizes e ampliam o interesse pela literatura
em lingua albanesa, contribuindo para sua preservagio e difusdo
além das fronteiras da Albania. Nesse movimento, destaca-se
também o trabalho do Professor Lefteri Metkaj.

As inumeras manifestagdes culturais e artisticas fortalecem
o conhecimento e o respeito pela historia, pelas tradigoes, pela
lingua e pelos simbolos nacionais. A literatura exerce, portanto,
uma influéncia profunda nesse processo: preserva a memoria,
fortalece a identidade e transmite as novas gera¢des os valores
culturais de um povo, mesmo em um mundo cada vez mais glo-
balizado.

Imagem de arquivo pessoal - por Mariana Pavligoti

Vocé participa de importantes
projetos culturais internacionais. Como vocé avalia o
intercambio entre escritores de diferentes paises?

MARIANA PAVLIQOTT - Sim. Participo de diversos proje-
tos culturais internacionais da PEGASI, com ampla diversidade
temdtica, e considero o intercAmbio entre escritores de diferentes
paises uma experiéncia fundamental para ampliar conhecimen-
tos, compartilhar experiéncias e fortalecer vinculos de amizade
entre 0s povos.

Durante o 16.° Simpdsio Internacional, pude vivenciar uma
significativa troca de ideias, experiéncias e manifestacdes artis-
ticas entre escritores, poetas e artistas de diferentes nacionali-
dades.

Esse intercAmbio também se concretiza por meio de antolo-
gias como “Open Lane” 1,2, 3, 4, 5 e 6, “Altar of Pegasit” e outras
obras, que reinem milhares de autores de aproximadamente 130
paises, com produgdes traduzidas para até 25 idiomas. Nesse
processo, destaca-se o importante trabalho da tradutora, escri-
tora e poetisa Majlinda Shabani-Aleksandra.

Acredito que essas iniciativas devem continuar e se intensifi-
car, pois ampliam o conhecimento, aproximam culturas e forta-
lecem a amizade e a cooperagdo internacional. A PEGASI, por
meio dessas agdes, também contribui para valorizar e estimular
associacoes e instituicdes culturais em diferentes paises.
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Na sua opinido Academia Al-
ternativa Pegasiana - Albania (LNPSHA “PEGAS”),
fundada e dirigida pelo Prof. Doutor. Kristaq F. Shabani
desenvolve uma importante atividade na promocgao da
literatura e da cultura a nivel internacional. Qual é a im-
portancia desta academia para os escritores albaneses e
para a promogao da literatura albanesa no mundo?

MARIANA PAVLIQOTI - A trajetéria da PEGASI revela um
compromisso continuo com a unido dos povos por meio da Li-
teratura, da Arte e da Cultura.

A LNPSHA “PEGASI” - Albania e a Akademia Alternative
Pegasiane — Albénia desenvolvem ampla atuagéo literaria e cul-
tural, com publicagdes, antologias, concursos, exposi¢des, inter-
cdmbios e mais de 70 parcerias internacionais. Destacam-se as
revistas “PEGASI”, “POLEART” e “PEGASI - Beleza e Saude’,
além da realizagdo de 16 Simposios Internacionais e diversas
iniciativas de cooperagdo cultural com publicagées em meios
escritos e visuais, cooperagdo com Bibliotecas de diferentes pai-
ses do mundo, onde estdo presentes trabalhos em muitos outros
idiomas.

A meu ver, tem uma importincia multifacetada e dimensio-
nal, ocupando um lugar importante no organograma da litera-
tura mundial. Até mesmo a parceria modelo com a AAP/Brasil,



consolidou-se como um importante ponte cultural entre os dois
paises, por meio de simpdsios, exposicdes, debates, concursos,
publicagdes e intercAmbios.

Destaca-se a Antologia Internacional “PEGASI - Em Prosa
e Verso — Open Lane 57 além do 16.° Simpésio Internacional,
realizado na Albania, em abril de 2026, com participantes de 13
paises. Construida com amizade, didlogo e objetivos comuns,
essa cooperacao fortalece os vinculos entre Brasil e Albania por
meio da Literatura, da Arte e da Cultura.

Da mesma forma, as entrevistas de escritores Albanese, reali-
zadas pela jornalista Magna Aspasia e publicadas na sua coluna
Nau Literaria da Revista The Bard, oportuniza o conhecimento,
fortalecendo os lagos e concretizando a troca universal de sabe-
res.
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Na sua opinido, quais sao os va-
lores que unem escritores brasileiros e albaneses dentro
dessa cooperacao literaria internacional?

MARIANA PAVLIQOTT - Darei uma resposta breve, baseada
na realidade que vivi e observei durante os sete dias do Simpésio
na Albénia, ocasido que pude acompanhar de perto as atitudes
e manifestacdes de escritores e criadores albaneses e brasileiros.

Temos em comum a liberdade de expressar sentimentos,
pensamentos e valores espirituais por meio de nossas obras. As
diferencas estéticas e culturais nao impedem a aproximagio; ao
contrario, permitem que nossas individualidades sejam compre-
endidas e valorizadas pela literatura, que nos levam a reflexao de
nossas experiéncias, transformando-as em cultura, literatura e
arte, revelando valores, compartilhando saberes e construindo
uma parceria verdadeiramente significativa.

Ambas as partes apreciam a beleza e a realidade de suas na-
¢des, encontrando na criagdo literdria um espaco de encontro e
expressdo onde a amizade tem seu esplendor. Essa parceria é de
longo prazo e contribuird cada vez mais para fortalecer os vincu-
los entre Albania e Brasil, especialmente nas dreas da Literatura,
Cultura e Arte.

Imagem de arquivo pessoal - por Mariana Pavliqoti
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Como vocé vé o papel das mu-
lheres na literatura contemporanea e quais desafios vocé
acha que ainda precisam ser superados?

MARIANA PAVLIQOTTI - Procurarei expressar essa percep-
¢do por meio de minha prépria atitude. Refiro-me a Albénia,
mas também a Grécia, onde existe um expressivo contingente de
criadores que manifesta livremente seu rico universo espiritual.
Hoje, as mulheres ndo apenas participam ativamente da criagao
literaria, mas também ocupam espagos de protagonismo nos
diferentes géneros e linguagens artisticas, conquistando, com
talento e mérito, uma presenca cada vez mais expressiva. Suas
vozes se afirmam, sua criatividade se amplia e sua producdo con-
tribui de maneira significativa para a renovagdo da cultura e da
literatura contemporaneas.

Os escritores também ampliam a presenga da personagem
feminina em suas obras, revelando diferentes dimensdes da
mulher, sua forga, sua sensibilidade, sua identidade e aspectos
de sua feminilidade que, durante muito tempo, permaneceram
pouco explorados.

A mulher é reconhecida como uma for¢a social, cultural e
criativa fundamental, capaz de participar ativamente da trans-
formagdo e do progresso das sociedades. Na Albania, na Grécia
e em outras partes do mundo, muitas mulheres ja ocupam po-
si¢oes de destaque e contribuem para construir os caminhos da
cultura, da arte, da literatura e da culindria.

Por isso, sua presenca ndo deve apenas ser reconhecida, mas
também ser valorizada, incentivada e ampliada. Ainda ha mui-
to a avangar, especialmente em algumas regides e paises onde a
participa¢do feminina na vida cultural permanece limitada.

Em nossa prépria experiéncia, temos um dado muito signifi-
cativo: a participagdo das mulheres em nossas antologias alcanca
50% dos autores. Essa representatividade demonstra que, quan-
do existem espacos de participacdo e didlogo, as mulheres res-
pondem com talento, criatividade e for¢a transformadora.

Essa presenca paritaria é mais do que um nimero: é um sinal
de que a literatura, a arte e a cultura podem construir caminhos
mais amplos de expressao, reconhecimento e igualdade.

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a diregdo de ].B Wolf, Criada em 29/10/2026'
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Que conselho vocé daria aos jo-
vens que querem seguir o caminho da literatura e trans-
formar suas experiéncias de vida em arte?

MARIANA PAVLIQOTTI - Meu conselho aos jovens e a to-
dos os criadores: coloquem seus talentos a servi¢o do progresso,
da sociedade e das pessoas. Quando o talento se transforma em
criagdo, ele se irradia, dinamiza a vida e gera energia, inspiragdo
e impulsos positivos.

Assim como criei uma obra especial unindo Arte Culinéria e
Literatura, cada profissional pode estabelecer didlogos criativos
entre sua area de atuagdo e a arte. Afinal, toda profissdo carre-
ga uma dimensdo estética e criativa que pode despertar novos
interesses, aproximar publicos e ampliar os espacos de leitura,
conhecimento e publicagdo.

A literatura amplia o conhecimento sobre a sociedade, o
mundo, os personagens e as experiéncias humanas em suas mul-
tiplas dimensdes. Por meio dela, conhecemos diferentes trajetd-
rias, aprendemos com as experiéncias vividas e transformamos a
realidade em reflexdo, sensibilidade e arte.

Quando cultivada com verdade e inspiragdo, a literatura tor-
na-se um campo fértil de conhecimento e expressdo, capaz de
transformar experiéncias em palavras que podem ser apreendi-
das, sentidas e compreendidas. Como expressa o Prof. Kristaq
E. Shabani:

“O mundo humano precisa da Literatura, assim como a bela
natureza precisa da clorofila”

A literatura, portanto, alimenta o espirito, ilumina a compre-
ensdo da vida e revela, pela arte da palavra, a riqueza da experi-
éncia humana.
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Quais sao seus projetos litera-
rios para o futuro? Vocé esta trabalhando em um novo
trabalho?

MARIANA PAVLIQOTTI - Tenho diversos projetos em de-
senvolvimento, que seréo realizados de acordo com meu progra-
ma de trabalho. Entre eles, estd a preparagdo de um novo volu-
me de poesia, no qual continuarei explorando os didlogos entre
Literatura e Arte Culinaria, integrando a poesia 8 minha forma
particular de criagdo e expressao.

Também estou preparando uma obra dedicada a emigracdo
albanesa para a Grécia, abordando as experiéncias, os intercam-
bios culturais e as influéncias reciprocas entre as tradi¢des culi-
narias da Albania e da Grécia.

Em parceria com minha irma, Vjollca, uma cozinheira expe-
riente e de refinada sensibilidade culinaria, estamos organizando
um livro de receitas que reunird pratos representativos das duas
culturas, acompanhados de fotografias que valorizem sua histo-

ria, apresentacio e identidade gastrondmica.

Paralelamente, desenvolvo um estudo sobre a Arte de Cozi-
nhar na Albénia, com especial aten¢io as tradigdes culindrias
de minha cidade natal, Kor¢é, buscando preservar e divulgar
sabores, costumes e memorias que fazem parte do patriménio
cultural albanés.

15

Literatura, poesia e cultura tém
o poder de construir pontes entre nagdes e aproximar
os povos. Que mensagem vocé transmite aos leitores
brasileiros da Coluna Nau Literaria-Revista The Bard e
membros da Academia Alternativa Pegasiana - Brasil e
Akademia Alternative-Albania sobre o futuro da amiza-
de cultural entre Brasil e Albania?

MARIANA PAVLIQOTI - Agradeco profundamente a opor-
tunidade de apresentar minha literatura e minha arte culindria
em uma revista de prestigio internacional, especialmente por
meio da coluna Nau Literaria, da conceituada Revista The Bard e
a Jornalista Profa Magna Aspadsia Fontenelle, reafirmando minha
convicgdo de que a parceria entre nossas academias se fortalece-
rd e se aprofundard cada vez mais, ampliando os caminhos de
intercdmbio cultural e literario.

Aos leitores brasileiros da Coluna Nau Literdria da Revista
The Bard e aos membros da AAP/Brasil e AAP/Albania Aos lei-
tores brasileiros da Coluna Nau Literaria da Revista The Bard e
aos membros da AAP/Brasil e AAP/Albénia deixo esta inspira-
dora mensagem de unido que ¢ o nosso slogan.

<« . . »
Somos todos anjos. Unamos nossas asas e voemos juntos!

Que nossas atividades sejam como o voo dos anjos neste caso,
dos anjos criativos, capazes de ultrapassar fronteiras, aproximar
pessoas e construir caminhos de conhecimento.

Que possamos transformar nossas a¢des em grandes pontes
de ligagao, cada vez mais amplas e sélidas, unindo criatividade,
cultura e conhecimento, com uma visdo mais racional, conscien-
te e humanizada do mundo.

Muito obrigada!

FACEBOOK



https://web.facebook.com/profile.php?id=100009199238973&locale=pt_BR

Sra. Mariana Pavliqoti, agradecemos sincera-
mente por compartilhar conosco sua experiéncia,
pensamentos e dedicagdo a literatura, cultura e
tradi¢oes albanesas.

Desejamos que sua criatividade continue a ins-
pirar os leitores da Coluna Nau Literaria -Revista
The Bard, AAP/Brasil, AAP/Albania e ALB/Ube-
raba, aos colunistas e ao editor ].B.Wolf, que a lite-
ratura por meio de suas nuances venha fortalecer,
cada vez mais a unido, respeito pelos os povos e
suas diversidades.

Muito Obrigada!

IMAGEM GERADA POR IA “usan do GPT 2.5 FLARE, sob a diregdo de ].B Wolf, Criada em 29/10/2026"

LIVRO - MARIANA PAVLIQOT

CONHECAM MAIS O SEU TRABALHO,
VISITE SEU SITE E ACOMPANHEM SUAS
REDES SOCIAIS

COLUNAS E COLUNISTAS
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https://revistathebard.com/nau-literaria-entrevista-com-mariana-pavliqot/
https://www.facebook.com/magna.fontenelle/
https://www.facebook.com/ALBUberabaMG
https://www.instagram.com/magnaaspasia/
https://masfg.wordpress.com/

CRIS GOMES

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a direcdo de Adriana Magalhaes, Criada em 29/09/2026

eixem-me envelhecer sem

compromissos e cobrangas.

Sem a obrigagdo de pare-
cer jovem e ser bonito para alguém.
Quero ao meu lado quem me enten-
da e me ame como eu sou. Um amor
para dividirmos tropecos desta nos-
sa tltima jornada. Quero envelhecer
com dignidade, com sabedoria e es-
peranga. Amar minha vida, agrade-
cer pelos dias que ainda me restam.

Eu ndo quero perder meu tem-
po precioso com aventuras. Paixdes
perniciosas que nada acrescentam e
nada valem. Deixem-me envelhecer
com sanidade e discernimento. Com
a certeza que cumpri meus deveres
e minha missdo. Quero aproveitar
essa paz merecida para descansar e
refletir.

Ter amigos para compartilhar-
mos experiéncias, conhecimentos.
Quero envelhecer sem temer as ru-
gas e meus cabelos brancos. Sem
frustragdes, terminar a etapa final

oG e BIL BT GG

LORESCENDO
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Cristina G.S.Andrade. Atuei na drea da educacdo por 32 anos como professora,
coordenadora pedagogica e orientadora educacional. Atualmente envolvida no
projeto de produgao de um livro-relato sobre a histéria do Instituto Lemdae e em
terapias para a melhora da qualidade de vida, principalmente de mulheres com
baixa autoestima.

desta minha existéncia. Ndo quero
me deixar levar por aparéncias e vai-
dades bobas. Nem me envolver com
relagdes que vao me fazer infeliz.

Deixem-me envelhecer, aceitar a
velhice com suas mazelas. Ter a cer-
teza que minha luta ndo foi em vao:
teve um sentido. Quero envelhecer
sem temer a morte e ter medo da
despedida. Acreditar que a velhice
¢ o retorno de uma viagem, nao ¢é
o fim. Ndo quero ser um exemplo,
quero dar um sentido ao meu viver.
Ter serenidade, um sono tranqui-
lo e andar de cabega erguida. Fazer
somente 0 que eu gosto, com a sen-
sacdo de liberdade. Quero saber en-
velhecer, ser um velho consciente e
feliz!

“Deixe-me Envelhecer” - Con-
cita Weber
In: O Topo da Montanha (Contos e
Poesia). Sao Paulo: Editora Bibliote-
ca 24 Horas, 2014.



Embora o poema circule nas
redes sociais como sendo de au-
toria de Mario Quintana, ele nao
é o autor dessa belissima reflexio
a respeito de uma das idades mais
controversas do ser humano. Sim,
porque ao contrario das especula-
¢oes em torno do tema, para uns é
a idade de ouro, da sabedoria, da
serenidade e da certeza daquilo que
realmente tem importancia; para
outros é o fim da linha, a era da
incapacidade, da dependéncia e da
falta de autonomia.
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O fato é que todos os dias enve-
lhecemos e nem percebemos a a¢ao
esculpida pelo tempo. E ndo hd um
momento exato para nos declarar-
mos velhos. Ha percepcdes de mu-
dancas sutis que vao acontecendo o
tempo todo e de muitas formas.

A sociedade nos impele a con-
quistar diplomas, empregos me-
lhores, relacionamentos estaveis,
herdeiros, novos enderecos, bens
cada vez melhores, enfim, a ma-
ratona didria vai nos roubando de
ndés mesmos enquanto a juventude
é consumida pelo destino.
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E um movimento constan-

te para alcangar o “eu tenho” ou
“eu consegui” E como se o valor
da vida pudesse ser medido pelo
sucesso cujo prego pago ¢ negli-
genciar a saude fisica/ mental
deixando vazios dificilmente pre-
enchidos.

Talvez essa seja uma das maio-
res ironias do envelhecer... gas-
tamos tempo demais para con-
quistar a vida ideal que nem a
percebemos passando pela janela.
Ao final, estamos cansados, qua-
se sem forcas e disposigdo para
desfrutar os louros da vitéria.
Deixamos passar a festa do viver,
do estar presente, do ser presente
e pouco realmente valeu a pena.
Por isso o ponto principal dessa
questdo é “como aproveitamos o
tempo que nos foi concedido?”
E a resposta é uma sd: fazendo
escolhas. Se serdo caminho lade-
ado de brilhantes com diz a can-
¢do ou estrada tortuosa cheia de
espinhos, isso é tnico. Cada um
responde por si.

Por outro lado, também
¢ um fato que a popula¢ao
mundial estd vivendo mais.
Em todos os lugares do
mundo, pessoas com mais
de 60 anos estdo alterando
nimero e proporcionalida-
de dos censos demografi-
Cos.

O texto poético que abre
essa coluna roga pela possi-
bilidade de viver o tempo
possivel com a paz tanto
almejada. Mas sera que ¢é
possivel num mundo que
ainda cambaleia diante das
necessidades dessa popu-
lagdo cada dia maior? Sera
que as timidas medidas nao
estao distantes de garantir o
conforto necessario ao final
de uma vida inteira de tra-
balho?



No mundo todo, hd movimen-
tacdes no sentido de estabelecer
direitos minimos a essa populagao
que aumenta consideravelmente.

A OMS (Organiza¢ao Mundial
de Satde), por exemplo, afirma que
em 2030, uma em cada seis pesso-
as no mundo tera 60 anos ou mais.
Nessa época, a populagdo com 60
anos ou mais tera crescido de 1
bilhdo em 2020 para 1,4 bilhao.
Em 2050, a popula¢ao global de
pessoas com 60 anos ou mais terd
dobrado (2,1 bilhdes). O namero
de pessoas com 80 anos ou mais
devera triplicar entre 2020 e 2050,
chegando a 426 milhdes.

Segundo esses dados, é fato que
o mundo vive o fendmeno de enve-
lhecimento global.

A questao altera a dindmica de
enfrentamento social dos paises
que necessitam estar preparados
para gerenciar essa nova realidade.
A piramide social muda e a reali-
dade afeta paises ricos, mas princi-
palmente paises menos favorecidos
que necessitam preparar-se para
atender essa nova populagio.

Envelhecer pressupde declinio
cognitivo e fisico do ser humano,
porém esta regra nao se aplica a
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‘O envelhecimento da
populagdo mundial é uma
realidade que nos convida a
repensar o futuro, construin-
do sociedades mais inclusi-

vas, preparadas e capazes
de valorizar a experiéncia e
a dignidade de cada gera-
¢do.”
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todos: existem aqueles que se man-
tém ativos e produzindo experién-
cias de vida. E claro que isso depen-
de do histoérico de vida, da heranga
genética, de questdes financeiras e,
principalmente de motivagdo pes-
soal. E preciso combater a ideia de
que todo idoso é um fardo para a
familia e para a sociedade.

A atual realidade mundial fo-
menta novas diretrizes no que diz
respeito a valoriza¢ao do ser hu-
mano nessa idade. Os governos
precisam criar politicas inclusivas
com projetos que abranjam atendi-
mento na saude, na convivéncia e

no bem-estar dessa populagao.

A Assembleia Geral das Nagoes
Unidas declarou o periodo de 2021
a 2030 como a Década do Envelhe-
cimento Saudavel e instou a OMS a
liderar sua implementagdo. A Dé-
cada do Envelhecimento Saudavel
das Nagoes Unidas é um projeto
colaborativo global que visa unir
os esfor¢os de governos, sociedade
civil, organizagdes internacionais,
profissionais, academia, midia e
setor privado para promover agoes
conjuntas, catalisadoras e colabo-
rativas ao longo de 10 anos, com
o objetivo de fomentar vidas mais
longas e saudaveis.




No Brasil e nos paises vizinhos,
a situagdo é ainda mais compli-
cada porque atravessam crises
econdmicas juntamente com a
realidade mundial: a populagdo
envelhece mais depressa que a
implantagao de politicas publicas
que beneficiem os idosos.

Nosso pais vive a custa de
ajustes para minimizar a pendén-
cia da balanca no que diz respei-
to ao sistema previdenciario. Os
trabalhadores ativos financiam os
que aposentaram.
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A ideia proposta é que o en-
velhecer acontega de forma sau-
davel em todos os setores da
sociedade e apoiado como ne-
cessidade, ndo como obrigagio,
mudando a mentalidade precon-
ceituosa dos mais jovens para a
valorizagao da experiéncia como
acontece no Japao. La a longe-
vidade é valorizada e respeita-
da por toda sociedade que vé os
idosos com respeito e os mantém
ativos com atividades que lhes
oferecam um propésito de vida.

Em contrapartida a situacao

explanada acima, ha o problema
das previdéncias e aposentado-
rias que estdo colapsando mundo
afora. Nos paises da Europa, me-
didas estdo sendo tomadas para
tentar equilibrar gastos publicos
com sistema de aposentadoria.
Alemanha, Itdlia (tem uma das
populacdes mais idosas da Euro-
pa) e Portugal tém criado fundos
de pensdo/ aposentadoria para
ajustar as contas publicas sem
desamparar seus idosos, porém
esses esforcos ainda estdo longe
de alcancar a estabilidade que
prometem.
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Envelhecer, porém, apresenta
outras vertentes...

A sexualidade, embora vista
como tabu, é um assunto impor-
tante a ser mencionado. Ela deixa
de ser resposta rapida para tor-
nar parceria, cumplicidade e afe-
to. O corpo mudou, entretanto o
companheirismo ganhou espago
importante e o desempenho va-
loriza o abrago e o “estar junto”
E tempo de partilhar gestos de
carinho e respeito pela indivi-
dualidade e pelo corpo do outro.
Mais que a quimica do erotismo,

a sexualidade é companhia e uma
boa conversa torna agradavel
esse momento.

O emocional muda a medida
que a sabedoria conquista espaco
junto a aceitagdo do tempo e dos
limites fisicos. Uma mente ativa,
no entanto, é escolha didria. Uma
mente que quer se manter ativa
busca a leitura, o bom filme, a
atividade manual ou o passatem-
po que estimula a memoria. O
importante é exercitar o cérebro
desafiando-o ao novo pelo maior
tempo possivel.



A valorizagao do tempo é realidade didria. So-
mente o hoje vale a pena. O tempo desacelerou
porque a pressa ja ndo importa mais. A qualida-
de do agora tem valor inestimavel porque finda o
tempo a ser vivido.

A paciéncia ganha status de espera conscien-
te. A urgéncia da rotina nio valida a vida a partir
dessa fase. Sem a correria para conquistar, a espe-
ra se torna mais leve.

A relagdo com a familia pode ser generosa,
com troca de experiéncias e aproveitamento do
tempo para “curtir” os herdeiros. Avos, costumei-
ramente, sa0 mais atenciosos/ carinhosos com ne-
tos. Mimam as crian¢as e tendem a ser mais per-
missivos que foram com os proprios filhos.

O perdao (concedido ou recebido) emerge
para aplainar os erros do caminho. Possivel ou
impossivel para alguns, ele floresce num coragao
que compreende as falhas da jornada e os marcos
da superagao.

A validagao externa passa a segundo plano.
Importa menos a opinido do outro. Se antes, tudo
girava em torno do que as pessoas iriam dizer,
pensar ou falar, agora realmente isso tem um valor
bem insignificante.

Tudo isso nos leva a uma reflexdo sobre o en-
velhecer: “Como as pessoas estdo se preparando,
para que, ao final da vida, estejam tdo bem quanto
pretendem estar?

Estudos cientificos recentes da Universidade
de Harvard, mostram que as pessoas estao ado-
tando estratégias de vida relacionadas a quatro
grandes pilares:

1.Atividade fisica
2.Estimulacdo cerebral
3.Alimentagdo/ Sono
4.Conexdes sociais

Esses estudos revelam um redirecionamento
do futuro. Os jovens querem viver e envelhecer

a‘
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-
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bem. Eles querem desfrutar a vida estando em con-
digdes de participar ativamente dela. Nao querem ser
passivos, querem fazer parte das familias de forma ati-
va, querem ser ouvidos com respeito e atengao e que-
rem, principalmente, sentirem-se tteis. Afinal a vida
humana sé tem valor se for por sua utilidade. E a po-
esia da vida s6 tem valia quando se encontra sentido
em existir.

Envelhecer é celebrar pequenos milagres diarios. A
liberdade de ndo precisar agradar, de usar o tempo a
seu favor é um das dadivas de se chegar a essa idade.

Sabe por qué?

Porque envelhecer ndo é o fim; é apenas uma curva
no caminho. E se aproximar do “volta para casa” onde
os cabelos prateados e as marcas no rosto ddo sereni-
dade. Revelam vida vivida. Mostram o quanto valeu
cada experiéncia. Nao pesam quando a alma carrega
a leveza e a paz do trajeto percorrido tentando dar o
melhor, tentando evoluir e se tornar um ser humano
digno.



Embora os passos tenham ficado
mais lentos, o caminhar ganhou fir-
meza ja que um coragdo bem resol-
vido acolhe o tempo como amigo; é
a lucidez conquistada que equilibra
a historia e torna a memoria um bau
de tesouros a ser visitados sem res-
sentimentos.

Deixo aqui algumas sugestoes de
filmes sobre o tema abordado de di-
ferentes formas:

- O retrato de Dorian Gray (2009)

- O estranho caso de Benjamin But-
ton (2008)

- Era uma vez em Téquio (1953)

- Up - Altas aventuras (animagao -
2009)

- As baleias de Agosto (1987)

- Antes de partir (2007)

- The father (2020)

Enfim, despeco-me dese-
jando que os ultimos dias de
2026 sejam bons para vocé.
Que haja tempo para as con-
quistas, é claro, mas que tam-
bém haja tempo para viver
sem a obrigacdo de estar sem-
pre conquistando sucessos.
Que a gente passe pela vida
vivendo os anos que nos fo-
rem dados e, que, finalmente,
saibamos envelhecer com dig-
nidade, cercados de respeito e
gentileza.

E termino com uma fra-
se de Rubem Alves que, para

CONHECAM MAIS O SEU TRABALHO,
E ACOMPANHEM SUAS REDES SOCIAIS

INSTAGRAM

COLUNAS E COLUNISTAS
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mim, diz muito sobre o que
significa envelhecer:

“Velhice é quando a gente
comega a ser tratado como
objeto de respeito e ndo como
objeto de desejo.”

Que a vida nos permita
chegar 1a com histérias para
contar.

Boas Festas!

Um abrago carinhoso

CrisGomes
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reinventou o mundo: vozes

que atravessam fronteiras
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literatura tem uma capaci-

dade extraordinaria de atra-

vessar fronteiras, preservar
memorias e aproximar povos que
talvez jamais compartilhassem o
mesmo territério. Em suas paginas,
encontramos historias de amor, con-
flitos, sonhos, perdas, descobertas e
transformagdes sociais. Mas existem
literaturas c¢uja importancia ultra-
passa a dimensao artistica: elas tam-
bém representam a recuperacdo de
uma memoria coletiva, a afirmacao
de identidades e a conquista do di-
reito de contar a prépria histéria. A
literatura africana é uma dessas ex-
pressoes.

Com uma diversidade que acom-
panha a propria complexidade do
continente, a produgao literdria afri-
cana retine milhares de tradigdes lin-
guisticas, culturais e narrativas. Sdo
romances, poemas, contos, pecas
teatrais, provérbios, epopeias, ma-
nuscritos antigos e historias transmi-
tidas oralmente de geragdo em gera-
¢a0. Niao existe uma unica literatura
africana, mas um vasto universo de
vozes que expressam diferentes ex-
periéncias do continente e de suas
diasporas.

Durante muito tempo, a imagem
da Africa foi construida predomi-
nantemente por narrativas estran-

geiras. Exploradores, viajantes, ad-
ministradores coloniais e escritores
europeus produziram relatos que,
em numerosas ocasioes, apresenta-
vam os povos africanos a partir de
perspectivas externas, frequente-
mente marcadas por preconceitos
e interpretacdes distorcidas. Nesse
cenario, escrever tornou-se também
uma maneira de recuperar a propria
voz. Os escritores africanos passa-
ram a ocupar um espaco fundamen-
tal na constru¢do de narrativas nas
quais seus povos deixavam de ser
personagens observados por outros
e assumiam o papel de protagonistas
de suas proprias histdrias.



Da tradicao oral a literatura universal

Muito antes da consolida¢do dos romances e das
publicagdes modernas, a Africa ja possuia uma rica
tradicdo literdria. A palavra falada desempenhava
um papel essencial na transmissao de conhecimentos,
valores, genealogias, acontecimentos histéricos e en-
sinamentos filosdficos. Histdrias eram compartilhadas
em comunidades, cerimdnias e encontros familiares,
mantendo vivas as experiéncias de diferentes geragdes.

Na Africa Ocidental, os grios, conhecidos como guardi-
des da memoria e da tradicao oral em determinadas socie-
dades, desempenharam fun¢des importantes na preservacio
de genealogias, narrativas histéricas, musicas e ensinamentos.
Por meio da palavra, da poesia e do canto, transmitiam conhe-
cimentos que ajudavam a preservar a identidade de seus povos.
A tradigdo dos griés demonstra que a literatura ndo depende
exclusivamente do papel ou da escrita para existir: ela também
vive na voz, na memoria e na experiéncia compartilhada.

Além da oralidade, o continente desenvolveu antigas tradicoes
de escrita. Os manuscritos de Timbuktu, no atual Mali, por exem-
plo, testemunham uma longa histéria de producao intelectual em
areas como teologia, matematica, astronomia, direito, filosofia e li-
teratura. Na Etiopia, a tradicao literaria em ge'ez deixou importantes
registros religiosos e histéricos. Em diferentes regides, idiomas como
arabe, suaili, amdrico e hau¢d também sustentaram expressoes literarias
proprias.
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Portanto, a literatura Escritores que deram novos sentidos a historia
africana ndo comeg¢ou com
a chegada dos europeus,
tampouco nasceu com a
introdugdo do romance
moderno. Ela possui raizes
profundas, construidas por
sociedades que ja produ-
ziam conhecimento, arte e
narrativas muito antes da
colonizacéo.

No século XX, a literatura africa- A importancia da obra estd tam-
na ganhou proje¢do internacional, bém em sua perspectiva narrativa:
especialmente com escritores que em vez de apresentar os africanos
passaram a abordar as transforma-  como figuras secunddrias de uma
¢des sociais, culturais e politicas de  histéria contada pelo coloniza-
seus paises. Entre eles estd o nige-  dor, Achebe constrdi personagens
riano Chinua Achebe, autor de O  complexos, com sentimentos,
Mundo se Despedaga (Things Fall ~ contradi¢oes, tradigdes e conflitos
Apart), publicado em 1958. O ro-  préprios. Seu livro tornou-se uma
mance apresenta a sociedade igbo,  referéncia internacional e contri-
seus costumes, valores e estruturas  buiu para ampliar o espago da li-
comunitdrias, acompanhando as teratura africana nas discussoes
mudangas provocadas pela chega-  literarias mundiais.

da do colonialismo europeu.



Outro nome fundamental
¢ Wole Soyinka, também ni-
geriano, dramaturgo, poeta e
ensaista, que recebeu o Pré-
mio Nobel de Literatura em
1986. Sua producao dialoga
com mitologias, tradigdes
culturais, questdes politicas
e dilemas humanos. Sua con-
quista representou um reco-
nhecimento importante da
presenga africana no cenario
literdrio internacional.

Na literatura feminina,
a senegalesa Mariama Ba
merece destaque com Uma
Carta Tdo Longa, romance
publicado em 1979. Por meio
da correspondéncia de uma
mulher que enfrenta a per-
da, as relagoes familiares e as
desigualdades de género, a
escritora apresenta reflexdes
sobre a condicdo feminina,
a educagdo, o casamento e as

Também merece aten-
¢do a obra da escritora ni-
geriana Chimamanda Ngozi
Adichie, que, em romances
como Hibisco Roxo e Meio
Sol Amarelo, aborda rela-
¢Oes familiares, identidade,
religiéo, memoria e os im-
pactos da Guerra de Biafra.
Suas narrativas aproximam
experiéncias particulares de
questdes historicas e sociais
mais amplas.

Esses escritores, entre
tantos outros, demonstram
que a literatura africana nao
possui uma Uunica temdtica
ou orientacio estética. Ela
fala de guerras e indepen-
déncias, mas também de in-
fancia, afetividade, relacdes
familiares, espiritualidade,
cotidiano, desigualdades,
pertencimento e transforma-
¢oes individuais.
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transformagdes da sociedade
senegalesa.

Sua decisdao de escrever em gikuyu, sua lingua mater-
na, tornou-se uma referéncia nas discussoes sobre desco-
lonizagao cultural. Para Ngtigi, a lingua ndo é apenas um
instrumento de comunicagao: ela carrega a historia, os va-
lores, as experiéncias e a maneira como uma comunidade
compreende o mundo.

A lingua como territorio de identidade

Uma das discussdes mais importantes da li-
teratura africana esta relacionada a escolha do
idioma utilizado pelos escritores. Em um con-
tinente onde coexistem milhares de linguas, a
presenca do inglés, francés e portugués na pro-
dugdo literdria revela parte da histdria colonial,
mas também levanta questdes sobre identida-
de, pertencimento e circulagdo cultural.

Entretanto, a discussdao nédo é simples. Outros escrito-
res demonstraram que também ¢é possivel transformar as
linguas herdadas do colonialismo em instrumentos de ex-
pressdo africana. O nigeriano Chinua Achebe, por exem-
plo, escreveu em inglés, incorporando estruturas narrati-
vas, provérbios, expressoes e formas de pensamento de sua

O escritor queniano Ngiigi wa Thiong'o de- cultura igbo.

dicou parte significativa de sua reflexdo a esse
debate. Em Descolonizando a Mente: A Politica
da Lingua na Literatura Africana, publicado em
1986, defendeu a importancia de escrever nas
linguas africanas, especialmente como forma
de preservar conhecimentos, fortalecer identi-
dades e romper com a ideia de que a cultura
europeia deveria ocupar uma posi¢ao superior.

Na literatura de lingua portuguesa, encontramos con-
tribui¢des igualmente significativas. O mogambicano Mia
Couto construiu uma linguagem literaria singular, marca-
da pela criatividade vocabular, pela oralidade e pela incor-
poracao de referéncias culturais de Mogambique. A escri-
tora Paulina Chiziane, também mocambicana, trouxe para
seus romances as experiéncias das mulheres, as tradigoes,
as relagdes familiares e as contradi¢des sociais de seu pais.




O angolano Pepetela, por sua
vez, desenvolveu uma produg¢ao
literaria profundamente relacio-
nada a histéria de Angola, abor-
dando a colonizagao, a luta pela
independéncia e os desafios da
sociedade apds a formacgao do
Estado nacional.

Essa diversidade demonstra
que a literatura africana também
¢ um espago de negociagdo entre
linguas, culturas e identidades.
A questdo ndo estd apenas em
qual idioma escrever, mas em
quem tem o direito de narrar,
quais memdrias serdo preserva-
das e quais vozes alcancardo os
leitores do mundo.
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Mulheres, memoria
e novas perspectivas

A presenca feminina trans-
formou profundamente a lite-
ratura africana. Durante mui-
to tempo, as mulheres tiveram
menos oportunidades de pu-
blicacdo e reconhecimento em
diferentes sociedades, mas suas
experiéncias passaram a ocupar
um espago cada vez mais impor-
tante na producio literaria.

Escritoras como a nigeriana
Buchi Emecheta, a senegalesa
Mariama B4, a sul-africana Bes-
sie Head, a zimbabuana Tsitsi
Dangarembga e as mogambica-
nas Noémia de Sousa e Paulina
Chiziane construiram narrativas
que ampliaram a re-
presentacio das mu-
lheres africanas.

Noémia de Sousa, em particu-
lar, merece destaque por sua contri-
buigdo a poesia mogambicana. Sua
escrita associou identidade, ances-
tralidade, consciéncia negra e resis-
téncia, tornando-se uma das expres-
sdes mais importantes da afirmac¢io
cultural de Mogambique.

Ja Tsitsi Dangarembga, em Con-
dicoes Nervosas, publicado em
1988, aborda a educagio, as relacdes
familiares e os conflitos de identida-
de de uma jovem em uma sociedade
marcada pelo colonialismo e pelas
desigualdades de género.

Essas escritoras mostram que a
experiéncia feminina africana nao
pode ser reduzida a uma unica re-
alidade. Ha diferentes histdrias, tra-
dicoes, desafios e formas de eman-
cipagdo. Ao escreverem sobre suas
proprias experiéncias e sobre as
mulheres de suas comunidades, elas
ampliam o repertdrio da literatura
universal e questionam as narrativas
que historicamente as mantiveram a
margem.

Uma literatura que continua reinventando o mundo
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A literatura africana con-
temporanea esta presente em
romances, poesia, ensaios,
quadrinhos, literatura digital e
novas experiéncias narrativas.
Escritores de diferentes paises
abordam temas como migracao,
urbaniza¢do, mudancas clima-
ticas, tecnologia, conflitos ge-
racionais, memdria, racismo e
pertencimento.

O escritor tanzaniano Ab-

dulrazak Gurnah, laureado com
o Prémio Nobel de Literatura
em 2021, é um exemplo des-
sa projecao internacional. Suas
obras exploram temas como co-
lonialismo, deslocamento, exilio
e as consequéncias humanas das
migragdes. Sua produgdo tam-
bém contribui para ampliar a
compreensao das experiéncias
histéricas da Africa Oriental e
de suas relagdes com outras re-
gides do mundo.
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Entretanto, a circulacdo internacional des-
sas obras ainda enfrenta obstdculos. A tra-
ducio, a distribuicdo editorial, o acesso aos
mercados literarios e a desigualdade de opor-
tunidades de publica¢ao influenciam quais au-
tores conseguem alcangar leitores em outros
continentes. Muitas produgdes em linguas afri-
canas permanecem pouco conhecidas fora de
suas comunidades, apesar de sua importancia
cultural e artistica.

Nesse sentido, editoras independentes, uni-
versidades, festivais literarios, bibliotecas e ini-
ciativas de tradu¢ao desempenham um papel
fundamental na divulgagdo dessas vozes. Co-
nhecer a literatura africana exige também am-
pliar nossas escolhas de leitura, ultrapassando
os titulos mais conhecidos e descobrindo escri-
tores de diferentes regides, idiomas e geragdes.

A literatura africana também estabelece
uma relagdo profunda com a didspora. Os des-

locamentos forcados provocados pelo tréafico
transatlantico de pessoas escravizadas espa-
lharam linguas, narrativas, ritmos, crengas e
tradi¢des africanas pelo mundo. No Brasil, essa
heranca pode ser percebida na oralidade, nas
expressoes linguisticas, nas manifestagoes re-
ligiosas, na musica e nas narrativas populares.
Ler autores africanos é, portanto, também uma
oportunidade de reconhecer parte das raizes
histdricas e culturais que contribuiram para a
formacdo da sociedade brasileira.

A literatura aproxima aquilo que a distan-
cia geografica separa. Por meio dela, podemos
conhecer experiéncias de povos que possuem
histdrias proprias, mas compartilham questoes
profundamente humanas.

A Africa ndo precisa ser descoberta pela li-
teratura: ela sempre teve histdrias para contar.
O que precisamos é ampliar nossa disposi¢ao
para ouvi-las.



Quando uma historia
atravessa fronteiras

A grande contribuigdo da literatura
africana para o mundo estd na plurali-
dade de suas perspectivas. Ela ndo ofe-
rece somente relatos sobre o passado
colonial, mas apresenta civilizagoes, fi-
losofias, sentimentos, conflitos e possi-
bilidades de futuro. Seus escritores de-
monstram que a Africa é produtora de
conhecimento, pensamento e criagdo
artistica, e ndo apenas objeto de estudo
ou cenario de acontecimentos histdri-

COsS.
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COLUNRS E COLUNISTAS
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Talvez seja justamente essa a
maior forga de sua literatura: permi-
tir que cada leitor encontre, em uma
realidade cultural diferente da sua,
sentimentos e questionamentos que
também fazem parte de sua propria
existéncia.

Uma histéria escrita em uma pe-
quena comunidade africana pode
alcangar alguém do outro lado do
planeta. Um poema nascido de uma
experiéncia de exilio pode encon-
trar correspondéncia na memoria de
quem deixou sua terra. Um romance
sobre uma familia, uma mulher ou
uma sociedade em transformacio
pode revelar que, apesar das diferen-
¢as culturais, existem inquietacdes
que atravessam a humanidade.

INSTAGRAM

Na coluna Maie Africa,
celebrar a literatura do con-
tinente é reconhecer o poder
dessas vozes e compreender
que nenhuma cultura pode
ser plenamente conhecida
quando suas prdprias narra-
tivas sdo deixadas de lado.

Porque os livros nao
possuem fronteiras defini-
tivas. Eles atravessam oce-
anos, preservam geragoes
e aproximam mundos. E,
entre tantas historias que a
humanidade ainda precisa
conhecer, a literatura afri-
cana continua oferecendo
uma das mais ricas, diversas
e necessarias experiéncias de
leitura.
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non

,"Para

HA MOMENTOS EM QUE A
VIDA PERDE O CONTORNO

Algumas reconstru¢ées nao comecam apagando
as marcas, comegam quando aquilo que nos

feriu ja nao define aquilo que seremos.
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a0 necessariamente porque tudo desmoronou de

uma sé vez, mas porque alguma coisa dentro de nds

comecou, silenciosamente, a transbordar. O trabalho
que deixou de ser apenas cansativo e passou a adoecer. A rela-
¢ao que, pouco a pouco, transformou afeto em medo, contro-
le ou diminuigdo. A demissao que levou consigo nao apenas
o saldrio, mas uma parte da identidade. A frustragdo diante
daquilo que nao aconteceu. A auséncia definitiva de alguém
que amavamos. Ou simplesmente o acimulo de dias em que
fomos fortes por tempo demais. Nem toda dor encontra pa-
lavras. Talvez seja justamente nesse lugar, onde a linguagem
verbal ja ndo alcanga, que a arte possa abrir uma passagem.

A arteterapia parte de uma compreensdo profundamen-
te humana: nem tudo aquilo que sentimos precisa primeiro
ser explicado para poder ser expresso. Ha experiéncias que
chegam antes como cor, gesto, textura, siléncio, movimento.
Criar permite que aquilo que estava comprimido encontre
uma forma fora de nds, ndo para apagar o sofrimento, mas
para que possamos observa-lo, reorganiza-lo e, aos poucos,
estabelecer uma nova relacio com ele.



Em uma sociedade mar-
cada pela urgéncia, pela
produtividade e pela co-
bran¢a permanente por re-
sultados, reservar um espa-
¢o para criar pode parecer
um gesto pequeno. Nio é. E
quase uma insubordinagao.
Porque criar exige presenca.
E talvez poucas coisas sejam
tdo necessdrias ao nosso
tempo quanto reaprender
a estar presentes dentro da
propria vida.

Aquarela

A aquarela e a delicadeza de
ndo controlar tudo Entre tantas
possibilidades artisticas, a aquare-
la possui uma caracteristica singu-
lar: ela nos obriga a negociar com
o imprevisivel.

O pigmento toca a dgua e ime-
diatamente deixa de nos pertencer
por completo. Ele se espalha, en-
contra o papel, atravessa peque-
nas fibras, mistura-se a outra cor,
cria margens que ndo planejamos.
Podemos conduzi-lo, mas dificil-
mente dominda-lo inteiramente.

Para alguém emocionalmen-
te habituado a necessidade de
controlar tudo, porque durante
muito tempo precisou sobreviver
antecipando conflitos, cobrangas,
rejeicdes ou perdas, essa experi-
éncia pode adquirir um signifi-
cado especial. A aquarela ensina,
silenciosamente, que nem tudo

0 que escapa ao controle termina
em desastre. As vezes, termina em
beleza.

Na técnica molhado sobre mo-
lhado, a tinta encontra uma super-
ficie previamente umedecida. As
cores caminham umas em dire¢do
as outras e produzem encontros
inesperados. E preciso permitir.

J4& no molhado sobre seco, o
gesto encontra maior defini¢ao.
O pincel desenha limites mais ni-
tidos, oferece estrutura e diregao.
Ha ainda as veladuras, construi-
das pela sobreposicao de camadas
transparentes. Uma cor permane-
ce visivel sob a outra. Nada precisa
desaparecer completamente para
que algo novo possa surgir. Talvez
exista ai uma das metéforas mais
bonitas da aquarela. Nos também
somos feitos de camadas.
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O que vivemos nao sim-
plesmente desaparece porque
seguimos adiante. Algumas
experiéncias  permanecem
em nos, mas podem ganhar
novas cores quando atraves-
sadas por outras experiéncias.
A perda continua sendo parte
da histéria, mas nao precisa
ocupar a pagina inteira. A
relacdo abusiva deixa marcas,
mas ndo precisa determinar
todas as relacdes futuras. O
fracasso pode continuar exis-
tindo como memoria sem
continuar funcionando como
sentenca.




Sobrepor nao significa esconder. Significa in-
tegrar. O papel também precisa respirar. Quem
trabalha com aquarela aprende rapidamente outra
licao: insistir demais pode destruir aquilo que se
desejava aperfeigoar. Ha um momento de tocar o
papel. E hda um momento de deixa-lo secar. Essa
alternancia entre agdo e espera parece quase revo-
luciondria para pessoas acostumadas a viver em
ambientes nos quais descansar provoca culpa.

Quantas pessoas adoecem porque aprenderam
que seu valor depende exclusivamente daquilo
que produzem? Quantas continuam trabalhando
exaustas, respondendo mensagens fora do horario,
suportando humilhagdes, atravessando ambientes
hostis e chamando sobrevivéncia de “profissiona-
lismo”? Quantas permanecem em relacionamen-
tos emocionalmente destrutivos porque foram
convencidas de que amar significa suportar in-
definidamente? E quantas, depois de uma perda,
escutam que precisam “seguir em frente”, como se
o luto obedecesse a um calendario?

A aquarela nao trabalha assim.
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Ela pede tempo.
Pede intervalo.
Pede observacio.

Algumas camadas s6 podem ser acrescentadas
quando as anteriores estiverem suficientemen-
te secas. Talvez nés também. A agua ndo apaga:
transforma. Ha algo profundamente simbolico
na presenca da dgua nessa linguagem artistica. A
agua dilui a intensidade do pigmento, cria trans-
paréncias, conduz a cor por caminhos inespera-
dos. Uma gota pode alterar completamente uma
composi¢ao. Mas ela ndo torna a cor inexistente.
Ela a transforma.

Dentro de um processo arteterapéutico con-
duzido por profissional habilitado, experiéncias
artisticas como a aquarela podem favorecer es-
pacos de expressdao emocional, percepcao de si,
criatividade e elaboracdo simbdlica. Nao se trata
de produzir uma pintura “bonita’, tampouco de
medir talento.



Alias, talvez uma das primei-
ras libertagdes seja justamente
esta: vocé nao precisa saber pin-
tar. Nao ha concurso. Nao ha
nota. Nao existe obrigacdo de
impressionar ninguém. O valor
esta no processo. Escolher uma
cor. Perceber que outra provoca
desconforto. Fazer um trago for-

E quando a mancha acon-
tece? Todo aquarelista co-
nhece aquele instante. A dgua
correu além do esperado. As
cores se misturaram. O dese-
nho que existia na cabeca ja
ndo existe no papel.

A primeira reagao pode
ser tentar corrigir desespe-
radamente. Mas a aquarela
oferece outra possibilidade:
olhar para a mancha e per-
guntar: O que posso fazer a
partir daqui? Talvez essa per-
gunta ultrapasse o papel. Por-
que a vida raramente respeita
nossos esbocos. Perdemos
pessoas. Perdemos empregos.
Perdemos relagdes. As vezes
perdemos versdes inteiras de
nos mesmos.

te. Diluir uma mancha. Deixar
um espago branco. Cobrir uma
regido. Decidir parar.

Pequenas escolhas realizadas
diante de uma folha podem pa-
recer insignificantes para quem
observa de fora. Para alguém
que passou muito tempo tendo

suas escolhas anuladas, por uma
relagao abusiva, por um ambien-
te profissional opressor ou pelas
proprias circunstancias da vida,

. <« . »
poder dizer “aqui eu escolho
pode carregar enorme significa-
do.
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Existem planos que nao se cum-
prem, amores que nao permanecem,
lugares nos quais ndo somos reconhe-
cidos e sonhos que precisam ser rede-
senhados.

A arteterapia ndo promete transfor-
mar sofrimento em felicidade instanta-
nea. A arte nao deve ser romantizada
como substituta de acompanhamento
psicolégico ou médico quando estes
sao necessarios. Mas ela pode oferecer
linguagem ao que estava aprisionado
no siléncio. E isso importa. Porque uma
dor que consegue adquirir forma deixa,
por alguns instantes, de ser apenas um
peso invisivel.



Agora existe uma cor. Uma linha.
Uma mancha. Uma imagem. Algo que
pode ser visto, percebido e elaborado.
Talvez ndo seja preciso comecar de
novo. Existe uma ideia cruel de que,
depois das grandes rupturas, precisa-
mos ‘comegar do zero”. A aquarela con-
tradiz isso. Quando uma nova camada
é colocada sobre o papel, a anterior
participa da cor que vird. Nos também
nao comegamos do zero. Comegamos
daquilo que restou. Daquilo que apren-
demos. Das pessoas que amamos. Das
cicatrizes que carregamos. Das esco-
lhas que agora sabemos que ndo que-
remos repetir. Dos limites que final-
mente aprendemos a estabelecer. Da
coragem que talvez ainda nem tenha-
mos percebido possuir. Por isso, diante
de uma folha branca, talvez a pergunta
ndo precise ser: “O que eu vou pintar?”
Talvez possa ser: “O que existe em mim
_ y hoje que precisa encontrar uma cor?” E
IRt P ey . entdo molhar o pincel.
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Sem pressa.

Permitir que a dgua atravesse o pig-
mento e encontre o papel.

Algumas cores permanecerdo onde
foram colocadas. Outras escaparao dos
limites. Algumas misturas serao exata-
mente como imagindvamos; outras ja-
mais poderiam ter sido planejadas. E tal-
vez seja justamente essa a beleza. Porque
ha dias em que reconstruir-se nao sig-
nifica desenhar novamente os mesmos
contornos.

Significa descobrir que ainda existem
cores em nos. E permitir que elas encon-
trem um novo caminho.

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a diregdo de Tonia Lavinia, Criada em 28/09/2026"



LIVRO DA AUTORA

e Uad

bzt

Heka feridaz

Clique aqui )

CONHECAM MAIS O SEU TRABALHO,
E ACOMPANHEM SUAS REDES SOCIAIS

INSTAGRAM  INSTAGRAM ~ FACEBOOK POST NO SITE



https://revistathebard.com/resilientemente-ha-momentos-em-que-a-vida-perde-o-contorno/
https://www.instagram.com/fabimcdream?igsh=MTViY3g4cTAxZ2RhYw==
https://www.facebook.com/share/18mnNy8dpW/
https://www.instagram.com/borboletaferida2020?igsh=YnJodTlxZjUycXJv

A ] ’ e
Tonia Lavinia E
Tonia Lavinia é uma escritora mineira, autora do romance er6tico Deliciosamente
Libertino (2020) e da trilogia Meu Nome é Maximus, cujo titulo mais recente, Maxi-
mus Infernus, foi langado em abril de 2025.

Apaixonada por musica classica, arte, vinho e dias chuvosos e frios, transforma o
siléncio das estacdes — especialmente o inverno e a primavera — em cendrio para

histoérias intensas, sensuais e cheias de alma.

Escrita erotica feminina e censura

escrita erdtica feminina nunca esteve

separada das questdoes de liberdade,

moralidade e controle sobre o corpo
da mulher. Quando uma mulher escreve sobre
desejo, prazer e sexualidade, sua obra muitas
vezes é recebida de maneira diferente daquela
escrita por um homem.

Esta coluna parte justamente dessa contra-
digdo. Por que o desejo feminino pode ser ce-
lebrado quando ¢ escrito por um homem, mas
ainda provoca desconforto, julgamento ou cen-
sura quando parte da propria mulher?

A proposta é olhar para essa histdria sem
transformar a escrita erdtica feminina apenas
em uma discussdo sobre sexo. Existe uma ques-
tdo maior por tras dela: quem tem o direito de
falar sobre o desejo de uma mulher e, princi-
palmente, quem decide o que ela pode dizer
sobre o proprio desejo?

Durante muito tempo, o desejo feminino foi
escrito por outras pessoas. Homens escreveram
sobre o corpo das mulheres, sobre sua sensua-
lidade, sobre aquilo que imaginavam que elas

sentiam. A mulher podia ser musa, amante,
tentagdo, pecado. Podia ser desejada, descrita
e transformada em personagem. O que parecia
muito mais dificil de aceitar era que ela propria
pegasse a caneta e dissesse o que desejava.

Quando uma mulher escreve sobre amor,
ninguém estranha tanto. Quando escreve sobre
sofrimento, abandono ou maternidade, existe
um lugar socialmente reservado para sua voz.
Mas quando escreve sobre sexo, prazer e fanta-
sia, a mesma liberdade pode ser recebida com
julgamento. De repente, a autora deixa de ser
apenas uma mulher que escreve e passa a ser
observada também pela intimidade que deci-
diu colocar no papel.

Talvez seja justamente ai que a censura se
revele mais interessante. Ela nem sempre apa-
rece como uma proibi¢cdo explicita. As vezes
vem disfarcada de critica, de moralidade, de
preocupagdo com a reputagdo ou daquela ve-
lha pergunta que parece simples, mas carrega
séculos de julgamento: “Que tipo de mulher es-
creveria uma coisa dessas?”



0 desejo escrito por ela

Por que o desejo feminino pode ser
celebrado quando ¢ escrito por um
homem, mas ainda provoca des-
conforto quando parte da prépria
mulher? Talvez porque, durante
muito tempo, tenha sido mais facil
aceitar a mulher como objeto do
desejo do que reconhecé-la como
alguém que também deseja. Quan-
do o homem descreve o corpo fe-
minino, a sensualidade pode ser
apresentada como fantasia, arte ou
literatura. Quando uma mulher es-
creve sobre aquilo que sente, pensa
ou imagina, ainda existe quem pro-
cure nela uma justificativa moral.

Isso revela uma questdo que vai
muito além da literatura. Quem
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tem o direito de falar sobre o de-
sejo de uma mulher? Durante sé-
culos, homens tiveram liberdade
para criar personagens femininas,
descrever seus corpos e imaginar
suas paixdes. A mulher, porém,
nem sempre teve a mesma liberda-
de para falar de si. Seu desejo pre-
cisava caber dentro dos limites que
a sociedade considerava aceitaveis.

E por isso que a escrita erdtica fe-
minina incomoda tanto em deter-
minados contextos. Ela devolve a
mulher a condigdo de sujeito. Ela
deixa de ser apenas aquela que é
observada, desejada ou descrita
e passa a ser aquela que observa,
deseja e escreve. E talvez seja jus-

tamente essa mudanga de posi¢do
que provoque tanto desconforto.

A censura também pode nascer
dai. Nem sempre alguém precisa
proibir uma mulher de escrever. As
vezes basta ensind-la, desde cedo,
que determinadas palavras nao
combinam com uma mulher res-
peitavel. Que certas fantasias de-
vem permanecer escondidas. Que
falar de prazer ¢ vulgar. Que assu-
mir o préprio desejo pode com-
prometer sua imagem. Quando
essas ideias sdo repetidas durante
geragdes, a censura deixa de de-
pender de uma autoridade externa
e passa a funcionar dentro da pro-
pria pessoa.
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Por isso, discutir a escrita erd-
tica feminina é também discutir
liberdade. Nao apenas a liberda-
de de escrever sobre sexo, mas a
liberdade de uma mulher reco-
nhecer a propria experiéncia, dar
nome ao proprio desejo e decidir
como quer colocd-lo no mundo.
Afinal, se a literatura pode falar
sobre o desejo humano, por que
o desejo de uma mulher deveria
ser a excegao?

E afinal, quem decide o que uma mulher
pode dizer sobre o proprio desejo?

Durante muito tempo, fo-
ram os outros. A familia, a
religido, a sociedade, os cos-
tumes e os julgamentos. Mas
nao deveria ser ninguém além
dela mesma. A mulher tem
o direito de escrever sobre o

proprio desejo da maneira que
quiser, assim como qualquer
escritor tem o direito de esco-
lher aquilo que deseja colocar

na literatura. Isso ndo signifi-
ca que toda escrita precise ser
aceita por todos, mas significa
que uma mulher ndo deveria
ser considerada menos digna,
menos respeitavel ou menos
escritora simplesmente por fa-
lar de sexo, prazer e desejo. O
corpo ¢ dela. A experiéncia ¢é
dela. E a voz também é.
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A mulher que escreve e o julgamento

A historia da literatura mostra que a mulher
que escreve sobre desejo quase nunca ¢ julga-
da apenas pelo que escreveu. Sua vida pessoal,
sua aparéncia, seus relacionamentos e até sua
reputacdo acabam sendo colocados ao lado da
obra, como se fosse necessario descobrir quem
ela é para decidir se aquilo que escreveu pode
ou nao ser considerado literatura.

Quando um homem escreve sobre sexo,
¢ comum que sua obra seja discutida por seu
estilo, sua linguagem, sua capacidade de pro-
vocar ou de revelar aspectos da experiéncia
humana. Quando uma mulher faz o mesmo,
muitas vezes surge uma curiosidade diferen-
te: serd que ela viveu aquilo? Serd que pensa
daquela maneira? Sera que é uma mulher “da-
quele tipo”? A escritora passa a ser confundi-
da com a personagem e a literatura com uma
confisso.

Essa associa¢ao ¢ uma forma silenciosa de
controle. Ela cria uma espécie de aviso para
outras mulheres: cuidado com o que vocé es-
creve, porque poderdo usar suas proprias pala-
vras para julga-la.
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Mas literatura ndo deveria exigir
uma confissio de quem escreve. Uma

A censura através do tempo

autora pode inventar, exagerar, imagi-
nar, observar ou transformar experién-
cias em fic¢ao. O desejo que aparece em
uma pagina nao precisa ser uma decla-
ragao sobre a vida de quem segurou a
caneta.

Talvez seja justamente por isso que a
escrita erdtica feminina continue sendo
tdo importante. Quando uma mulher
escreve sem pedir licenca para falar
sobre desejo, ela ndo esta apenas escre-
vendo sobre sexo. Esta também recu-
sando a ideia de que sua voz precisa ser
filtrada para permanecer aceitével.

A censura da escrita eroti-
ca feminina ndo comec¢ou nos
dias de hoje. Durante séculos,
mulheres que escreveram so-
bre desejo precisaram enfren-
tar ndo apenas as regras de seu
tempo, mas também a ideia de
que determinados assuntos nao
pertenciam a voz feminina. O
controle podia aparecer de mui-
tas formas. Uma obra podia ser
proibida, retirada de circulacao
ou simplesmente ignorada. A
autora também podia ser julga-
da por escrever aquilo que uma
mulher, segundo os padrdes de

sua época, ndo deveria sequer
admitir que pensava.

Em muitos casos, o proprio
nome da mulher precisava desa-
parecer. O uso de pseudonimos
ou a publicagdo andénima per-
mitiam que determinadas obras
chegassem aos leitores sem que
a identidade da autora estives-
se imediatamente exposta. Era
uma maneira de proteger a es-
critora, mas também revelava o
tamanho da barreira que existia
entre uma mulher e sua propria
liberdade de expressao.



Com o passar do tem-
po, algumas proibigoes
mudaram de forma, mas o
julgamento permaneceu. A
literatura erdtica escrita por
uma mulher ainda pode ser
tratada como uma confissdo
sobre sua vida, enquanto a
escrita masculina sobre o
mesmo assunto costuma ser
analisada  principalmente
como literatura. A autora
passa a ser questionada por
aquilo que escreveu, como
se sua obra fosse uma prova
de seu cardter.

Também existe uma
fronteira  constantemente
discutida entre erotismo e
pornografia. Essa frontei-
ra, porém, nem sempre ¢
tdo objetiva quanto parece.
A linguagem, a intengdo, o
contexto e até os valores de
quem 1é podem influenciar

Porque, durante muito tempo, a sociedade

a maneira como uma obra
¢ classificada. Uma mesma
passagem pode ser conside-
rada sensual por uma pes-
soa e vulgar por outra.

E justamente na lingua-
gem que muitas escritoras
encontram uma forma de
romper com esse controle.
Escrever sobre o corpo, o
prazer e o desejo sem es-
conder as palavras significa
recusar a ideia de que a mu-
lher precisa suavizar aquilo
que sente para ser respeita-
da. Nao significa que toda
literatura erética precise ser
explicita ou provocadora.
Significa apenas que a au-
tora deve ter liberdade para
escolher sua propria lingua-
gem.

Talvez a censura mais
persistente seja aquela que
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ensina uma mulher a se censurar antes mesmo
que alguém faca isso por ela. Ela aprende quais
palavras sdo bonitas demais, fortes demais ou
impréprias demais para uma mulher. Aprende
que determinadas fantasias devem permanecer
em siléncio e que determinados desejos podem
mudar a maneira como sera vista pelos outros.

Por isso, a discussdo sobre literatura erdtica
feminina ndo termina na pergunta sobre o que
pode ou ndo ser publicado. Ela chega a uma
questdo muito mais profunda: por que ainda
sentimos necessidade de controlar a maneira
como uma mulher fala sobre aquilo que per-
tence a sua propria experiéncia?

tentou controlar nao apenas o corpo da mulher,
mas também a maneira como ela deveria falar
sobre ele. O desejo feminino foi cercado por
regras, julgamentos e expectativas sobre o que
seria considerado aceitavel para uma mulher.

Quando uma mulher fala sobre sua prépria
experiéncia, ela deixa de ser apenas alguém so-
bre quem os outros falam e passa a ter autorida-
de sobre a propria narrativa. E justamente essa
autonomia que pode incomodar. Uma mulher
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que escreve sobre desejo ndo estd apenas des-
crevendo uma experiéncia intima. Ela esta afir-
mando que pode pensar, sentir, desejar e falar
sobre tudo isso sem precisar da aprovagao de
ninguém.

Talvez por isso a censura continue existindo mesmo
quando ndo aparece como uma proibi¢do. Ela pode sur-
gir no julgamento, na vergonha, no medo da reputagdo
ou na tentativa de convencer uma mulher de que deter-
minados assuntos ndo combinam com ela. E quando
uma mulher percebe que ndo precisa aceitar essas regras,
a escrita também se transforma em uma forma de liber-
dade.

A literatura erética feminina expde esse
conflito de maneira muito clara. O problema
nunca foi apenas o conteido sexual. Muitas
vezes, o desconforto estd no fato de uma mu-
lher assumir a prépria voz e decidir o que quer
revelar, esconder, imaginar ou transformar em
literatura.

No fim, controlar a voz de uma mulher é também
tentar controlar aquilo que ela pode ser. E é justamente
por isso que escrever sobre o proprio desejo continua
sendo, para muitas mulheres, um ato de liberdade.




A leitura feminina levada para a cama

A literatura erdtica também
pode atravessar as paginas e che-
gar a intimidade de um casal.
Para algumas pessoas, ler juntos
pode ser uma maneira diferente
de conversar sobre desejo, des-
cobrir fantasias e trazer de volta
uma curiosidade que a rotina
muitas vezes acaba apagando.

Uma historia pode despertar
uma conversa que talvez nunca
tivesse acontecido de outra ma-
neira. Um casal pode encontrar
em um livro uma situa¢do que
provoca risos, curiosidade ou

vontade de experimentar algo
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Nesse sentido, a literatura pode
ser uma espécie de convite. Nao

necessariamente para reproduzir
aquilo que esta escrito, mas para
conversar sobre desejos que talvez
permanecessem escondidos. As ve-
zes, 0 que aquece uma relacdo nio
é exatamente a historia lida, mas a
liberdade que ela cria para que duas
pessoas falem sobre aquilo que de-
sejam.

E talvez exista ai uma das possibi-
lidades mais interessantes da litera-
tura erdtica: ela pode comecar como
diferente. A leitura deixa de ser leitura e terminar como descoberta.
apenas uma experiéncia indivi-
dual e passa a fazer parte da re-

lacdo.

Quando uma mulher escolhe
um livro erético para ler com o
parceiro, existe também uma
mudanga interessante. Ela deixa
de ser apenas aquela que recebe
o desejo do outro e passa a par-
ticipar ativamente da construgao
da prépria intimidade. Ela esco-
lhe o que quer ler, o que desperta
sua imaginagdo e aquilo que de-

seja compartilhar.
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Quando a leitura vira descoberta

Nem toda leitura erdtica pre-
cisa ser compartilhada. Para mui-
tas mulheres, o primeiro contato
com esse tipo de literatura acon-
tece na intimidade, sozinha, em
siléncio, sem a presenga de um
parceiro. E talvez seja justamente
nesse espago privado que algu-
mas descobertas acontecam.

Uma mulher pode comegar a
ler por curiosidade e encontrar
nas pa’ginas sentimentos, fanta-
sias e desejos que nunca havia
colocado em palavras. As vezes,
ela descobre que determinadas
situagdes despertam sua imagi-

nagao. Outras vezes, percebe que
aquilo que sempre considerou es-
tranho ou impossivel de dizer em
voz alta faz parte de sua propria
sexualidade.

A literatura pode oferecer esse
espaco de descoberta sem exigir
uma resposta imediata. A mulher
pode simplesmente ler, imaginar,
sentir e perceber o que aquela
histéria provoca nela. Nao pre-
cisa contar para ninguém e nem
transformar aquilo em realidade.
Algumas descobertas pertencem
primeiro ao mundo intimo da
propria mulher.



Existe também o prazer de ler sem precisar da
presenca de outra pessoa. A imagina¢do pode criar
sua propria experiéncia e permitir que uma mulher
conheca melhor aquilo que desperta seu interesse.
Nesse sentido, a literatura erdtica pode ser também
uma forma de autonomia. Ela ndo depende necessa-
riamente de um relacionamento para existir.

E algumas mulheres realmente se descobrem atra-
vés dessas leituras. Descobrem desejos que estavam
adormecidos, percebem preferéncias que nunca ha-
viam considerado e passam a olhar para a propria se-
xualidade com menos estranhamento. O livro pode
ser apenas o comec¢o de uma conversa silenciosa da
mulher consigo mesma.

Talvez essa seja uma das maiores liberdades pro-
porcionadas pela literatura erdtica feminina. Ela nao
precisa ensinar uma mulher a desejar. Pode simples-
mente ajuda-la a perceber que aquilo que sente tam-
bém merece ser conhecido.

Quando a mulher escreve o proprio desejo

Escrever literatura erotica, para mim, nunca foi
apenas escrever sobre sexo. E escrever sobre desejo,
sobre liberdade, sobre aquilo que acontece dentro de
uma mulher quando ninguém esta olhando. E trans-
formar sensacdes, fantasias, contradi¢des e vontades
em palavras, sem precisar pedir licenga para existir
dentro da prépria escrita.

A literatura erdtica feminina pode ser delicada,
intensa, provocadora, sensual ou até desconcertante.
Ela ndo precisa se explicar o tempo inteiro. Uma mu-
lher pode escrever sobre o proprio corpo sem trans-
forma-lo em espetdculo. Pode falar de prazer sem
transformar o prazer em vulgaridade. Pode escrever
sobre desejo sem oferecer ao leitor a obrigacao de jul-
ga-la.

Como escritora de literatura erética, vejo a pala-
vra como um espac¢o de liberdade. Antes mesmo de
chegar ao corpo, o erotismo passa pela imaginacao,
pela linguagem e pela capacidade de revelar aquilo
que muitas vezes permanece escondido. E nesse ter-
ritorio que a escrita encontra sua forga.

Talvez seja essa uma das razdes pelas quais conti-
nuo acreditando na literatura erdtica escrita por mu-
lheres. Porque quando uma mulher escreve sobre o
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proprio desejo, ela ndo estd apenas contando uma histo-
ria. Estd ocupando um espago que durante muito tempo
tentaram manter vazio.

E talvez a coisa mais bonita seja justamente essa: uma
mulher ndo precisa ser autorizada a ter desejo, muito
menos a transforma-lo em literatura. Ela pode simples-
mente escrever.

Do Outro Lado da Janela,
Chuva, Frio, Eu... Nua.
por Tonia Lavinia

Desejos perdidos,

0-““
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Imagem - capa do filme “The nightmare before christmas” de IMDb por Google

stamos em época de Na-

tal, saindo dessa coisa do

halloween, entdo, vamos
entrar no clima. A histéria da vez,
que trata dos dois temas, chama-
-se “The nightmare before christ-
mas’, traduzido, temos “O estra-
nho mundo de Jack”, como ficou
em portugués. Um filme feito em
stop motion, de 1993, sob a dire-
¢ao de Tim Burton, o mestre dos
filmes que misturam fofura com
feiura, criando uma estética ao
mesmo tempo sobria, fantasiosa
e indubitavelmente maravilhosa.
Muito do que alimenta o atual
termo “dark fantasy” vem dos fil-
mes do grande Burton.

Tim Burton ja tem esse cos-
tume: “A noiva cadaver” — Nossa!
Deve ser um filme de terror! -
Nao, é um filme infantil! “Franke-
nweenie’, um menino ressuscita
um cachorro morto. — E sobre um
cemitério estranho e assustador?
- Nao, é filme infantil! “Edward
Scissorhands” - Um cara com
tesouras no lugar dos dedos
que vive isolado em um casardo
numa montanha. — E um mani-
aco? - Nio! E um roméantico so-
litario... Enfim, esse é o estilo do
Tim Burton: nada convencional e
adoravel. Precisa falar que vai ter
spoiler de um filme de 19937 Va-
mos a Cidade do Walloween!



Sobre a estética

O estranho mundo de Jack é um
filme (de uma forma geral) sombrio,
com fantasmas, monstros e cores
pouco saturadas. Os olhos dos per-
sonagens sdo, de forma geral, bem
contornados. As constru¢des como
casas e prédios, bem como a geogra-
fia das montanhas, sdo absolutamen-
te esdrixulas, algo como um exagero

A trilha sonora é das coisas
mais lindas do filme. Cada cena
tem um pouco de didlogo, mas,
de forma geral, as ideias sdo pas-
sadas através de musicas cujas
letras contam o que esta aconte-
cendo. Para quem tem a sensibili-

dade de ouvir e se emocionar, ha
de perceber que, nas cenas mais
tristes, as musicas sdo compos-
tas e executadas em tons meno-
res, como quando a personagem
Sally canta melancolicamente
sobre seu amor pelo protagonis-
ta; ou quando Jack Esqueleto en-
contra a Cidade do Natal e canta
uma musica alegre.

Sobre a trilha sonora, a pri-
meira musica do filme “This is
Hallowen” foi regravada alguns
anos depois em 2006, por Ma-
rilyn Manson, numa versao nada
fofinha.

do expressionismo alemao, estética
identificada em filmes como “O ga-
binete do Doutor Caligari” (1920) e
“Nosferatu” (1922). Sdo castelos com
torres brotando de outras torres,
montanhas em forma de espiral (o
que lembra as turbuléncias de “Céu

Os personagens, bruxas, mor-
tos-vivos, vampiros e monstros dos
mais criativos, apesar de escamosos
ou verruguentos, se tornam, como
diria Aristoteles, risiveis. As cabecas
sao grandes demais, ou as pernas de-
sengongadas, ou as vozes estridentes

estrelado” de Van Gogh).

e, de tdo caricatos, acabam evocando
riso em lugar de medo.
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0 pesadelo (fofinho, mas continua
sendo um pesadelo)

O filme inicia com uma musica sobre
fantasmas e sustos na festa de halloween,
com a imagem de um espantalho com
cabega de abobora, segurando uma placa
onde esta escrito “Cidade do Halloween”
Durante a cantiga, somos apresentados
aos moradores da tal cidade. Bruxas, fan-
tasmas, diabos, vampiros, lobisomens e
outros tantos monstros aleatorios de vi-
sual bem criativo, incluindo o prefeito da
cidade (um monstrinho gordo com, li-
teralmente, duas caras), a bela Sally toda
costuradinha e o vildo chamado Monstro
Verde. Aqui acrescento que as cobras nos
filmes de Tim Burton sdo listradas. Ao
final da musica, vemos o espantalho ser
incendiado e, por baixo da palha, revela-
-se o protagonista, Jack Esqueleto, o rei do
terror!
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A Cidade do Halloween vive
para o halloween. As pessoas se pre-
param o ano inteiro para criar coi-
sinhas assustadoras, depois festejam
e retornam a se prepararem para o
ano seguinte. Enquanto todos (em
especial Sally) aplaudem e comemo-
ram, Jack Esqueleto segue sozinho
para um cemitério proximo, pois
esta deprimido.

Todos os anos sao iguais e nin-
guém questiona ou faz qualquer
coisa diferente. Perto de Jack, um
fiel amigo o acompanha: é a alma
de um cachorrinho, com nariz ver-
melho, como uma rena de Papai
Noel. A apaixonada Sally também
acompanha a caminhada de Jack,
mas mantém-se fora do alcance dos

olhos dele.

Em sua caminhada, Jack encon-
tra estranhas portas onde ha escrito

nomes de cidades de diferentes fe-
riados. Curioso, ele passa por uma
das portas e se vé na Cidade do Na-
tal, onde as pessoas passam o ano se
preparando para o Natal e, depois
de fazé-lo acontecer, retornam aos
preparativos para o ano seguinte.
Aqui tudo ¢ diferente, as cores sdo
saturadas, as criancas sorridentes,
ninguém tem sustos e a comida tem
um cheiro maravilhoso.

Depois de cantar uma musica
alegre sobre sua curiosidade em
relacdo a esse tal Natal, Jack decide
levar a novidade para a Cidade do
Halloween, mas ninguém entende
realmente o que ele viu. Depois de
tentar explicar que o Natal ¢ sobre
outros sentimentos além de sustos
e medo (felicidade, amor, alegria) e
ninguém entender (Jack fala sobre
a meia colocada na chaminé, e seus
amigos perguntam se tem um pé

em decomposi¢do dentro), o prota-
gonista resolve distorcer um pouco
do que viu e relatar a coisa da forma
que seria melhor entendido pelos
seus entes. Em sua cangdo de expli-
cagdo, Jack troca o termo Papai Noel
por Papai Cruel, o que me lembra
um infame trocadilho: Santa Claus
e Satan Claw...

Em meio a isso, descobrimos
que Sally foi feita pelo cientista da
cidade, para ser ajudante dele, mas
ela, garota inteligente, prefere usar
pogdes e venenos na sopa para fazer
dormir seu criador e sair pela noi-
te para observar o seu amado Jack.
Ela se desmonta, se joga pela janela
e se costura novamente. Sally é so-
fredora... e acostumada a juntar os
proprios pedagos sozinha! Nesta
parte, temos uma melancolica e bela
cangdo de amor e lamento de Sally.



Dia apos dia, Jack estu-
da o Natal, enclausurado
em uma torre, lendo livros e
aprendendo cangoes, até que
chega a conclusdo de que ele
e os habitantes da Cidade do
Halloween devem comemo-
rar o Natal esse ano. Com essa
fixagdo e seguido por seus inu-
meros fas, Jack planeja trazer
o Papai Noel e aprender com
ele como se comemora um
bom Natal. Para isso, o pro-
tagonista pede a trés criancas
que tragam o bom velhinho.

Mas além de serem malva-
das, as criangas ndo parecem
ser das mais obedientes e, na
primeira tentativa, levam para
Jack o Coelho da Pascoa. Cla-
ro que elas tentam outra vez.
Porém, as criancas trabalham
para o vildo da cidade, o ter-
rivel Monstro Verde. Depois
de cantarem uma musica so-
bre “sequestrar Papai Cruel’,
elas entregam o velhinho nao
a Jack, mas ao vildo. O Mons-
tro Verde é um grande saco
de cobras, lagartos e insetos,
costurado grosseiramente no
formato de um fantasma. Ele
joga dados para decidir o que
vai fazer para torturar seu pri-
sioneiro. Aqui vale dizer que
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as trés criangas usam masca-
ras que nada escondem, afi-
nal, as méscaras sao idénticas
A0S seus rostos.

Ao mesmo tempo, os cida-
daos fazem presentes a moda
do Halloween, com ratos
mortos, cobras e escorpioes;
o cientista, vendo que as re-
nas voadoras sio, no entender
dele, “formas de vida simples”,
faz renas de ossos para puxar
um trend e se encanta com
um cranio que tem o formato
de sua propria cabeca, mais
tarde ele usa tal cranio para
fazer uma companheira a sua
propria imagem e semelhan-
¢a, colocando nela, inclusive,
parte do proprio cérebro; e
assim, todos estio bem ocu-
pados.
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Enfim, Jack Esqueleto sai para
entregar os presentes de Natal e o
trend é liderado pelo cachorrinho
fantasma com nariz vermelho.
Mas as criangas tém medo daque-
les presentes. Caveiras, monstros
e insetos venenosos saem das cai-
xas, e Jack, no céu, ndo entende
o que ha de errado. Do chio, o
exército lanca tiros de canhéo e o
esqueleto palido cai em chamas,
desejando a todos “Feliz Natal”.

Triste e, como no comego do
filme, em um cemitério, Jack se
poe nos bragos de um anjo de
pedra que segura um grande li-
vro. Esse anjo é a tUnica figura
nao caricata de toda a produgao
visual. Ele tem proporc¢oes per-
feitas, postura ereta e belas asas,
mas estd sujo, como se tivesse
sido esquecido, como se aque-
le conhecimento sagrado tivesse
sido negligenciado. Jack canta la-
mentando ter estragado o Natal,
mas percebe que, por fim, esta foi
a primeira vez que ele foi livre e
percebe, também, que ele ja tem
coisas especiais em sua vida, pois
ele é o grande rei do terror! As-
sim, ele decide resgatar o Papai
Cruel/Noel para salvar o Natal e
retomar seu posto na Cidade do
Halloween. Depois de enfrentar e
derrotar o Monstro Verde, vé-se
que o tal monstro ndo era mais
que um saco de insetos, mas uma
criatura vazia de si.



IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a diregdo de Renato Mota, Criada em 06/10/2026'

Papai Noel retorna em seu trend, atrasado, mas
nao o bastante para arruinar o Natal, desejando
“Feliz Halloween” e Jack deseja-lhe “Feliz Natal”.
Ao mesmo tempo em que o radio e a televisdo dao
a noticia de que o Natal esta salvo e Papai Noel
esta bem, a Cidade do Halloween experimenta um
pouquinho do Natal pela primeira vez vendo neve
cair. Vampiros patinam no lago de gelo e até as
criangas malvadas brincam com bolinhas de neve.

Por fim, Jack Esqueleto e Sally se encontram na
montanha perto do cemitério e a musica melanco-
lica de Sally termina em tom maior.

e E
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Nas entrelinhas da fantasia

Ha de se notar a maestria técnica do visual em stop mo-
tion, com cenas mostrando meia duzia ou mais de perso-
nagens saltitando, mas ndo se trata apenas de técnica (lem-
brando que técnica ndo é pouca coisa). O estranho mundo
de Jack é um filme cheio de musica e personagens diverti-
dos, que traz, através da fantasia, uma bela mensagem sobre
pertencimento, reconhecimento, sobre o quanto, as vezes,
podemos nos sentir deslocados no mundo. Jack passa o fil-
me inteiro procurando o que e quem ele é, ou um “algo a
mais na vida’, no entanto a resposta ja estava resolvida des-
de o comego, afinal, ele ja era amado e ja tinha uma fungao.
E ¢ s6 isso mesmo. A gente leva a vida que tem, com as
ferramentas que temos.

O estranho mun-
do de Jack é um filme
com cores acinzenta-
das (de uma forma ge-
ral) e masicas em tom
menor, mas traz risos
e alegria. Jack Esque-
leto nos mostra que
nido ¢ preciso procu-
rar longe de casa para
saber quem somos, e
que quem somos é, de
alguma forma, impor-
tante. Ndo significa que
se deva acomodar-se e
nao procurar melhoras,
mas que esse saber de
si, saber amar e saber
deixar-se ser amado ¢é
o melhor que podemos
fazer.
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Chegamos ao fim de
mais uma fantasia es-
tranha e linda. Desejo a
todos, um Otimo Natal,
cheio de presentes colori-

dos ou cheio de monstri-

nhos risonhos, ao gosto de
cada um.
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Boa leitura!
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Quando a liberdade muda de dono: uma
leitura critica de A Revolucao dos Bichos

ublicado originalmente em utilizados para sustentar a nova or-

1945, A Revolugdo dos Bi- dem tornam-se semelhantes aque- GEORGE
chos, de George Orwell, é les contra os quais eles haviam se :
-‘H\'-. ARREFET 5 |

uma obra que costuma ser apre- rebelado.

sentada como uma sétira politica

ao totalitarismo e, mais especifica- A histdria se passa na Fazenda
mente, como uma critica a expe- do Solar, propriedade do Sr. Jones,
riéncia soviética sob o stalinismo. um homem que explora os animais
Essa interpretagdo é fundamen- e pouco se importa com suas con-
tal para compreender o livro, mas  di¢des de vida. A insatisfagdo cres-
ndo esgota sua forca. Mais do que  ce até que o Velho Major, um porco
contar a historia de animais que ex-  respeitado pelos demais, apresenta
pulsam os humanos de uma fazen- a ideia de uma sociedade em que DOS BICHOS

da, Orwell constréi uma narrativa os animais possam viver livres da *’ *
sobre aquilo que acontece quando  exploracao humana. Seu discurso P 2
uma sociedade entrega sua capa- desperta nos animais a esperanca
cidade de questionar em troca da  de que outro modelo de organiza-
promessa de uma vida melhor. A ¢do seja possivel. Apds sua morte,
revolu¢ao dos animais ndo fracassa  os ensinamentos deixados por ele
simplesmente porque alguns per- sdo transformados em principios
sonagens sao corruptos; ela fracas- revolucionérios, e os animais con-
sa porque os proprios mecanismos  seguem expulsar Jones da fazenda.




Inicialmente, a revolucdo
parece representar uma rup-
tura legitima com uma estru-
tura injusta. Os animais pas-
sam a administrar a propria
propriedade e estabelecem
mandamentos que deveriam
garantir igualdade entre to-
dos. Entretanto, rapidamente
surgem disputas pelo poder.
Napoledo, um dos porcos
que assume a lideranca, pas-
sa a concentrar autoridade,
enquanto Bola-de-Neve, seu
principal concorrente, é pro-
gressivamente afastado até
ser expulso. A partir desse
momento, a revolucio deixa
de ser apenas uma mudanga
de governo e passa a ser uma
transformagdo profunda da
propria percep¢ao da realida-
de.

E nesse ponto que a obra
se torna particularmente in-
teressante. Orwell ndo apre-

Um dos instrumentos mais
importantes dessa transfor-
magdo ¢é a linguagem. Orwell
percebe que controlar as pa-
lavras pode ser uma manei-
ra extremamente eficiente de
controlar a realidade. O perso-
nagem Garganta, responsavel
pela propaganda de Napoledo,
utiliza argumentos, nameros,
justificativas e distor¢oes para
fazer com que os animais du-
videm da propria memoria.
Quando alguma decisdo do
governo dos porcos parece
contrariar os principios da
revolucao, a explicagdo apre-
sentada faz com que os demais
reconsiderem aquilo que acre-
ditavam ter visto.
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senta a tirania como algo que
simplesmente aparece depois
da revolugdo. Ela vai sendo
construida pouco a pouco,
quase sempre acompanhada
de justificativas aparente-
mente razodveis. Os animais
aceitam determinadas deci-
sdes porque acreditam que
elas sdo necessarias para pre-
servar a revolugdo. Aceitam
privilégios porque acreditam
que 0s porcos possuem co-
nhecimentos que os demais
nao tém. Aceitam a violéncia
porque sao convencidos de
que existe um inimigo ame-
acando aquilo que conquis-
taram.

A grande questao levanta-
da pelo livro, portanto, ndo é
apenas quem esta no poder,
mas como o poder consegue
convencer os individuos de
que determinadas formas de
dominac¢ao sao necessarias.
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Essa dimensao da obra mere-
ce aten¢do porque mostra que a
domina¢ao ndo depende exclusi-
vamente da forga fisica. O indivi-
duo pode ser submetido também
quando perde a confianga na proé-
pria capacidade de interpretar os
acontecimentos. Se alguém conse-
gue convencer uma sociedade de
que aquilo que ela lembra nunca
aconteceu, ou de que determinada
injustica é, na verdade, necessaria
para protegé-la, o controle ja nao
precisa estar presente apenas nos
atos: ele passa a existir também na
consciéncia.

E justamente por isso que a
alteracdo dos mandamentos da
fazenda ¢ um dos elementos mais
significativos da narrativa. O prin-
cipio inicial de igualdade vai sen-
do modificado conforme os inte-
resses dos governantes. O famoso
mandamento segundo o qual to-
dos os animais seriam iguais sofre
uma transformagdo que revela o
resultado final da revolucdo: al-
guns passam a ser considerados
mais iguais do que outros.

A contradi¢ao é proposital.
Afinal, se todos sao iguais, ndo
deveria existir uma categoria de
individuos autorizada a possuir
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Benjamin sabe mais do que demonstra,
compreende mais do que fala e desconfia
mais do que os demais. Porém, sua passivi-
dade também contribui para a permanéncia
do sistema. Orwell parece sugerir, assim,
que uma sociedade ndo é dominada ape-
nas pela agdo dos autoritarios. A omissao

daqueles que percebem os problemas, mas
ndo encontram disposi¢do ou coragem para
enfrentd-los, também pode contribuir para a
manuten¢io da estrutura de poder.

privilégios. Orwell utiliza essa
contradi¢do para mostrar que re-
gimes de domina¢ao podem pre-
servar a aparéncia de seus prin-
cipios enquanto destroem seu
significado. A palavra permanece;
o contetdo desaparece.

Essa é uma das caracteristicas
mais sofisticadas da obra. A cor-
rup¢do da revolu¢ao ndo acon-
tece somente quando os porcos
quebram as regras. Ela acontece
quando conseguem reescrever as
regras sem que os demais perce-
bam imediatamente que elas fo-
ram alteradas.

Nesse sentido, a memoria tam-
bém assume uma fungio politica.
Muitos animais nao conseguem
lembrar com precisdo como eram
os mandamentos originais ou
como viviam antes da revolugéo.
Alguns percebem que existe algo
errado, mas nao possuem infor-
magdes suficientes para confron-
tar a versdo oficial. Benjamin, o
burro, é um dos personagens que
mais claramente demonstra cons-
ciéncia sobre o que estd aconte-
cendo, mas sua postura também
revela outro problema: perceber
uma injustica ndo significa neces-
sariamente conseguir impedi-la.




=
s E o
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O caso de Sansio mostra uma
das maiores ironias do livro: ele é
leal ao sistema justamente porque
acredita que sua dedicagdo ajudara
a construir a sociedade ideal. Sua
forga fisica é enorme, mas sua ca-
pacidade de questionar aquilo que
lhe dizem ¢ limitada. Quando fi-
nalmente percebe o que esta acon-
tecendo, ja ndo possui condigdes
de alterar seu destino.

Por isso, interpretar A Revolu-

Nesse aspecto, a alfabetizagdo
dos animais adquire um significa-
do simbdlico importante. Alguns
aprendem a ler e escrever; outros
permanecem praticamente exclui-
dos desse conhecimento. Os porcos,
por sua vez, dominam a escrita e
utilizam esse dominio para contro-
lar os registros da fazenda. O co-
nhecimento, que poderia ser uma
ferramenta de emancipagao, trans-
forma-se em instrumento de poder
quando fica concentrado nas maos
de poucos.

Essa questdo continua sendo re-
levante porque a manipulagdo nio
depende necessariamente da au-
séncia completa de informagdao. Em
muitos casos, ela ocorre justamente

Outro personagem fundamen-
tal para compreender essa dindmi-
ca é Sansao, o cavalo trabalhador.
Sua principal caracteristica é a dis-
posicdo para trabalhar e sua con-
fianga quase absoluta na lideranga.
Diante das dificuldades, ele repete
ideias como a necessidade de tra-
balhar ainda mais e confiar nas
decisoes dos lideres. Sua trajetéria
¢ especialmente dolorosa porque
representa o individuo que acredi-
ta que seu esforco pessoal serd su-
ficiente para melhorar a sociedade.

¢do dos Bichos apenas como uma
historia sobre "politicos corruptos”
seria reduzir significativamente
sua proposta. A obra é também
uma reflexdo sobre educagio,
consciéncia critica e responsabili-
dade coletiva. Uma populagdo que
nio conhece sua prépria histdria,
que ndo questiona as informacdes
recebidas e que delega completa-
mente aos lideres a tarefa de pen-
sar torna-se vulnerdvel & manipu-
lagéo.
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pelo excesso de informagdes selecio-
nadas, repetidas e reorganizadas de
acordo com determinados interes-
ses. Orwell, portanto, ndo apresenta
apenas uma sociedade ignorante,
mas uma sociedade em que o acesso
desigual ao conhecimento permite
que alguns individuos controlem a
narrativa sobre os acontecimentos.

Outro aspecto que merece desta-
que ¢ a maneira como o inimigo ¢
utilizado para justificar o controle.
Bola-de-Neve passa a ser responsa-
bilizado por diferentes problemas da
fazenda, mesmo depois de ter sido
expulso. Qualquer dificuldade pode
ser atribuida a sua suposta acao. Essa
estratégia cria uma explica¢do sim-
ples para problemas complexos: se

A critica de Orwell aqui ultra-
passa a politica partidaria. O autor
apresenta uma sociedade em que
os trabalhadores produzem cada
vez mais, enquanto os beneficios
dessa producdo sio concentrados
por aqueles que controlam o po-
der. O problema, portanto, nao
estd apenas na existéncia de desi-
gualdade, mas na capacidade de
uma estrutura desigual convencer
os proprios explorados de que sua
explora¢ao é necessaria.

alguma coisa deu errado, a culpa é
do inimigo. Esse mecanismo ¢é parti-
cularmente eficiente porque produz
medo. E uma popula¢io amedron-
tada tende a aceitar medidas que,
em circunstancias normais, seriam
consideradas inaceitaveis. A amea-
¢a externa passa, entdo, a justiﬁcar
a restricdo interna. A genialidade
de Orwell esta justamente em nao
transformar essa dinamica em uma
explicacao exageradamente com-
plexa. Os acontecimentos sdo apre-
sentados de maneira simples, quase
como uma fabula. No entanto, por
tras dessa simplicidade existe uma
discussao sobre propaganda, poder,
desigualdade, memoria, linguagem
e responsabilidade social.



O final da obra ¢ talvez o momento mais signifi-
cativo de toda a narrativa. Os animais observam os
porcos reunidos com os humanos e percebem que ja
nao conseguem distinguir uns dos outros. A revolugao
que havia comecado com a promessa de acabar com a
explorac¢do terminou produzindo uma elite que repro-
duz os mesmos comportamentos daqueles que ante-
riormente eram considerados inimigos. A forca desse
final ndo estd apenas na constata¢do de que "os porcos
ficaram iguais aos humanos". A questao mais profun-
da é que a mudanca dos governantes nio garantiu a
mudanga da estrutura de poder. A revolucio alterou
os ocupantes do topo, mas nao impediu que surgis-
se novamente uma sociedade baseada em privilégios.
E justamente nesse ponto que o titulo da obra ganha
uma dimensiao mais ampla. A revolu¢do ndo deve ser
analisada somente pelo fato de ter derrubado o anti-
go sistema. Uma transformagdo politica s6 pode ser
considerada efetivamente emancipadora se também
modificar as relacdes que permitem a concentracio
de poder. Caso contrario, existe o risco de que a re-
volugdo produza apenas uma nova versio daquilo que
pretendia destruir.

A Revolugdo dos Bichos, portanto, permanece atual
ndo porque reproduza exatamente a realidade de uma
determinada sociedade, mas porque apresenta meca-
nismos que podem aparecer em diferentes contextos
histdricos. A manipulagdo da linguagem, a construcao
de inimigos, a alteracao de fatos, a concentragao de co-
nhecimento e a criagdo de privilégios sdo fenomenos
que ndo pertencem exclusivamente a um regime poli-
tico especifico. Essa é, talvez, a principal contribuicao
critica da obra: Orwell ndo permite que o leitor fique
confortavel na posicdo de quem observa uma tirania
distante e acredita que o problema pertence sempre
aos outros. A fazenda funciona como uma espécie de
laboratdrio do poder. Os animais desejam liberdade,
mas nao desenvolvem mecanismos suficientemente
fortes para protegé-la. Desejam igualdade, mas permi-
tem que alguns acumulem privilégios. Desejam auto-
nomia, mas transferem sua capacidade de pensar para
aqueles que ocupam posi¢des de lideranca.

Por isso, a obra pode ser lida menos como uma
simples adverténcia contra determinados governos e
mais como uma adverténcia contra a fragilidade da
consciéncia coletiva diante do poder. O problema
ndo comegca necessariamente quando alguém declara
que deseja dominar os outros. Ele pode come¢ar quan-
do uma sociedade deixa de perguntar, de lembrar, de
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comparar e de verificar. A critica de Orwell também
pode ser relacionada a propria condigdo humana: fre-
quentemente, as pessoas desejam solu¢des rapidas para
problemas complexos e depositam expectativas excessi-
vas em lideres que prometem construir uma realidade
completamente diferente. A revolu¢ao dos animais nasce
de uma insatisfagdo legitima, mas a indignagdo, por si
$6, ndo garante que o resultado serd mais justo. E neces-
sario construir institui¢des, preservar direitos, distribuir
conhecimento e manter mecanismos de fiscalizagao do

poder.

Dessa maneira, A Revolugdo dos Bichos ndo ¢é ape-
nas uma narrativa sobre uma revolugio que fracassou. E
uma narrativa sobre como uma promessa pode ser lenta-
mente esvaziada até que as pessoas continuem repetindo
as palavras da liberdade enquanto vivem sob novas for-
mas de submissao.

A grande ironia de Orwell estd no fato de que os ani-
mais ndo perdem sua liberdade em um unico momento.
Eles a perdem aos poucos. Primeiro aceitam uma exce-
(;510; depois outra; posteriormente esquecem uma regra;
mais tarde aceitam uma justificativa. Quando percebem
o resultado final, a transformagao ja esta completa.



E essa construgdo gradual que tor-
na a obra tdo perturbadora. O autor
nao apresenta a opressio como algo
necessariamente evidente desde o ini-
cio. Ela pode vestir a linguagem da se-
guranga, da necessidade, da igualdade
e até da propria revolugdo. Assim, a
pergunta que permanece depois da
leitura ndo é simplesmente "quem sao
0s porcos?”, mas uma pergunta mais
incomoda: o que faz uma sociedade
permitir que aqueles que deveriam
servi-la passem a governa-la em be-
neficio proprio?

&
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Talvez seja justamente ai que es-
teja a atualidade de A Revolugio
dos Bichos. O livro nio oferece uma
formula politica para construir uma
sociedade perfeita. Ele faz algo mais
desconfortavel: mostra que nenhuma
promessa de igualdade esta protegida
contra a concentragdo de poder e que
nenhuma sociedade permanece livre
se seus individuos deixam de partici-
par criticamente da construcdo e da
fiscalizagao de sua propria realidade.

No fim, os animais nao foram der-

LIVROS DA AUTORA

rotados apenas pelos porcos. Foram
derrotados também pela perda gra-
dual da memoria, pelo medo, pela de-
sinformagdo, pela passividade e pela
crenga de que alguém poderia pensar
por eles. A revolugdo ndo desapare-
ceu de uma hora para outra; ela foi
sendo substituida por uma narrativa
sobre a propria revolugdo. E talvez
essa seja a critica mais profunda de
Orwell: uma sociedade pode conti-
nuar falando em liberdade mesmo
depois de ter esquecido o que a pa-
lavra significa.
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DIVERSIDADE RELIGIOSA COMO

alar de crengas religiosas

¢ uma necessidade e uma

urgéncia, especialmen—
te em um pais que nasceu de
violentas rupturas provocadas
pela colonizagdo. Somos um
pais rico em diversidade, gra-
¢as a encontros e desencon-
tros vivenciados por nossos
ancestrais que nos revestiram
de ladicas formas de vida que,
se respeitadas, metaforizariam
um belo vitral.

A historia da humanidade,
de todos os tempos, apresen-
ta formas de suavizar dores e
buscar paz interior, o que co-
mumente se aconchega em
manifestagoes religiosas que
se inscrevem em tradicdes ou
recriam-nas. E, na intengao de
fugir desse mundo material, os
que ndo se aconchegam nes-
sas manifestaq()es, certamente
encontram espagos em outras

instdncias que lhes despertam
epifanias salutares para vive-
rem contemplacdes que lhes
tragam paz e tranquilidade aos
estados de espirito.

Na cultura religiosa do
Brasil, emergem figuras como
Preta Velha, Virgem Maria,
elementos da natureza mine-
ral como pedra; vegetal como
arvores; elementos do sistema
solar, a exemplo de sol, lua,
como podemos extrair da ora-
¢do poética que abre esta con-
versa, entre outras tantas figu-
ras que a necessidade criativa
do ser huamano faz existirem.
Pensando nas motivagdes para
a construcao de tais imagens,
podemos dizer seguramente
que ambos sdo revestidos de
valores de uma pessoa, de um
povo e, portanto, precisam ser
consideradas  proporcional-
mente.
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MARCA CULTURAL DO BRASIL

Ave Preta Velha
das Marias Virgens Santas
entre pedras e drvores sob a lua
a existéncia
de grito, dor e lamento.



Nesta ultima edicio de
2026, o Recanto das Culturas
Tradicionais tem como obje-
tivo trazer reflexdes abertas a
convergéncias e divergéncias
de posi¢oes, mas, sobretu-
do, ao reconhecimento das
e ao respeito as vdrias ma-
nifestagdes religiosas como
formas de vida. Em um dis-
curso onde ha espago para a
diversidade, a coluna destaca
a diversidade religiosa como
marca cultural do Brasil, sem
a pretengdo de trazer um in-
ventario das religides coexis-
tentes no Brasil, mas apre-
sentar um espago de muitas
vozes, em suas diferencas,
que buscam sentir, por meio
de materialidades, além de-
las.
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Possibilidades etimologicas do termo religiao

Considerando cultura como formas de (re)sig-
nificar sentidos, sustentadas numa materialidade,
segundo Garcia Canclini (1983, p.29), podemos
afirmar que as religides, sejam elas quais forem, sdo
manifestacoes culturais veiculadas por um fazer so-
cial que agrega marcas artisticas concretizadas por
elementos do teatro, da escultura, da arquitetura,
entre outras manifestacoes advindas da criatividade
e da necessidade humana de suavizar as dores da
alma.

Por se inscrever nessa realidade, a palavra reli-
gido, de acordo com as pesquisas de Cristiane Al-
meida de Azevedo (2010), era usada no dia a dia
dos cultos romanos antigos e continuou na nova re-
ligido cristd. No comego do Cristianismo, “o termo
religio se dividiu entre duas etimologias possiveis: a
considerada paga, relacionada com os cultos roma-
nos antigos e aquela para designar a verdadeira reli-
gido que surgia” (p. 95). Numa perspectiva linguis-
tica, Cristiane argumenta que, segundo Benveniste,
religio, originalmente nao indica “a ‘religidao’ no seu
conjunto, mas ¢ antes uma palavra relacionada com
o termo escrupulo” (p. 90).
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No entanto, segundo a mesma
autora, a etimologia do termo no
Ocidente acolhe duas possibilida-
des: uma com base nos textos de
Cicero, relegere; e outra com base
nos textos de Lactancio e Tertulia-
no, religare. A primeira sugere a
ideia de atengdo respeito, paciéncia,

pudor e ou piedade na relagao com
os deuses. A segunda traz a ideia
religar, atar, apertar, ligar bem.
Nesse caso, religare seria adequado
para firmar a ideia de atar lagos que
ligam a humanidade ao divino.

E importante destacar que a

ideia de religido indicar uma cone-
x40 com o paraiso espiritual, aonde
desejamos chegar, também ja esta-
va presente no Egito Antigo e na
india Antiga, ou seja, essa acep¢ao
nio foi uma inovacio do Cristia-
nismo, mas uma adequagio ao que
ja existia.

Do direito de se manifestar
e escolher sua crenga

Dizer que o Estado brasilei-
ro ¢é laico ja é lugar comum. A
questdo é tomar posse respon-
savelmente do significado dessa
laicidade como relativo a ideia
de emancipagdo intelectual, ja
que se trata da garantia de es-
pacos democréticos de valores
variados, a exemplo da plurali-
dade religiosa.
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Tal afirmagdo é legalmente
assegurada pela Constitui¢ao
Federal, no artigo 5°., inciso VI,
que diz: “E invioldvel a liberdade
de consciéncia e de crenga, sendo
assegurado o livre exercicio dos
cultos religiosos e garantida, na
forma da lei, a protecdo aos lo-
cais de culto e a suas liturgias”.
Ou seja, todas as religides tém
espaco garantido por lei.

Na mesma dire¢ao, a Declaragao Uni-
versal dos Direitos Humanos, Art. XVIII,
ja trazia: Toda pessoa tem o direito a liber-
dade de pensamento, consciéncia e religido;
este direito inclui a liberdade de mudar de
religido ou crenga e a liberdade de mani-
festar essa religido ou crenga, pelo ensino,
pela prdtica, pelo culto e pela observancia,
isolada ou coletivamente, em puiblico ou
em particular.

Significa dizer que a imposi¢ao da cul-
tura, seja ela qual for, de um sobre o outro
configura uma violéncia e descaracteriza
o principio do que se considera humani-
dade. Isso é ainda mais estranho quando
a ideologia subjacente a manifestagao cul-
tural é de paz, fraternidade e conexdo com
divindades, energias e for¢as que genuina-
mente acolhem e suavizam o sofrimento
da pessoa seja na sua individualidade seja
na coletividade.
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Um povo, varias crencas

O Brasil é feito de retalhos. Reta-
lhos pressupdem cortes e cortes pres-
supdem dores, mas também cura. O
Brasil foi (des)coberto? Tentaram es-
conder a vida e os corpos dos povos
que ja existiam nessa terra: cobriram-
-nos com formas de vida alienigenas.
Tolheram a liberdade ao direito de
existir em sua esséncia. Vieram com
roupas, armas, fedores e muita ga-
nancia. Ja cortados, coloridos, que tal
acolhermos e apreciarmos o vitral?

As manifestacdes artistico-cultu-
rais também nascem de dores. Sao as
religides cultura e arte, na medida em
que agregam prdticas sociais e uma
criatividade manifestada por varia-
das linguagens: musica, movimentos
corporais sincronizados, gestos, es-
tesias, paixoes... constituindo verda-
deiros espetaculos semioticos.
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Como os nativos do Brasil
vivem sua crenca?

Na tradicao religiosa dos
nativos do Brasil, hd um re-
presentante humano que atua
como lider espiritual. Trata-se
do pajé, que recebe o dom de
curar doengas, sejam elas na-
turais ou nao. Esse represen-
tante religioso busca na natu-
reza os remédios para a cura
do corpo e da alma. Para o
diagndstico da doenga, indu-
z-se ao transe pelo parika (le-
guminosa da qual de faz o po
sagrado - rapé). Durante o ri-
tual de cura, hd danga, cantos
acompanhados de maracds e
movimentos que representam
formas e deslocamentos de
nuvens. Esse culto se realiza
para invocar as divindades

que habitam o céu para ajudar
ao pajé a encontrar a origem
da doenca e como tratd-la
(Maués, 1995).

Para os nativos, de acor-
do com Albert e Kopenawa
(2004), os espiritos, os ani-
mais, as arvores, 0s rios, os
peixes, o céu, a chuva, o ven-
to, o sol e nods, formamos o
ecossistema. Todos esses ele-
mentos naturais sdo criacao
da divindade, do sagrado.
Assim criam num Deus que
da vida a tudo. Para que haja
equilibrio vital, é necessario
que cuidemos de tudo com
responsabilidade e respeito.

Cada comunidade
ou grupo nativo tem
uma forma de viver sua
religiosidade. Nao ¢
possivel que todos eles
professem sua fé de uma

forma unica e dentro de
uma légica fora de sua

cultura, considerando
que sdo povos com va-
lores, crengas e sistemas
sociais peculiares como
toda sociedade de pes-
soas.




Como formamos hoje um vitral de retalhos?

Tradicao crista

Quando os europeus adentraram ao territério
brasileiro em busca de enriquecimento material,
encontrou uma cultura estranha a sua, com uma
preocupagao primeira voltada para a sobrevivén-
cia e nao para o acimulo de bens. Com dificulda-
de de interagir, buscou ensinar ao nosso povo um
jeito diferente de viver e ter fé. Essa didatica nao
foi pacifica porque, sendo imposta e desconside-
rando a pajelanca, intentou apagar uma manifes-
tdo regiliosa genuinamente dos povos que aqui ja
viviam.

O fato é que a crenga religiosa trazida pelos
invasores era a é catdlica legalizada na colonia,
logo tinha espaco livre para se realiza-la. Assim
aconteceram missas para os nativos. Na tradi¢ao
religiosa do catolicismo, ha um representante hu-
mano que atua como lider espiritual. Trata-se do
padre, que recebe a missao de rezar pelos e com os
fieis. Esse representande religioso busca na oragao
a cura para o corpo e a alma. Ao lado da oracéo,

a comunhdo tem grande poder: ao lider é dado o
poder de receber a hostia e beber o vinho, como
representac¢do do corpo de Jesus e do sangue, res-
pectivamente. Aos fieis comumente receber a hos-
tia durante as missas.

Também durante as missas, pode haver danga,
cantos acompanhados de instrumentos musicais e
movimentos que representam formas de submis-
sao a um Deus, ao reconhecer Sua grandeza dian-
te da pequenez humana. A missa se realiza para
invocar as divindades que habitam o céu (Jesus
Cristo como centro, santos, santas a exemplo da
Virgem Maria, a mae de Jesus) para ao padre, por
meio do evangelho, ensinar a levar a paz interior
e a cura aos fieis.

Para os catdlicos, o ser humano é o centro de
tudo e a ele devem os demais seres reverenciarem.
O catolicismo prega o desapego aos bens mate-
riais, 0 amor, o perddo e o bem comum.
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Outra tradicao crista

Junto a tudo isso, bem depois, também
chegaram os ndo catolicos ao Brasil. Esses
cristdos nao catdlicos protestam contra de-
terminadas formas de manifestagdo da fé
catdlica. E cristd, mas nio comungam com
certas crencas catolicas, a saber, santos e
santas como Maria. Tem como represen-
tante um pastor que coordena seus fiéis.

E importante pontuar também que,
dentro desse universo, sdo varias as ma-
nifestagcdes religiosas protestantes que
adotam performances diferentes umas das
outras sempre em torno de um fé crista.
De acordo com Reginaldo Prandi (2003),
dentre esse viés, crescem os pentecostais,
embora muitas nao seguindo a tradigao.
As designagoes dos cristdos nao catolicos
sdo diversas e formam agrupamentos se-
parados com templos proprios.

Crencas da diaspora negra

A didspora negra no Brasil teve inicio
com a chegada de africanos a terra nova
para serem escravizados, juntamente com
os nativos, pelos colonos europeus na ex-
ploragao das riquezas. Além desses povos,
outros também estavam em interacio,
bem como diferentes povos e culturas afri-
canas, o que foi constituindo essa cultura
multifacetada que caracteriza a realidade
brasileira.

Da reunido de varios povos e culturas
vindas da Africa, surgiu a religido denomi-
nada Candomblé como forma de preser-
var os valores da ancestralidade. Segundo
Roger Bastide (1974, p. 15), “candomblés
nagos ou iorubas (ketu ou queto, ijexa e
efd), os bantos (angola, congo e cabinda),
os ewe-fons (jejes ou jejes-mahis)” se des-
tacam na Bahia; os xangds de nagao nago-
-egba e os de nagdo Angola se destacam
em Pernambuco; o tambor-de-mina das
na¢des mina-jeje e mina-nagd se desta-
cam no Maranhdo; e o batuque oid-ijexa,
ou batuque de nagéo, se destaca no no Rio
Grande do Sul.
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No Candomblé, usa-se a palavra
axé com muitos significados, sem-
pre positivos, a exemplo “for¢a vital,
energia, principio da vida, forca sa-
grada dos orixas” (Prandi, 1990, p.
7). Axé também significa o amém,
indica a origem dos antepassados.
Reginaldo Prandi (1990, p. 7) nos
informa que os “grandes portadores
de axé, que sdo as veneraveis mdes e
os veneraveis pais-de-santo, podem
transmitir axé pela imposi¢do das
maos; pela saliva que, com a palavra
sai da boca; pelo suor do rosto, que
os velhos orixas em transe limpam de
sua testa com as maos e, carinhosa-
mente, esfregam nas faces dos filhos
prediletos”

Os ritos, as narrativas
e as tradigdes ocorrem
nos terreiros, e variam
conforme a origem ado-
tada na casa de santo.

Os representantes rece-
bem designagoes dife-
rentes. Por exemplo, no
Candomblé Nagd, é o
pantedo de Orixas, se-
gundo Reginaldo Prandi.
Nos rituais sdo comuns
os aspectos sagrados, a
exemplo banhos de er-
vas, sacrificio de animais,
jogos de buzios para sa-
ber quem ¢é o Orixa que
comanda o Ori (cabeca)
de cada filho, a harmonia

com a natureza...
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Reginaldo Prandi (2003, p. 17) também destaca
a Umbanda como mais uma religido da diaspora.
Segundo o autor, trata-se de “[...] uma sintese do
antigo candomblé da Bahia, que foi transplantado
para o Rio de Janeiro na passagem do século XIX
para o XX, com o espiritismo kardecista, chegado
da Franca no final do século XIX”. Assim foi ini-
cialmente denominada de espiritismo de umbanda
para depois ficar somente umbanda. Para o autor,
“A umbanda conservou do candomblé o sincretis-
mo catolico: mais que isto, assimilou preces, de-
vogoes e valores catolicos que nao fazem parte do
universo do candomblé. Na sua constituicdo inter-
na, a umbanda é muito mais sincrética que o can-
domblé” Figuram, nessa crenga, um preto velho ou

uma preta velha que trazem saberes que orientam
as resolugoes de problemas espirituais.

De acordo com as pesquisas de Reginaldo Pran-
di (2003), no levantamento dos censos, muitos
adeptos da Umbanda, que sdo afro-brasileiros, se
declaram ou como catélicos ou como espiritas. No
entanto, varias liderancas dessa religido tém lutado
para que seus adeptos assumam suas identidades
religiosas desligadas do catolicismo e do espiritis-
mo.

Outras manifestagcoes ainda podem ser encon-
tradas como Catimbo/Jurema, Xangd, Batuque,
Tambor de Mina.

Espiritismo

Nesse discurso de variedade
cultural que se volta para cren-
¢as, ndo podemos deixar de
pontuar o Espiritismo, uma vez
que, embora sendo uma dou-
trina, alguns consideram-no
uma religido. Nos levantamen-
tos censitorios das religides tra-
dicionais do Brasil, também se
faz presente o levantamento de
quem se coloca como espirita.
O Espiritismo é uma doutrina
que congrega aspectos cientifi-
cos e filosdficos com implica-
¢oes religiosas, e que se orienta
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nos escritos de Allan Kardec.

O Espiritismo ¢ reencar-
nacionista e prega que, para a
evolugdo do espirito, é necessa-
rio compreender que o perdao
¢ a melhor forma de encontrar
a paz. Entre os adeptos, se des-
tacam pessoas, com o dom da
mediunidade avancada, que
podem se comunicar com es-
piritos e, por meio de orienta-
¢des, ajudam, racionalmente,
aqueles que sofrem.
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‘ NA DIVERSIDADE DAS CRENCAS, CADA

CAMINHO DE FE REVELA DIFERENTES
FORMAS DE BUSCAR ACOLHIMENTO,
COMPREENSAO E HARMONIA, LEMBRAN-
DO-NOS DE QUE O RESPEITO AS DIFE-
RENCAS E TAMBEM UMA EXPRESSAO DE
EVOLUCAO HUMANA.



Deus é caracterizado pela inteligéncia
suprema, Jesus ¢ um espirito evoluido en-
tre muitos outros, como a Virgem Maria,
Preto velho, Preta Velha, por exemplo. A
morte nao é o fim, mas a continuidade
para encontrar luz.

Nesse breve passeio pela diversidade
cultural religiosa que caracteriza o Brasil,
com destaque para as tradigoes cristas e
ndo cristds, podemos perceber um viés
comum, o bem-estar, paz interior e uma
vida em harmonia a partir de subjetivi-
dades. Vocé pode se encontrar em algu-
mas delas ou em nenhuma, o importan-
te mesmo ¢ compreender essa mosaico
de fé, crengas e busca por acolhimento,
identidade e tranquilidade.
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DA FANTASIA

A Revista The Bard é uma iniciativa multicultural, multilinguistica e multiartisti-
ca dedicada a arte, literatura e cultura. Promove visibilidade a escritores e artistas,
conectando suas obras a leitores no Brasil e no mundo.

REVISTA THE BARD

Entre livros, filmes e jogos:
a fantasia em expansao

Como histdrias de mundos imaginarios atravessam paginas, telas e comunida-
des de fas, transformando leitores em espectadores, jogadores e participantes

ma pessoa entra em uma livraria e encon-

tra um livro sobre um jovem feiticeiro. Ou-

tra conhece a mesma historia em uma sala
de cinema. Uma terceira chega até aquele universo
por meio de um jogo eletronico, de uma série, de
um video nas redes sociais ou da recomendagéo de
alguém em um clube de leitura.

A historia é a mesma?

Em parte. O universo pode ser reconhecido, os
personagens podem carregar 0s mesmos nomes e
determinados acontecimentos continuam presen-
tes. Mas cada meio apresenta uma maneira propria
de contar, imaginar e experimentar a narrativa.

No livro, o leitor cria imagens a partir das pala-
vras. No cinema, a dire¢do, a fotografia, a musica,
os figurinos e os efeitos visuais oferecem uma inter-

pretacdo concreta daquele mundo. Na série, o tem-
po se alonga e permite desenvolver personagens e
conflitos. No jogo, o publico deixa de apenas acom-
panhar a jornada: ele precisa explorar, escolher,
enfrentar desafios e descobrir o que existe além do
caminho principal.

A fantasia contemporanea circula entre essas
formas. Ela pode ser lida, assistida, jogada, comen-
tada, desenhada, adaptada e recriada. Muitas vezes,
uma pessoa nao chega a uma obra pela porta ima-
ginada pelo autor. Ela entra por uma tela, por uma
conversa ou por uma comunidade digital e, depois,
procura o livro que deu origem aquele universo.

A fantasia deixou de ser apenas uma experién-
cia individual diante de uma pagina. Em muitos ca-
sos, tornou-se uma forma coletiva de participagiao
cultural.



Quando uma historia

muda de linguagem

Adaptar um livro para o
cinema ou para a televisao
ndo significa transportar cada
frase para a tela. Literatura e
audiovisual possuem recursos
diferentes.

O livro pode permanecer
longamente dentro dos pen-
samentos de um personagem.
Pode interromper a agao para
descrever uma paisagem, re-
cuperar uma memoria ou
acompanhar uma reflexao. O
cinema precisa transformar
parte dessas experiéncias em
imagens, sons, gestos, monta-
gem e atuacao.
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A série, por sua vez, trabalha
com outro ritmo. Ela pode dedicar
um episédio inteiro a um persona-
gem secundario, ampliar conflitos
ou alterar a ordem dos aconteci-
mentos. Também precisa conside-
rar pausas entre temporadas, ex-
pectativas do publico e decisoes de
produgdo.

Por isso, uma adaptagdo nao
deve ser avaliada apenas pela quan-
tidade de elementos que conserva.
A pergunta mais interessante tal-
vez seja: o que essa nova linguagem
descobriu na historia original?

A trilogia cinematografica base-
ada em O Senhor dos Anéis, de J. R.
R. Tolkien, é um exemplo de como
uma adaptagdo pode construir uma
experiéncia propria. Os filmes pre-
servaram personagens, lugares e
conflitos centrais, mas reorganiza-

- -
e NI

ram acontecimentos, condensaram
tramas e utilizaram recursos visuais
e sonoros para tornar a Terra-média
compreensivel a um publico amplo.

O resultado nao é o livro fil-
mado palavra por palavra. E uma
interpretacdo cinematografica de
uma obra literdria.

O mesmo ocorre com Harry
Potter. Os filmes transformaram
Hogwarts em um espago visivel,
com arquitetura, ﬁgurinos, criatu-
ras e objetos que passaram a inte-
grar a imaginacdo de milhdes de
espectadores. Ao mesmo tempo,
determinados personagens, rela-
¢oes e episddios precisaram ser re-
duzidos ou excluidos por causa do
tempo limitado de cada produgao.

Toda adaptagdo escolhe. Ao es-
colher, também deixa algo de fora.
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Quando o leitor entra no mundo

Os jogos eletronicos acrescentaram outra dimensao
a fantasia. Em vez de apenas acompanhar o protago-
nista, o jogador pode explorar o ambiente, escolher ca-
minhos, aceitar missoes, conversar com personagens e
descobrir histdrias escondidas.

Em The Elder Scrolls, por exemplo, o jogador per-
corre mundos extensos, encontra povos diferentes,
consulta livros dentro do préprio jogo e constréi uma
trajetoria que pode nao ser igual a de nenhum outro
participante.

Em Dragon Age, as decisdes tomadas ao longo da
narrativa podem influenciar relagdes, aliancas e acon-
tecimentos posteriores. O jogador nao controla todos
os aspectos da histdria, mas participa de sua forma de
desenvolvimento.

A diferenca entre imaginar
e receber uma imagem

Quando lemos que uma floresta é antiga, umida e si-
lenciosa, cada pessoa constréi uma imagem diferente. A
floresta de um leitor ndo precisa ser igual a de outro. A
palavra abre um espago para a imaginagao individual.

No cinema e na televisao, parte desse espago ja che-
ga preenchida. A arvore possui uma forma, a cidade tem
uma arquitetura, o monstro recebe um corpo e o persona-
gem passa a ser associado ao rosto de um ator.

Isso ndo significa que a experiéncia audiovisual seja
menos imaginativa. Ela apenas organiza a imaginacdo de
outra maneira. A fotografia, a trilha sonora, a montagem
e o trabalho dos atores também sugerem sentidos que nao
estavam determinados na pagina.

Uma adaptagdo pode até modificar a memdoria que o
publico tinha de um livro. Depois de assistir a um filme,
alguns leitores passam a imaginar o personagem com a
aparéncia do ator que o interpretou. O cenario descrito
no romance ganha uma paisagem concreta. A musica de
uma cena pode se tornar inseparavel da lembranga daque-
le momento.

O caminho também pode ser inverso. Uma pessoa se
apaixona por uma série e, ao ler os livros, descobre dife-
rengas, detalhes e perspectivas que nao chegaram a tela.

Entre a pdgina e a imagem, existe uma conversa per-
manente.

Na série Final Fantasy, cada jogo apresenta persona-
gens, mundos e conflitos proprios, embora comparti-
lhe elementos visuais, tematicos e sonoros que formam
uma identidade reconhecivel.

Essa participacdo modifica a relacdo com o universo
fantastico. O jogador ndo apenas pergunta o que acon-
tecera com o personagem. Também precisa decidir o
que fard, para onde ird e quais consequéncias aceitara.

A experiéncia, porém, nao é completamente livre.
Os criadores definem regras, limites, mapas, possibi-
lidades e resultados. O jogador escolhe dentro de uma
estrutura construida por outras pessoas.

A magia do jogo esta justamente nessa combinagao
entre controle e descoberta.



The Witcher e o caminho de volta

The Witcher é um caso
especialmente interessante
de circulacdo entre midias.
A série nasceu nos livros
do escritor polonés Andrzej
Sapkowski, ganhou grande
projecao internacional com
0s jogos eletronicos desen-
volvidos pela CD Projekt
Red e depois chegou a tele-
visdio em uma producdo da
Netflix.

Cada versdo apresenta
uma porta de entrada dife-
rente.

Nos livros, o leitor en-
contra uma narrativa mar-
cada por dialogos, conflitos
morais, ironia e releituras
de contos tradicionais. Nos
jogos, assume o controle de
Geralt de Rivia e explora um
continente cheio de guerras,

Mundos que continuam
depois da altima pagina

monstros, escolhas politi-
cas e missdes secundarias.
Na série, acompanha uma
adaptacdo audiovisual que
reorganiza acontecimentos e
apresenta o universo a outro
publico.

Muitas pessoas conhece-
ram The Witcher pelos jogos
ou pela televisio e depois
procuraram os livros. Outras
chegaram a série carregando
uma relagdo anterior com os
romances ou Com o0s jogos.

Esse movimento mostra
como a expansio de uma
obra ndo acontece apenas do
livro para a tela. Ela também
pode seguir o caminho con-
trario, levando espectadores
e jogadores de volta a litera-
tura.

Algumas obras de fantasia ndo terminam

quando o livro acaba ou quando os créditos As fanarts transfor-
aparecem. Elas continuam nas conversas dos

leitores.

Fas criam teorias, discutem finais, dese-
nham personagens, escrevem histdrias deriva-
das, produzem videos, organizam encontros e
desenvolvem interpretagdes préprias. Um uni-
verso narrativo pode ganhar novas camadas

fora da obra original.

As fanfictions sio um exemplo importan-

leva personagens

sibilidades futuras.
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mam descrigoes literarias
em imagens. O cosplay

espacos publicos. Os clu-
bes de leitura organizam
interpretagdes coletivas.
Os podcasts analisam de-
talhes, erros, pistas e pos-

tante diferenciar par-
ticipagdo espontanea e
exploragao  comercial.
Muitas comunidades
criam por prazer, afeto e
identificagao. Empresas,
por outro lado, podem
utilizar o entusiasmo dos
fas para vender produtos,
assinaturas, jogos, edi-
¢oes especiais e experién-
cias licenciadas.

Essa producio dos fas
demonstra que o publico
nao é apenas receptor. Ele
também participa da cir-
culagdo cultural da obra.

te desse processo. Elas permitem que leitores
imaginem outros destinos para personagens
conhecidos, explorem relagdes que nido foram
desenvolvidas ou escrevam acontecimentos si-
tuados antes e depois da narrativa principal.

A relagdo entre fan-
dom e mercado é pro-
Xima, mas nem sempre
equilibrada.

No entanto, ¢ impor-
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0 leitor como participante

A cultura digital tornou mais visivel
uma pratica que sempre existiu: leitores
conversam sobre livros, discutem perso-
nagens e recontam histdrias.

A diferenga é que, agora, essas conver-
sas podem alcancar milhares de pessoas.
Uma resenha publicada em video pode
despertar o interesse por um romance.
Uma publica¢ao sobre uma personagem
pode provocar debates sobre representa-
¢do. Uma teoria compartilhada em uma
rede social pode modificar a maneira
como outros leitores interpretam a narra-
tiva.

O leitor contemporaneo pode exercer
varios papéis:

« consumidor de livros, filmes e jogos;
e Ccritico e comentarista;

« produtor de imagens e textos;

« integrante de comunidades;

« divulgador de obras;

« participante de eventos;
o colecionador;
o criador de interpretagdes.

Essa participagdo também modifica o
trabalho de autores e editoras. O publi-
co acompanha andncios, comenta capas,
questiona escolhas e espera respostas. Em
alguns casos, a pressao dos fas influencia
decisoes de adaptagdo ou continuidade.

A proximidade, porém, pode produzir
conflitos. Discussdes sobre personagens,
casais, finais e representatividade podem
se transformar em ataques pessoais. A
paixdo por uma obra nio elimina a ne-
cessidade de respeito, responsabilidade e
liberdade artistica.

Uma comunidade de fas pode ser aco-
lhedora, mas também pode reproduzir
exclusoes, disputas e comportamentos
agressivos presentes na sociedade.




0 crescimento da fantasia nas telas

O aumento de séries, filmes e
produgdes inspiradas em obras
fantasticas ampliou a visibilidade
do género. Servigos de streaming
passaram a investir em universos
capazes de gerar temporadas, deri-
vados, produtos e comunidades de
espectadores.

Produgoes como Game of Thro-
nes, The Lord of the Rings: The Rin-
gs of Power, The Witcher, Sandman
e Percy Jackson demonstram como

formatos e alcangar publicos varia-
dos.

Sandman nasceu nos quadri-
nhos escritos por Neil Gaiman e se
tornou uma série audiovisual. Percy
Jackson come¢ou como uma série
de livros de Rick Riordan, passou
pelo cinema e depois recebeu uma
nova adaptacio televisiva. As dife-
rentes versdes provocaram compa-
ragdes, expectativas e discussdes
entre os leitores.

a fantasia pode ocupar diferentes
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Esse processo também revela uma questdo impor-
tante: a popularidade audiovisual pode aumentar a
procura pelos livros, mas pode igualmente fazer com
que a obra literaria seja conhecida apenas como parte
de uma franquia.

Quando uma historia é transformada em marca, o
universo pode se expandir em brinquedos, roupas, jo-
gos, eventos, edi¢des colecionaveis e produtos digitais.
A imaginagao passa a circular dentro de uma cadeia
comercial ampla.

Isso ndo diminui necessariamente o valor artistico
da obra. Mas exige que o publico perceba a diferenga
entre experiéncia literaria, produto cultural e estratégia
de mercado.

0 que se perde quando tudo vira franquia?

Y T
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A expansao multimidia traz
oportunidades, mas também ris-
Cos.

Quando uma obra ¢ planejada
para gerar diferentes produtos, os
personagens podem ser tratados
como propriedades comerciais.
A histdria passa a ser apenas uma
parte de um sistema maior de

consumao.

Existe também o risco de que
editoras e produtoras invistam
somente em universos ja conhe-
cidos, reduzindo o espaco para
autores novos, historias indepen-
dentes e propostas menos previ-
siveis.



A légica das franquias favo-
rece personagens reconheciveis,
continuagdes e formulas que ja
demonstraram capacidade de
atrair publico. Com isso, narrati-
vas de regiOes, culturas e autores
pouco conhecidos podem encon-
trar mais dificuldade para alcan-

A fantasia brasileira
nesse NOVo mapa

O Brasil também participa des-
sa expansdo. Autores nacionais

produzem fantasia urbana, épica,
sombria, juvenil, mitologica e es-
peculativa. Algumas obras dialo-
gam com o folclore brasileiro, ou-
tras criam mundos completamente
novos e ha aquelas que misturam
referéncias globais com experién-
cias locais.

A circulagdo digital permitiu
que escritores divulgassem seu tra-
balho por meio de redes sociais,
plataformas de leitura, podcasts,
eventos e comunidades de leitores.
Jogos independentes e projetos au-
diovisuais também comecam a ex-
plorar paisagens, lendas e conflitos
relacionados ao pais.

car visibilidade.

Por outro lado, a circulagdo
entre midias pode abrir portas.
Uma adaptagdo bem-sucedida
pode despertar interesse por li-
vros nacionais, mitologias pouco
divulgadas e autores que antes

ndo encontravam espago no mer-
cado.

A questdo ndo ¢ rejeitar a cul-
tura pop, mas perguntar quem
esta sendo publicado, adaptado,
divulgado e lembrado.

IMAGEM GERADA POR IA “usando GPT 2.5 FLARE, sob a direcdo de J.B Wolf, Criada em 10/11/2026"
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Essa producio enfrenta desafios. O
mercado editorial ainda oferece maior
visibilidade a muitas obras estrangei-
ras, especialmente quando elas chegam
acompanhadas de adaptacdes interna-
cionais e grandes campanhas de divul-
gagao.

Valorizar a fantasia brasileira nao
significa rejeitar Tolkien, Rowling,
Gaiman ou Martin. Significa ampliar
o repertorio e reconhecer que dragdes,
portais e mundos magicos também po-
dem nascer de experiéncias brasileiras.

Uma floresta fantdstica ndo precisa
parecer medieval europeia. Uma cida-
de encantada pode ter sons, conflitos,
sotaques e memorias proprios. Um he-
réi pode carregar referéncias indigenas,
africanas, sertanejas, urbanas ou ama-
zOnicas sem que a narrativa deixe de
pertencer ao género.
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A experiéncia de cada piblico

Uma crianga pode chegar a fan-
tasia por meio de um desenho ani-
mado. Um adolescente pode desco-
brir uma saga em uma plataforma
digital. Um adulto pode retornar a
um livro da infancia depois de as-
sistir a uma nova adaptagdo. Um
jogador pode passar horas explo-
rando um universo sem nunca ter
lido a obra que o inspirou.

Nao existe uma porta de entrada
superior as outras.

O livro oferece o siléncio da lei-
tura e a liberdade de imaginar. O

A fantasia como territorio compartilhado

A literatura de fantasia continua
se expandindo porque ndo perma-
nece presa a um unico suporte. Ela
acompanha as transformagoes cul-
turais e tecnoldgicas sem abandonar
a forca das narrativas.

Seus mundos podem nascer em
uma pagina, ganhar corpo em uma
tela, tornar-se exploraveis em um
jogo e continuar vivos na imagina-
¢do de uma comunidade.

Nesse percurso, o leitor ndo de-
saparece. Ele se transforma. Pode
ser espectador, jogador, critico,

COLUNAS E COLUNISTAS

ilustrador, escritor, colecionador ou
simplesmente alguém que encontra,
em uma histéria impossivel, uma
maneira de compreender os pro-
prios sentimentos.

Uma obra fantastica pode falar
sobre coragem, perda, amizade, in-
justica, pertencimento e mudanga.
Pode fazer alguém procurar um li-
vro, conversar com desconhecidos,
desenhar um personagem ou entrar
em um jogo depois de muitos anos
sem jogar.

No fim, os mundos imaginarios

INSTAGRAM

filme cria uma experiéncia coletiva
e visual. A série permite acompa-
nhar uma histéria por mais tempo.
O jogo transforma o publico em
agente de decisdes. As comuni-
dades prolongam a narrativa por
meio de conversas e criagoes.

Cada formato revela uma parte
diferente do mundo fantéstico.

Talvez a pergunta mais impor-
tante nao seja qual versao ¢ melhor,
mas o que cada linguagem acres-
centa a historia e o que ela nos con-
vida a fazer.

ndo existem apenas para nos afastar
da realidade. Eles também criam ca-
minhos de volta.

Talvez seja por isso que uma
historia de fantasia nunca perten¢a
inteiramente a um tnico formato.
Ela continua se transformando cada
vez que alguém a ¢, assiste, joga, co-
menta ou recria.

E, quando isso acontece, 0 mun-
do inventado deixa de estar apenas
nas paginas ou nas telas. Passa a
existir também entre as pessoas.

POST NO SITE
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"imagens que salvam a humanidade™
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JANEIRO & FEVEREIRO DE 2027
ENTRE ESTANTES, BANCAS E SEBOS:

"Os lugares onde os livros nos encontram™

ACESSE O EDITAL DA REVISTA THE BARD ]
PARA PARTICIPAR DA EDICAO
JANEIRO & FEVEREIRO DE 2027

PERIODO DE 11 DE OUTUBRO A 30 DE NOVEMBRO. |

Leia o EDITAL e preencha o FORMULARIO DE PARTICIPAGAO*

*Todo o material enviado sera analisado e avaliado para ser publicado.

A DISTRIBUICAO E GRATUITA.


https://revistathebard.com/edital-da-revista/
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ANUNCIE

AQUI!

DIVULGUE NA REVISTA
INTERNACIONAL THE BARD

e Empresa
e Comércio
e Loja

e Produtos
e Servigos
e Eventos

Contate-nos hoje para
uma consulta gratuita.

CONTATO INSTAGRAM
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https://www.instagram.com/the_wolf_bard/
https://whatsa.me/5561982895151

LILIAN BARBOSA

Advocacia

Advocacia em diversos ramos do Direito, em especial aqueles direcionados a

escritores e artistas que desejam esclarecimentos para garantirem protegdo as
suas criagées

» Atendimento personalizado ao cliente, de forma a alcangar solugdes eficazes,
contemplando as mais diversas relagées juridicas através de assessoria
contenciosa, consultiva e preventiva nas seguintes areas:

« Direitos Autorais f Direito Civil

f Propriedade Intelectual « Direito Empresarial

/ Direito do Consumidor V' Direito da Satde

“ Direito do Consumidor { Direito Administrativo

« Direito Trabalhista ( Contratages Publicas - Licita

O 61-98479-6687

¥ adv.lilianbarbosa@gmail.com

@advogada.lilian



VALLET
BOOKS

Editora / Blogsite / Canal YouTube / Podcast

"Cada autor tem sua voz; na Valleti Books,
todas encontram seu espaco."

NOSSOS SERVICOS l .

Criacao de Capas

Diagramacao
Pedidos e ISBN e Ficha Catalografica

Organizagao de Antologias



https://www.instagram.com/valletibooks/
https://www.valletibooks.com.br/

Idepﬂdade
Visual

Agora € a sua vez!

Transforme Sua Marca com Nossa Criatividade Exclusival

Vocé estd procurando dar um salto qudntico na identidade visual da sua empresa? Quer um logo que
ndo s6 represente sug marca, mas também conte sua historia? Precisa de uma mentoria de negdocios
que guie seu empreendimento ao sucesso? Ou talvez um mascote carismdtico que conquiste coragoes e

mentes?
Nos temos a solucdo perfeita para vocé!

Com anos de experiéncia e um portfdlio repleto de sucesso, oferecemos:

NOSSOS SERVICOS CLIQUE NOS ICONES

DESIGN DE LOGOS

Cria¢ées Unicas que capturam o esséncia
da sua marca.

MENTORIA DE NEGOCIOS

Estratégias personalizadas para
alavancar seu negaécio.

61 99590-9237 / @unionegocios

CRIACAO DE MASCOTES

Personagens memordveis que ddo vida &
sua marca.

Ac¢do Especial por Tempo Limitado!


https://www.instagram.com/unionegocios/
https://Whatsa.me/5581995909237
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APOIO LITERO-CULTURAL

ATHE WOLF BARD é um projeto nacional e internacional de iniciativa gratuita buscan-
do apoiar as artes e suas expressoes literarias, tendo como fundador idealizador e editor chefe, o
monarquista, poeta, escritor, musico erudito e compositor, JB Wolf.

Ressaltamos a Revista Internacional THE BARD com participacao colaborativa e volunta-
ria publicada e distribuida gratuitamente em trés modalidades: PDF Interativo com botoes (links
de direcionamento), Feed RSS com atualizacao em tempo real, Revista em 3D para leitura no
Site/Portal e Revista Eletronica com a mais alta tecnologia Al de acessibilidade para deficientes
visuais e auditivos.

Multiartistica, multicultural e multiliteraria, a Revista The Bard esta presente em cento e
trés paises de cinco dos seis continentes: Africa, América, Europa, Oceania e Asia.

No intuito de expandir e contribuir com o mundo das diversas artes, dando visibilidade e
" destaque nacional e internacional, a THE WOLF BARD dentro de seu projeto social-cultural e
literario lanca o selo Litero-Cultural desenvolvido especialmente para editoras (Livros, Revistas
ou Periodicos, Antologias, Editais de Concursos, Publicagoes de Eventos Culturais, Cronicas, E
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Coletaneas Literarias); e para escritores (Poetas, Contistas, Romancistas, Antologistas).

O Selo Litero-Cultural é uma contribuicao gratuita, voluntaria e reciproca em beneficio
de uma maior visibilidade e divulgacao da obra que for selecionada para possuir o selo de apro-

, vacao e qualidade THE WOLF BARD. (
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LIVRO COM SELO

STELLA MARIA GASPAR, nascida em Joao Pessoa — Paraiba, é uma
pedagoga cuja trajetoria profissional e literaria se entrelacam com paixao
e profundidade. Professora adjunta na Universidade Federal da Paraiba,
ela encanta alunos e colegas no Curso de Licenciatura Plena em Pedago-
gia, onde seu compromisso com a educacao a levou a conquistar titulos
de Mestre e Doutora em Educacao, além de realizar um pos-doutorado
na mesma area, cursado na Facultat de Magisteri de Valencia - Espanha.

O LIVRO “Um Amor em Poesias como uma Flor de Lotus”, de Stella Gas-
par, nao é apenas uma reuniao de versos: ¢ um portal para a esséncia mais
pura do afeto. A cada pagina, sentimos o desabrochar das palavras, feito
pétalas que emergem, delicadas e, a0 mesmo tempo, fortes, carregando
consigo o perfume inconfundivel da amorosidade — marca registrada de

Stella.

Ao mergulhar nestes poemas, é impossivel nao notar o brilho que emana
da autora, fruto de sua entrega total ao ato de escrever. Ela tece emocoes
em cada estrofe, sem pudor ou medo de julgamentos, revelando as cores
dos seus dias de solidao e esperanca. Longe do seu pats, Stella encontrou
nas palavras um refigio e, por meio delas, tracou uma estrada que nos
conduz direto a sua alma.

LIVRO COM SELO

EDITORA
VALLETI BOOKS

b J ™
THE WOL
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LIVRO COM SELO

TONIA LAVINIA é uma escritora de Sete Lagoas, Minas Gerais, que tran-
sita entre o erotismo, o suspense e a investigacao. Sua escrita refinada ex-
plora os labirintos da mente e as profundezas do desejo. Autora dos livros:
“Deliciosamente Libertino e da Série “Maximus”. Frequenta assiduamen-
te o site Isadora de musicas classicas e adora uma boa taca de vinho. Com
uma mente curiosa e criativa, Tonia mergulha em mundos onde segredos
e paixoes se entrelacam, tornando sua obra um convite irresistivel ao pra-
zer da palavra.

Maximus ¢é a personificacio da sofisticacao, vivendo entre a beleza das telas
raras, esculturas iconicas, livros que guardam segredos e a musica classica
que embala sua alma. Em Milao, ele ¢ um homem de poder e mistério, mas
seu mundo perfeito ¢ abalado quando surge Lorde Sinclair, um vilao sedutor
e sensual, cheio de desejos libertinos. Sinclair, movido pela luxuria e pelo
desejo de poder absoluto ¢ vinganga, ¢ um homem que usa sua sensualidade
como uma arma para manipular e conquistar. Sua maldade ¢ disfarcada por
um charme irresistivel, e ele vé no caos e no sofrimento dos outros um prazer
profundo. Ao contrario de Maximus, Sinclair nao ama, ele deseja — e sua ob-
sessao por vinganca envolvendo um jogo perigoso de dominacgao e controle.
Enquanto Maximus luta para proteger seu mundo e os segredos que tanto va-
loriza, ele percebe que Sinclair esta disposto a destruir tudo o que ele cons-
truiu. A paixao de Sinclair nao é de amor, mas de dominio. Maximus Infernus
¢ uma historia de luxuria, poder e traicao, onde os desejos mais sombrios se
entrelacam com as complexas emoc¢oes humanas, e o vilao nao tem limites
para alcancar o que deseja.

LIVRO COM SELO
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LIVRO COM SELO

ARELY SOARES REIS é uma professora de lingua Portuguesa e Inglesa,
natural de Caxias, Maranhao. Ela se destaca como escritora, revisora e tra-
dutora, usando o nome "Menina Poetisa" no instagram para compartilhar
seus poemas. Arely é uma leitora apaixonada, gosta de romances classi-
cos e aprecia arte, musica e poesia. Em seu tempo livre, pinta e desenha,
e sua producao literaria abrange contribuicoes para antologias, revistas,
canais do YouTube e podcasts.

Re-tratos Poéticos , Cada alma carrega paisagens intimas, moldadas pelas
mais profundas emog¢oes. Cada sentimento é um retrato poético, jamais se
esvaindo, capaz de despertar a alma em dias ensolarados, nublados, chuvosos
ou primaveris.

O coracao, como um casulo, prepara-se para o voo, e a poesia oferece infinitas
formas de expressar o ser. A obra "Re-tratos Poéticos" é um convite da autora
para mergulhar em versos imagéticos, caminhando por suas entrelinhas até
as rimas limpidas.

Este livro é um trato para a alma, um "cartao postal" para "vi-ver" a vida com
leveza. Ele desvenda um sentir com incontaveis sentidos, um universo antes
recluso que agora se ilumina. Se sua alma nunca voou com a poesia, esla é
sua chance. Acredite, o céu sempre foi seu lugar.

LIVRO COM SELO
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Mia Koda
cicando o hatioaab

ENTENDENDO D !uksimo

MIA KODA

Com sensibilidade e profundidade,
Mia Koda desvenda os mistérios do
transtorno do panico sob a o¢tica da
psicanadlise. "Panico - Entendendo
o Transtorno" foi escrito para quem
sofre ou convive com o transtorno, o
livro traz orientagbes praticas e refle-
x0es que transformam medo em com-
preensdo e paralisia em agdo. Um
apoio valioso para retomar o controle
da mente e da vida.

Clique aqui

The Bar,

Poesia, arte e misica

ACABOU O

Vocé ja percebeu que nédo sera facil
ficar longe dos filhos, ndo € mesmo?
Mesmo assim, sabe que ndo pode im-
pedi-los de partir em busca de seus
sonhos e ideais. Portanto, precisa
aprender a lidar com a distancia, a
saudade e as preocupagoes.
Pensando nessas dores escrevi o li-
vro, nele compartilho o meu método
para lidar com o Ninho Vazio, desen-
volvido através da minha experiéncia
como psicanalista e mae.

A obra aborda 8 Principios fundamen-
tais na relagdo entre maes e filhos,
sendo eles: Compreensdo, Prepa-
ragdo, Aceitagdo, Adaptagdo, Con-
fianca, Afirmagao, Conexdo, Agdo e
Perseveranca.

Clique aqui

O livro “Nevoeiro" é sobre encontrar
luz em meio a escuriddo. Mia Koda
conta a histéria de sua prépria vida
através de contos, prosas e poemas
emocionantes. Um convite para en-
xergar além das nuvens e descobrir
que, mesmo nos dias mais nebulosos,
ha um caminho esperando para ser
trilhado.

Clique aqui

R10S INTERNOS

Descubra os mistérios e profundezas
das emogdes humanas neste mergu-
Iho envolvente. "Rios Internos" explo-
ra as correntes ocultas que moldam
nossas decisdes, desafios e transfor-
magdes. Com uma narrativa que com-
bina sensibilidade e introspecgéo, Mia
Koda conduz o leitor em uma jornada
de autoconhecimento, mostrando que
os rios dentro de nés podem ser na-
vegados, domados e, acima de tudo,
compreendidos. Ideal para quem bus-
ca clareza e propdsito em meio as
tempestades da vida.

Clique aqui


https://encurtador.com.br/942IZ
https://a.co/d/2UeT9Uq
https://a.co/d/gZwrlRi
https://www.amazon.com.br/dp/B0CTYHRZBR/ref=sr_1_2?m=A2S15SF5QO6JFU
https://encurtador.com.br/qyzMY
https://a.co/d/i7vkzwv
https://loja.uiclap.com/titulo/ua54068/
https://loja.uiclap.com/titulo/ua54068/
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Ellee Subitz

Acesse o link
clicando no hotao ahaixo

um gquase

Elke Lubie

Um Quase Agora ¢ um passado que nos molda no pre-
sente e um presente que nos constréi para um futuro. O
tempo, alavanca mestra dessa poética, intriga e penetra,
questionando em versos nossos quereres, dizeres e faze-
res, como a colocar-nos frente ao espelho.

Seus poemas séo tecidos, cuidadosamente, com uma le-
veza comovente, encantadora e um estilo peculiar, trans-
formando o ndo dito em partes dessa teia de palavras en-
trelagadas e elevando essa obra a um diferencial dentro
de uma época literaria.

Clique aqui



https://www.editorapenalux.com.br/catalogo-titulo/um-quase-agora
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No livro Para Além de mim - a esséncia do Olhar, a au-
tora compartilha as suas impressoes para a vida. Sua
escrita é suave e seus poemas nos fazem refletir sobre
valores essenciais da vida como a familia, a amizade e
o amor em suas diversas manifestacoes.

E um livro escrito de dentro para fora, mas com um
olhar sensivel a toda beleza que a au-tora consegue
perceber ao longo de sua caminhada. E uma reverén-
cia a tudo que é invisivel aos olhos, mas essencial ao
coracao. O livro proporciona ao leitor uma viagem ao
incrivel mundo da Poesia. E uma experiéncia singular
onde o mesmo podera descobrir que a Poesia é entre-
ga, musi-ca, vida, amor... Que Poesia é voz que ecoa e
transforma tudo que est4 a sua volta.

Versao Impressa

Clique aqui

The Bar

Poesia, arte e misica


https://a.co/d/0etd2Wh

Espago

THE

Acesse o0 link

BARD

»  Poesia

;) 0 lugar

Poesia - o lugar encantado das
criancas: Histéria que reforca a
educacdo inclusiva como fun-
damento para a construgao de
um mundo real e respeitoso.
Conduz o leitor ao singular e
coletivo mundo da escrita, por
meio do auto cuidado e conhe-
cimento que a poesia propor-
ciona. Aborda de forma leve e li-
teraria estigmas despercebidos,
provocando didlogos capazes de
traduzir sentimentos e relacdes
além do mundo infantil. Entre
narrativa e poesia, apresenta
variacoes linguisticas em por-
tugués e espanhol. Um convite
a poesia e aos encantos da in-
fancia.

Clique aqui

Livro sensivel e delicado, com
cenario campestre de um avo —
o “vozinho”- amoroso e velhi-
nho, no qual a crianca passa as
férias escolares.

Conheca as peripécias das fé-
rias do Zinho, que aos trés anos
gosta de brincar com animais e
carrinhos e comer o espaguete.
Ao voltar das férias, leva as lem-
brangas do siléncio e das garga-
lhadas do av0, que lhe ensinou
que “O amor vive no cuidado”.

Clique aqui

Um livro sensivel, amoroso, que
dialoga com tradicoes seculares
orientais e ocidentais sem per-
der a naturalidade, o senso de
medida, a simplicidade que faz
do haikai uma poesia que faz o
didlogo do micro com o macro,
do local com o universal, na lin-
guagem eterna dos verdadeiros
poetas.

Clique aqui

COLUNA



https://editorapangeia.com.br/pt_br/product/xii-ka-ka-entre-silencios-e-gargalhadas-marcia-neves/
https://loja.umlivro.com.br/poesia---o-lugar-encantado-das-criancas-6751482/p?srsltid=AfmBOoo_KH1AmQEN37v_kkbjdsqUr0TLkLHXxj2DDyFOlLW-DfsJZrPP
https://editorapangeia.com.br/pt_br/product/bucolicos-haikais-marcia-neves/
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cicando o botao aais

No coracao de Sao Paulo a jovem Lais e sua amiga Vania tém
o emprego dos sonhos. Irma mais velha de trés filhas, ela
divide seu tempo entre o trabalho, amores impossiveis, ba-
ladas as sextas e as peripécias de suas irmas. Estas insistem
em tentar enlouquecé-la ou talvez mata-la de fome. Quando
parecia que tudo estava se encaixando em sua vida, o des-
tino - com a ajuda da cegueira do amor - acaba por arrasar
seu coracao.

Versao Fisica

Clique aqui

{J_Jﬁe @ Revista

Poesia, arte e musica

Sete Segredos

Agora casados, Lais e Mauro estao em uma jornada para
descobrir como é a rotina de viver juntos, mas rotina nao
é bem o modo como esses dois gostam de passar os dias e,
principalmente, as noites. Se a vida entre quatro paredes é
de tirar o folego, fora dela pode ser de arrancar os cabelos,
ainda mais se o passado amoroso teima em retornar para
assombra-los. Em meio a tudo isso, Vania descobre um pou-
co sobre o mundo secreto de Lais e Mauro, o que promete
situacoes, no minimo, interessantes para todos.

Versao Fisica

Clique aqui
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Foto livro integrante da coletanea de resgate a memoria material e imaterial do
municipio de Santana de Parnaiba.

Na beira do rio Tiete, proximo a Garganta do Diabo, primeiro com uma capela dedicada a
Santo Anto6nio, depois mais a cima da margem'esquéerda do'tiolcom uma capela dedicada a
Santa’Ana, surge o inicio da "Villa Pharnaiba". E com a vila, a historia de mais de 400 anos
se apresenta com uma arquitetura rica trazendo.tracos do barroco brasileiro e do rococé
apresentadas pelas fotografias deste livro.

- - ” -

Foto livro integrante da coletanea de resgate,;aimeméria material e imaterial do
municipio de Santana de Parnaiba.

Registrados nesse foto livro, podemos conferir os diversos grupos de dentro e fora da co-
munidade Catolica auxiliando na construcao do tapete de serragem da comemoragao de
Corpus Christis. Tornando a festa uma das maiores do Brasil, com a extensao de 1 quilo-
metro, com desenhos e esculturas em argila dos proprios municipes. A festa atrai mais
de 13 mil visitantes e cresce a cada ano, possibilitando a insercao das noyas geracoes e o
interesse artistico da comunidade e dos arredores.

Festa do Surd - Santana de Parnaiba - SP - Brasil

Foto livro integrante da coletanea de resgate a memoria material e imaterial do
municipio de Santana de Parnaiba.

Com a chegada do inverno a cidade de Santana de Parnaiba, se agita com a chegada do
dia 26 de julho e a festa de sua padroeira santaAna. A comunidade catolica realiza todoes
0s preparativos dessa festa, organizando quermesses, procissoes e missas em louvor a pa-
droeira do municipio. A alegria, fervor e a culinaria da comunidade seguem registradas
nesse foto livro, mantendo a tradicao centenaria da cidade, sendo passada para as novas
geracoes.



https://clubedeautores.com.br/livro/arquitetura-santana-de-parnaiba-sao-paulo
https://clubedeautores.com.br/livro/corpus-christis-santana-de-parnaiba-sao-paulo
https://clubedeautores.com.br/livro/festa-do-suru-santana-de-parnaiba-sao-paulo
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“Fui Mandado Embora”, de Aline Abreu Santana, é um

FUI MAN“ADU guia acolhedor e pratico para enfrentar os desafios da
EM Bon A perda dg emprego, transfprmando adversi@ade~s em
oportunidades. A obra orienta na reorganizacao fi-

[ AGﬂRA’ nanceira, reconhecimento de habilidades e busca por

0 MELHOR ESTA POR VIR novas oportunidades, combinando inspiragao e acoes

concretas para recomecar. Escrito por uma pesquisa-
dora cientifica reconhecida, com 20 anos de experién-
cia e reconhecimento nacional e internacional, o livro
reflete expertise e sensibilidade. A autora, fundadora
de iniciativas voltadas a publicacao de mulheres escri-
o).t toras, inspira leitores a ressignificar suas trajetorias,
ALINE CANUTO DE ABREU SANTANA mostrando que cada fim pode ser um ponto de partida
stcros para novas realizagoes.

Compra Brasil Compra Europa

Clique aqui

Clique aqui
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https://www.amazon.com.br/mandado-embora-agora-melhor-est%C3%A1/dp/6585757319
https://www.amazon.es/-/pt/dp/6585757319/ref=sr_1_1?crid=15VOZGLCNYZQ3&dib=eyJ2IjoiMSJ9.aYguP2ayYMPxv3LxY5HzeQ.z-1-1Vrl-V0MwK5zAoO6qotdPNu6pUpXgd96Rt7XuvQ&dib_tag=se&keywords=9786585757317&qid=1729168635&sprefix=9786585757317,aps,630&sr=8-1&fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAAabxcakjWLkTvsJG7LuI2a90bt4zSXm04NLJ0blLBnbLFkCfbkwLsGX5q2M_aem_GL4lSyDuipBhStxgggtMIA
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Livro Re-tratos Poéticos

Re-tratos Poéticos , Cada alma carrega paisagens intimas,
moldadas pelas mais profundas emocoes. Cada sentimen-
to é um retrato poético, jamais se esvaindo, capaz de des-
pertar a alma em dias ensolarados, nublados, chuvosos ou
primaveris.

O coragdo, como um casulo, prepara-se para 0 Voo, e a po-
esia oferece infinitas formas de expressar o ser. A obra "Re-
-tratos Poéticos" é um convite da autora para mergulhar em
versos imagéticos, caminhando por suas entrelinhas até as
rimas limpidas.

Este livro é um trato para a alma, um "cartao postal" para
"vi-ver" a vida com leveza. Ele desvenda um sentir com in-
contaveis sentidos, um universo antes recluso que agora se
ilumina. Se sua alma nunca voou com a poesia, esta é sua
chance. Acredite, o céu sempre foi seu lugar.

Clique aqui



https://loja.uiclap.com/titulo/ua102355
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Arma Negra- A Décima
Terceira Garota, Livro 1

' ARMA NEGRA
A décima_ terceira garota
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Cinco meninas foram lancadas no Abismo, uma pri-
sdo situada na ilha de Amohai. Cercado por muros in-
transponiveis e criaturas perigosas, o lugar foi criado
para executar pessoas condenadas a morte, abando-
nando-as a propria sorte.

No Abismo, o frio, a fome e o medo comandam a so-
brevivéncia. Isoladas do mundo, as meninas lutam
contra as ameacas do lugar e contra os proprios li-
mites.

Com o passar do tempo, fica claro que o Abismo nao
mata apenas corpos: ele transforma quem sobrevive.
E, quando uma delas finalmente consegue sair, des-
cobre que o Abismo nunca foi deixado para tras — ele
passou a existir dentro dela.


https://loja.uiclap.com/titulo/ua130253/?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAb21jcAPg7W1leHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZA81NjcwNjczNDMzNTI0MjcAAacrG6u5PQbcSlM1TSlNR0hPO2XnAdTBuilXBU8g3kUGmqb1fHu4t8s7xyztmg_aem_Jysi5Aze1OTRNSwtSb4Oaw

Espago

COLUNA

Esenctona
= . ﬁ Phinis

Um homem italiano apaixonante... Silencioso, observador,
sedutor, sensual, e as vezes intimidador. Seus lindos olhos
verdes, e o toque dos seus dedos foram treinados por uma
linda mulher para conhecer a veracidade das obras de artes,
entre quadros e esculturas. Mas ela também o ensinou a co-
nhecer o corpo de uma mulher, entre a respiracao do desejo
ao arrepiar da pele, o cheiro. Para ele, uma mulher é uma bela
obra de arte. Ele é o descaminho e a perdicdo de qualquer
mulher, e como ele mesmo diz: Mulher alguma passa por ele
sem molhar a sua cama. Uma mulher nao pode passar vonta-
de. Acredite, se vocé nao quer, ele faz querer. Sexo, luxuria,
voyeurismo, mistérios e segredos fazem parte desta linda
histdria. Quer conhece-lo? Abra o livro, e deixe ele te levar
por cada pagina da sua linda historia e seu universo de perdi-
¢do... O universo de Maximus.

Clique aqui

Maximus personifica sofisticacao, cercado por arte, lite-
ratura e musica cldssica em Mildao. Seu mundo perfeito é
ameacado por Lorde Sinclair, um vilao sedutor que usa sua
sensualidade para manipular e busca vinganca. Enquanto
Maximus defende seus segredos, Sinclair quer destruir tudo
que ele ama, transformando a paixao em dominacao. "Maxi-
mus Infernus” explora luxdria, poder e trai¢ao, onde desejos
sombrios se entrelagam com emocdes humanas.

Clique aqui



https://www.instagram.com/identidadelibertina1?igsh=MWF2eGRpNmI1eTJseA==
https://loja.uiclap.com/titulo/ua106815/?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAb21jcAPB19tleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZA81NjcwNjczNDMzNTI0MjcAAadux0cMrT_QlvHc3AT6vtyda1mkfO-oumQZFxvduzICHR9_3ftHTOA4f75MHw_aem__IqWlP7qCCUKK4ryWuYLQA
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E-BOOK
VOZES SILENCIADAS

"Vozes Silenciadas" é uma colecao tnica dos autores "Cha-
bir Tadeu CT e Dany Amado Vasco que responde pelo
pseudonimo de "Danny Oficina das artes. "Eles combinam
ﬂ( V.. W poesia e contos em uma narrativa envolvente. Este livro

—— oferece uma experiéncia literdria diversificada, levando os

.& leitores a explorar as profundezas da emocao humana por
) meio de versos liricos e histérias cativantes. Cada poema
e conto é habilmente entrelacado, criando uma conexao

! sutil que permeia toda a obra. Os temas e motivacoes com-

- partilhados entre os diferentes géneros criam uma unidade

g tematica que envolve os leitores em uma jornada poética

| e narrativa. "Vozes Silenciadas" convida os leitores a des-

vois cobrir a beleza e a complexidade da vida por meio da in-

S"_ENCI AD AS tersecdo entre a poesia e o conto, oferecendo uma leitura

cativante e emocionante.

DE
CHAEIR TADEU CT & DANNY OFICINA DAS ARTES
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https://editoraclit24.blogspot.com/2024/05/e-book-vozes-silenciadas.html
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Livro Um amor em poesias
como uma flor de 16tus
de Stella Gaspar

“Um Amor em Poesias como uma Flor de Létus”, de Stella
Gaspar, é mais do que versos: é um convite ao cora¢ao. Com
palavras que desabrocham como pétalas, delicadas e pode-
rosas, Stella exsuda amor em cada poema. Entregue a escri-
ta, ela revela solidao e esperanca, transformando versos em
refligio e ponte para sua alma.
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https://api.whatsapp.com/send?phone=558398031818&text=Oi%2C%20Stella.%20Gostaria%20de%20adquirir%20seu%20livro%20%22Um%20amor%20em%20poesias%20como%20uma%20flor%20de%20l%C3%B3tus.%22

Espago

THE BARD

Acesse o link
clicando no hotao ahaixo

Livro Memorias de uma
borboleta ferida
de Fabiana Francisco

oo ias
| § ‘ “Memoérias de uma borboleta ferida” é uma autobiografia
: onde a autora faz uma analogia entre a metamorfose da la-
| garta e as fases da depressdo além de outras doencas emo-
cionais que a acometeram nos tltimos anos.
Abordando a depressao, o transtorno de ansiedade entre
outros diagnosticos de maneira leve e despretensiosa, a
narrativa, ora por meio de prosa ora por meio de poesia,
conduz o leitor a reflexdes profundas sobre o impacto des-
sas doencas tanto em sua vida pessoal, profissional, quanto
na de seus familiares e amigos.
Diante da grande comogao que a sociedade vem sofrendo,
com a depressao e seus desdobramentos, é imprescindivel
conhecer o tema pela 6tica de uma sobrevivente, que trava
batalhas diarias para sair do recondito do seu quarto”.

{1 de uma borboleta ferida

T catule da depreisho § outadis de ROGUTIc WS propriat asa.

l. Fabiana de Olivei
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https://www.instagram.com/borboletaferida2020?igsh=YnJodTlxZjUycXJv
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Livro Mar Germinal

Rute Ella Dominici |

"Mar Germinal" é uma coletanea de poemas que ex-

Mar Germinal | plora temas como a natureza, o amor, a solidao, a
existéncia humana e a conexao entre o mundo inter-

- v no e externo. Escrito com linguagem fluida e rica em

f metaforas, o livro convida o leitor a viajar pelas emo-

AR coes e paisagens descritas nas palavras. Cada poema

/' )y é um universo proprio, trazendo reflexées profundas

sobre a vida, a arte e a busca pelo sentido.

Clique aqui
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https://www.amazon.com.mx/dp/B0F88N5QVN
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Clique aqui

Este livro aborda aspectos da circulagao da correspondéncia
administrativa oficial manuscrita trocada entre a metropole
portu- guesa e a capitania de Sao Paulo no periodo pom-
balino, sobretu- do entre 1765 e 1775, quando Dom Luis
Anténio de Sousa Botelho Mourao, doravante o Morgado de
Mateus, atuou como Governador e Capitao-General. Trata-
-se de manuscritos chancelados tanto na administracao co-
lonial brasileira, quanto em Portugal, todos ver- sando sobre
a politica pombalina no ultramar.
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Clique aqui

Uma ideia genial de livro: tem rimas, tem polissemia e mul-
tiplicidade de sensacdes, tem situacdes tipicas do universo
infantil, tem construgdes de imagens, tem textos organiza-
dos em ordem alfabética, tem aliteragoes e tem, principal-
mente, a escolha afetiva de partir das vivéncias de dois ami-
gos, que transforma a leitura em um momento singular de
compartilnamento e descobertas também multiplos.

Tudo parte do universo de duas criancas e devolve a elas, em
forma de texto curtos e muito bem construidos, o registro
do que foi, do que é e do que pode continuar sendo se a se-
mentinha que é plantada em todos nds for cultivada e seguir
crescendo diariamente, dando frutos que nos transformem
em adultos mais livres e generosos, sem jamais perder a
alma infantil.


https://editoracriacao.com.br/wp-content/uploads/2023/12/livro-5.pdf
https://www.todasasmusas.com.br/livro_dicionarioat.html
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Re(comecos) é um livro que retrata em cronicas, poemas,
prosa poética e reflexdes uma mulher que decide deixar para
tras tudo o que a fazia sofrer. Determinada a recomecar, ela
parte em busca de um novo re(comeco), longe de tudo que a
prendia ao passado. Nesta jornada de autodescoberta e su-
peracao, essa mulher encontra desafios, principalmente, a
forca dentro de si mesma para reinventar sua vida e encon-
trar a felicidade.

O AMOR

Clique aqui

O livro o amor acaba, nos traz reflexoes profundas e filoso-
ficas, com fortes influéncias dos romancistas da primeira a
terceira geragao. E o novo classico da literatura p6s-moder-
na que enfatiza a fragilidade do amor e dos sentimentos em
um arcabouco literdrio que transforma nossas convicgoes
em atemporais por meio de interpretacao em forma de fra-
ses, cronicas e poemas. Vocé vera o que a arte pode fazer, a
arte por intermédio das palavras. Nossas relacdes a nossa
oOtica perfeccionista é uma cegueira, pois nao somos perfei-
tos, e sempre buscamos o mundo platénico, o mundo das
ideias em que todas as coisas sao perfeitas.
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https://hotmart.com/pt-br/marketplace/produtos/hagsxd-re-comecos-hi068/W91515502G
https://hotmart.com/pt-br/marketplace/produtos/o-amor-acaba/D83199991S
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Livro O Livro de Insania

RENATO MOTA ARRAIS DE LIMA

Depois de uma semana exaustiva, Seu Narto acabou preso.
Na prisao, ele viu uma passagem que o levou ao mundo de
Insania, um lugar com criaturas fantasticas e cidades em
ilhas flutuantes. No caminho, Seu Narto encontrara seres
estranhos e divindades que lhe mostrarao seu destino: der-
rotar a Loucura do Mundo e restaurar as funcoes regentes
do universo de Insania. Como ele, com um metro de altura,
poderia enfrentar monstros liderados por um vilao e sal-
var seja 1a o que for? Se quiser voltar a Mossord, Seu Nar-
to deverd cumprir suas tarefas antes do “fim do tempo de
Insdnia”, uma profecia que nem mesmo as deusas sabem
interpretar.
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https://www.amazon.com.br/livro-Ins%C3%A2nia-Renato-Mota-Arrais/dp/8555471060/ref=cm_cr_arp_d_product_top?ie=UTF8
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JANEIRO & FEVEREIRO DE 2027
ENTRE ESTANTES, BANCAS E SEBOS:

"Os lugares onde os livros nos encontram™

ACESSE O EDITAL DA REVISTA THE BARD ]
PARA PARTICIPAR DA EDICAO
JANEIRO & FEVEREIRO DE 2027

PERIODO DE 11 DE OUTUBRO A 30 DE NOVEMBRO. |

Leia o EDITAL e preencha o FORMULARIO DE PARTICIPAGAO*

*Todo o material enviado sera analisado e avaliado para ser publicado.

A DISTRIBUICAO E GRATUITA.


https://revistathebard.com/edital-da-revista/

